
每日約定備忘錄
因著 神今天對我祝福的意念使我對將來有指

望。                            ──耶利米書29：11

因著 今天神以祂永遠的愛在愛我。   
 ──耶利米書31：3

因著 今天神是那可稱頌的萬物的主宰。
──提摩太前書6：15

因著 今天神是我生命中的愛，祂又按照祂的
旨意呼召我，所以祂曾答應使萬事互相
效力要叫我得益處。          ──羅馬書8：28

因著 今天我是神所預先訂下來要效法祂兒子
耶穌的形象。               ──羅馬書8：29

因著 今天沒有什麼能使我與基督的愛隔絕。
──羅馬書8：35，38-39

因著 今天靠著基督，在患難、困苦、逼迫、
饑餓、赤身露體、生活中的危險或敵人
的刀劍這諸多的事上我都得勝有餘了。
 ──羅馬書8：35，37

因著 今天靠著那加給我力量的基督，我凡事
都能適應。                   ──腓立比書4：13

因著 今天我要多結果子，父就多得榮耀。
──約翰福音15：8
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我的每日交托祷告......

主啊，今天我要：
更認識基督，曉得祂
復活的大能，並且曉
得和祂一同受苦，效
法祂的死。    (和合本)

更深刻，更親密地認
識祢，並一直仰望
祢，使我注目 在祢身
上。                 (擴展版)

腓立比書3：10
希伯來書12：2

專心仰賴祢，而不靠我自己，並順服祢，
蒙祢的祝福。

箴言3：5
路加福音11：28

盡心、盡性、盡意地愛祢，樂意地侍奉
祢。

馬太福音22：37 
詩篇100：2

將自己獻給祢，讓祢來掌管我的生活。 
事實上，從今天起，我要把我的生活交給
祢掌管。

羅馬書6：13

常住在祢裏面，就像多結果子的枝子 (連在
葡萄樹上一樣)。 約翰福音15：4

在我生活中每一個方面榮耀祢，包括每個
想法、每句話, 每個態度和行為。 哥林多前書10：31

謹防不結果子：1.世上的思慮。
                            2.錢財的迷惑。
                            3.別樣的私欲。

馬可福音4:19

反映祢的樣子及聖靈的九種果子──仁愛、
喜樂、和平、忍耐、恩慈、善良、信實、
溫柔、節制。

加拉太書5：22-23

以祢和祢在我生命中的計畫為喜樂， 主
啊，幫助我，也使我今天以喜樂面對祢。 詩篇37：4；40：8

走到哪裡，都傳祢的福音，使人作祢的
門徒 。 馬太福音28 : 19

主啊，祢知道在這個約定之外，我不能靠自己的力量活。所
以，我向祢交托，請祢今天讓祢的生命在我裏面活出來。
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