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Посвящение

 Ìû âñåãäà áóäåì áëàãîäàðíû íàøåìó 
äîðîãîìó äðóãó è ïàñòîðó ×àðëüçó Òîóïó. Â 1975 
ãîäó îí ïðèåõàë â íàø äîì è ïîïðîñèë íàñ 
çàíèìàòüñÿ ó÷åíè÷åñòâîì â íàøåé öåðêâè - âåäü 
óæå íà ïðîòÿæåíèè ïÿòè ëåò ìû çàíèìàëèñü ýòèì 
â ñòåíàõ íàøåãî äîìà. Áðàò Òîóï ïîáóäèë íàñ 
ñäåëàòü êóðñ Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì äîñòóïíûì 
âñåì, à íå òîëüêî íåêîòîðûì.

 Òåïåðü, ïî ïðîøåñòâèè äâàäöàòè ñåìè ëåò, 
òûñÿ÷è ëþäåé ïðîøëè êóðñ ó÷åíè÷åñòâà Îäèí íà 
îäèí ñ Áîãîì íà ÷åòûðåõ ÿçûêàõ è â íåñêîëüêèõ 
ñòðàíàõ ìèðà. Ìû áëàãîäàðíû áðàòó Òîóïó çà 
òî, ÷òî ÷åðåç íåãî Áîã çàñòàâèë íàñ çàäóìàòüñÿ è 
ðàñøèðèòü ñâîå âèäåíèå, è ïðèîáðåñòè ìíîãèõ 
äëÿ Õðèñòà ÷åðåç êóðñ Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì.

 Îñîáàÿ áëàãîäàðíîñòü íàøèì äîðîãèì 
äðóçüÿì, áûâøåìó ïàñòîðó Äîêòîðó Ýíòîíè 
Äæîðäàíó è íàñòîÿùåìó ïàñòîðó Äîêòîðó Êðåéãó 
Ýòðåäæó, çà èõ  ïîñòîÿííîå îáîäðåíèå è ãëóáîêóþ 
ïîääåðæêó íàøåãî ñëóæåíèÿ. 
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Предисловие

Ìàêñ Ä. Áàðíåòò:
 Öåëü ïîñòåïåííî è ãëóáîêî ïîçíàâàòü Õðèñòà, à 
ïîòîì çíàêîìèòü ñ Íèì äðóãèõ ëþäåé - ýòî íå ïðîñòî 
êàêàÿ-òî ïðîãðàììà, ýòî îáðàç æèçíè. Áëèçêî ïîçíàòü 
Õðèñòà è îòäàòü ñâîþ æèçíü äëÿ òîãî, ÷òîáû óìíîæàòü 
êîëè÷åñòâî ó÷åíèêîâ Èèñóñà, ÷òîáû ëþäè âî âñåì ìèðå 
ïðèøëè ê ïîçíàíèþ íàøåãî âåëèêîãî Ãîñïîäà Èèñóñà 
Õðèñòà, -  âîò íàñòîÿùàÿ öåëü. 

 Íà ìîé âçãëÿä, ñàìàÿ áîëüøàÿ íóæäà ëþáîé öåðêâè 
ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïîìî÷ü ïðèõîæàíàì ðàçâèâàòü 
ãëóáîêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî Õðèñòîì, è áûòü ñïîñîáíûì 
íàó÷èòü ýòîìó äðóãèõ. 

 Óäîâëåòâîðèòü ýòó ïîòðåáíîñòü - öåëü  êóðñà 
Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì. Ñíà÷àëà Äæåððè è Ìåðèëèí 
Ôàéí íå ñîáèðàëèñü ñïåöèàëüíî äëÿ êîãî-òî ñîçäàâàòü 
ïðîãðàììó ó÷åíè÷åñòâà. Îíè îòäàëà ñâîþ æèçíü íà òî, 
÷òîáû âîñïèòûâàòü ó÷åíèêîâ, è ïî ìåðå ýòîãî ðîäèëàñü 
ïðîãðàììà Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì.

 Â ñâîåé ïîìåñòíîé öåðêâè è â ñâîåì ñëóæåíèè 
Ôàéíû çàíèìàëèñü ó÷åíè÷åñòâîì, èñïîëüçóÿ óæå 
ðàçðàáîòàííûå ìàòåðèàëû. Òàêèì îáðàçîì, êóðñ Îäèí íà 
îäèí ñ Áîãîì ñîçäàâàëñÿ íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò â 
êîíòåêñòå ðåàëüíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèé.

 Êóðñ õîðîøî ïîäõîäèë è îòäåëüíûì ëþäÿì, è 
ãðóïïàì ëþäåé, ñ íèì ðàáîòàëè ðàçíîâîçðàñòíûå ãðóïïû. 
Ìíîãèå, ñòàíîâÿñü ó÷åíèêàìè Õðèñòà, ïðîÿâëÿëè æåëàíèå 
âçðàùèâàòü ñâîèõ ó÷åíèêîâ. Òàê, äëÿ òîãî, ÷òîáû âñå 
æåëàþùèå ìîãëè ïîëüçîâàòüñÿ ìàòåðèàëàìè, âîçíèêëî 
ïîñîáèå äëÿ ëèäåðîâ. 

 Ðàáîòàÿ ñî ñòóäåíòàìè, ÿ âèäåë, êàê Áîã èñïîëüçîâàë 
äàííûé ìàòåðèàë, ÷òîáû äàòü èì âîäèòåëüñòâî, ïëàí, 
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ñìûñë è óâåðåííîñòü; à âñå ýòî ñïîñîáñòâîâàëî òîìó, ÷òîáû 
ñòóäåíòû âçðàùèâàëè íîâûõ ó÷åíèêîâ, êîòîðûå, â ñâîþ 
î÷åðåäü, âîñïèòàþò ñâîèõ. 

 Òåïåðü ìíîæåñòâî ëþäåé â ðàçíûõ ñòðàíàõ ìèðà 
èñïîëüçóþò ýòè ìàòåðèàëû â êà÷åñòâå îáðàçöà. Ðåçóëüòàò - 
äóõîâíîå ïðåóìíîæåíèå.

 ß íàäåþñü, ÷òî êóðñ Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì ïîìîæåò 
âàì (êàê îí ïîìîã òûñÿ÷àì äðóãèõ ëþäåé) áëèæå è ãëóáæå 
ïîçíàòü Õðèñòà è âçðàùèâàòü ó÷åíèêîâ, êîòîðûå, â ñâîþ 
î÷åðåäü, âîñïèòàþò ñâîèõ.  

Ìàêñ Ä. Áàðíåòò
Óíèâåðñèòåò øòàòà Îêëàõîìà

Áàïòèñòñêîå ñëóæåíèå â êîëëåäæàõ 

Äð. Ýíòîíè Ë. Äæîðäàí:
 Ìíå âûïàëà ÷åñòü ñëóæèòü ïàñòîðîì áàïòèñòêîé 
öåðêâè â Îêëàõîìà Ñèòè íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè 
ïÿòíàäöàòè ëåò.  Åùå â ïåðâûå ìåñÿöû ñâîåãî ñëóæåíèÿ ÿ 
îáðàòèë âíèìàíèå íà ïîðàçèòåëüíûé óðîâåíü äóõîâíîé 
çðåëîñòè ÷ëåíîâ öåðêâè. Ýòà çðåëîñòü ïðîÿâëÿëàñü â 
èõ ïîñâÿùåííîñòè ñëóæåíèþ, â ìîëèòâåííîé æèçíè è 
â îòíîøåíèÿõ ñ Áîãîì. Äëÿ ìåíÿ áûëî î÷åâèäíûì, ÷òî 
äóõîâíàÿ æèçíü ýòîé öåðêâè áûëà íà ïëàíêó âûøå, ÷åì â 
äðóãèõ öåðêâÿõ. Ñîâñåì ñêîðî ÿ îáíàðóæèë èñòî÷íèê ýòîé 
äóõîâíîé çðåëîñòè.

 Íàøà öåðêîâü âñåãäà èìåëà áëàãîñëîâåíèå â ëèöå 
áëàãî÷åñòèâûõ ïàñòûðåé, ïðîïîâåäóþùèõ Ñëîâî, è ýòî, 
íåñîìíåííî, ïîâëèÿëî íà äóõîâíûé ðîñò ïðèõîæàí. 
Îäíàêî ÿ óáåæäåí, ÷òî ñàìîé ãëàâíîé ïðè÷èíîé èõ 
äóõîâíîé çðåëîñòè ñòàë êóðñ ó÷åíè÷åñòâà Îäèí íà îäèí ñ 
Áîãîì, ÷åðåç êîòîðûé ïðîøëî ìíîæåñòâî ÷ëåíîâ öåðêâè.

 Ýòîò êóðñ, ðàçðàáîòàííûé Äæåððè è Ìåðèëèí 
Ôàéí, ðîäèëñÿ è ôîðìèðîâàëñÿ íà ïðèìåðå æèçíè 
íàøèõ ïðèõîæàí. Äæåððè è Ìåðèëèí - áëàãî÷åñòèâûå 
ëèäåðû, êîòîðûå âñþ ñâîþ æèçíü ïîñâÿòèëè âçðàùèâàíèþ 
ó÷åíèêîâ.
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 Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì áûë èñïûòàí â 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè öåðêâè. Ó ìåíÿ áûëà óíèêàëüíàÿ 
âîçìîæíîñòü íàáëþäàòü, êàêîå âëèÿíèå îêàçûâàë ýòîò êóðñ 
íà æèçíü ÷ëåíîâ íàøåé öåðêâè. ß íàáëþäàë, êàê æèçíü 
ìíîæåñòâà ëþäåé, ïðîøåäøèõ ÷åðåç ýòîò êóðñ, ðåçêî 
ìåíÿëàñü. 

 Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì - ýòî íàñòîÿùàÿ ó÷åíè÷åñêàÿ 
ïðîãðàììà, îíà ïîìîãàåò ëþäÿì ñòàíîâèòüñÿ çðåëûìè, 
ñòîéêèìè è óðàâíîâåøåííûìè õðèñòèàíàìè. Ãëàâíàÿ 
çàäà÷à ýòîé ïðîãðàììû - íàó÷èòü ëþäåé æèòü â áëèçêèõ 
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñî Õðèñòîì ÷åðåç åæåäíåâíîå ÷òåíèå, 
ïðèìåíåíèå, çàó÷èâàíèå Ïèñàíèÿ è ìîëèòâó. 

 Êóðñ Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì î÷åíü ëåãîê â ïðèìåíåíèè, 
îí òàê õîðîøî èçëîæåí è ðàçðàáîòàí, ÷òî ìàòåðèàë ñ 
ëåãêîñòüþ ìîæíî ïðåïîäàâàòü. Êóðñ çàìå÷àòåëüíî 
ïîäõîäèò êàê äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ, òàê è äëÿ ãðóïïîâûõ 
çàíÿòèé. Ëþäÿì íðàâèòñÿ ðàññêàçûâàòü ïðî Îäèí íà îäèí 
ñ Áîãîì, ïîòîìó ÷òî ýòà ïðîãðàììà îêàçûâàåò íà íèõ 
îãðîìíîå âëèÿíèå.   

 Öåëüþ íàøåé öåðêâè áûëî ïðîâåñòè ÷åðåç ýòîò êóðñ 
êàæäîãî ïðèõîæàíèíà. ß âñåãäà ñ÷èòàë, ÷òî ïîñòîÿííîå 
÷òåíèå Ñëîâà è ìîëèòâà ñëóæàò íåïîêîëåáèìûì 
îñíîâàíèåì æèçíè âåðóþùåãî. 

 Áëàãîäàðÿ êóðñó Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì íàøà 
öåðêîâü ïîëó÷èëà ïðîñòî íåïåðåäàâàåìûå áëàãîñëîâåíèÿ. 
Ðàçðàáàòûâàÿ ñâîè ìàòåðèàëû, Äæåððè è Ìåðèëèí äàæå 
ïðåäñòàâèòü íå ìîãëè, êàê Áîã áóäåò èõ èñïîëüçîâàòü! 
Òåïåðü êóðñ Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì èñïîëüçóåòñÿ ïî 
âñåìó ìèðó, ÷òîáû âçðàùèâàòü çðåëûõ ó÷åíèêîâ Õðèñòà. 
Ïîäðîñòêè è ñòóäåíòû, ñëóæèòåëè è ïðèõîæàíå - âñå 
ïîëó÷èëè ïîääåðæêó áëàãîäàðÿ ýòîìó êóðñó. ß óáåäèòåëüíî 
ðåêîìåíäóþ âàì ïðîéòè ÷åðåç Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì!

Äîêòîð Ýíòîíè Ë.Äæîðäàí
Èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð-êàçíà÷åé

Áàïòèñòêîé Êîíâåíöèè øòàòà Îêëàõîìà
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 Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì

Ýòî ÏÓÒÜ, âåäóùèé ê ëè÷íîìó ïîçíàíèþ 
Èèñóñà.

 Ýòî ÑÒÈËÜ ÆÈÇÍÈ áëèçêîãî 
èíòèìíîãî îáùåíèÿ ñ Íèì - â êàæäîì äíå 

  Ýòî ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒ äëÿ 
âçðàùèâàíèÿ ó÷åíèêîâ è ó÷èòåëåé. 

Один на один с Богом
стал переживанием, изменившим мою жизнь

Один на один с Богом стал переживанием, изменившим 
мою жизнь. Желание Павла познать Бога (Филиппийцам 
3:10) захватило мое сердце и стало моим глубочайшим 
желанием и жизненным кредо. Один на один с Богом стал 
для меня простым и полезным пособием, оказавшим 
огромную помощь в чтении и изучении Слова Божьего, 
размышлении над Ним и запоминании Писания. Эта 
книга помогла мне выражать любовь к Богу посредством 
ежедневной молитвы. Три “П” (подумать, представить, 
помолиться) помогли мне взглянуть на истину Писания 
через призму моего сердца и разума. Один на один 
с Богом стал для меня огромным ободрением, я 
с радостью рекомендую курс всем, кто хочет расти 
в вере и продвигаться на жизненном пути вместе с 
Христом. Делиться всем тем, чему научил меня Господь 
через эту книгу, — величайшая радость и огромное 
благословение!

Адела Константин

 
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Е“моя твёрдая цель - 

познать Его”

Ñèíîäàëüíûé 
ïåðåâîä:

“...×òîáû ïîçíàòü Åãî, è 
ñèëó âîñêðåñåíèÿ Åãî, 

è ó÷àñòèå â ñòðàäàíèÿõ 
Åãî, ñîîáðàçóÿñü ñìåðòè 

Åãî”. 

Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä:

“[ìîÿ òâ¸ðäàÿ öåëü] - 
ïîçíàòü Åãî - ÷òîáû ÿ ìîã 
ïîñòåïåííî ñòàíîâèòüñÿ âñ¸ 
ãëóáæå è áëèæå çíàêîìûì 
ñ Íèì, âîñïðèíèìàÿ, 
ïîñòèãàÿ è ïîíèìàÿ 
[÷óäåñà Åãî Ëè÷íîñòè] âñ¸ 
ñèëüíåå è ÿñíåå. È ÷òîáû 
ÿ ìîã òàêèì æå îáðàçîì 
ïðèéòè ê ïîçíàíèþ ñèëû, 
ïðîèñòåêàþùåé èç Åãî 
âîñêðåñåíèÿ [êîòîðóþ 
îíî ðàñïðîñòðàíÿåò íà 
âñåõ âåðóþùèõ]; è ÷òîá ÿ 
ìîã ðàçäåëèòü ñòðàäàíèÿ 
Åãî òàê, ÷òîáû ïîñòîÿííî 
ñîîáðàçîâàòüñÿ [äóõîì â 
Åãî ïîäîáèå äàæå äî] Åãî 
ñìåðòè, [â íàäåæäå]”

Ôèëèïïèéöàì 3:10

 обсудить на всех уроках 

 
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Четыре шага к познанию Иисуса
Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

Ìîÿ òâåðäàÿ öåëü:

1. Ïîñòåïåííî ñòàíîâèòüñÿ âñ¸ ãëóáæå è 
áëèæå çíàêîìûì ñ Íèì.

2. Âîñïðèíèìàòü, ïîñòèãàòü è ïîíèìàòü 
÷óäåñà Åãî Ëè÷íîñòè.

3. Ïîñòèãàòü ñèëó, ïðîèñòåêàþùóþ èç Åãî 
âîñêðåñåíèÿ. (Ñâåðõúåñòåñòâåííóþ ñèëó 
Áîãà). 

4. Ðàçäåëèòü ñòðàäàíèÿ Åãî òàê, ÷òîáû 
ïîñòîÿííî ñîîáðàçîâàòüñÿ äóõîì â Åãî 
ïîäîáèå. 

Èíîãäà, ðàçìûøëÿÿ íàä íåñêîëüêèìè èñòèíàìè 
ñðàçó (êàê â äàííîì ñëó÷àå), ñòîèò èçìåíèòü èõ 
ïîðÿäîê. Ïîïðîáóéòå è ïîñìîòðèòå, ïîìîã 
ëè âàì ýòîò ñîâåò. Ðàçìûøëÿéòå íàä ýòèìè 
øàãàìè â òàêîì ïîðÿäêå:  4, 3, 2, 1.

обсудить в уроках 3, 4, 6, 7, 12

 
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Обещания, которые я обязуюсь выполнять в 
течение курса ученичества

1. ß îáÿçóþñü ïîñåùàòü âñå çàíÿòèÿ çà 
èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà Áîã ñìîæåò 
îäîáðèòü ìîé ïðîïóñê.

2. ß îáåùàþ ïðèëåæíî âûïîëíÿòü äîìàøíèå 
çàäàíèÿ êàæäûé äåíü.

3. ß âûáåðó îäíîãî ÷ëåíà ãðóïïû â êà÷åñòâå 
ñâîåãî ìîëèòâåííîãî ïàðòíåðà. 

4. Êàæäóþ íåäåëþ ÿ îáÿçóþñü ïðèõîäèòü íà 
çàíÿòèÿ è ìîëèòüñÿ ñî ñâîèì ìîëèòâåííûì 
ïàðòíåðîì.

5. Åñëè ìîé ìîëèòâåííûé ïàðòíåð îòñóòñòâóåò 
íà çàíÿòèÿõ, ÿ îáÿçàòåëüíî ïîçâîíþ èëè 
âñòðå÷óñü ñ íèì (íåé) äëÿ òîãî, ÷òîáû 
îáîäðèòü è ïîìî÷ü åìó (åé).  

Ïîäïèñü 

Äàòà

 обсудить в уроках 1, 2 и 5

 
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Основные Цели всей Жизни

1. Ïîçíàòü Åãî:

Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèïïèéöàì 3:10

Ñèíîäàëüíûé 
ïåðåâîä:

“...×òîáû ïîçíàòü Åãî, è 
ñèëó âîñêðåñåíèÿ Åãî, 

è ó÷àñòèå â ñòðàäàíèÿõ 
Åãî, ñîîáðàçóÿñü ñìåðòè 

Åãî”. 

Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä:

“[ìîÿ òâ¸ðäàÿ öåëü] - 
ïîçíàòü Åãî - ÷òîáû ÿ ìîã 
ïîñòåïåííî ñòàíîâèòüñÿ âñ¸ 
ãëóáæå è áëèæå çíàêîìûì 
ñ Íèì, âîñïðèíèìàÿ, 
ïîñòèãàÿ è ïîíèìàÿ 
[÷óäåñà Åãî Ëè÷íîñòè] âñ¸ 
ñèëüíåå è ÿñíåå. È ÷òîáû 
ÿ ìîã òàêèì æå îáðàçîì 
ïðèéòè ê ïîçíàíèþ ñèëû, 
ïðîèñòåêàþùåé èç Åãî 
âîñêðåñåíèÿ [êîòîðóþ 
îíî ðàñïðîñòðàíÿåò íà 
âñåõ âåðóþùèõ]; è ÷òîá ÿ 
ìîã ðàçäåëèòü ñòðàäàíèÿ 
Åãî òàê, ÷òîáû ïîñòîÿííî 
ñîîáðàçîâàòüñÿ [äóõîì â 
Åãî ïîäîáèå äàæå äî] Åãî 
ñìåðòè, [â íàäåæäå]”

2. Ïðîñëàâèòü Åãî:

À. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1 Êîðèíôÿíàì 10:31

"Èòàê, åäèòå ëè, ïüåòå ëè, èëè èíîå ÷òî äåëàåòå, 
âñå äåëàéòå â ñëàâó Áîæèþ".

Á. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 17:4

"ß ïðîñëàâèë Òåáÿ íà çåìëå, ñîâåðøèë äåëî, 
êîòîðîå Òû ïîðó÷èë Ìíå èñïîëíèòü".

3. Áûòü ïîäîáíûì Åìó

Êîãäà ìû ñìèðÿåìñÿ, Äóõ Ñâÿòîé ïðîèçâîäèò 
ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ:

обсудить в уроках 1 и 6

 
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• Íàøà ýãîèñòè÷íàÿ âîëÿ ïðåîáðàçóåòñÿ 
â âîëþ, êîòîðàÿ ãîâîðèò: "Äà áóäåò âîëÿ 
Òâîÿ". (Ìàòôåÿ 6:10). 

• Íàø õàðàêòåð èçìåíÿåòñÿ â:

Ñâÿòîñòü ..............................1 Ïåòðà 1:15-16

Ïðàâåäíîñòü .......................Âòîðîçàêîíèå 32:4

Èñòèíó .................................Èîàííà 1:14, 14:6

Ëþáîâü ................................1 Èîàííà 4:7-10

Âåðíîñòü ..............................1 Êîðèíôÿíàì 1:9

À. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2 Êîðèíôÿíàì 3:18

"Ìû æå âñå îòêðûòûì ëèöåì, êàê â çåðêàëå, 
âçèðàÿ íà ñëàâó Ãîñïîäíþ, ïðåîáðàæàåìñÿ 
â òîò æå îáðàç îò ñëàâû â ñëàâó, êàê îò 
Ãîñïîäíÿ Äóõà". 

Á. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 12:2

"È íå ñîîáðàçóéòåñü ñ âåêîì ñèì, íî 
ïðåîáðàçóéòåñü îáíîâëåíèåì óìà 
âàøåãî, ÷òîáû âàì ïîçíàâàòü, ÷òî åñòü âîëÿ 
Áîæèÿ, áëàãàÿ, óãîäíàÿ è ñîâåðøåííàÿ". 

Â. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 8:29 

"Èáî êîãî Îí ïðåäóçíàë, òåì è ïðåäîïðåäåëèë 
áûòü ïîäîáíûìè îáðàçó Ñûíà Ñâîåãî, 
äàáû Îí áûë ïåðâîðîäíûì ìåæäó ìíîãèìè 
áðàòüÿìè". 

 обсудить в уроках 1 и 6

 
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Взгляд на Занятия

1. Ìîòèâ:

Ïîìî÷ü õðèñòèàíàì õîäèòü â áëèçêîì 
îáùåíèè ñ Áîãîì, æèòü â ïîä÷èíåíèè Áîãó,  
ïðåáûâàÿ â Íåì, ïîñâÿùàÿ ñâîþ æèçíü Åìó, 
äèñöèïëèíèðóÿ ñåáÿ, ñëóøàÿñü, ëþáÿ è äîâåðÿÿ 
Õðèñòó. 

2. Öåëü:

à. Âäîõíîâèòü è îáîäðèòü.

á. Ìîòèâèðîâàòü.

â. Ïîìî÷ü, ó÷à (è ñíàðÿæàÿ):

1) èñòèíå

2) æèçíåííûì ìîäåëÿì

3) ïðàêòè÷íûì è «ïåðå–äàâàåìûì» íàâûêàì.

3. Ïëàí:

à. Ïðåäñòàâèòü ïðåäìåò

á. Îáúÿñíèòü, ïî÷åìó — Ìàòôåÿ 4:18-19

â. Ïîêàçàòü, êàê — Ìàðêà 1:35

ã. Ïîìî÷ü íà÷àòü — Ìàòôåÿ 28:19-20

ä. Ïðîäîëæàòü, ïîääåðæèâàÿ — Ìàòôåÿ 26:40, 
43, 45; Äåÿíèÿ 15:36.

обсудить в уроке 1

 
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Стих, принесший мир
Êàê ìíå ïîìîã Ä.Ë. Ìóäè

Ä. Óèëáóð ×àïìàí

ß ðàññêàæó âàì, êàê ïîëó÷èòü ñïàñåíèå 
è êàê áûòü óâåðåííûì â òîì, ÷òî âû 
ñòàëè õðèñòèàíèíîì. Â òî âðåìÿ, êîãäà ÿ 
ãîòîâèëñÿ ñòàòü ñëóæèòåëåì, ÿ óñëûøàë, ÷òî 
Ä.Ë. Ìóäè äîëæåí áûë ïðîïîâåäîâàòü â ×èêàãî, 
ïîýòîìó ÿ îòïðàâèëñÿ òóäà, ÷òîáû ïîñëóøàòü 
åãî. Â êîíöå êîíöîâ, ìíå óäàëîñü âñòðåòèòüñÿ 
ñ íèì ïîñëå ñëóæåíèÿ, è ÿ íèêîãäà íå çàáóäó 
âîëíåíèÿ, îõâàòèâøåãî ìåíÿ, êîãäà Ìóäè ñåë 
âîçëå ìåíÿ, ãîòîâûé çàäàâàòü ñâîè âîïðîñû. Îí 
ñïðîñèë, áûë ëè ÿ õðèñòèàíèíîì. "Ãîñïîäèí 
Ìóäè, ÿ â ýòîì íå óâåðåí", - áûë ìîé îòâåò.  

Îí çàäàë ìíå åùå íåñêîëüêî âîïðîñîâ î 
÷ëåíñòâå â öåðêâè. ß îòâåòèë, ÷òî ÿâëÿþñü 
÷ëåíîì öåðêâè, íî íå âñåãäà óâåðåí â òîì, ÷òî 
ÿ õðèñòèàíèí. Òîãäà îí âçÿë Áèáëèþ è îòêðûë 
ïÿòóþ ãëàâó Åâàíãåëèÿ îò Èîàííà, 
äâàäöàòü ÷åòâåðòûé ñòèõ, ãäå áûëî 
íàïèñàíî: "Èñòèííî, èñòèííî ãîâîðþ 
âàì: ñëóøàþùèé ñëîâî Ìîå è âåðóþùèé 
â Ïîñëàâøåãî Ìåíÿ èìååò æèçíü âå÷íóþ, 
è íà ñóä íå ïðèõîäèò, íî ïåðåøåë îò 
ñìåðòè â æèçíü". 

Ïðåäïîëîæèì, âû ïðî÷èòàëè ýòîò ñòèõ 
ïåðâûé ðàç â æèçíè, ðàçâå íå ïîêàçàëñÿ áû îí 
âàì çàìå÷àòåëüíûì? ß ïðî÷èòàë ñòèõ, à Ìóäè 
ñïðîñèë: "Òû âåðèøü òîìó, ÷òî çäåñü 
íàïèñàíî?" ß ñêàçàë: "Äà". "Òû ïðèíèìàåøü 
ýòî?" ß îòâåòèë: "Äà". "Íó, õðèñòèàíèí òû èëè 
íåò?"  "Ãîñïîäèí Ìóäè, èíîãäà ìíå êàæåòñÿ, ÷òî 
äà, à èíîãäà ÿ áîþñü, ÷òî íåò". 

 обсудить в уроке 1
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Îí âåæëèâî ñêàçàë: "Ïðî÷òè åùå ðàç". 

ß ïðî÷åë åùå ðàç. "Èñòèííî, èñòèííî ãîâîðþ 
âàì: ñëóøàþùèé ñëîâî Ìîå è âåðóþùèé â 
Ïîñëàâøåãî Ìåíÿ èìååò æèçíü âå÷íóþ, è íà 
ñóä íå ïðèõîäèò, íî ïåðåøåë îò ñìåðòè â 
æèçíü".

Ïîòîì îí ñïðîñèë: "Òû âåðèøü òîìó, 
÷òî çäåñü íàïèñàíî?" ß ñêàçàë: "Äà". "Òû 
ïðèíèìàåøü ýòî?" ß îòâåòèë: "Äà". "Íó, 
õðèñòèàíèí òû èëè íåò?"  

ß òîëüêî íà÷àë ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïîðîé 
áîþñü, ÷òî ÿ íå õðèñòèàíèí, êàê èìåííî 
òîãäà (çà âñå ãîäû, ÷òî ÿ çíàþ åãî), îí áûë ñî 
ìíîé ðåçîê. Îí ïîâåðíóëñÿ êî ìíå, ãëàçà åãî 
ñâåðêàëè, îí ñêàçàë: "Ïîíèìàåøü ëè, â Êîì 
òû ñîìíåâàåøüñÿ?"

Òîãäà ÿ âïåðâûå ïîíÿë, ÷òî, ñîìíåâàÿñü â 
òîì, ÷òî ÿ õðèñòèàíèí, ÿ ñîìíåâàëñÿ â 
Ñëîâå Áîæüåì. ß ñíîâà ïðî÷åë ýòîò ñòèõ, è 
èç ãëàç ïîòåêëè ñëåçû. 

Ñ òîãî äíÿ â æèçíè ìîåé áûëî ìíîãî ïå÷àëåé 
è ìíîãî ðàäîñòåé, íî ÿ óæå íèêîãäà íå 
ñîìíåâàëñÿ â òîì, ÷òî ÿ õðèñòèàíèí - âåäü ýòî 
ñêàçàë Ñàì Áîã. 

Òåïåðü ÿ õî÷ó, ÷òîáû âû óêîðåíèëèñü 
â ýòîì îáåùàíèè è ñêàçàëè: "Äà, ñ 
ýòîãî ìîìåíòà ÿ òî÷íî çíàþ, ÷òî ÿ 
õðèñòèàíèí". 
"Ñòèõ, ïðèíåñøèé ìèð" Ðàññêàç âçÿò èç Pocket Testament 
League Gospel of John. Èñïîëüçîâàí ñ ðàçðåøåíèÿ àâòîðà. 

обсудить в уроке 1
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Крещение

1. ×òî ýòî çíà÷èò?

Êðåùåíèå - ýòî ïîãðóæåíèå â âîäó, ñèìâîë 
ñìåðòè, ïîãðåáåíèÿ è âîñêðåñåíèÿ Õðèñòà. 
Êðåùåíèå - ýòî ñâèäåòåëüñòâî òîãî, ÷òî ÷åëîâåê 
ñëåäóåò çà Èèñóñîì.

2. Çà÷åì êðåñòèòüñÿ?

À. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 28:18-20

"È ïðèáëèçèâøèñü, Èèñóñ ñêàçàë èì: äàíà Ìíå 
âñÿêàÿ âëàñòü íà íåáå è íà çåìëå. Èòàê, èäèòå, 
íàó÷èòå âñå íàðîäû, êðåñòÿ èõ âî èìÿ Îòöà 
è Ñûíà è Ñâÿòàãî Äóõà, ó÷à èõ ñîáëþäàòü âñå, 
÷òî ß ïîâåëåë âàì; è ñå, ß ñ âàìè âî âñå äíè äî 
ñêîí÷àíèÿ âåêà. Àìèíü".  

Çàïîëíèòå ïðîïóñêè...

Èèñóñ ëè÷íî çàïîâåäîâàë Ñâîèì ó÷åíèêàì 
èñïîëíèòü òðè î÷åíü âàæíûå âåùè:

1. Èäèòå è ______________________ âñå 

íàðîäû

2. _________________ èõ âî èìÿ Îòöà è Ñûíà 

è Ñâÿòàãî Äóõà.

3. _____________ ýòèõ íîâûõ ó÷åíèêîâ 

_________________   ________, ÷òî ß ïîâåëåë 

âàì. 

 обсудить в уроке 1
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Á. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ëóêè 6:46  

"×òî âû çîâåòå Ìåíÿ: Ãîñïîäè! Ãîñïîäè! - è íå 
äåëàåòå òîãî, ÷òî ß ãîâîðþ?"

Çàïîëíèòå ïðîïóñêè... 

Çà÷åì âû çîâåòå Ìåíÿ ______________ è  ___  

___________ òîãî, ÷òî ß ãîâîðþ?

Åñëè Èèñóñ - Ãîñïîäü, òî Åìó íàäî 
ïîâèíîâàòüñÿ. 

3. Êîãäà ìíå êðåñòèòüñÿ?

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 28:18-20 

"È ïðèáëèçèâøèñü, Èèñóñ ñêàçàë èì: äàíà Ìíå 
âñÿêàÿ âëàñòü íà íåáå è íà çåìëå. Èòàê, èäèòå, 
íàó÷èòå âñå íàðîäû, êðåñòÿ èõ âî èìÿ Îòöà 
è Ñûíà è Ñâÿòàãî Äóõà, ó÷à èõ ñîáëþäàòü âñå, 
÷òî ß ïîâåëåë âàì; è ñå, ß ñ âàìè âî âñå äíè äî 
ñêîí÷àíèÿ âåêà. Àìèíü".  

Çàïîëíèòå ïðîïóñêè...

×åëîâåê äîëæåí êðåñòèòüñÿ  Ï _ Ñ _ Å  òîãî, 
êàê îí ñòàë âåðóþùèì (õðèñòèàíèíîì). 

4. Êàê ìíå êðåñòèòüñÿ?

Åñëè âû äîâåðèëèñü Õðèñòó è íàçûâàåòå Åãî 
ñâîèì Ñïàñèòåëåì, ïðîñòî ñêàæèòå ñâîåìó 
ïàñòûðþ, ÷òî âû õîòèòå èñïîëíèòü âîëþ 
Õðèñòà è ïðèíÿòü âîäíîå êðåùåíèå. 

обсудить в уроке 1
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Три важных качества истинного ученика

Ó èñòèííûõ ó÷åíèêîâ åñòü ìíîæåñòâî 
îáùèõ êà÷åñòâ. Ýòî ëþäè, êîòîðûå äîâåðÿþò 
Õðèñòó â Åãî ñèëå, è êîòîðûå ïîñòåïåííî 
ìåíÿþòñÿ, ïðèîáðåòàÿ ñëåäóþùèå êà÷åñòâà. 

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 8:31 

"Òîãäà ñêàçàë Èèñóñ ê óâåðîâàâøèì â Íåãî 
Èóäåÿì: åñëè ïðåáóäåòå â ñëîâå Ìîåì (áóäåòå 
òâåðäî äåðæàòüñÿ Ìîåãî ó÷åíèÿ è æèòü 
â ñîîòâåòñòâèè ñ íèì), òî âû èñòèííî Ìîè 
ó÷åíèêè". 

Çàïîëíèòå ïðîïóñêè...

Ï _ _ Ë Ó _ Í _ É

2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ëóêè 9:23

"Êî âñåì æå ñêàçàë: åñëè êòî õî÷åò èäòè çà Ìíîþ, 
îòâåðãíèñü ñåáÿ, è âîçüìè êðåñò ñâîé, è ñëåäóé 
çà Ìíîþ".

Çàïîëíèòå ïðîïóñêè...

Ï _ _ Ë _ Ä Î Â _ Ò _ _ Ü

3. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 11:29

"Âîçüìèòå èãî Ìîå íà ñåáÿ è íàó÷èòåñü îò 
Ìåíÿ, èáî ß êðîòîê è ñìèðåí ñåðäöåì, è íàéäåòå 
ïîêîé äóøàì âàøèì".

Çàïîëíèòå ïðîïóñêè...

Ó × _ Ù _ É _ ß

Êàæäûé èñòèííûé ó÷åíèê Èèñóñà äîâåðÿåò 
Åìó; ïîñâÿù¸í â  ïðèìåíåíèè èñòèí Áîæüåãî 
Ñëîâà â æèçíè. Íàñòîÿùèé ó÷åíèê ïîñòåïåííî 
ñòàíîâèòñÿ ïîñëóøíûì ïîñëåäîâàòåëåì è 
íèêîãäà íå ïåðåñòàåò ó÷èòüñÿ. 

 обсудить в уроках 2 и 6
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Некоторые качества, над достижением которых 
должен работать настоящий ученик

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 22:37

"Èèñóñ ñêàçàë åìó: âîçëþáè Ãîñïîäà Áîãà 
òâîåãî âñåì ñåðäöåì òâîèì è âñåþ äóøåþ 
òâîåþ è âñåì ðàçóìåíèåì òâîèì".

Îòâåò... Ïîñâÿòèòü ñâîå ñåðäöå Áîãó

2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Äåÿíèÿ 17:11

"Çäåøíèå áûëè áëàãîìûñëåííåå 
Ôåññàëîíèêñêèõ: îíè ïðèíÿëè ñëîâî ñî âñåì 
óñåðäèåì, åæåäíåâíî ðàçáèðàÿ Ïèñàíèÿ, 
òî÷íî ëè ýòî òàê".

Îòâåò... Áûòü îòêðûòûì è ñïîñîáíûì
 ó÷èòüñÿ

3. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 11:28-30 (Ðàñøèðåííûé 
ïåðåâîä)

"Ïðèäèòå êî Ìíå âñå òðóæäàþùèåñÿ è 
îáðåìåíåííûå, è ß óñïîêîþ âàñ (ß îáëåã÷ó 
ñòðàäàíèÿ è îáíîâëþ äóøó); âîçüìèòå èãî Ìîå 
íà ñåáÿ è íàó÷èòåñü îò Ìåíÿ, èáî ß êðîòîê 
(ìÿãîê) è ñìèðåí (íå ñòàâëþ ñåáÿ âûñîêî) 
ñåðäöåì, è íàéäåòå ïîêîé (îáëåã÷åíèå, 
óñïîêîåíèå, îòäûõ, îáíîâëåíèå, áëàæåííûé 
ìèð) äóøàì âàøèì; èáî èãî Ìîå áëàãî 
(ïîëåçíî è áëàãîòâîðíî), ò.å. íå òÿæåëîå, íå 
òðóäíîå, íå óãíåòàþùåå, íå äîâëåþùåå, à 
óäîáíîå, ïðèÿòíîå è ìèëîñåðäíîå; è áðåìÿ 
Ìîå ëåãêî".

Îòâåò... Áûòü äîñòóïíûì äëÿ ó÷åíèÿ

4. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ëóêè 9:23

"Âñåì æå ñêàçàë: åñëè êòî õî÷åò èäòè çà Ìíîþ, 
îòâåðãíèñü ñåáÿ, è âîçüìè êðåñò ñâîé, è ñëåäóé 
çà Ìíîþ".

Îòâåò... Æåëàòü èäòè íà æåðòâû, ÷òîáû
  ó÷èòüñÿ

обсудить в уроке 3
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Заметки по проповеди или уроку

Ïðîïîâåäíèê/ïðåïîäàâàòåëü _______________  Äàòà _________

Ìåñòî______________________Òåêñò _____________________

Òåìà _________________________________________________

Ñëóøàòü è çàïèñûâàòü:
• Ïëàí ïðîïîâåäè (çàíÿòèÿ) è ãëàâíûå ìûñëè
• Ìåñòà Ïèñàíèé
• Öèòàòû è ïðèìåðû

_________________________________________________
_________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
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__________________________________________________
__________________________________________________
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__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
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__________________________________________________
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__________________________________________________
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Ïîâòîðÿòü è ïðèìåíÿòü:

Ïåðå÷èñëèòü èñòèíû, êîòîðûå îòêðûë äëÿ ìåíÿ Áîã ÷åðåç 
ýòó ïðîïîâåäü (óðîê), è êîòîðûå ìíå ñëåäóåò ïðèìåíÿòü â 
æèçíè. Ïîäóìàòü íàä íèìè, Ïðåäñòàâèòü èõ â æèçíè, à 
ïîòîì Ïîìîëèòüñÿ â îòâåò Áîãó ñâîåé ëè÷íîé ìîëèòâîé 
Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ. 

_________________________________________________
_________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
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Заметки по проповеди или уроку

Ïðîïîâåäíèê/ïðåïîäàâàòåëü _______________  Äàòà _________

Ìåñòî______________________Òåêñò _____________________

Òåìà _________________________________________________

Ñëóøàòü è çàïèñûâàòü:
• Ïëàí ïðîïîâåäè (çàíÿòèÿ) è ãëàâíûå ìûñëè
• Ìåñòà Ïèñàíèé
• Öèòàòû è ïðèìåðû

_________________________________________________
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__________________________________________________
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__________________________________________________
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__________________________________________________
__________________________________________________
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__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
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Ïîâòîðÿòü è ïðèìåíÿòü:

Ïåðå÷èñëèòü èñòèíû, êîòîðûå îòêðûë äëÿ ìåíÿ Áîã ÷åðåç 
ýòó ïðîïîâåäü (óðîê), è êîòîðûå ìíå ñëåäóåò ïðèìåíÿòü â 
æèçíè. Ïîäóìàòü íàä íèìè, Ïðåäñòàâèòü èõ â æèçíè, à 
ïîòîì Ïîìîëèòüñÿ â îòâåò Áîãó ñâîåé ëè÷íîé ìîëèòâîé 
Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ. 
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_________________________________________________
__________________________________________________
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__________________________________________________
__________________________________________________
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Внимание... Внимание... Внимание

Íå îáìàíûâàéòåñü!

Áóäó÷è õðèñòèàíàìè, ìû íå èçáàâëÿåìñÿ 
àâòîìàòè÷åñêè îò ïðîáëåì, ïåðåæèâàíèé, 
òðóäíîñòåé, èñêóøåíèé è ñòðàäàíèé. 

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 5:3-4

Ñèíîäàëüíûé ïåðåâîä:
"È íå ñèì òîëüêî, íî 

õâàëèìñÿ è ñêîðáÿìè, 
çíàÿ, ÷òî îò ñêîðáè 

ïðîèñõîäèò òåðïåíèå, 
îò òåðïåíèÿ îïûòíîñòü, 
îò îïûòíîñòè íàäåæäà". 

Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä:
“Ìû ìîæåì ðàäîâàòüñÿ, 
êîãäà ñòàëêèâàåìñÿ 
ñ ïðîáëåìàìè è 
èñïûòàíèÿìè, çíàÿ ÷òî 
îíè ñëóæàò íàì íà áëàãî, 
îíè ïîìîãàþò íàì ó÷èòüñÿ 
òåðïåíèþ. Òåðïåíèå 
ðàçâèâàåò ñèëó õàðàêòåðà â 
íàñ è ïîìîãàåò íàì áîëüøå 
äîâåðÿòü Áîãó êàæäûé 
ðàç, êîãäà ìû ïðàêòèêóåì 
åãî, ïîêà íàøè âåðà è 
íàäåæäà íå ñòàíóò íàêîíåö 
êðåïêèìè è ïîñòîÿííûìè”.

Õðèñòèàíñòâî íå èçáàâèò íàñ 
îò  Ï Ð _ Á _ Å _  è  È _ Ï _ Ò _ _ È É â æèçíè. 
Îíè äàæå  Ï _ Ë Å _ Í Û äëÿ íàñ, ïîòîìó 
÷òî ó÷àò íàñ áûòü  Ò _ _ _ Å _ _ Â _ _ È. 

Îò  _ Å _ _ Å Í _ _  ïðîèñõîäèò  Î _ _ _ Í _ _ Ò Ü, 
êîòîðàÿ ïîìîãàåò íàì  Ä _ _ Å Ð _ _ Ü  Áîãó 
âñå áîëüøå, ïîêà íå îêðåïíåò íàøà  _ Å _ À  
è  Í _ _ Å _ Ä À.

 обсудить в уроках 9 и 10
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2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èàêîâà 1: 2-4 

"Ñ âåëèêîþ ðàäîñòüþ ïðèíèìàéòå, áðàòèÿ 
ìîè, êîãäà âïàäàåòå â ðàçëè÷íûå èñêóøåíèÿ, 
çíàÿ, ÷òî èñïûòàíèå âàøåé âåðû ïðîèçâîäèò 
òåðïåíèå; òåðïåíèå æå äîëæíî èìåòü 
ñîâåðøåííîå äåéñòâèå, ÷òîáû âû áûëè 
ñîâåðøåííû âî âñåé ïîëíîòå, áåç âñÿêîãî 
íåäîñòàòêà". 

Êîãäà â æèçíü õðèñòèàíèíà 
ïðèõîäÿò  È _ _ Ó Ø _ Í _ ß, îí íå 
äîëæåí âïàäàòü â îò÷àÿíèå è äåïðåññèþ, îí 
äîëæåí ðàññìàòðèâàòü ýòî êàê âîçìîæíîñòü 
äëÿ  Ð _ Ä _ Ñ Ò _. 

Ïî÷åìó èñïûòàíèÿ íóæíî ðàññìàòðèâàòü, 
êàê ðàäîñòü? Ïîòîìó ÷òî òîãäà ó íàñ 
ðàçâèâàåòñÿ  Ò _ Ð Ï _ Í _ Å. 

Ãîòîâíîñòü îòâå÷àòü íà ëþáóþ æèçíåííóþ 
ñèòóàöèþ òåðïåíèåì è äîëãîòåðïåíèåì - 
óñëîâèå ñòàíîâëåíèÿ  Ñ _ Â _ Ð Ø _ Í _ _ Ã Î  
õðèñòèàíèíà, áåç  Í Å _ _ Ñ Ò _ Ò Ê _. 

3. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èàêîâà 1: 13-14 

"Â èñêóøåíèè íèêòî íå ãîâîðè: Áîã ìåíÿ 
èñêóøàåò; ïîòîìó ÷òî Áîã íå èñêóøàåòñÿ çëîì 
è Ñàì íå èñêóøàåò íèêîãî, íî êàæäûé 
èñêóøàåòñÿ, óâëåêàÿñü è îáîëüùàÿñü 
ñîáñòâåííîþ ïîõîòüþ". 

Ïîìíèòå, ÷òî êîãäà êòî-òî òâîðèò çëî, òî ýòî 
íå çíà÷èò, ÷òî Á _ Ã    È Ñ _ _ Ø À _ Ò  åãî. 

Ìû  È _ Ê _ Ø À _ _ Ñ ß, îáîëüùàÿñü 
ñîáñòâåííîé  Ï _ Õ _ Ò Ü _, ïîýòîìó íå 
èìååì ïðàâà âèíèòü Áîãà.

Èñêóøåíèå ñàìî ïî ñåáå - ýòî íå ãðåõ. 
Ãðåõ - ïîääàâàòüñÿ èñêóøåíèþ.  
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Принцип Замещения

Ïðèíöèï - ýòî Áîãîì äàííàÿ èñòèíà, êîòîðàÿ 
ñòàíîâèòñÿ îñíîâíûì ôàêòîðîì, âûçûâàþùèì 
îòíîøåíèÿ è äåéñòâèÿ âåðû. 

1. Ïðèíöèï Çàìåùåíèÿ ìû íàõîäèì â:

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèïïèéöàì 4:8

"Íàêîíåö, áðàòèÿ ìîè, ÷òî òîëüêî èñòèííî, 
÷òî ÷åñòíî, ÷òî ñïðàâåäëèâî, ÷òî ÷èñòî, 
÷òî ëþáåçíî, ÷òî äîñòîñëàâíî, ÷òî  
òîëüêî äîáðîäåòåëü è ïîõâàëà, î òîì 
ïîìûøëÿéòå". 

2. Åñëè ìû èñïîëíÿåì ïîâåëåíèå "î òîì 
ïîìûøëÿéòå", ìû çàìåùàåì íå÷åñòèâûå 
ìûñëè è ñòðàõè, êîòîðûå ãíåçäÿòñÿ â íàøåì 
ðàçóìå è çàñòàâëÿþò íàñ æèòü â ïîðàæåíèè. 
Ìû âûòåñíÿåì ýòè ìûñëè òåì, ÷òî íàïîëíÿåì 
ñâîé ðàçóì ÷èñòûìè áëàãî÷åñòèâûìè 
ìûñëÿìè ëþáâè, ïîêëîíåíèÿ, õâàëû è 
áëàãîäàðåíèÿ. Ìû 

çàìåùàåì ýòè ìûñëè. 
3. Ðåçóëüòàòîì èñïîëíåíèÿ è ïðèìåíåíèÿ 

äàííîãî ïðèíöèïà ÿâëÿåòñÿ Áîæüå 
îáåùàíèå:

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèïïèéöàì 4:9

"…è Áîã ìèðà áóäåò ñ âàìè". 

4. Ïðèìåíåíèå äàííîãî ïðèíöèïà âåñüìà 
ïîëåçíî â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:

À. Äëÿ ïîñòðîåíèå áëèçêîãî îáùåíèÿ ñ 
Ãîñïîäîì, îñíîâàííîãî íà ëþáâè.

Á. Â ïåðèîä èñïûòàíèé è èñêóøåíèé.
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Â. Äëÿ "…ïëåíåíèÿ âñÿêîãî ïîìûøëåíèÿ 
â ïîñëóøàíèå Õðèñòó". (2 Êîðèíôÿíàì 
10:5).

Ã. Äëÿ èñïîëíåíèÿ çàïîâåäè "…
ïðåîáðàçóéòåñü îáíîâëåíèåì óìà 
âàøåãî". (Ðèìë. 12:2)

5. Ïðèìåðû ïðèìåíåíèÿ ïðèíöèïà 
çàìåùåíèÿ:

À. Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî äíÿ âûðàæàéòå 
ñâîþ ëþáîâü, ïîêëîíåíèå, 
ïðîñëàâëåíèå è áëàãîäàðåíèå Áîãó.

Á. Ñòàëêèâàÿñü ñ èñïûòàíèÿìè è 
èñêóøåíèÿìè, äóìàéòå íå î íèõ, à îá 
Èèñóñå. (Åâðåÿì 12:2). 

1. Âî âðåìÿ èñêóøåíèÿ èëè èñïûòàíèÿ  
âûðàæàéòå ñâîþ ëþáîâü, 
ïîêëîíåíèå, ïðîñëàâëåíèå è 
áëàãîäàðåíèå Áîãó.

2. Åñëè èñïûòàíèå èëè èñêóøåíèå 
òðåáóåò îò âàñ êàêèõ-ëèáî äåéñòâèé, 
îáðàòèòåñü ê Èèñóñó çà óòåøåíèåì, 
îñâîáîæäåíèåì, ñèëîé è ðóêîâîäñòâîì. 

6. Ðåçóëüòàò ïðèìåíåíèÿ:

Åæåäíåâíîå ïðàêòèêà äàííîãî ïðèíöèïà 
ìîæåò ñòàòü âàæíåéøåé ÷àñòüþ ïîñòðîåíèÿ 
áîëåå ïîçèòèâíîãî, îïòèìèñòè÷íîãî, 
õðèñòîöåíòðè÷íîãî ñòèëÿ æèçíè. 

 обсудить в уроке 10
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Как определить качество моей любви
1 Êîðèíôÿíàì 13:4-8

Îòâå÷àÿ íà äàííûå âîïðîñû, âû äîëæíû èìåòü â âèäó 
êàêîãî-òî îïðåäåëåííîãî ÷åëîâåêà. Îòâåòüòå íà êàæäûé 
âîïðîñ ïî øêàëå îò 1 äî 10, ãäå 10 - íàèâûñøàÿ îöåíêà 
ëþáâè. Êëþ÷åâûå ñëîâà â êàæäîì óòâåðæäåíèè èëè 
âîïðîñå - âñåãäà èëè íèêîãäà.

îöåíêà:
_____  1 ß âñåãäà ïðîÿâëÿþ òåðïåíèå ê ýòîìó ÷åëîâåêó.
_____  2 ß âñåãäà äîáð ê ýòîìó ÷åëîâåêó è èùó 

âîçìîæíîñòåé ñäåëàòü äëÿ íåãî ÷òî-òî õîðîøåå.
_____  3. ß íèêîãäà íå çàâèäóþ ýòîìó ÷åëîâåêó.
_____  4. ß íèêîãäà íå õâàñòàþñü ïåðåä íèì, íå âåäó ñåáÿ 

ãîðäî è íàäìåííî. Ìåíÿ áîëüøå çàáîòÿò ìûñëè 
ýòîãî ÷åëîâåêà, åãî èíòåðåñû è äîñòèæåíèÿ.

_____  5. ß íèêîãäà íå âåäó ñåáÿ ãðóáî èëè âûçûâàþùå ñ 
ýòèì ÷åëîâåêîì. 

_____  6. ß íèêîãäà íå âåäó ñåáÿ ýãîèñòè÷íî ïî 
îòíîøåíèþ ê ýòîìó ÷åëîâåêó, íå íàñòàèâàþ 
òîëüêî ëèøü íà ñâîåé ïðàâîòå, íå òðåáóþ 
ñâîåãî, íå ïðåñëåäóþ ñâîè ýãîèñòè÷íûå öåëè.  

_____  7. ß íèêîãäà íå ñïåøó ðàçäðàæàòüñÿ èëè äóòüñÿ, 
êîãäà ýòîò ÷åëîâåê îáèæàåò ìåíÿ; ìíå ëåãêî åãî 
ïðîñòèòü è îòïóñòèòü îáèäó.

_____  8. ß íèêîãäà íå çëîðàäñòâóþ è íå íàñëàæäàþñü 
îøèáêàìè ýòîãî ÷åëîâåêà.  

_____  9. ß âñåãäà ðàäóþñü, êîãäà â æèçíè ýòîãî ÷åëîâåêà 
òîðæåñòâóþò èñòèíà è ñïðàâåäëèâîñòü. 

_____ 10. Ìíå âñåãäà ëåãêî íå îáðàùàòü âíèìàíèÿ íà 
íåãàòèâíûå ñòîðîíû õàðàêòåðà ýòîãî ÷åëîâåêà, 
è ÿ íèêîãäà íå èñïûòûâàþ æåëàíèÿ îòêðûâàòü 
èõ äðóãèì. 

_____ 11. ß âñåãäà õî÷ó âåðèòü ñàìîìó ëó÷øåìó, ÷òî 
ñëûøó îá ýòîì ÷åëîâåêå, è íèêîãäà íå îñóæäàþ 
åãî.

_____ 12. ß âñåãäà, íåçàâèñèìî îò îáñòîÿòåëüñòâ, íàäåþñü 
òîëüêî íà ñàìîå ëó÷øåå äëÿ ýòîãî ÷åëîâåêà. 

_____ 13. ß âñåãäà ñ ïîñòîÿíñòâîì ïîêàçûâàë ñâîþ 
ëþáîâü ê ýòîìó ÷åëîâåêó.

_____ 14. Ìîÿ ëþáîâü ê ýòîìó ÷åëîâåêó ðàñò¸ò è 
ñòàíîâèòñÿ êðåï÷å. 

____________ (Îáùåå êîëè÷åñòâî áàëëîâ)  / 1.4 =  _____  %

обсудить в уроке 13
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Напоминание о ежедневном посвящении

Ïîñêîëüêó ó Áîãà äëÿ ìåíÿ ñåãîäíÿ áëàãèå 
íàìåðåíèÿ (ïëàíû), ÷òîáû äàòü ìíå 
áóäóùíîñòü è íàäåæäó, — Èåðåìèè 29:11

Ïîñêîëüêó Áîã ëþáèò ìåíÿ âå÷íîé ëþáîâüþ 
ñåãîäíÿ,  — Èåðåìèè 31:3

Ïîñêîëüêó Áîã — Áëàãîñëîâåííûé Âëàñòåëèí, 
êîíòðîëèðóþùèé ñåãîäíÿ âñ¸,
 — 1Òèìîôåþ 6:15

Ïîñêîëüêó Áîã — ëþáîâü ìîåé æèçíè; Îí ïðèçâàë 
ìåíÿ ïî Ñâîåìó èçâîëåíèþ, è ìíå âñ¸ 
ñåãîäíÿ ñîäåéñòâóåò êî áëàãó,
 — Ðèìëÿíàì 8:28

Ïîñêîëüêó ÿ ïðåäíàçíà÷åí áûòü ïîäîáíûì îáðàçó 
Åãî Ñûíà (Èèñóñà) ñåãîäíÿ,
 — Ðèìëÿíàì 8:29

Ïîñêîëüêó íè÷òî íå ìîæåò îòëó÷èòü (îòäåëèòü) ìåíÿ 
îò ëþáâè Õðèñòà ñåãîäíÿ,
 — Ðèìëÿíàì 8:35, 38–39

Ïîñêîëüêó ñèëîé Õðèñòà ÿ ñåãîäíÿ ïðåîäîëåþ 
ñêîðáü, òåñíîòó, ãîíåíèÿ, ãîëîä, íàãîòó, 
îïàñíîñòü äëÿ æèçíè è ìå÷,
 — Ðèìëÿíàì 8:35, 37

Ïîñêîëüêó ÿ âñå ìîãó â óêðåïëÿþùåì ìåíÿ Èèñóñå 
Õðèñòå ñåãîäíÿ, — Ôèëèïïèéöàì 4:13

Ïîñêîëüêó ìîÿ îòâåòñòâåííîñòü, ÷òîáû ñåãîäíÿ 
ïðèíîñèòü ìíîãî ïëîäà è ýòèì ñàìûì 
ïðîñëàâèòü Îòöà, — Èîàííà 15:8

 обсудить в уроке 5
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обсудить в уроке 5

Ìîÿ Ìîëèòâà Åæåäíåâíîãî Ïîñâÿùåíèÿ...

Ãîñïîäü, ÑÅÃÎÄÍß ÿ ïîñâÿùàþ ñåáÿ, ÷òîáû:

Ãëóáæå è áëèæå ïîçíàâàòü Òåáÿ, è âçèðàòü 
(óñòðåìëÿòü âçîð) íà Òåáÿ.

Ôèë. 3:10
Åâðåÿì 12:2

Äîâåðÿòü Òåáå âñåì ñåðäöåì, à íå ñåáå; 
ïîâèíîâàòüñÿ Òåáå è ïðèíèìàòü Òâîè 
áëàãîñëîâåíèÿ.

Ïðèò÷è 3:5
Ëóêè 11:28

Ëþáèòü Òåáÿ âñåì ìîèì ñåðäöåì, äóøîé è 
ìûñëÿìè, è ñëóæèòü Òåáå ñ âåñåëèåì.

Ìàòôåÿ 22:37
Ïñàëîì 99:2

Ïðåäñòàâèòü (óñòóïèòü) ìîþ æèçíü 
Òåáå è Òâîåìó êîíòðîëþ. È ïðÿìî ñåé÷àñ, 
Ãîñïîäü, ÿ îòäàþ Òåáå ïîëíîå óïðàâëåíèå 
íà îñòàòîê ñåãîäíÿøíåãî äíÿ.

Ðèìëÿíàì 6:13

Ïðåáûâàòü (îáèòàòü) â Òåáå, êàê 
ïëîäîâèòàÿ âåòâü äîëæíà ïðîäîëæàòü 
ïðåáûâàòü (áûòü æèçíåííî ñîåäèí¸ííîé) íà 
ëîçå.

Èîàííà 15:4

Ïðîñëàâëÿòü Òåáÿ êàæäîé ñôåðîé ìîåé 
æèçíè, âêëþ÷àÿ êàæäóþ ìûñëü, ñëîâî, 
îòíîøåíèå è ïîñòóïîê.

1Êîð. 10:31

Èçáåãàòü ïðè÷èí áåñïëîäíîñòè:
1. Çàáîòû (áðåìåíà) âåêà ñåãî.
2. Îáîëüùåíèÿ áîãàòñòâîì.
3. Æåëàíèÿ (ñòðàñòè) äðóãèõ âåùåé.

Ìàðêà 4:19

Îòðàæàòü Òåáÿ è ïëîäû Òâîåãî Äóõà - 
ëþáîâü, ðàäîñòü, ìèð, äîëãîòåðïåíèå, 
áëàãîñòü, ìèëîñåðäèå, âåðà, êðîòîñòü è 
ñàìîêîíòðîëü.

Ãàëàòàì 5:22–
23

Óòåøàòüñÿ Òîáîé è Òâîèì ïëàíîì äëÿ 
ìîåé æèçíè, è Ãîñïîäü, ïîìîãè ìíå ðàäîâàòü 
Òåáÿ ñåãîäíÿ.

Ïñàëîì 36:4; 
39:9

Âîñïèòûâàòü ó÷åíèêîâ íà ñâîåì ïóòè. Ìàòôåÿ 28:19

Ãîñïîäü, Òû çíàåøü, ÷òî ÿ íå ñìîãó âûïîëíèòü ýòè îáåùàíèÿ 
ñåãîäíÿ ñâîèìè ñîáñòâåííûìè ñèëàìè. Ïîýòîìó, Ãîñïîäü, 
îñóùåñòâè èõ ÷åðåç ìåíÿ ñåãîäíÿ; ÿ âñ¸ îòäàþ â Òâîè ðóêè.
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Укрепляйтесь надеждой на Господа
(1 Öàðñòâ 30:7; Ðèìëÿíàì 15:4)

1. Ìîé Áîã è Ñïàñèòåëü âñåìîãóù. Îí îáëàäàåò 
âëàñòüþ ðàçðåøèòü ëþáóþ ìîþ íóæäó. (Ìàòôåÿ 
28:18). 

À. ß âîçëàãàþ âñå ñâîè çàáîòû íà âñåìîãóùåãî 
Áîãà, ïîòîìó ÷òî Îí ïå÷åòñÿ îáî ìíå. (1 Ïåòðà 
5:7) … è Îí âîñïîëíèò âñÿêóþ ìîþ íóæäó (Ôèëèï. 
4:19) … ïîòîìó ÷òî Îí ãîâîðèò: "È ïðèçîâè Ìåíÿ 
â äåíü ñêîðáè; ß èçáàâëþ òåáÿ, è òû ïðîñëàâèøü 
Ìåíÿ". (Ïñàëîì 49:15). 

Á. Ìîé âñåìîãóùèé Ãîñïîäü âñåãäà íà÷åðòèò 
ëèíèþ, ÷åðåç êîòîðóþ âðàã (ñàòàíà) íå ñìîæåò 
ïåðåñòóïèòü. "Åñëè âðàã ïðèäåò êàê ðåêà, 
äóíîâåíèå Ãîñïîäà ïðîãîíèò åãî". (Èñàèè 
59:19)

Â. Ìîé âñåìîãóùèé Ãîñïîäü ãîâîðèò ìíå: 
"Íå áîéñÿ è íå óæàñàéñÿ ìíîæåñòâà ñåãî 
âåëèêîãî, èáî íå òâîÿ âîéíà, à Áîæèÿ". 
(2 Ïàðàëèïîìåíîí 20:15)… è Ãîñïîäü áóäåò 
áîðîòüñÿ çà ìåíÿ (Èñõîä 14:14)… "Î, Ãîñïîäè 
Áîæå! Òû ñîòâîðèë íåáî è çåìëþ âåëèêîþ 
ñèëîþ Òâîåþ è ïðîñòåðòîþ ìûøöåþ; äëÿ Òåáÿ 
íè÷åãî íåò íåâîçìîæíîãî". (Èåðåìèè 32:17) 

Ã. Ìîé âñåìîãóùèé Ãîñïîäü ãîâîðèò ìíå 
áîÿòüñÿ Åãî è áîëüøå íèêîãî (Èñàèè 8:13)… 
èáî Îí õî÷åò äàòü ìíå ìèð âçàìåí íà ìó÷àþùèé 
ìåíÿ ñòðàõ. (Èîàííà 14:27)

Ä. Ìîé âñåìîãóùèé Ãîñïîäü îáåùàåò áûòü 
ñî ìíîé â èñêóøåíèÿõ, èáî Îí íå ïîïóñòèò 
ìíå áûòü èñêóøàåìûì ñâåðõ ñèë, íî ïðè 
èñêóøåíèè äàñò è îáëåã÷åíèå, òàê ÷òîáû 

 обсудить в уроке 4
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ÿ ìîã ïåðåíåñòè èñêóøåíèå. (1Êîðèíôÿíàì 
10:13)

Å. Ìîé âñåìîãóùèé Ãîñïîäü - Áëàãîñëîâåííûé 
Âëàñòåëèí âñåãî (1Òèìîôåþ 6:15) … è åñëè 
ÿ ëþáëþ Åãî è æèâó ïî Åãî èçâîëåíèþ,.. òî 
Îí îáåùàåò, ÷òî ìíå âñå ñîäåéñòâóåò êî áëàãó. 
(Ðèìëÿíàì 8:28)

Æ. Ìîé âñåìîãóùèé Ãîñïîäü - "Áîã âåðíûé, 
Êîòîðûé õðàíèò çàâåò [Ñâîé] è ìèëîñòü 
ê ëþáÿùèì Åãî" (Âòîðîçàêîíèå 7:9), ïîýòîìó 
"íåâîçìîæíîå ÷åëîâåêàì âîçìîæíî Áîãó". (Ëóêè 
18:27)

Ç. Ìîé âñåìîãóùèé Ãîñïîäü íàïîìèíàåò ìíå, 
÷òî "Ìíîãî ñêîðáåé ó ïðàâåäíîãî, è  îò âñåõ 
èõ èçáàâèò åãî Ãîñïîäü". (Ïñàëîì 33:20)

È. Ìîé âñåìîãóùèé Ãîñïîäü îòîáðàë æàëî ó 
ñìåðòè è ïîáåäó ó àäà, äàðîâàâ íàì ïîáåäó 
Ãîñïîäîì Èèñóñîì Õðèñòîì.  (1 Êîðèíô. 
15:55,57) 

2. Ìîé Ãîñïîäü è Ñïàñèòåëü âåçäåñóù. Îí ñî ìíîé 
êàæäîå  ìãíîâåíèå êàæäîãî äíÿ. (Ìàòôåÿ 28:20)

À. Ìîé âåçäåñóùèé Ãîñïîäü ïîîáåùàë: "Íå 
îñòàâëþ òåáÿ è íå ïîêèíó òåáÿ". (Åâðåÿì 
13:5)

Á. Ìîé âåçäåñóùèé Ãîñïîäü ãîâîðèò ìíå: "Íå 
áîéñÿ, èáî ß ñ òîáîþ; íå ñìóùàéñÿ, èáî ß Áîã 
òâîé; ß óêðåïëþ òåáÿ, è ïîìîãó òåáå, è 
ïîääåðæó òåáÿ äåñíèöåþ ïðàâäû Ìîåé". 
(Èñàèè 41:10)

Â. Ìîé âåçäåñóùèé Ãîñïîäü ñêàçàë: "Âîò ß 
ïîâåëåâàþ òåáå: áóäü òâåðä è ìóæåñòâåí, íå 
ñòðàøèñü è íå óæàñàéñÿ; èáî ñ òîáîþ Ãîñïîäü 
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Áîã òâîé âåçäå, êóäà íè ïîéäåøü". (Èèñóñ 
Íàâèí 1:9)

Ã. Ìîé âåçäåñóùèé Ãîñïîäü ñêàçàë: "Òàê êàê òû 
äîðîã â î÷àõ Ìîèõ, ìíîãîöåíåí, è ß âîçëþáèë 
òåáÿ… Íå áîéñÿ, èáî ß ñ òîáîþ…" (Èñàèè 
43:4,5)

Ä. Ìîé âåçäåñóùèé Ãîñïîäü âñåãäà ñî ìíîé. "Åñëè 
ÿ ïîéäó è äîëèíîþ ñìåðòíîé òåíè, íå óáîþñü 
çëà, ïîòîìó ÷òî Òû ñî ìíîé; Òâîé æåçë è 
Òâîé ïîñîõ - îíè óñïîêàèâàþò ìåíÿ". (Ïñàëîì 
22:4)

3. Ìîé Ãîñïîäü è Ñïàñèòåëü âñåâåäóù. Îí çíàåò âñå: 
ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå. (Êîëîññÿíàì 2:3)

À. Ìîé âñåâåäóùèé Ãîñïîäü çíàåò îáî ìíå âñå 
(Ïñàëîì 138:1-6)… è âñå ðàâíî ëþáèò ìåíÿ 
âå÷íîé ëþáîâüþ. (Èåðåìèè 31:3) 

Á. Ìîé âñåâåäóùèé Ãîñïîäü â Ñâîåé ìóäðîñòè 
è çíàíèè ïîñòàíîâèë, ÷òîáû ðàçëè÷íûå 
èñêóøåíèÿ, èñïûòàíèÿ, òðóäíîñòè 
è òÿæåëûå îáñòîÿòåëüñòâà áûëè 
íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ìîåé õðèñòèàíñêîé 
æèçíè. (Ðèìëÿíàì 5:1-4, Èàêîâà 1:2-4, 1:13-14)… 
Îíè ÿâëÿþòñÿ êàíàëîì, êîòîðûé èñïîëüçóåò 
Áîã, ÷òîáû ïðîâåñòè ìåíÿ ÷åðåç ãîðíèëî 
î÷èùàþùåãî îãíÿ, ãäå âñÿ íå÷èñòîòà ìîåé æèçíè 
âñïëûâåò íà ïîâåðõíîñòü, äàáû ÿ èñïîâåäîâàë 
ñâîè ãðåõè è ïîëó÷èë ïðîùåíèå. (1 Èîàííà 
1:9)… è â ýòîì ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü 
ñîîáðàçîâàòüñÿ äóõîì â Åãî ïîäîáèå. 
(Ôèëèïïèéöàì 3:10) 

Â. Ìîé âñåâåäóùèé Ãîñïîäü â Ñâîåé ìóäðîñòè è 
çíàíèè èìååò ïî îòíîøåíèþ êî ìíå áëàãèå 
íàìåðåíèÿ. Îíè âêëþ÷àþò áóäóùíîñòü 
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è íàäåæäó. ß çíàþ, ÷òî ÿ çàíèìàþ âàæíîå 
ìåñòî â ïëàíàõ Áîæüèõ. (Èåðåìèè 29:11) 

Ã. Ìîé âñåâåäóùèé Ãîñïîäü çíàåò âñå ìîè 
ñëàáîñòè è íóæäû, â òîì ÷èñëå ìîþ ïîòðåáíîñòü 
â ëþáâè (Ïñàëîì 138:1)… ïîýòîìó Îí îáåùàë, 
÷òî Åãî âå÷íàÿ è áåñêîðûñòíàÿ ëþáîâü íå 
ìîæåò çàâèñåòü îò ìîåãî ïîâåäåíèÿ. (Èåðåìèè 
31:3, Ðèìëÿíàì 5:6-8)… Ãîñïîäü â Ñâîåé âåëèêîé 
ìèëîñòè (Åôåñÿíàì 2:4) ëþáèò ìåíÿ, äàæå 
ìåíÿ Ñâîåé îãðîìíîé ëþáîâüþ, íå ïîòîìó ÷òî ÿ 
êàêîé-òî îñîáåííûé, à ïîòîìó ÷òî ÿ ïðèíàäëåæó 
Åìó. (Äåÿíèÿ 27:23; Âòîðîçàêîíèå 7:6-7).  

Äîðîãîé äðóã,

"Âñå ìû âñòðå÷àåìñÿ ñ îãðîìíûìè 
âîçìîæíîñòÿìè,  èñêóñíî ñïðÿòàííûìè çà 
íåâîçìîæíûìè ñèòóàöèÿìè".

—×àðëüç Ñâèíäîëë

Îáîäðèñü! Áîã èñïîëüçóåò Ñâîè êà÷åñòâà, ÷òîáû 
äàòü ïîìîùü è ïîêîé âåðíûì Åìó ñåðäöàì. 

• Áîæüÿ ñèëà  (âñåìîãóùåñòâî)

• Áîæüå ïðèñóòñòâèå (âåçäåñóùíîñòü)

• Áîæüå çíàíèå  (âñåâåäåíèå) 

Òû öåííàÿ ñîáñòâåííîñòü Áîãà 
(Âòîðîçàêîíèå 7:6), è Îí èùåò âîçìîæíîñòè 
ïîêàçàòü Ñâîþ ñèëó â òâîåé æèçíè, åñëè òâîå 
ñåðäöå ïðåäàíî Åìó. (2 Ïàðàëèïîìåíîí 16:9) 
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... Кровь на руках наших?

"...È òåáÿ, ñûí ÷åëîâå÷åñêèé, ß ïîñòàâèë ñòðàæåì äîìó 
Èçðàèëåâó,... (åñëè) òû íå áóäåøü íè÷åãî ãîâîðèòü, 
÷òîáû ïðåäîñòåðå÷ü áåççàêîííèêà îò ïóòè åãî, - òî 
áåççàêîííèê òîò óìðåò çà ãðåõ ñâîé, íî êðîâü åãî âçûùó 
îò ðóêè òâîåé". (Èåçåêèèëÿ 33:7, 8). 

(Ñòðàæ - ÷åëîâåê, îáÿçàííûé ïðåäóïðåäèòü äðóãèõ î 
íàäâèãàþùåéñÿ îïàñíîñòè. Ïðåäóïðåæäåíèå - äîëæíî 
èñõîäèòü èç ëþáÿùåãî ñåðäöà è ñìèðåííîãî äóõà. Êðîâü 
íà ðóêàõ - íàïîìèíàíèå î òîì, ÷òî Èèñóñ ñïðîñèò ó 
êàæäîãî õðèñòèàíèíà î òîì, êàê îí ðàññêàçûâàë áëàãóþ 
âåñòü íå ñïàñåííûì ëþäÿì). 

Õðèñòèàíå, ñåãîäíÿ ïîñòàâëåííûå Áîãîì 
ñòðàæè - ýòî ìû!

I. Ïî÷åìó òàê âàæíî äåëèòüñÿ áëàãîé âåñòüþ î 
Õðèñòå? 

À. Ãîñïîäü íå õî÷åò, ÷òîáû ëþäè ïîãèáàëè. "Íå 
ìåäëèò Ãîñïîäü èñïîëíåíèåì îáåòîâàíèÿ, … íî 
äîëãîòåðïèò íàñ, íå æåëàÿ, ÷òîáû êòî ïîãèá, 
íî ÷òîáû âñå ïðèøëè ê ïîêàÿíèþ" (2 Ïåòðà 3:9). 

Á. Áåç Èèñóñà íåò íàäåæäû. "Èèñóñ ñêàçàë åìó: ß 
åñìü ïóòü è èñòèíà è æèçíü; íèêòî íå ïðèõîäèò 
ê Îòöó, êàê òîëüêî ÷åðåç Ìåíÿ" (Èîàííà 14:6). 

II. ×òî òàêîå áëàãàÿ âåñòü?

"… Âñå ñîãðåøèëè è ëèøåíû ñëàâû Áîæèåé" 
(Ðèìëÿíàì 3:23). "Èáî âîçìåçäèå (òî, ÷òî ìû 
çàñëóæèëè) çà ãðåõ - ñìåðòü (âå÷íîå ðàçäåëåíèå 
ñ Áîãîì), à äàð Áîæèé (ïî Åãî âåëèêîé ëþáâè è 
ìèëîñòè) - æèçíü âå÷íàÿ âî Õðèñòå Èèñóñå, 
Ãîñïîäå íàøåì" (Ðèìëÿíàì 6:23). 

 Ïî÷åìó Áîã ïðåäëàãàåò íàì ýòîò äàð? 

"Èáî òàê âîçëþáèë Áîã ìèð (íàñ ñ âàìè), ÷òî 
îòäàë (ïîçâîëèë Åìó çàíÿòü íàøå ìåñòî íà êðåñòå) 
Ñûíà Ñâîåãî Åäèíîðîäíîãî (Èèñóñà), äàáû âñÿêèé 
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âåðóþùèé â Íåãî (Èèñóñà), íå ïîãèá, íî èìåë 
æèçíü âå÷íóþ" (Èîàííà 3:16). 

Ñïàñàþùàÿ âåðà - ýòî íå ïðîñòî ñîãëàñèå ñ ÷åì-òî íà 
èíòåëëåêòóàëüíîì óðîâíå, ýòî ïðèíÿòèå Ëè÷íîñòè 
Èèñóñà Õðèñòà â êà÷åñòâå Ñïàñèòåëÿ è Ãîñïîäà. 
Òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå âîçìîæíî ñòàòü äèòåì Áîæüèì 
è âñòóïèòü âî âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ áåñêîíå÷íûì 
Òâîðöîì. (Èîàííà 1:12). 

III. Êòî Åãî ïîñëàííèêè?

Ïîñëàííèêè - ýòî âñå óâåðîâàâøèå è ïðèíÿâøèå 
Õðèñòà ñâîèì Ãîñïîäîì è Ñïàñèòåëåì. 
Âåðóþùèì ëþäÿì, ÿâëÿþùèìñÿ Åãî öåðêîâüþ, 
Õðèñòîñ ãîâîðèò: "… Âû áóäåòå Ìíå ñâèäåòåëÿìè 
â Èåðóñàëèìå è âî âñåé Èóäåå è Ñàìàðèè è äàæå äî 
êðàÿ çåìëè" (Äåÿíèÿ 1:8). 

IV. Â ÷åì Åãî ìåòîä?

À. Èäòè:

1. "Èòàê, èäèòå, íàó÷èòå âñå íàðîäû" (Ìàòôåÿ 
28:19). 

2. "È Îí ñêàçàë ìíå: èäè" (Äåÿíèÿ 22:21).

Á. Ïîñûëàòü:

"Èáî âñÿêèé, êòî ïðèçîâåò èìÿ Ãîñïîäíå, 
ñïàñåòñÿ. Íî êàê ïðèçûâàòü Òîãî, â Êîãî 
íå óâåðîâàëè? Êàê âåðîâàòü â Òîãî, î 
Êîì íå ñëûõàëè? Êàê ñëûøàòü áåç 
ïðîïîâåäóþùåãî? È êàê ïðîïîâåäîâàòü, 
åñëè íå áóäóò ïîñëàíû?" (Ðèìëÿíàì 10:13-15). 

Èäÿ ïî æèçíè, ìû ðàññêàçûâàåì î Õðèñòå òåì, êòî 
èäåò âìåñòå ñ íàìè. Ìû ñ ðàäîñòüþ ïîääåðæèâàåì 
ìîëèòâàìè è ôèíàíñàìè òåõ ëþäåé, êîòîðûå èäóò 
ðàññêàçûâàòü î Õðèñòå â íåäîñòóïíûõ äëÿ íàñ 
ìåñòàõ.
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V. Â ÷åì íàøà îòâåòñòâåííîñòü?

Ìîëÿñü è èäÿ, äåëèòüñÿ áëàãîé âåñòüþ. 

À. Îòâåòñòâåííîñòü Äóõà Ñâÿòîãî:

1. Îñâåùàòü ðàçóì íåâåðóþùåãî ÷åëîâåêà 
(1 Êîðèíô. 2:12-13). 

2. Îáëè÷àòü ñåðäöå íåâåðóþùåãî ÷åëîâåêà 
(Èîàííà 16:8).

Á. Íàøà îòâåòñòâåííîñòü:

1.  Ïîâèíîâàòüñÿ: "… è áóäåòå Ìíå ñâèäåòåëÿìè…" 
(Äåÿíèÿ 1:8).

2.  Èäòè â ÑÈËÅ Èèñóñà (Ìàòôåÿ 28:18-19). 

3. Ñëåäîâàòü ÏËÀÍÓ Õðèñòà, ò.å. èäòè è 
ïðîïîâåäîâàòü (Ìàòôåÿ 28:19-20). 

4. Ñòîÿòü íà ÎÁÅÒÎÂÀÍÈÈ Õðèñòà: "Ñèå, ÿ ñ 
âàìè…" (Ìàòôåÿ 28:20). 

VI. Êàêîâû íàøè ìîòèâû?

À. Ëþáîâü 

Íåò ëó÷øåãî ïðîÿâëåíèÿ ëþáâè ê Áîãó è ëþäÿì, ÷åì 
ñëåäîâàíèå ïðèìåðó íàøåãî Ãîñïîäà: ïîëîæèòü 
æèçíü ñâîþ, óìåðåòü äëÿ ñîáñòâåííûõ 
æåëàíèé, äëÿ òîãî, ÷òîáû ãðåøíèêè îáðåëè 
ñïàñåíèå. "Íåò áîëüøå òîé ëþáâè, êàê åñëè êòî 
ïîëîæèò äóøó ñâîþ çà äðóçåé ñâîèõ" (Èîàííà 
15:3). 

Á. Çàáîòà

Ãðåøíèêàì íå õâàòàåò èìåííî òîãî, äëÿ ÷åãî 
ìû áûëè ñîçäàíû — âå÷íîé æèçíè. Áåç 
Õðèñòà íåò èñòèííîé æèçíè, åñòü òîëüêî 
ñóùåñòâîâàíèå. Åñëè áû ÷åëîâåê íà ñàìîì 
äåëå ìîã æèòü áåç Õðèñòà, òî æåðòâà Èèñóñà áûëà 
áû íàïðàñíà: "…ß ïðèøåë äëÿ òîãî, ÷òîáû èìåëè 
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æèçíü è èìåëè ñ èçáûòêîì (â ïîëíîé ìåðå)" 
(Èîàííà 10:10). 

Â. Ïîñëóøàíèå

Êàê ìû ìîæåì íàçûâàòü Åãî Ãîñïîäîì è ìîë÷àòü 
î Åãî ñïàñåíèè? "×òî âû çîâåòå Ìåíÿ: Ãîñïîäè! 
Ãîñïîäè! — è íå äåëàåòå òîãî, ÷òî ß ãîâîðþ?" (Ëóêè 
6:46). 

Ã. Ñîñòðàäàíèå
Ãðåøíèêîâ îæèäàåò âå÷íîñòü áåç Õðèñòà. 

1. Àä - ýòî ðåàëüíîå ìåñòî âå÷íîãî è 
íåïðåêðàùàþùåãîñÿ ìó÷åíèÿ. Â àäó ìîãóò 
îêàçàòüñÿ íàøè ðîäñòâåííèêè, ñîñåäè, äðóçüÿ 
è çíàêîìûå. "È ïîéäóò ñèè â ìóêó âå÷íóþ, à 
ïðàâåäíèêè â æèçíü âå÷íóþ" (Ìàòôåÿ 25:46). 

2. Àä - ýòî ðåàëüíîå ìåñòî, îòêóäà âèäåí 
ðàé. Îáèòàòåëè àäà ïîñòîÿííî â ìó÷åíèÿõ - 
âñåãäà óìèðàþò, òàê è íå íàõîäÿ ñìåðòè. 
"È â àäå, áóäó÷è â ìóêàõ, îí ïîäíÿë ãëàçà ñâîè, 
óâèäåë âäàëè Àâðààìà è Ëàçàðÿ íà ëîíå åãî" 
(Ëóêè 16:23). 

3. Àä - ýòî ðåàëüíîå ìåñòî, íàâñåãäà 
îòäåëåííîå îò Áîãà, îò Åãî ìèëîñòè, îò Åãî 
ïîñëåäîâàòåëåé, îò âñåãî áëàãîãî. "…Ìåæäó íàìè 
è âàìè óòâåðæäåíà âåëèêàÿ ïðîïàñòü, òàê ÷òî 
õîòÿùèå ïåðåéòè îòñþäà (èç ðàÿ) ê âàì íå ìîãóò, 
òàêæå è îòòóäà (èç àäà) ê íàì íå ïåðåõîäÿò" 
(Ëóêè 16:26). 

4. Àä - ýòî ðåàëüíîå ìåñòî, ãäå íå îòâå÷àþò 
íà ïðîñüáû. "…Òîãäà ñêàçàë îí: òàê ïðîøó òåáÿ, 
îò÷å, ïîøëè åãî â äîì îòöà ìîåãî, èáî ó ìåíÿ 
ïÿòü áðàòüåâ; ïóñòü îí çàñâèäåòåëüñòâóåò èì, 
÷òîáû è îíè íå ïðèøëè â ýòî ìåñòî ìó÷åíèÿ." 
Íî åãî ïðîñüáà áûëà îòêëîíåíà (Ëóêè 16:27-
31). 
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Ä. Îòâåòñòâåííîñòü
Êîãäà íàøà æèçíü ïîäîéäåò ê êîíöó, ìû 
ïðåäñòàíåì ïåðåä Áîãîì è äàäèì îò÷åò â òîì, êàê 
ìû ðàñïîðÿæàëèñü ââåðåííûì íàì áîãàòñòâîì 
íà çåìëå. Íåñîìíåííî, ìû äîëæíû áóäåì 
ðàññêàçàòü î òîì, êàê ìû ïîñòóïèëè ñ 
ñàìûì äðàãîöåííûì, ÷òî ó íàñ áûëî, - ñ 
áëàãîé âåñòüþ. "Èòàê, êàæäûé èç íàñ çà ñåáÿ äàñò 
îò÷åò Áîãó" (Ðèìëÿíàì 14:12). 

Å. Âûïëàòà äîëãà...
Äåëèòüñÿ áëàãîé âåñòüþ - ýòî äîëã ëþáâè. 
"Íî Áîã Ñâîþ ëþáîâü ê íàì äîêàçûâàåò òåì, ÷òî 
Õðèñòîñ óìåð çà íàñ, êîãäà ìû áûëè åùå 
ãðåøíèêàìè" (Ðèìëÿíàì 5:8). 

VII. Êàê ìîæíî áîëåå ýôôåêòèâíî äåëèòüñÿ 
áëàãîé âåñòüþ î Õðèñòå?

À. Çàó÷èâàòü íàèçóñòü áèáëåéñêèå ñòèõè 
(Ðèìëÿíàì 3:23, Ðèìëÿíàì 6:23, Èîàííà 3:16, 
Èîàííà 1:12, Åôåñÿíàì 2:8-9). 

Á. Ìîëèòüñÿ î âîçìîæíîñòè ïîäåëèòüñÿ ýòèìè 
ñòèõàìè ñ ãðåøíèêàìè. 

Â. Ïîïðîñèòå Áîãà ïîìî÷ü âàì ñîñòàâèòü 
âîïðîñû, êîòîðûå áû âû ìîãëè çàäàâàòü 
íåâåðóþùèì ëþäÿì è íå èñïûòûâàòü ïðè ýòîì 
íåóäîáñòâà. Âîïðîñû, äàþùèå âîçìîæíîñòü 
ïîäåëèòüñÿ Åâàíãåëèåì. 

Íàïðèìåð:
1. Ïðîñèëè ëè âû Õðèñòà ñòàòü âàøèì Ãîñïîäîì è 

Ñïàñèòåëåì?
2. Âû õðèñòèàíèí? Êàê âû óçíàëè Ãîñïîäà? (Ýòè 

âîïðîñû ñëåäóåò çàäàâàòü âìåñòå). 
3. Ãäå âû ïîêàÿëèñü: íà ñëóæåíèè â öåðêâè èëè âî 

âðåìÿ ëè÷íîé âñòðå÷è?
4. Ïî÷åìó âû ðåøèëè ïîïðîñèòü Õðèñòà âîéòè â 

âàøå ñåðäöå? 
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5. Ñêîëüêî âàì áûëî ëåò, êîãäà âû ñòàëè 
õðèñòèàíèíîì? ß áûë áû î÷åíü ðàä óñëûøàòü 
âàøó èñòîðèþ. 

Ã. Îòíîñèòåñü ê êàæäîé âîçìîæíîñòè 
ïîäåëèòüñÿ Åâàíãåëèåì, êàê ê áîæåñòâåííîìó 
ïîäàðêó, êàê êî âñòðå÷å, íàçíà÷åííîé 
Ñàìèì Áîãîì. 

Ä. Íå äîæèäàéòåñü ìîìåíòà, êîãäà âàì 
ïîêàæåòñÿ, ÷òî âû ãîòîâû ê ïðåêðàñíîé 
ïðåçåíòàöèè. Ñèëà Áîæüÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â íàøåé 
ñëàáîñòè. 

Íåñêîëüêî ÷åëîâåê ðàññêàçûâàëè ìíå î ñâîåì äðóãå, 
êîòîðîìó íå óäàëîñü ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå. Îí âûó÷èë 
íàèçóñòü âñåãî ëèøü îäíî ìåñòî Ïèñàíèÿ, è â òå÷åíèå 
îäíîãî ãîäà ïðèâåë ê Õðèñòó áîëåå 300 ÷åëîâåê. Ìíå 
êàæåòñÿ, ÷òî îí ïðàâèëüíî ïîíÿë Ïàâëà: "Êîòîðîãî 
ìû ïðîïîâåäóåì, âðàçóìëÿÿ âñÿêîãî ÷åëîâåêà è íàó÷àÿ 
âñÿêîé ïðåìóäðîñòè, ÷òîáû ïðåäñòàâèòü âñÿêîãî 
÷åëîâåêà ñîâåðøåííûì âî Õðèñòå Èèñóñå". (Êîëîñ. 
1:28). 

Íå âàæíî, ñêîëüêî ó íàñ çíàíèé è êàê êðàñíîðå÷èâî ìû 
óìååì ãîâîðèòü. Âàæíî íàøå ïîñâÿùåíèå è æåëàíèå 
ãîâîðèòü î òîì, ÷òî (èëè Êîãî) ìû çíàåì. 

Ïåðå÷èñëèòå ïðè÷èíû, ïîçâîëÿþùèå âàì íå 
ãîâîðèòü î Åâàíãåëèè, êîòîðûå (íà âàø âçãëÿä) 
Áîã ìîã áû îäîáðèòü (íàëè÷èå æåëàþùèõ ñëóøàòü 
ãàðàíòèðóåòñÿ): 

__________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
_
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Призыв к Ежедневному Благовестию
1. Áóäüòå ìóäðû — "… Ìóäðûé ïðèâëåêàåò äóøè äëÿ 

Áîãà (êàê è ëîâåö ëþäåé), ñîáèðàåò è ñîõðàíÿåò èõ 
äëÿ âå÷íîñòè" (Ïðèò÷è 11:30, Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä). 

2. Áóäüòå îòêðûòû — ãîâîðèòå î Õðèñòå (Êîëîñ. 
1:28). Ãîâîðèòå î Íåì, î Åãî Ñëîâå, î òîì, ÷òî Îí 
çíà÷èò äëÿ âàñ, ÷òî Îí ñäåëàë äëÿ âàñ è ìîæåò ñäåëàòü 
äëÿ íèõ.  

3.  Áóäüòå äîñòóïíû — åñëè âû åùå íå ïðèíèìàåòå 
ó÷àñòèå â åâàíãåëèçàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ñàìîå 
âðåìÿ íà÷àòü. Åñëè â âàøåé öåðêâè åñòü êóðñû, 
ïîìîãàþùèå â áëàãîâåñòèè, çàïèøèòåñü íà íèõ 
ñðàçó æå ïîñëå îêîí÷àíèÿ êóðñà Îäèí íà îäèí ñ Áîãîì. 
Åñëè òàêèõ êóðñîâ íåò, òî ïðîñòî íàéäèòå ÷åëîâåêà, 
êîòîðûé àêòèâíî áëàãîâåñòâóåò, è ïîó÷èòåñü ó 
íåãî. Ïîïðîñèòå ó íåãî ðàçðåøåíèÿ íà ïðîòÿæåíèè 
íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ çàíèìàòüñÿ áëàãîâåñòèåì 
íåïîñðåäñòâåííî ñ íèì. "… Òîò áóäåò ñîñóäîì 
â ÷åñòè, îñâÿùåííûì è áëàãîïîòðåáíûì 
Âëàäûêå, ãîäíûì íà âñÿêîå äîáðîå äåëî" (2 
Òèìîôåþ 2:21).  

4. Áóäüòå ñìåëû — "…Èáî Ñàì (Áîã) ñêàçàë: íå îñòàâëþ 
òåáÿ è íå ïîêèíó òåáÿ, òàê ÷òî ìû ñìåëî ãîâîðèì: 
Ãîñïîäü ìíå ïîìîùíèê, è íå óáîþñü: ÷òî 
ñäåëàåò ìíå ÷åëîâåê?" (Åâðåÿì 13:5–6). 

5. Áóäüòå ïîäãîòîâëåíû — âîò ñóòü Åâàíãåëèÿ: 
Ñâÿòîé Áîã ïðèøåë íà çåìëþ â âèäå ÷åëîâåêà 
(Õðèñòà) è óìåð íà êðåñòå, çàïëàòèâ çà íàøè ãðåõè. 
Ïîñëå ðàñïÿòèÿ Åãî ïîãðåáëè, íî äàæå ñìåðòü íå 
ìîãëà ïîáåäèòü åãî, è Îí âîñêðåñ. Áîã äàðóåò íàì 
ïîáåäó ÷åðåç Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà, ïîýòîìó 
íàì íàäî âñåãäà áûòü òâåðäûìè, íåïîêîëåáèìûìè, 
ïðåáûâàþùèìè â òðóäå Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà (1 
Êîðèíôÿíàì 15:3–4, 57–58). 

 обсудить в уроке 11

 



44

Çàìåòêè

В 
В 
Е 
Д 
Е 
Н 
И 
Е

В чём заключается моя
ценность и значимость?

Çàäàåòåñü ëè âû èíîãäà âîïðîñîì î ñîáñòâåííîé 
öåííîñòè è çíà÷èìîñòè? ×òî ìîæåò ïðîèçîéòè, 
åñëè âñå è âñ¸ â ìèðå áóäåò òâåðäèòü î òîì, ÷òî 
âû íèê÷åìíûé íåóäà÷íèê? Ìîæåò áûòü, ñîâñåì 
íåäàâíî âû ïîòåðÿëè ðàáîòó, èëè ïðîøëè ÷åðåç áîëü 
ðàçðóøåííûõ îòíîøåíèé, èëè ïðîñòî ÷óâñòâóåòå 
ñåáÿ îäèíîêèì è íèêîìó íå íóæíûì? Áûòü ìîæåò, 
êòî-òî ñîìíåâàåòñÿ â âàøåì õàðàêòåðå èëè ìîòèâàõ? 
Áûòü ìîæåò, âû íå ñïðàâèëèñü ñ âàæíûì çàäàíèåì? 
Áûòü ìîæåò, âàì íå íðàâèòñÿ âàøà âíåøíîñòü, äà è 
âîîáùå êàæåòñÿ, ÷òî æèçíü íå óäàëàñü? À ìîæåò áûòü, 
âàì ñîâåðøåííî íå ÿñíî, ÷òî ïðîèñõîäèò, íî âû âñå 
ðàâíî ÷óâñòâóåòå ñåáÿ áåñïîëåçíûì è íåíóæíûì?  

À ìîæåò, âñå îáñòîèò êàê ðàç, íàîáîðîò: â æèçíè 
âñå ïðîñòî çàìå÷àòåëüíî è óñïåøíî? Âàñ õâàëÿò 
çà îãðîìíûé òàëàíò, çà õàðàêòåð, çà âíåøíèé 
âèä, çà îêîí÷àíèå ÂÓÇà, çà ïðîäâèæåíèå ïî 
ñëóæáå. Âîçìîæíî, ÷òî âñå ýòî äàëî âàì ëîæíîå 
ïðåäñòàâëåíèå î ñîáñòâåííîé öåííîñòè?

Äëÿ ëþäåé, ãîòîâûõ ÷åñòíî ñïðîñèòü: "Â ÷åì æå 
äåéñòâèòåëüíî çàêëþ÷àåòñÿ ìîÿ öåííîñòü è 
çíà÷èìîñòü?", åñòü õîðîøèå íîâîñòè. 

Íåïîñèëüíàÿ íîøà ñïàäåò òîëüêî òîãäà (è ÷óâñòâî 
íåïîääåëüíîãî ñìèðåíèÿ ïîñåòèò íàñ òîëüêî 
òîãäà), êîãäà ìû ïîéìåì, ÷òî íàøà öåííîñòü è 
çíà÷èìîñòü öåëèêîì è ïîëíîñòüþ íàõîäèòñÿ âî 
âçàèìîîòíîøåíèÿõ  ñ Áîãîì ÷åðåç âåðó â Èèñóñà 
Õðèñòà, íàøåãî Ãîñïîäà è Ñïàñèòåëÿ. Ìû äîëæíû 
ïîíÿòü, ÷òî Èèñóñ óìåð íà êðåñòå çà íàøè ãðåõè 
òîëüêî ïîòîìó, ÷òî Áîã ñ÷åë íàñ äîñòîéíûìè 
ñïàñåíèÿ (Èîàííà 3:16). Ìû íå ñïàñàåìñÿ äåëàìè 
(Åôåñÿíàì 2:8-9). 
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Åñëè ìû ñ÷èòàåì, ÷òî íàì íàäî êàê-òî äåéñòâîâàòü, 
÷òîáû çàñëóæèòü îäîáðåíèå Áîãà èëè ëþäåé, ìû 
àííóëèðóåì æåðòâó Õðèñòà. Îäíàêî âñå ñîâåðøèëîñü 
- êîãäà Õðèñòîñ óìåð íà êðåñòå çà íàøè ãðåõè, Îí 
äîêàçàë íàøó öåííîñòü è çíà÷èìîñòü. Åñëè êòî-òî 
è ñòàâèò ýòî ïîä ñîìíåíèå, òî Õðèñòîñ äîêàçàë 
îáðàòíîå. Îñîçíàâàÿ ýòî, äàâàéòå áóäåì æèòü äëÿ 
Íåãî. 

Áîã íå õî÷åò, ÷òîáû íàøà æèçíü áûëà êàêèì-òî 
äåéñòâîì, Îí æåëàåò, ÷òîáû â íàñ îòðàæàëñÿ Õðèñòîñ: 
"Ìû æå âñå îòêðûòûì ëèöåì, êàê â çåðêàëå, âçèðàÿ íà 
ñëàâó Ãîñïîäíþ, ïðåîáðàæàåìñÿ â òîò æå îáðàç îò 
ñëàâû â ñëàâó, êàê îò Ãîñïîäíÿ Äóõà" (2Êîðèíôÿíàì 
3:18).

Îòðàæåíèå Õðèñòà â íàñ è ÷åðåç íàñ - äîêàçàòåëüñòâî 
òîãî, ÷òî ìû ïðèíàäëåæèì Åìó. 

Î÷åíü ÷àñòî ìû ñòàðàåìñÿ óëó÷øèòü òó îáëàñòü ñâîåé 
æèçíè, êîòîðîé ïðèäàåì íàèáîëüøåå çíà÷åíèå. ×òî 
âàæíî äëÿ âàñ? Ñóïðóã(à), äåòè, äîì, äâîð, ðàáîòà, 
ñïîðò, øêîëà, èíòåëëåêò, õîááè, ñòàòóñ, äîñòèæåíèå, 
ïðèçíàíèå, ñîáñòâåííîñòü, äåíüãè, ðåïóòàöèÿ, 
ïîïóëÿðíîñòü, âíåøíîñòü? Èëè âû íàõîäèòå ñâîþ 
öåííîñòü âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ Áîãîì? Ñóòü íå 
â òîì, ÷òîáû îïðåäåëèòü, õîðîøî èëè ïëîõî âñå 
âûøåïåðå÷èñëåííîå, à â òîì, â ÷åì íàõîäèòñÿ âàøà 
çíà÷èìîñòü. 

Âñå ìû áóäåì áåñïîëåçíî áåæàòü ïî çàìêíóòîìó 
êðóãó æèçíè, ïîêà íå ïîéìåì, ÷òî íàøà öåííîñòü è 
çíà÷èìîñòü õðàíèòñÿ ëèøü â îòíîøåíèÿõ ñ Áîãîì 
÷åðåç âåðó â Èèñóñà Õðèñòà êàê ëè÷íîãî Ãîñïîäà è 
Ñïàñèòåëÿ.

Ïðè÷èíà, ïî÷åìó ìû ìîæåì âîñïðèíèìàòü 
ñåáÿ õîðîøî, âñåãî ëèøü â òîì, ÷òî Áîã ñ÷¸ë íàñ 
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çíà÷èìûìè è äîñòîéíûìè ñïàñåíèÿ (Èîàííà 3.16). 
Îí íå òîëüêî Ñóäüÿ, íî è àäâîêàò.

Åñëè âû õîòèòå ïîáåäû â îáëàñòè öåííîñòè è 
çíà÷èìîñòè ñâîåé æèçíè, ñîñðåäîòî÷üòå ñâîé âçãëÿä 
íà Èèñóñå è áóäüòå âåðíû ïîñòîÿííî âçèðàÿ íà Íåãî 
(Åâðåÿì 12:2). Èñòèííîå îòðàæåíèå Õðèñòà â íàñ 
áóäåò çàìåòíî òîëüêî òîãäà, êîãäà ìû:

1. Âåðèì â òî, ÷òî íàøà öåííîñòü è çíà÷èìîñòü 
íàõîäèòñÿ âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ  ñ Áîãîì 
÷åðåç âåðó â Èèñóñà Õðèñòà, íàøåãî Ãîñïîäà è 
Ñïàñèòåëÿ. (Èîàííà 3:16, Åôåñÿíàì 2:8–9). 

2. Ïîä÷èíÿåì ñâîþ æèçíü (îòäà¸ì óïðàâëåíèå) 
Õðèñòó ðàç çà ðàçîì (Ðèìëÿíàì 6:13).

3. Ïðåáûâàåì â Èèñóñå â òå÷åíèå êàæäîãî äíÿ 
(Èîàííà 15:4).

4. Ïðèìåíÿåì ïðèíöèïû Åãî ó÷åíèÿ â òå÷åíèå 
êàæäîãî äíÿ ñâîåé æèçíè (Èàêîâà 1:22) äëÿ òîãî, 
÷òîáû ïðèíîñèòü  ñëàâó Áîãó (1 Êîðèíôÿíàì 
10:31). 

обсудить в уроке 3
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Жить в Его Слове

Книга Один на один с Богом изменила наши жизни! 
Господь показал нам эту книгу после многих 
неудачных и разочаровывающих попыток наладить 
с Ним ежедневное и осмысленное общение. Для нас 
Один на один с Богом стала книгой, породившей стиль 
жизни, основанный на близком общении с Богом и на 
вере в Божьи обетовании. Эта книга снарядила нас 
для исполнения “Великого поручения”, научила нас 
взращивать учеников и приводить других к живым и 
плодотворным отношениям с Богом.

Боб и Джули Тростер
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Первый месяц
ежедневного чтения Библии

Псалом 118

Äåíü  Ñòèõ
ìåñÿöà

Äåíü  Ñòèõ
ìåñÿöà

1  1–8

2  9–11

3  12–16

4  17–20

5  21–24

6  25–27

7  28–32

8  33–35

9  36–42

10  43–48

11  49–52

12  53–56

13  57–61

14  62–64

15  65–68

16  69–72

17  73–77

18  78–80

19  81–88

20  89–96

21  97–104

22  105–112

23  113–120

24  121–128

25  129–136

26  137–144

27  145–152

28  153–160

29  161–168

30  169–176
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Ежедневное чтение Библии

Âòîðîé ìåñÿö áèáëåéñêîãî ÷òåíèÿ

1. ×èòàéòå Íîâûé Çàâåò ïî ïðåäëîæåííîìó 
êàëåíäàðþ (ñòð. 51-62)

2*. ×èòàéòå ïî îäíîé ãëàâå èç êíèãè 
Ïðèò÷è.

Òðåòèé ìåñÿö áèáëåéñêîãî ÷òåíèÿ

1. ×èòàéòå Íîâûé Çàâåò ïî ïðåäëîæåííîìó 
êàëåíäàðþ (ñòð. 51-62)

2. ×èòàéòå Âåòõèé Çàâåò I ïî 
ïðåäëîæåííîìó êàëåíäàðþ (ñòð. 51-62)

3*. ×èòàéòå ïî îäíîé ãëàâå èç êíèãè 
Ïðèò÷è.

×åòâ¸ðòûé ìåñÿö áèáëåéñêîãî ÷òåíèÿ (è 
äàëüøå)

1. ×èòàéòå Íîâûé Çàâåò ïî ïðåäëîæåííîìó 
êàëåíäàðþ (ñòð. 51-62)

2. ×èòàéòå Âåòõèé Çàâåò I ïî 
ïðåäëîæåííîìó êàëåíäàðþ (ñòð. 51-62)

3. ×èòàéòå Âåòõèé Çàâåò II ïî 
ïðåäëîæåííîìó êàëåíäàðþ (ñòð. 51-62)

4*. ×èòàéòå ïî îäíîé ãëàâå èç êíèãè 
Ïðèò÷è.

* Êàæäûé äåíü ÷èòàéòå îäíó ãëàâó èç êíèãè 
Ïðèò÷è, ñîîòâåòñòâóþùóþ ÷èñëó ìåñÿöà. 
Íàïðèìåð, â ïåðâûé äåíü ìåñÿöà ÷èòàéòå 
ïåðâóþ ãëàâó, âî âòîðîé äåíü — âòîðóþ è ò.ä. 

обсудить в уроках 5, 9 и 13
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 обсудить в уроке 5

Календарь ежедневного чтения Библии

ßÍÂÀÐÜ
"È, íà÷àâ îò Ìîèñåÿ, èç âñåõ ïðîðîêîâ èçúÿñíÿë èì 
ñêàçàííîå î Íåì âî âñåì Ïèñàíèè" (Ëóêè 24:27)

Âåòõèé Çàâåò I Âåòõèé 
Çàâåò II

Íîâûé 
Çàâåò

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 

Áûò.  1:1–2:3
Áûò.  2:4–25
Áûò.  3
Áûò.  4, 5
Áûò.  6:1–7:10
Áûò.  7:11–8:19
Áûò.  8:20–9:29
Áûò.  10:1–11:26
Áûò.  11:27–12:20
Áûò.  13, 14
Áûò.  15, 16
Áûò.  17
Áûò.  18
Áûò.  19
Áûò.  20, 21
Áûò.  22
Áûò.  23
Áûò.  24
Áûò.  25
Áûò.  26
Áûò.  27
Áûò.  28
Áûò.  29
Áûò.  30
Áûò.  31
Áûò.  32:1–33:16
Áûò.  33:17–34:31
Áûò.  35
Áûò.  36
Áûò.  37
Áûò.  38

































Èîâ  1:1–2:10
Èîâ  2:11–3:26
Èîâ  4, 5
Èîâ  6, 7
Èîâ  8
Èîâ  9, 10
Èîâ  11, 12
Èîâ  13, 14
Èîâ  15
Èîâ  16, 17
Èîâ  18, 19
Èîâ  20
Èîâ  21
Èîâ  22
Èîâ  23, 24
Èîâ  25, 26, 27
Èîâ  28
Èîâ  29, 30
Èîâ  31
Èîâ  32, 33
Èîâ  34, 35
Èîâ  36, 37
Èîâ  38, 39
Èîâ  40, 41
Èîâ  42
Ïñ.  1, 2, 3
Ïñ.  4, 5, 6
Ïñ.  7, 8 
Ïñ.  9
Ïñ.  10, 11, 12, 13
Ïñ.  14, 15

































Ìô.  1
Ìô.  2
Ìô.  3
Ìô.  4
Ìô.  5:1–20
Ìô.  5:21–48
Ìô.  6:1–18
Ìô.  6:19–7:6
Ìô.  7:7–29
Ìô.  8:1–27
Ìô.  8:28–9:17
Ìô.  9:18–38
Ìô.  10:1–25
Ìô.  10:26–11:1
Ìô.  11:2–30
Ìô.  12:1–21
Ìô.  12:22–50
Ìô.  13:1–23
Ìô.  13:24–43
Ìô.  13:44–14:13

Ìô.  14:14–36
Ìô.  15:1–28
Ìô.  15:29–16:12

Ìô.  16:13–17:13

Ìô.  17:14–18:14

Ìô.  18:15–35
Ìô.  19:1–15
Ìô.  19:16–20:16

Ìô.  20:17–34
Ìô.  21:1–32
Ìô.  21:33–22:14

 
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Çàìåòêè
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И 
Е

обсудить в уроке 5

Календарь ежедневного чтения Библии

ÔÅÂÐÀËÜ
"Çàêîí Ãîñïîäà ñîâåðøåí, óêðåïëÿåò äóøó; îòêðîâåíèå 
Ãîñïîäà âåðíî, óìóäðÿåò ïðîñòûõ" (Ïñàëîì 18:8)

Âåòõèé Çàâåò I Âåòõèé 
Çàâåò II

Íîâûé 
Çàâåò

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

Áûò.  39
Áûò.  40
Áûò.  41:1–49
Áûò.  41:50–42:38
Áûò.  43
Áûò.  44
Áûò.  45
Áûò.  46:1–47:26
Áûò.  47:27–48:22
Áûò.  49
Áûò.  50
Èñõ.  1:1–2:22
Èñõ.  2:23–3:22
Èñõ.  4
Èñõ.  5:1–6:12
Èñõ.  6:13–7:25
Èñõ.  8
Èñõ.  9
Èñõ.  10
Èñõ.  11:1–12:20
Èñõ.  12:21–51
Èñõ.  13:1–14:4
Èñõ.  14:5–31
Èñõ.  15
Èñõ.  16
Èñõ.  17
Èñõ.  18
Èñõ.  19






























Ïñ.  16
Ïñ.  17:1–30
Ïñ.  17:31–51
Ïñ.  18
Ïñ.  19, 20
Ïñ.  21
Ïñ.  22, 23
Ïñ.  24
Ïñ.  25, 26
Ïñ.  27, 28
Ïñ.  29
Ïñ.  30
Ïñ.  31, 32
Ïñ.  33
Ïñ.  34, 35
Ïñ.  36
Ïñ.  37, 38
Ïñ.  39, 40
Ïñ.  41, 42
Ïñ.  43
Ïñ.  44, 45
Ïñ.  46, 47
Ïñ.  48, 49
Ïñ.  50
Ïñ.  51, 52, 53
Ïñ.  54
Ïñ.  55, 56
Ïñ.  57, 58






























Ìô.  22:15–46
Ìô.  23
Ìô.  24:1–28
Ìô.  24:29–51
Ìô.  25:1–30
Ìô.  25:31–26:2
Ìô.  26:3–30
Ìô.  26:31–57
Ìô.  26:58–75
Ìô.  27:1–26
Ìô.  27:27–44
Ìô.  27:45–66
Ìô.  28
Äåÿí.  1
Äåÿí.  2:1–21
Äåÿí.  2:22–47
Äåÿí.  3
Äåÿí.  4:1–31
Äåÿí.  4:32–5:11
Äåÿí.  5:12–42
Äåÿí.  6
Äåÿí.  7:1–29
Äåÿí.  7:30–8:4
Äåÿí.  8:5–40
Äåÿí.  9:1–31
Äåÿí.  9:32–43
Äåÿí.  10:1–23
Äåÿí.  10:24–48

 
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Çàìåòêè

Ч 
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И 
Е

 обсудить в уроке 5

Календарь ежедневного чтения Библии

ÌÀÐÒ
"Êàê þíîøå ñîäåðæàòü â ÷èñòîòå ïóòü ñâîé? — Õðàíåíèåì 
ñåáÿ ïî ñëîâó Òâîåìó" (Ïñàëîì 118:9)

Âåòõèé Çàâåò 
I

Âåòõèé 
Çàâåò II

Íîâûé 
Çàâåò

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 

Èñõ.  20
Èñõ.  21
Èñõ.  22:1–23:9
Èñõ.  23:10–33
Èñõ.  24
Èñõ.  25
Èñõ.  26:1–30
Èñõ.  26:31–27:19

Èñõ.  27:20–28:14

Èñõ.  28:15–43
Èñõ.  29:1–37
Èñõ.  29:38–30:10

Èñõ.  30:11–38
Èñõ.  31
Èñõ.  32
Èñõ.  33:1–34:3
Èñõ.  34:4–35
Èñõ.  35
Èñõ.  36
Èñõ.  37
Èñõ.  38
Èñõ.  39
Èñõ.  40
Ëåâèò  1
Ëåâèò  2  
Ëåâèò  3
Ëåâèò  4:1–26
Ëåâèò  4:27–5:13
Ëåâèò  5:14–6:7
Ëåâèò  6:8–7:10
Ëåâèò  7:11– 38

































Ïñ.  59, 60
Ïñ.  61, 62
Ïñ.  63, 64
Ïñ.  65, 66
Ïñ.  67
Ïñ.  68
Ïñ.  69, 70
Ïñ.  71
Ïñ.  72
Ïñ.  73, 74
Ïñ.  75, 76
Ïñ.  77:1–31
Ïñ.  77:32–72
Ïñ.  78, 79
Ïñ.  80, 81
Ïñ.  82, 83
Ïñ.  84, 85
Ïñ.  86, 87
Ïñ.  88:1–18
Ïñ.  88:19–53
Ïñ.  89, 90
Ïñ.  91, 92
Ïñ.  93, 94
Ïñ.  95, 96, 97
Ïñ.  98, 99, 100
Ïñ.  101
Ïñ.  102
Ïñ.  103
Ïñ.  104
Ïñ.  105
Ïñ.  106

































Äåÿí.  11:1–18
Äåÿí.  11:19–30
Äåÿí.  12
Äåÿí.  13:1–25
Äåÿí.  13:26–52
Äåÿí.  14
Äåÿí.  15:1–21
Äåÿí.  15:22–35
Äåÿí.  15:36–16:15

Äåÿí.  16:16–40
Äåÿí.  17:1–15
Äåÿí.  17:16–34
Äåÿí.  18:1–22
Äåÿí.  18:23–19:20

Äåÿí.  19:21–41
Äåÿí.  20:1–16
Äåÿí.  20:17–38
Äåÿí.  21:1–16
Äåÿí.  21:17–40
Äåÿí.  22:1–21
Äåÿí.  22:22–23:11

Äåÿí.  23:12–35
Äåÿí.  24
Äåÿí.  25:1–22
Äåÿí.  25:23–26:11

Äåÿí.  26:12–32
Äåÿí.  27:1–26
Äåÿí.  27:27–28:10

Äåÿí.  28:11–31
Ìàðêà  1:1–20
Ìàðêà  1:21–45

 
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Çàìåòêè
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Е

обсудить в уроке 5

Календарь ежедневного чтения Библии

ÀÏÐÅËÜ
"Ñèå æå íàïèñàíî, äàáû âû óâåðîâàëè, ÷òî Èèñóñ åñòü 
Õðèñòîñ, Ñûí Áîæèé, è, âåðóÿ, èìåëè æèçíü âî èìÿ Åãî" 
(Èîàííà 20:31)  

Âåòõèé 
Çàâåò I

Âåòõèé Çàâåò 
II

Íîâûé 
Çàâåò

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

Ëåâ.  8
Ëåâ.  9
Ëåâ.  10
Ëåâ.  11
Ëåâ.  12:1–13:23

Ëåâ.  13:24–59
Ëåâ.  14:1–32
Ëåâ.  14:33–57
Ëåâ.  15
Ëåâ.  16
Ëåâ.  17, 18
Ëåâ.  19, 20
Ëåâ.  21
Ëåâ.  22
Ëåâ.  23:1–22
Ëåâ.  23:23–44
Ëåâ.  24
Ëåâ.  25
Ëåâ.  26
Ëåâ.  27
×èñë.  1
×èñë.  2
×èñë.  3
×èñë.  4
×èñë.  5
×èñë.  6
×èñë.  7
×èñë.  8
×èñë.  9:1–10:10

×èñë.  10:11–11:3
































Ïñ.  107
Ïñ.  108
Ïñ.  109, 110
Ïñ.  111, 112, 113
Ïñ.  114, 115
Ïñ.  116, 117
Ïñ.  118:1–40
Ïñ.  118:41–72
Ïñ.  118:73–112
Ïñ.  118:113–144
Ïñ.  118:145–176
Ïñ.  119, 120, 121, 122

Ïñ.  123, 124, 125, 126

Ïñ.  127, 128, 129, 130

Ïñ.  131, 132
Ïñ.  133, 134
Ïñ.  135, 136
Ïñ.  137, 138
Ïñ.  139, 140
Ïñ.  141, 142
Ïñ.  143, 144
Ïñ.  145, 146, 147
Ïñ.  148, 149, 150
Ïðèò÷.  1
Ïðèò÷.  2
Ïðèò÷.  3
Ïðèò÷.  4
Ïðèò÷.  5:1–6:19
Ïðèò÷.  6:20–7:27
Ïðèò÷.  8
































Ìàðêà  2:1–22  
Ìàðêà  2:23–3:12

Ìàðêà  3:13–35
Ìàðêà  4:1–20
Ìàðêà  4:21–41
Ìàðêà  5:1–20
Ìàðêà  5:21–43
Ìàðêà  6:1–29
Ìàðêà  6:30–56
Ìàðêà  7:1–23
Ìàðêà  7:24–8:10

Ìàðêà  8:11–26
Ìàðêà  8:27–9:13

Ìàðêà  9:14–32
Ìàðêà  9:33–50
Ìàðêà  10:1–31
Ìàðêà  10:32–52
Ìàðêà  11:1–26
Ìàðêà  11:27–12:17

Ìàðêà  12:18–44
Ìàðêà  13
Ìàðêà  14:1–26
Ìàðêà  14:27–52
Ìàðêà  14:53–72
Ìàðêà  15:1–23
Ìàðêà  15:24–47
Ìàðêà  16
1 Ïåòðà  1:1–12
1 Ïåòðà  1:13–2:10

1 Ïåòðà  2:11–3:7

 
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Çàìåòêè
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 обсудить в уроке 5

Календарь ежедневного чтения Библии

ÌÀÉ
"Êàê íîâîðîæäåííûå ìëàäåíöû, âîçëþáèòå ÷èñòîå 
ñëîâåñíîå ìîëîêî, äàáû îò íåãî âîçðàñòè âàì âî ñïàñåíèå" 
(1Ïåòðà 2:2).

Âåòõèé Çàâåò I Âåòõèé Çàâåò 
II

Íîâûé 
Çàâåò

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 

×èñë.  11:4–35
×èñë.  12, 13
×èñë.  14
×èñë.  15
×èñë.  16:1–40
×èñë.  16:41–17:13

×èñë.  18
×èñë.  19
×èñë.  20
×èñë.  21
×èñë.  22:1–38
×èñë.  22:39–23:26

×èñë.  23:27–24:25

×èñë.  25:1–26:51
×èñë.  26:52–27:23

×èñë.  28
×èñë.  29
×èñë.  30, 31
×èñë.  32
×èñë.  33
×èñë.  34:1–35:8
×èñë.  35:9–36:13
Âòîð.  1
Âòîð.  2
Âòîð.  3
Âòîð.  4
Âòîð.  5
Âòîð.  6:1–7:10
Âòîð.  7:11–8:20
Âòîð.  9:1–10:11
Âòîð.  10:12–11:32

































Ïðèò÷.  9
Ïðèò÷.  10
Ïðèò÷.  11
Ïðèò÷.  12
Ïðèò÷.  13
Ïðèò÷.  14
Ïðèò÷.  15
Ïðèò÷.  16
Ïðèò÷.  17
Ïðèò÷.  18
Ïðèò÷.  19
Ïðèò÷.  20:1–21:11
Ïðèò÷.  21:12–22:16

Ïðèò÷.  22:17–23:11

Ïðèò÷.  23:12–35
Ïðèò÷.  24
Ïðèò÷.  25:1–26:12
Ïðèò÷.  26:13–27:27

Ïðèò÷.  28
Ïðèò÷.  29
Ïðèò÷.  30
Ïðèò÷.  31
Åêêë.  1:1–2:10 
Åêêë.  2:11–3:15
Åêêë.  3:16–4:17
Åêêë.  5, 6
Åêêë.  7
Åêêë.  8:1–9:10
Åêêë.  9:11–10:20
Åêêë.  11, 12
Ïåñí.  1:1–2:7  

































1 Ïåòðà  3:8–22 

1 Ïåòðà  4
1 Ïåòðà  5
2 Ïåòðà  1
2 Ïåòðà  2
2 Ïåòðà  3
Èàêîâà  1
Èàêîâà  2
Èàêîâà  3
Èàêîâà  4
Èàêîâà  5
Èóäû  
Ëê.  1:1–25
Ëê.  1:26–56
Ëê.  1:57–80
Ëê.  2:1–21
Ëê.  2:22–52
Ëê.  3
Ëê.  4:1–15
Ëê.  4:16–44
Ëê.  5:1–16
Ëê.  5:17–39
Ëê.  6:1–19
Ëê.  6:20–49
Ëê.  7:1–29
Ëê.  7:30–50
Ëê.  8:1–21
Ëê.  8:22–39
Ëê.  8:40–56
Ëê.  9:1–17
Ëê.  9:18–36
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ÈÞÍÜ
"…Áëàãîâåñòèå Áîæèå, êîòîðîå Áîã ïðåæäå îáåùàë ÷åðåç 
ïðîðîêîâ Ñâîèõ, â ñâÿòûõ ïèñàíèÿõ" (Ðèìëÿíàì 1:1,2)   

Âåòõèé Çàâåò I Âåòõèé 
Çàâåò II

Íîâûé 
Çàâåò

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

Âòîð.  12
Âòîð.  13:1–14:21
Âòîð.  14:22–15:23

Âòîð.  16
Âòîð.  17:1–18:8
Âòîð.  18:9–19:21
Âòîð.  20, 21
Âòîð.  22:1–23:8
Âòîð.  23:9–24:22
Âòîð.  25:1–26:15
Âòîð.  26:16–27:26

Âòîð.  28:1–37
Âòîð.  28:38–68
Âòîð.  29
Âòîð.  30:1–31:13
Âòîð.  31:14–32:14

Âòîð.  32:15–52
Âòîð.  33
Âòîð.  34
Íàâ.  1
Íàâ.  2
Íàâ.  3
Íàâ.  4:1–5:12
Íàâ.  5:13–6:27
Íàâ.  7
Íàâ.  8
Íàâ.  9
Íàâ.  10
Íàâ.  11, 12
Íàâ.  13
































Ïåñí.  2:8–3:5
Ïåñí.  3:6–5:1
Ïåñí.  5:2–6:9
Ïåñí.  6:10–8:14
Àâäèé  
Èîèëü  1
Èîèëü  2
Èîèëü  3
Èîíà  1, 2
Èîíà  3, 4
Àìîñ  1, 2
Àìîñ  3, 4
Àìîñ  5, 6
Àìîñ  7, 8
Àìîñ  9
Îñèÿ  1:1–2:1
Îñèÿ  2:2–3:5
Îñèÿ  4:1–6:3
Îñèÿ  6:4–7:16
Îñèÿ  8, 9
Îñèÿ  10:1–11:11

Îñèÿ  11:12–14:9

Èñ.  1
Èñ.  2
Èñ.  3, 4
Èñ.  5
Èñ.  6
Èñ.  7:1–8:4
Èñ.  8:5–9:7
Èñ.  9:8–10:5
































Ëê.  9:37–62
Ëê.  10:1–24
Ëê.  10:25–42
Ëê.  11:1–13
Ëê.  11:14–36
Ëê.  11:37–54
Ëê.  12:1–21
Ëê.  12:22–40
Ëê.  12:41–59
Ëê.  13:1–21
Ëê.  13:22–35
Ëê.  14:1–24
Ëê.  14:25–15:10
Ëê.  15:11–32
Ëê.  16
Ëê.  17:1–19
Ëê.  17:20–18:14
Ëê.  18:15–43
Ëê.  19:1–28
Ëê.  19:29–48
Ëê.  20:1–19
Ëê.  20:20–21:4
Ëê.  21:5–38
Ëê.  22:1–30
Ëê.  22:31–53
Ëê.  22:54–23:12
Ëê.  23:13–46
Ëê.  23:47–24:12
Ëê.  24:13–53
1 Ôåñ. 1
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ÈÞËÜ
"Âñå Ïèñàíèå áîãîäóõíîâåííî è ïîëåçíî äëÿ íàó÷åíèÿ, 
äëÿ îáëè÷åíèÿ, äëÿ èñïðàâëåíèÿ, äëÿ íàñòàâëåíèÿ â 
ïðàâåäíîñòè" (2Òèìîôåþ 3:16)

Âåòõèé Çàâåò I Âåòõèé 
Çàâåò II

Íîâûé 
Çàâåò

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 

Íàâ.  14, 15
Íàâ.  16, 17
Íàâ.  18, 19 
Íàâ.  20, 21
Íàâ.  22
Íàâ.  23
Íàâ.  24
Ñóä.  1:1–2:5
Ñóä.  2:6–3:4
Ñóä.  3:5–31
Ñóä.  4
Ñóä.  5
Ñóä.  6
Ñóä.  7
Ñóä.  8
Ñóä.  9:1–10:5
Ñóä.  10:6–11:28
Ñóä.  11:29–12:15
Ñóä.  13
Ñóä.  14, 15
Ñóä.  16
Ñóä.  17, 18
Ñóä.  19
Ñóä.  20
Ñóä.  21
Ðóôü  1
Ðóôü  2
Ðóôü  3, 4
1 Öàð.  1
1 Öàð.  2
1 Öàð.  3 

































Èñ.  10:6–34 
Èñ.  11, 12
Èñ.  13
Èñ.  14
Èñ.  15, 16
Èñ.  17, 18
Èñ.  19, 20
Èñ.  21:1–22:14
Èñ.  22:15–23:18
Èñ.  24
Èñ.  25
Èñ.  26
Èñ.  27
Èñ.  28
Èñ.  29
Èñ.  30
Èñ.  31, 32
Èñ.  33
Èñ.  34, 35
Èñ.  36:1–37:7
Èñ.  37:8–38
Èñ.  38, 39
Èñ.  40
Èñ.  41:1–20
Èñ.  41:21–42:21
Èñ.  42:22–43:10
Èñ.  43:11–44:5
Èñ.  44:6–23
Èñ.  44:24–45:8
Èñ.  45:9–25
Èñ.  46  

































1 Ôåñ.  2:1–16 
1 Ôåñ.  2:17–3:13

1 Ôåñ.  4
1 Ôåñ.  5
2 Ôåñ.  1
2 Ôåñ.  2
2 Ôåñ.  3
1 Êîð.  1
1 Êîð.  2
1 Êîð.  3
1 Êîð.  4
1 Êîð.  5
1 Êîð.  6
1 Êîð.  7
1 Êîð.  8
1 Êîð.  9:1–23
1 Êîð.  9:24–10:14

1 Êîð.  10:15–11:1

1 Êîð.  11:2–34
1 Êîð.  12
1 Êîð.  13
1 Êîð.  14
1 Êîð.  15:1–34
1 Êîð.  15:35–58

1 Êîð.  16
2 Êîð.  1
2 Êîð.  2
2 Êîð.  3:1–4:6
2 Êîð.  4:7– 5:10
2 Êîð.  5:11–6:10 

2 Êîð.  6:11–7:16
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ÀÂÃÓÑÒ
"Çíàÿ ïðåæäå âñåãî òî, ÷òî íèêàêîãî ïðîðî÷åñòâà â Ïèñàíèè 
íåëüçÿ ðàçðåøèòü ñàìîìó ñîáîþ. Èáî íèêîãäà ïðîðî÷åñòâî 
íå áûëî ïðîèçíîñèìî ïî âîëå ÷åëîâå÷åñêîé, íî èçðåêàëè 
åãî ñâÿòûå Áîæèè ÷åëîâåêè, áóäó÷è äâèæèìû Äóõîì Ñâÿòûì" 
(1Ïåòðà 1:20,21)

Âåòõèé Çàâåò 
I

Âåòõèé 
Çàâåò II

Íîâûé Çàâåò

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 

1 Öàð.  4, 5
1 Öàð.  6, 7
1 Öàð.  8:1–9:14
1 Öàð.  9:15–10:27

1 Öàð.  11, 12
1 Öàð.  13
1 Öàð.  14
1 Öàð.  15
1 Öàð.  16
1 Öàð.  17:1–31
1 Öàð.  17:32–58
1 Öàð.  18:1–19:7
1 Öàð.  19:8–20:42

1 Öàð.  21, 22
1 Öàð.  23, 24
1 Öàð.  25
1 Öàð.  26, 27
1 Öàð.  28, 29
1 Öàð.  30, 31
2 Öàð.  1
2 Öàð.  2
2 Öàð.  3
2 Öàð.  4, 5
2 Öàð.  6
2 Öàð.  7
2 Öàð.  8, 9
2 Öàð.  10, 11
2 Öàð.  12
2 Öàð.  13
2 Öàð.  14
2 Öàð.  15

































Èñ.  47
Èñ.  48
Èñ.  49
Èñ.  50:1–51:8
Èñ.  51:9–23
Èñ.  52:1–12
Èñ.  52:13–53:12
Èñ.  54
Èñ.  55:1–56:8
Èñ.  56:9–57:21
Èñ.  58
Èñ.  59
Èñ.  60
Èñ.  61
Èñ.  62:1–63:14
Èñ.  63:15–64:12
Èñ.  65
Èñ.  66
Ìèõåÿ  1, 2
Ìèõåÿ  3:1–4:8
Ìèõåÿ  4:9–5:15
Ìèõåÿ  6
Ìèõåÿ  7
Íàóìà  1
Íàóìà  2, 3
Àââàêóìà  1
Àââàêóìà  2
Àââàêóìà  3
Ñîôîíèè  1
Ñîôîíèè  2
Ñîôîíèè  3

































2 Êîð.  8
2 Êîð.  9
2 Êîð.  10
2 Êîð.  11
2 Êîð.  12:1–13
2 Êîð.  12:14–13:14

Ðèì.  1:1–16
Ðèì.  1:17–32
Ðèì.  2
Ðèì.  3
Ðèì.  4:1–22
Ðèì.  4:23–5:11
Ðèì.  5:12–21
Ðèì.  6:1–14
Ðèì.  6:15–7:6
Ðèì.  7:7–25
Ðèì.  8:1–17
Ðèì.  8:18–39
Ðèì.  9:1–29
Ðèì.  9:30–10:21
Ðèì.  11:1–15
Ðèì.  11:16–36
Ðèì.  12
Ðèì.  13
Ðèì.  14:1–18
Ðèì.  14:19–15:13

Ðèì.  15:14–33
Ðèì.  16
Ãàë.  1
Ãàë.  2
Ãàë.  3:1–14
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ÑÅÍÒßÁÐÜ
"Äóõ Ãîñïîäåíü ãîâîðèò âî ìíå, è ñëîâî Åãî íà ÿçûêå ó ìåíÿ" 
(2Öàðñòâ 23:2).

Âåòõèé Çàâåò I Âåòõèé 
Çàâåò II

Íîâûé 
Çàâåò

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

2 Öàð.  16, 17
2 Öàð.  18:1–19:8
2 Öàð.  19:9–43
2 Öàð.  20
2 Öàð.  21
2 Öàð.  22
2 Öàð.  23
2 Öàð.  24
3 Öàð.  1
3 Öàð.  2
3 Öàð.  3
3 Öàð.  4, 5
3 Öàð.  6
3 Öàð.  7
3 Öàð.  8:1–30
3 Öàð.  8:31–66
3 Öàð.  9
3 Öàð.  10
3 Öàð.  11
3 Öàð.  12:1–24
3 Öàð.  12:25–13:32

3 Öàð.  13:33–14:31

3 Öàð.  15:1–32
3 Öàð.  15:33–16:34

3 Öàð.  17
3 Öàð.  18
3 Öàð.  19
3 Öàð.  20
3 Öàð.  21
3 Öàð.  22 
































Èåðåìèè  1
Èåðåìèè  2
Èåðåìèè  3:1–4:2

Èåðåìèè  4:3–31

Èåðåìèè  5
Èåðåìèè  6
Èåðåìèè  7
Èåðåìèè  8
Èåðåìèè  9
Èåðåìèè  10
Èåðåìèè  11
Èåðåìèè  12
Èåðåìèè  13
Èåðåìèè  14
Èåðåìèè  15
Èåðåìèè  16
Èåðåìèè  17
Èåðåìèè  18
Èåðåìèè  19, 20
Èåðåìèè  22
Èåðåìèè  23
Èåðåìèè  25
Èåðåìèè  26
Èåðåìèè  35
Èåðåìèè  36, 45
Èåðåìèè  46, 47
Èåðåìèè  48
Èåðåìèè  49
Èåðåìèè  50
Èåðåìèè  51:1–24
































Ãàë.  3:15–29
Ãàë.  4:1–20
Ãàë.  4:21–5:9
Ãàë.  5:10–26
Ãàë.  6
Åô.  1:1–14
Åô.  1:15–2:10
Åô.  2:11–22
Åô.  3
Åô.  4:1–16
Åô.  4:17–32
Åô.  5:1–21
Åô.  5:22–6:9
Åô.  6:10–24
Ôëï.  1:1–20
Ôëï.  1:21–2:11
Ôëï.  2:12–30
Ôëï.  3:1–4:1
Ôëï.  4:2–23
Êîë.  1:1–20
Êîë.  1:21–2:7
Êîë.  2:8–3:4
Êîë.  3:5–4:1
Êîë.  4:2–18
Ôèëèìîíó 
Åâð.  1
Åâð.  2
Åâð.  3
Åâð.  4:1–13
Åâð.  4:14–5:10
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Календарь ежедневного чтения Библии

ÎÊÒßÁÐÜ
"Íàäëåæàëî èñïîëíèòüñÿ òîìó, ÷òî â Ïèñàíèè ïðåäðåê Äóõ 
Ñâÿòûé óñòàìè Äàâèäà îá Èóäå, áûâøåì âîæäå òåõ, êîòîðûå 
âçÿëè Èèñóñà" (Äåÿíèÿ 1:16).   

Âåòõèé Çàâåò I Âåòõèé 
Çàâåò II

Íîâûé 
Çàâåò

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 

4 Öàð.  1
4 Öàð.  2 
4 Öàð.  3
4 Öàð.  4
4 Öàð.  5
4 Öàð.  6:1–23
4 Öàð.  6:24–7:20
4 Öàð.  8
4 Öàð.  9
4 Öàð.  10
4 Öàð.  11, 12
4 Öàð.  13:1–14:22

4 Öàð.  14:23–15:31

4 Öàð.  15:32–16:20

4 Öàð.  17
4 Öàð.  18
4 Öàð.  19
4 Öàð.  20:1–21:18

4 Öàð.  21:19–22:20

4 Öàð.  23
4 Öàð.  24
4 Öàð.  25
1 Ïàð.  1 
1 Ïàð.  2
1 Ïàð.  3:1–4:23
1 Ïàð.  4:24–5:26
1 Ïàð.  6
1 Ïàð.  7
1 Ïàð.  8, 9
1 Ïàð.  10, 11
1 Ïàð.  12

































Èåðåìèè  51:25–64 
Èåðåìèè  24, 29
Èåðåìèè  30
Èåðåìèè  31
Èåðåìèè  27, 28
Èåðåìèè  21, 34
Èåðåìèè  37
Èåðåìèè  32:1–25

Èåðåìèè  32:26–44

Èåðåìèè  33
Èåðåìèè  38
Èåðåìèè  39
Èåðåìèè  40
Èåðåìèè  41
Èåðåìèè  42, 43
Èåðåìèè  44
Èåðåìèè  52
Ïëà÷ Èåðåìèè  1 

Ïëà÷ Èåðåìèè  2

Ïëà÷ Èåðåìèè  3

Ïëà÷ Èåðåìèè  4, 5

Èåç.  1
Èåç.  2:1–3:15
Èåç.  3:16–4:17
Èåç.  5, 6
Èåç.  7
Èåç.  8, 9
Èåç.  10
Èåç.  11
Èåç.  12
Èåç.  13

































Åâð.  5:11–6:20 
Åâð.  7
Åâð.  8
Åâð.  9:1–14
Åâð.  9:15–28
Åâð.  10:1–18
Åâð.  10:19–39
Åâð.  11:1–16
Åâð.  11:17–40
Åâð.  12:1–17
Åâð.  12:18–13:6
Åâð.  13:7–25
Òèòó  1:1–2:8
Òèòó  2:9–3:15
1 Òèì.  1
1 Òèì.  2 
1 Òèì.  3
1 Òèì.  4
1 Òèì.  5
1 Òèì.  6
2 Òèì.  1
2 Òèì.  2
2 Òèì.  3
2 Òèì.  4
Èí.  1:1–18
Èí.  1:19–51
Èí.  2:1–22
Èí.  2:23–3:21
Èí.  3:22–36
Èí.  4:1–30
Èí.  4:31–54
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Календарь ежедневного чтения Библии

ÍÎßÁÐÜ
 "Áîã æå, êàê ïðåäâîçâåñòèë óñòàìè âñåõ Ñâîèõ ïðîðîêîâ 
ïîñòðàäàòü Õðèñòó, òàê è èñïîëíèë"  (Äåÿíèÿ 3:18).

Âåòõèé Çàâåò I Âåòõèé 
Çàâåò II

Íîâûé 
Çàâåò

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

1Ïàð.  13, 14 
1Ïàð.  15
1Ïàð.  16
1Ïàð.  17, 18
1Ïàð.  19, 20
1Ïàð.  21
1Ïàð.  22, 23
1Ïàð.  24, 25
1Ïàð.  26, 27
1Ïàð.  28
1Ïàð.  29
2 Ïàð.  1, 2
2 Ïàð.  3, 4
2 Ïàð.  5:1–6:11
2 Ïàð.  6:12–42
2 Ïàð.  7
2 Ïàð.  8, 9
2 Ïàð.  10, 11
2 Ïàð.  12, 13
2 Ïàð.  14, 15
2 Ïàð.  16, 17
2 Ïàð.  18, 19
2 Ïàð.  20
2 Ïàð.  21, 22
2 Ïàð.  23, 24
2 Ïàð.  25
2 Ïàð.  26
2 Ïàð.  27, 28
2 Ïàð.  29
2 Ïàð.  30
































Èåç.  14, 15 
Èåç.  16:1–34
Èåç.  16:35–63
Èåç.  17
Èåç.  18, 19
Èåç.  20:1–44
Èåç.  20:45–21:32

Èåç.  22
Èåç.  23
Èåç.  24, 25
Èåç.  26
Èåç.  27
Èåç.  28
Èåç.  29:1–30:19
Èåç.  30:20–31:18

Èåç.  32
Èåç.  33
Èåç.  34
Èåç.  35:1–36:15
Èåç.  36:16–38
Èåç.  37
Èåç.  38
Èåç.  39
Èåç.  40
Èåç.  41
Èåç.  42
Èåç.  43
Èåç.  44
Èåç.  45
Èåç.  46
































Èí.  5:1–23 
Èí.  5:24–47
Èí.  6:1–21
Èí.  6:22–40
Èí.  6:41–7:1
Èí.  7:2–30
Èí.  7:31–8:11
Èí.  8:12–30
Èí.  8:31–59
Èí.  9:1–17
Èí.  9:18–38
Èí.  9:39–10:18
Èí.  10:19–42
Èí.  11:1–27
Èí.  11:28–54
Èí.  11:55–12:19

Èí.  12:20–50
Èí.  13:1–30
Èí.  13:31–14:14

Èí.  14:15–31
Èí.  15:1–16
Èí.  15:17–16:15

Èí.  16:16–33
Èí.  17
Èí.  18:1–27
Èí.  18:28–19:16

Èí.  19:17–42
Èí.  20
Èí.  21
1 Èí. 1
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Календарь ежедневного чтения Библии

ÄÅÊÀÁÐÜ
"È ñêàçàë èì: âîò òî, î ÷åì ß âàì ãîâîðèë, åùå áûâ ñ âàìè, ÷òî 
íàäëåæèò èñïîëíèòüñÿ âñåìó, íàïèñàííîìó î Ìíå â çàêîíå 
Ìîèñååâîì è â ïðîðîêàõ è ïñàëìàõ."  (Ëóêè 24:44)

Âåòõèé Çàâåò 
I

Âåòõèé Çàâåò 
II

Íîâûé 
Çàâåò

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 

2 Ïàð.  31
2 Ïàð.  32
2 Ïàð.  33
2 Ïàð.  34
2 Ïàð.  35
2 Ïàð.  36
Åçäðû  1, 2
Åçäðû  3, 4
Åçäðû  5
Åçäðû  6
Åçäðû  7
Åçäðû  8
Åçäðû  9
Åçäðû  10
Íååìèè  1, 2
Íååìèè  3
Íååìèè  4
Íååìèè  5
Íååìèè  6
Íååìèè  7
Íååìèè  8
Íååìèè  9
Íååìèè  10, 11
Íååìèè  12
Íååìèè  13
Åñôèðü  1
Åñôèðü  2
Åñôèðü  3, 4
Åñôèðü  5, 6
Åñôèðü  7, 8
Åñôèðü  9, 10

































Èåç.  47
Èåç.  48
Äàíèèëà  1
Äàíèèëà  2:1–23
Äàíèèëà  2:24–49
Äàíèèëà  3
Äàíèèëà  4
Äàíèèëà  5
Äàíèèëà  6
Äàíèèëà  7
Äàíèèëà  8
Äàíèèëà  9
Äàíèèëà  10
Äàíèèëà  11:1–20
Äàíèèëà  11:21–45

Äàíèèëà  12
Àããåÿ  1
Àããåÿ  2
Çàõàðèè  1
Çàõàðèè  2, 3
Çàõàðèè  4
Çàõàðèè  5, 6
Çàõàðèè  7
Çàõàðèè  8
Çàõàðèè  9, 10
Çàõàðèè  11
Çàõàðèè  12:1–13:6

Çàõàðèè  13:7–14:21

Ìàëàõèè  1:1–2:9
Ìàëàõèè  2:10–3:6
Ìàëàõèè  3:7–4:6 

































1 Èí.  2:1–17 
1 Èí.  2:18–29
1 Èí.  3
1 Èí.  4
1 Èí.  5
2 Èí.  
3 Èí. 
Îòêð.  1
Îòêð.  2:1–17
Îòêð.  2:18–3:6
Îòêð.  3:7–22
Îòêð.  4
Îòêð.  5
Îòêð.  6
Îòêð.  7
Îòêð.  8
Îòêð.  9
Îòêð.  10
Îòêð.  11
Îòêð.  12
Îòêð.  13
Îòêð.  14
Îòêð.  15
Îòêð.  16
Îòêð.  17
Îòêð.  18
Îòêð.  19:1–10
Îòêð.  19:11–20:6

Îòêð.  20:7–21:8

Îòêð.  21:9–22:5

Îòêð.  22:6–21
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Помощь для Заметок

1. Ïîêëîíåíèå - åñòü ëè â áèáëåéñêîì îòðûâêå 
÷òî-òî, íàïîìèíàþùåå ìíå ïðåêëîíèòüñÿ 
ïðåä Ãîñïîäîì, âîñõèùàÿñü Åãî Ëè÷íîñòüþ 
è Ñóùíîñòüþ?

Ñâÿòîñòü

Ïðàâåäíîñòü 

Èñòèíà

Ëþáîâü

Âåðíîñòü

2. Èñïîâåäàíèå - åñòü ëè â áèáëåéñêîì 
îòðûâêå ÷òî-òî, óêàçûâàþùåå íà ìîé íå 
èñïîâåäàííûé ãðåõ?

3. Áëàãîäàðåíèå - åñòü ëè â áèáëåéñêîì 
îòðûâêå ÷òî-òî, ïîáóæäàþùåå ìåíÿ 
áëàãîäàðèòü Áîãà?

4. Ïðîøåíèå - åñòü ëè â áèáëåéñêîì îòðûâêå 
÷òî-òî, íàïîìèíàþùåå ìíå î ìîèõ íóæäàõ 
(èëè íóæäàõ äðóãèõ ëþäåé), ñ êîòîðûìè ÿ 
ìîãó îáðàòèòüñÿ ê Áîãó? 
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Заметки по ежедневному чтению Библии

Äàòà Ññûëêà Çàìåòêà
1.9.2000 Пс. 118.2 “Блаженны непорочные в пути, ходящие в 

законе Господнем”

2.9.2000 118.11 Если буду хранить в сердце Закон Бога,

смогу противостать греху.

3.9.2000 118.12, 15 Господь, научи меня Слову Твоему и

помоги размышлять над ним с почтением

4.9.2000 118.18 “Открой очи мои, и увижу чудеса закона

Твоего”

118.19 Господь, благодарю, что Ты моя карта и 

путеводитель по этой жизни

Îáðàçåö
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Çàìåòêè

Бог изменил наше сердце и разум

Во время первых двух лет совместной жизни мы 
перестали ходить в церковь, наши сердца охладели 
и очерствели по отношению друг к другу и к другим 
людям.  Через Один на один с Богом Бог начал менять 
и сердца, и разум. На протяжении последующих лет 
мы заметили, что принимаем участие в жизни других 
людей, показывая им, как можно быть истинным 
учеником Христа. Стив пригласил четырех студентов-
медиков пройти курс по книге Один на один с Богом. 
Всего за несколько уроков Господь Своим Духом начал 
действовать в жизни этих студентов, наполняя их 
смирением - за этим было так радостно наблюдать! Бог 
завладел их сердцами. А теперь Господь расширяет 
Свое Царство в то время, как эти студенты взращивают 
своих учеников.

Стив и Карен Сезат
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Призыв к размышлению

Áîã ãîâîðèò íàì ÷åðåç Âåòõèé è Íîâûé Çàâåò î âàæíîñòè 
ðàçìûøëåíèÿ. Îí ó÷èò íàñ ýòîìó.

Ñëîâî "ðàçóìåíèå", âñòðå÷àþùååñÿ â Ìàòôåÿ 
22:37 è Ìàðêà 12:30, ïðîèñõîäèò îò ãðå÷åñêîãî 
ñëîâà "dianoia", îáîçíà÷àþùåãî "ãëóáîêàÿ ìûñëü, 
âîîáðàæåíèå". (Strong's Exhaustive Concordance of 
the Bible, Greek Dictionary of the New Testament, ñòð. 
22, ¹ 1271).  

Ãëàãîë "ïîó÷àòüñÿ, ðàçìûøëÿòü" â êíèãå Èèñóñà 
Íàâèíà 1:8, Ïñàëìàõ 1:2, 62:7 è 76:13 ïðîèñõîäèò 
îò åâðåéñêîãî ñëîâà "hagah", îáîçíà÷àþùåãî 
"îáäóìûâàòü, ïðåäñòàâëÿòü, ãîâîðèòü". 
(Strong's Exhaustive Concordance of the Bible, Hebrew 
and Chaldee Dictionary, ñòð. 32, ¹ 1897).  

Ãëàãîë "ðàçìûøëÿòü, óãëóáëÿòüñÿ" â Ïñàëìå 
118:15, 23, 48, 78, 148 ïðîèñõîäèò îò åâðåéñêîãî 
ñëîâà "siyach", îáîçíà÷àþùåãî "îáäóìûâàòü, 
ìîëèòüñÿ". (Strong's Exhaustive Concordance of the 
Bible, Hebrew and Chaldee Dictionary, ñòð. 115, ¹ 
7878).  

Ñëîâî "ðàçìûøëÿòü" â Ïñàëìå 118:97, 99 
ïðîèñõîäèò îò åâðåéñêîãî ñëîâà "siychah", 
îáîçíà÷àþùåãî "ðàçäóìüå, ñîçåðöàíèå, 
èñêðåííÿÿ ìîëèòâà". (Strong's Exhaustive 
Concordance of the Bible, Hebrew and Chaldee 
Dictionary, ñòð. 115, ¹ 7881).  

Èèñóñ ÷àñòî ãîâîðèë ïðèò÷àìè. Èíîãäà Îí èñïîëüçîâàë 
ïðîñòûå æèçíåííûå èñòîðèè äëÿ òîãî, ÷òîáû ïåðåäàòü 
äóõîâíóþ èñòèíó ïîíÿòíûìè äëÿ åãî ñëóøàòåëåé 
ñëîâàìè è îáðàçàìè. Òàêæå ïîñòóïàåò ñåãîäíÿ è Äóõ 
Ñâÿòîé, êîãäà ìû ÷èòàåì è ðàçìûøëÿåì íàä íàïèñàííûì 
Ñëîâîì Áîæüèì, Áèáëèåé.
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Ïîýòîìó, êîãäà Áîã ãîâîðèò ìíå ðàçìûøëÿòü íàä Åãî 
Ñëîâîì, Îí íàêàçûâàåò ìíå ñëåäóþùåå:

1. Ïîäóìàòü - ñåðüåçíî çàäóìàòüñÿ íàä èñòèíîé. 
×òî ãîâîðèò ìíå Áîã? 

2. Ïðåäñòàâèòü - íàðèñîâàòü ìåíòàëüíóþ 
êàðòèíêó èñòèíû. Óâèäåòü ñåáÿ íà ýòîé 
êàðòèíå è âîîáðàçèòü ñâîþ ðåàêöèþ. 

3. Ïîìîëèòüñÿ - ïîãîâîðèòü ñ Áîãîì î 
ïðèìåíåíèè èñòèíû. Ïîìîëèòüñÿ Áîãó ìîëèòâîé 
Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è 
Ïðîøåíèÿ. 

Ïñàëîì 62 - ïðåêðàñíûé ïðèìåð òîãî, êàê Äàâèä 
ðàçìûøëÿë íàä Ïèñàíèåì:

1. Â ïåðâîì ñòèõå Äàâèä íà÷èíàåò ðàçãîâàðèâàòü 
ñ Áîãîì. (Ìîëèòüñÿ)

2. Â òðåòüåì ñòèõå Äàâèä ãîâîðèò: "…÷òîáû âèäåòü 
ñèëó Òâîþ è ñëàâó Òâîþ, êàê ÿ âèäåë Òåáÿ âî 
ñâÿòèëèùå":

à) "âèäåòü" — îò åâðåéñêîãî "raah", ÷òî çíà÷èò 
"âçèðàòü, âãëÿäûâàòüñÿ". (Strong's 
Exhaustive Concordance of the Bible, Hebrew 
and Chaldee Dictionary, ñòð. 106, ¹ 7200).  
(Ïðåäñòàâëÿòü)

á) "âèäåë" — îò åâðåéñêîãî "chazah", ÷òî çíà÷èò 
"âçèðàòü ðàçóìîì". (Strong's Exhaustive 
Concordance of the Bible, Hebrew and Chaldee 
Dictionary, ñòð. 38, ¹ 2372).  (Ïðåäñòàâëÿòü)

3. Èç òåêñòà ïîíÿòíî, ÷òî Äàâèä ðàçìûøëÿë, 
ñåðüåçíî äóìàë î áëàãîñòè Áîãà. (Ïîäóìàòü)

Ðàçìûøëÿòü = 3 "Ï":
Ïîäóìàòü
Ïðåäñòàâèòü
Ïîìîëèòñÿ 
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Помощь в размышлении

• Ïîñòàâüòå ñåáÿ íà ìåñòî ñîáûòèé. Çàäàéòå ñåáå 
ñëåäóþùèå âîïðîñû: 1) Ñ êåì ÿ íàõîæóñü íà ìåñòå 
ñîáûòèé?  2) ×òî ìû äåëàåì? 3) Äåéñòâóåò ëè Áîã 
â äàííîé ñèòóàöèè? 4) Ãîâîðèò ëè Áîã ñî ìíîé íà 
ïðîòÿæåíèè äàííûõ ñîáûòèé?

• Òðè ñïîñîáà ïðåäñòàâëÿòü è ìîëèòüñÿ ïðè 
ðàçìûøëåíèè:

1. ×èòàÿ Ñëîâî Áîæüå, ÿ ïðåäñòàâëÿþ ñåáÿ 
õóäîæíèêîì, ðèñóþùèì ñöåíó ïðîèñõîäÿùèõ 
ñîáûòèé. Êîãäà êàðòèíà ãîòîâà, ÿ ðàçãîâàðèâàþ 
ñ Áîãîì (ìîëþñü) î òîì, ÷òî Îí îòêðûâàåò ìíå â 
äàííîé ñèòóàöèè. 

2. ×èòàÿ Ñëîâî Áîæüå, ÿ ïðåäñòàâëÿþ Ãîñïîäà, 
ñèäÿùèì çà óçêèì ñòîëîì ïðÿìî íàïðîòèâ 
ìåíÿ. Îí ñìîòðèò ìíå â ãëàçà, íàçûâàåò ìåíÿ 
ïî èìåíè è ãîâîðèò: "Ñëóøàé âíèìàòåëüíî. Ýòî 
îòíîñèòñÿ ëè÷íî ê òåáå. ß õî÷ó, ÷òîáû òû ïðèìåíèë 
ýòó èñòèíó â æèçíè". ß ñëûøó, êàê Ãîñïîäü ãîâîðèò 
èìåííî ñî ìíîé. ß äåëþñü òåì, ÷òî ñêàçàë ìíå Áîã, 
è ìîëþñü î òîé èñòèíå, êîòîðóþ íóæíî ïðèìåíèòü 
â æèçíè. 

3. ×èòàÿ Ñëîâî Áîæüå, ÿ âèæó çíàêîìóþ 
ñèòóàöèþ, ñ êîòîðîé ñòàëêèâàþñü êàæäûé 
äåíü. Èìåííî çäåñü ÿ ìîãó ïðèìåíèòü òó èñòèíó, î 
êîòîðîé ñêàçàë ìíå Áîã. Ïîòîì ÿ ãîâîðþ ñ Áîãîì 
(ìîëþñü) î ïðèìåíåíèè ýòîé èñòèíû.  

Çàìåòüòå: 
Ðàçìûøëÿòü - ýòî íå çíà÷èò
 îïóñòîøèòü ñâîé ðàçóì, 
  ýòî çíà÷èò íàïîëíèòü åãî 
   êàðòèíîé Áîæüåé èñòèíû
    è åå ïðèìåíåíèåì. 
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Äàâàéòå ïîóïðàæíÿåìñÿ â òðåõ øàãàõ ðàçìûøëåíèÿ:

Ïðî÷èòàéòå Ìàòôåÿ 27:33-39, ïîòîì:

1. Ïîäóìàòü — ñåðüåçíî çàäóìàòüñÿ íàä 
èñòèíîé. ×òî ãîâîðèò ìíå Áîã? 

2. Ïðåäñòàâèòü — íàðèñîâàòü ìåíòàëüíóþ 
êàðòèíêó èñòèíû. Óâèäåòü ñåáÿ íà ýòîé 
êàðòèíå è âîîáðàçèòü ñâîþ ðåàêöèþ. 

3. Ïîìîëèòüñÿ — ïîãîâîðèòü ñ Áîãîì î 
ïðèìåíåíèè èñòèíû. Ïîìîëèòüñÿ Áîãó ìîëèòâîé 
Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è 
Ïðîøåíèÿ. 

Ïðî÷èòàéòå Ìàòôåÿ 14:24-33, ïîòîì:

1. Ïîäóìàòü — ñåðüåçíî çàäóìàòüñÿ íàä 
èñòèíîé. ×òî ãîâîðèò ìíå Áîã? 

2. Ïðåäñòàâèòü — íàðèñîâàòü ìåíòàëüíóþ 
êàðòèíêó èñòèíû. Óâèäåòü ñåáÿ íà ýòîé 
êàðòèíå è âîîáðàçèòü ñâîþ ðåàêöèþ. 

3. Ïîìîëèòüñÿ — ïîãîâîðèòü ñ Áîãîì î 
ïðèìåíåíèè èñòèíû. Ïîìîëèòüñÿ Áîãó ìîëèòâîé 
Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è 
Ïðîøåíèÿ. 

Íà ïðîòÿæåíèè ñëåäóþùèõ íåäåëü ìû ñ âàìè áóäåì 
ðàçìûøëÿòü:

1. Î çàìåòêàõ, êîòîðûå äåëàåì ïðè ÷òåíèè Ñëîâà 
Áîæüåãî.

2. Î ìåñòàõ Ïèñàíèÿ, êîòîðûå çàó÷èâàåì 
íàèçóñòü.

3. Î ìûñëÿõ, êîòîðûå ìû çàïèñûâàåì ïðè 
èçó÷åíèè Ñëîâà Áîæüåãî.

4. Î çàìåòêàõ, êîòîðûå ìû äåëàåì âî âðåìÿ 
ïðîïîâåäè èëè çàíÿòèé. 
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Молитва

 



М 
О 
Л 
И 
Т 
В 
А

Çàìåòêè

Иисус стал Господином моей жизни

Четырнадцать лет назад через книгу Один на один 
с Богом я позволил Христу стать Господином моей 
жизни. Год за годом я использовала курс Один на 
один с Богом, чтобы взращивать учеников Христа. За 
это время Господь оживил мою молитвенную жизнь, 
наполнил меня любовью к людям (включая и моих 
врагов), любовью к самой себе и любовью к моему 
супругу. Книга научила меня жить победоносно во 
Христе, позволила мне отдать Духу Святому всю свою 
жизнь, научила пребывать в Иисусе каждый день.  
Один на один с Богом стал моим инструментом для 
выполнения “Великого поручения”.

Синди Акерман
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Призыв к молитве

Åæåäíåâíî …… Åæå÷àñíî …… Åæåìèíóòíî 

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ Åôåñÿíàì 6:18

"Âñÿêîþ ìîëèòâîþ è ïðîøåíèåì ìîëèòåñü âî 
âñÿêîå âðåìÿ äóõîì, è ñòàðàéòåñü î ñåì ñàìîì 
ñî âñÿêèì ïîñòîÿíñòâîì è ìîëåíèåì î âñåõ 
ñâÿòûõ".

2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1 Ôåññàëîíèêèéöàì 5:16-18

"Âñåãäà ðàäóéòåñü. Íåïðåñòàííî ìîëèòåñü. Çà 
âñå áëàãîäàðèòå: èáî òàêîâà î âàñ âîëÿ Áîæèÿ âî 
Õðèñòå Èèñóñå". 

Ìîëèòâó íåëüçÿ îãðàíè÷èâàòü ðàñïèñàíèåì, 
è ñâîäèòü ê . Ìîëèòâà - ýòî åñòåñòâåííûé, 
ëþáÿùèé îòâåò Áîãó, êîòîðûé ìû 
ïðåäëàãàåì Åìó êàæäûé äåíü. Èñòèííàÿ 
ìîëèòâà ñòàíîâèòñÿ ñòèëåì æèçíè, 
à íå ñëó÷àéíîñòüþ.

 



82 обсудить в уроках 2 и 3

Çàìåòêè

М 
О 
Л 
И 
Т 
В 
А

Призыв к молитве
(ïðîäîëæåíèå)

Ìû õîòèì ïðåäëîæèòü âàì ïîìîùü  â ðàçâèòèè 
àêòèâíîé åæåäíåâíîé ìîëèòâåííîé æèçíè. 
Ïåðåä âàìè ïðèìåð ìîëèòâû:

Ïîêëîíåíèå
"Òâîå, Ãîñïîäè, âåëè÷èå, è ìîãóùåñòâî, è ñëàâà, 
è ïîáåäà è âåëèêîëåïèå, è âñå, ÷òî íà íåáå è 
íà çåìëå, Òâîå: Òâîå, Ãîñïîäè, öàðñòâî, è Òû 
ïðåâûøå âñåãî, êàê Âëàäû÷åñòâóþùèé".  

1 Ïàðàëèïîìåíîí 29:11

Èñïîâåäàíèå
"Åñëè èñïîâåäóåì ãðåõè íàøè, òî Îí, áóäó÷è 
âåðåí è ïðàâåäåí, ïðîñòèò íàì ãðåõè íàøè è 
î÷èñòèò íàñ îò âñÿêîé íåïðàâäû"

1Èîàííà 1:9 

Áëàãîäàðåíèå
"…Áëàãîäàðÿ âñåãäà çà âñå Áîãà è Îòöà, âî 
èìÿ Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà"

Åôåñÿíàì 5:20

Ïðîøåíèå 

"Ïðîñèòå, è äàíî áóäåò âàì; èùèòå, è íàéäåòå; 
ñòó÷èòå, è îòâîðÿò âàì"

Ìàòôåÿ 7:7
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Напоминание о ежедневной молитве
Ïîêëîíåíèå … Èñïîâåäàíèå … Áëàãîäàðåíèå … Ïðîøåíèå 

Êàê äîëãî íàì ñëåäóåò ìîëèòüñÿ è ïðîñèòü î ÷åì-ëèáî? Ïîêà 
Ãîñïîäü íå äàñò ìèð â ñåðäöå. Â Ãåôñèìàíñêîì ñàäó Ãîñïîäü 
òðèæäû ìîëèëñÿ îá îäíîì è òîì æå (Ìàòôåÿ 26:36-46). Ïî÷åìó 
íå îäèí ðàç èëè íå äâàäöàòü? ß óáåæäåí â òîì, ÷òî Õðèñòîñ 
ìîëèëñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà íå ïîëó÷èë ìèð â ñåðäöå. Åìó 
áûë äàðîâàí ìèð, ïîòîìó ÷òî Îí äîâåðÿë Îòöó, è ýòî äîâåðèå 
âûðàæàëîñü â Åãî ñëîâàõ: "Âïðî÷åì íå êàê ß õî÷ó, íî êàê Òû… Äà 
áóäåò âîëÿ Òâîÿ". 

"È âîò êàêîå äåðçíîâåíèå ìû èìååì ê Íåìó, ÷òî, êîãäà ïðîñèì 
÷åãî ïî âîëå Åãî, Îí ñëóøàåò íàñ. À êîãäà ìû çíàåì, ÷òî Îí 
ñëóøàåò íàñ âî âñåì, ÷åãî áû ìû íè ïðîñèëè, - çíàåì è òî, ÷òî 
ïîëó÷àåì ïðîñèìîå îò Íåãî" (1Èîàííà 5:14-15)

È åù¸ îäíî ñëîâî, ïðåæäå ÷åì âû íà÷í¸òå ìîëèòüñÿ:

"Òàêæå è Äóõ ïîäêðåïëÿåò íàñ â íåìîùàõ íàøèõ; èáî ìû íå çíàåì, 
î ÷åì ìîëèòüñÿ, êàê äîëæíî, íî Ñàì Äóõ õîäàòàéñòâóåò çà 
íàñ âîçäûõàíèÿìè íåèçðå÷åííûìè" (Ðèìëÿíàì 8:26)

×åëîâåê/ òåìà Íóæäà
Äàòà, êîãäà 
ÿ ïîëó÷èë 
ìèð

×ËÅÍÛ ÑÅÌÜÈ:

ÄÐÓÇÜŸ:

ËÞÄÈ, ÊÎÒÎÐÛÕ Ÿ Ó÷Ó ÈËÈ Ó÷ÈË:
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Íåâåðóþùèå:

Õðèñòèàíñêèå ñëóæèòåëè:

Ìèññèîíåðû:

Ïðàâèòåëè ãîñóäàðñòâà:

Ôèçè÷åñêèå, äóõîâíûå è äðóãèå íóæäû ëþäåé:

ìîè ôèçè÷åñêèå, äóõîâíûå è äðóãèå íóæäû, ìîè ïðîåêòû è ïëàíû:
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Напоминание о ежедневной молитве
Ïîêëîíåíèå … Èñïîâåäàíèå … Áëàãîäàðåíèå … Ïðîøåíèå 

Êàê äîëãî íàì ñëåäóåò ìîëèòüñÿ è ïðîñèòü î ÷åì-ëèáî? Ïîêà 
Ãîñïîäü íå äàñò ìèð â ñåðäöå. Â Ãåôñèìàíñêîì ñàäó Ãîñïîäü 
òðèæäû ìîëèëñÿ îá îäíîì è òîì æå (Ìàòôåÿ 26:36-46). Ïî÷åìó 
íå îäèí ðàç èëè íå äâàäöàòü? ß óáåæäåí â òîì, ÷òî Õðèñòîñ 
ìîëèëñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà íå ïîëó÷èë ìèð â ñåðäöå. Åìó 
áûë äàðîâàí ìèð, ïîòîìó ÷òî Îí äîâåðÿë Îòöó, è ýòî äîâåðèå 
âûðàæàëîñü â Åãî ñëîâàõ: "Âïðî÷åì íå êàê ß õî÷ó, íî êàê Òû… Äà 
áóäåò âîëÿ Òâîÿ". 

"È âîò êàêîå äåðçíîâåíèå ìû èìååì ê Íåìó, ÷òî, êîãäà ïðîñèì 
÷åãî ïî âîëå Åãî, Îí ñëóøàåò íàñ. À êîãäà ìû çíàåì, ÷òî Îí 
ñëóøàåò íàñ âî âñåì, ÷åãî áû ìû íè ïðîñèëè, - çíàåì è òî, ÷òî 
ïîëó÷àåì ïðîñèìîå îò Íåãî" (1Èîàííà 5:14-15)

È åù¸ îäíî ñëîâî, ïðåæäå ÷åì âû íà÷í¸òå ìîëèòüñÿ:

"Òàêæå è Äóõ ïîäêðåïëÿåò íàñ â íåìîùàõ íàøèõ; èáî ìû íå çíàåì, 
î ÷åì ìîëèòüñÿ, êàê äîëæíî, íî Ñàì Äóõ õîäàòàéñòâóåò çà 
íàñ âîçäûõàíèÿìè íåèçðå÷åííûìè" (Ðèìëÿíàì 8:26)
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ÿ ïîëó÷èë 
ìèð

×ËÅÍÛ ÑÅÌÜÈ:

ÄÐÓÇÜŸ:
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Õðèñòèàíñêèå ñëóæèòåëè:

Ìèññèîíåðû:

Ïðàâèòåëè ãîñóäàðñòâà:

Ôèçè÷åñêèå, äóõîâíûå è äðóãèå íóæäû ëþäåé:

ìîè ôèçè÷åñêèå, äóõîâíûå è äðóãèå íóæäû, ìîè ïðîåêòû è ïëàíû:
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Изучение
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Çàìåòêè

Жизнь не во мне, она - во Христе

Когда мне было пятнадцать лет, мой наставник 
спросил: “Не думаешь ли ты, что ты сама (или кто-то 
еще) сможет распорядиться твоей жизнью лучше, 
чем Христос?” Ответ очевиден, но тогда я не мог 
полностью доверить свою жизнь Иисусу. Через 
изучение книги Один на один с Богом и через чтение 
Слова Божьего, я пришел к единственно правильному 
выводу: жизнь не во мне, она - во Христе. И после 
этого мой взгляд на жизнь изменился коренным 
образом.

Мы с женой проводили занятия по книге Один на один 
с Богом не с одним человеком. Одна наша знакомая 
пара благодаря этой книге привела к Христу своих 
трех дочерей. Радостно видеть, как люди, с которыми 
мы занимались ученичеством, уделяют время чтению 
Слова Божьего и молитве, пребывая в служении 
Господу на протяжении многих лет. Наши сердца 
наполняются смирением при мысли о том, что Бог 
использовал нас для того, чтобы навеки изменить 
чью-то жизнь. 

Том и Бекки Бэнкс
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Призыв к ежедневному изучению Библии

Óêàçàíèÿ:

1. Âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàéòå çàäàííûé ðàçäåë.

2. Çàïîëíèòå ïðîïóñêè.

3. Îñòàíîâèòåñü äëÿ ðàçìûøëåíèÿ 
(Ïîäóìàéòå, Ïðåäñòàâüòå è Ïîìîëèòåñü) 
íàä êàæäîé ìûñëüþ, âûðàæåííîé â çàäàííîì 
ðàçäåëå, îñîáåííî çàïîëíÿÿ ïðîïóñêè.

Ïîäãîòîâüòåñü 
ê óðîêó ¹: Çàäàíèå:

1, 2 è 3 Íåò çàäàíèÿ

4 Ñòðàíèö 91-97

5 Ñòðàíèö 98-106

6 Ñòðàíèö 107-119

7 Ñòðàíèö 120-128

8 Ñòðàíèö 129-135

9 Ñòðàíèö 136-147

10 Ñòðàíèö 148-154

11 Ñòðàíèö 155-164

12 Ñòðàíèö 165-170

13 Ñòðàíèö 171-178

14 Ñòðàíèö 179-186

15 Ñòðàíèö 187-191

 обсудить в уроке 3
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Çàäàíèå ïîñëå 15 ðàçäåëà:

Íà÷íèòå ñâîå ëè÷íîå Èçó÷åíèå Áèáëèè. Â ðàçäåëå 
"Èçó÷åíèå" ïîñëå èçó÷åíèÿ òåìû "Ëþáîâü" âû 
ìîæåòå íàéòè èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ ïîìîæåò 
âàì íà÷àòü ñâîå ñîáñòâåííîå Èçó÷åíèå Áèáëèè:

1.  Èçó÷àåì Áèáëèþ êàæäûé äåíü (ñòð. 
192)

2.  Ïîìîùü â ëè÷íîì èçó÷åíèè Áèáëèè 
(ñòð. 193)

3.  Ìåòîäû èçó÷åíèÿ Áèáëèè (ñòð. 194-
227)

обсудить в уроке 3
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Âñå ïðàâà ñîõðàíåíû Navigators 
STUDIES IN CHRISTIAN LIVING 

"Fellowship with Christ", 1964.
Èñïîëüçîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ èçäàòåëÿ.

Êëþ÷ ê ïîáåäîíîñíîé, èñïîëíåííîé Äóõîì 
õðèñòèàíñêîé æèçíè çàêëþ÷àåòñÿ â Èèñóñå 
Õðèñòå, Ãîñïîäå âñåãî, ÷òî ìû äåëàåì. Åñëè 
Õðèñòîñ ðóêîâîäèò íàøåé æèçíüþ, òî îíà ïðîäóêòèâíà è 
ñáàëàíñèðîâàíà. Èëëþñòðàöèÿ ñ êîëåñîì - ïðèìåð æèçíè, 
ñîñðåäîòî÷åííîé íà Õðèñòå.

Òàê æå, êàê ñèëà âðàùåíèÿ êîëåñà íàõîäèòñÿ â ñòóïèöå, òàê è 
ñèëà õðèñòèàíñêîé æèçíè íàõîäèòñÿ â Èèñóñå, ò.å. 
â öåíòðå. Îí æèâåò â íàñ Äóõîì Ñâÿòûì, Êîòîðûé æåëàåò 

ïðîñëàâèòü Õðèñòà ÷åðåç íàñ. Îáîä ïðåäñòàâëÿåò õðèñòèàíèíà, 

êîòîðûé ïðèçíàåò Èèñóñà Ãîñïîäîì è èñêðåííå, âñåì ñåðäöåì 

ïîâèíóåòñÿ Åìó êàæäûé äåíü ñâîåé æèçíè. 

 обсудить в уроке 4
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Позволить Иисусу Христу быть Центром и 
Господом своей жизни

I. ×òî ýòî çíà÷èò?

Ýòî çíà÷èò, ÷òî ÿ äîáðîâîëüíî îòäàþ 
Áîãó ðóêîâîäñòâî ìîåé æèçíüþ; ýòî çíà÷èò, 
÷òî ÿ îòêàçûâàþñü ðàñïîðÿæàòüñÿ åþ 
ñàìîñòîÿòåëüíî. ß ñâåðãàþ ñîáñòâåííîå "ÿ" 
ñ òðîíà ñâîåãî ñåðäöà è êîðîíóþ Õðèñòà 
Ãîñïîäîì. 

II. Çà÷åì ïîçâîëÿòü Õðèñòó áûòü öåíòðîì è 
Ãîñïîäîì ñâîåé æèçíè?

Îáðàòèòåñü çà îòâåòîì ê ñëåäóþùèì ìåñòàì 
Ïèñàíèÿ, à ïîòîì çàïîëíèòå ïðîïóñêè.

À. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Êîëîññÿíàì 1:15-19

"Êîòîðûé åñòü îáðàç Áîãà íåâèäèìîãî, 
ðîæäåííûé ïðåæäå âñÿêîé òâàðè; èáî Èì 
ñîçäàíî âñ¸, ÷òî íà íåáåñàõ è ÷òî íà çåìëå, 
âèäèìîå è íåâèäèìîå: ïðåñòîëû ëè, ãîñïîäñòâà 
ëè, íà÷àëüñòâà ëè, âëàñòè ëè, - âñ¸ Èì è äëÿ 
Íåãî ñîçäàíî; è Îí åñòü ïðåæäå âñåãî, è âñ¸ 
Èì ñòîèò. È Îí åñòü ãëàâà òåëà Öåðêâè; Îí 
- íà÷àòîê, ïåðâåíåö èç ìåðòâûõ, äàáû èìåòü 
Åìó âî âñåì ïåðâåíñòâî, èáî áëàãîóãîäíî 
áûëî Îòöó, ÷òîáû â Íåì îáèòàëà âñÿêàÿ ïîëíîòà". 

Èèñóñ Õðèñòîñ - öåíòðàëüíàÿ Ëè÷íîñòü 
âî âñåì òâîðåíèè. Âñ¸, ñóùåñòâóþùåå íà 
íåáå è íà çåìëå áûëî ñîçäàíî _______ è äëÿ 
_____________. Âñ¸ ________ ñòîèò. Åìó âî âñ¸ì 
____________________. Âñ¸ òâîðåíèå âðàùàåòñÿ 
âîêðóã Õðèñòà. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî, ÷òîáû 
Èèñóñ áûë öåíòðîì è ìîåé æèçíè, ÷òîáû 
âñ¸ ïðîèñõîäÿùåå âðàùàëîñü âîêðóã Íåãî. 

обсудить в уроке 4

 



93

Çàìåòêè

И 
З 
У 
Ч 
Е 
Н 
И 
Е

Á. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Îòêðîâåíèå 4:11

"Äîñòîèí Òû, Ãîñïîäè, ïðèÿòü ñëàâó è ÷åñòü è 
ñèëó: èáî Òû ñîòâîðèë âñå, è âñå ïî Òâîåé âîëå 
ñóùåñòâóåò è ñîòâîðåíî". 

Èèñóñ ___________________ áûòü öåíòðîì è 
Ãîñïîäîì ìîåé æèçíè, ïîòîìó ÷òî âñå áûëî 
Èì ___________________. 

Â. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 6:19-20

"Íå çíàåòå ëè, ÷òî òåëà âàøè ñóòü õðàì æèâóùåãî 
â âàñ Ñâÿòîãî Äóõà, Êîòîðîãî èìååòå âû îò Áîãà, 
è âû íå ñâîè? Èáî âû êóïëåíû äîðîãîþ öåíîþ. 
Ïîñåìó ïðîñëàâëÿéòå Áîãà è â òåëàõ âàøèõ è â 
äóøàõ âàøèõ, êîòîðûå ñóòü Áîæèè". 

Èèñóñ äîëæåí áûòü öåíòðîì è Ãîñïîäîì 
ìîåé æèçíè íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî 
Îí ñîòâîðèë ìåíÿ, íî è ïîòîìó ÷òî Îí 
________________ ìåíÿ äîðîãîé öåíîþ. Ýòî 
öåíà - æåðòâà Õðèñòà íà êðåñòå. 

Ã. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 10:10

"Âîð ïðèõîäèò òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû óêðàñòü, 
óáèòü è ïîãóáèòü. ß ïðèøåë äëÿ òîãî, ÷òîáû 
èìåëè æèçíü è èìåëè ñ èçáûòêîì". 

Èèñóñ äîëæåí áûòü öåíòðîì è Ãîñïîäîì 
ìîåé æèçíè, ïîòîìó ÷òî ÿ õî÷ó èìåòü æèçíü 
____________________.

Ä. Èèñóñ äîëæåí áûòü öåíòðîì è Ãîñïîäîì ìîåé 
æèçíè, ïîòîìó ÷òî ó Íåãî êëþ÷ ê ïîáåäîíîñíîé, 
èñïîëíåííîé Äóõîì æèçíè (Ãàëàòàì 2:20, 
Ðèìëÿíàì 6:13, Èîàííà 15:4). 

 обсудить в уроке 4
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Å. Èèñóñ äîëæåí áûòü öåíòðîì è Ãîñïîäîì ìîåé 
æèçíè, ïîòîìó ÷òî Îí ñïîñîáåí óïðàâëÿòü 
ìîåé æèçíüþ ãîðàçäî ëó÷øå ìåíÿ.

Ñëåäóþùèå òðè óòâåðæäåíèÿ óáåæäàþò ìåíÿ 
â òîì, ÷òî Èèñóñ ñïîñîáåí óïðàâëÿòü ìîåé 
æèçíüþ ãîðàçäî ëó÷øå ìåíÿ.

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èñàèè 45:22

"Êî Ìíå îáðàòèòåñü, è áóäåòå ñïàñåíû, âñå 
êîíöû çåìëè, èáî ÿ Áîã, è íåò èíîãî".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 10:30

"ß è Îòåö - îäíî".

Áîã çàÿâëÿåò î òîì, ÷òî Îí äåéñòâèòåëüíî 
Áîã, à Èèñóñ ãîâîðèò, ÷òî Îí è Îòåö - îäíî. 
Íåêîòîðûå ãîâîðÿò, ÷òî Èèñóñ áûë ïðîñòî 
õîðîøèì ÷åëîâåêîì, íî íèêàê íå Ñûíîì 
Áîæüèì. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî Õðèñòîñ áûë èëè 
ñàìîçâàíöåì èëè äåéñòâèòåëüíî Áîãîì, 
ïîòîìó ÷òî Îí íå ìîã îäíîâðåìåííî áûòü 
õîðîøèì ÷åëîâåêîì è ëãàòü î Ñâîåì ñòàòóñå. 
Èèñóñ - ýòî Áîã. Îí çíàåò âñå, Îí ñïîñîáåí 
è ãîòîâ íàïðàâëÿòü íàøó æèçíü.

Îí ñïîñîáåí óïðàâëÿòü ìîåé æèçíüþ 
ãîðàçäî ëó÷øå ìåíÿ, ïîòîìó ÷òî... 

Îí ______.

2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 28:18

"È, ïðèáëèçèâøèñü, Èèñóñ ñêàçàë èì: äàíà 
Ìíå âñÿêàÿ âëàñòü íà íåáå è íà çåìëå". 

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åôåñÿíàì 1:19-22

"È êàê áåçìåðíî âåëè÷èå ìîãóùåñòâà Åãî 
â íàñ, âåðóþùèõ ïî äåéñòâèþ äåðæàâíîé 
ñèëû Åãî, êîòîðîþ Îí âîçäåéñòâîâàë âî 
Õðèñòå, âîñêðåñèâ Åãî èç ìåðòâûõ è ïîñàäèâ 

обсудить в уроке 4
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îäåñíóþ Ñåáÿ íà íåáåñàõ, ïðåâûøå âñÿêîãî 
Íà÷àëüñòâà, è Âëàñòè, è Ñèëû, è 
Ãîñïîäñòâà, è âñÿêîãî èìåíè, èìåíóåìîãî 
íå òîëüêî â ñåì âåêå, íî è â áóäóùåì, è 
âñå ïîêîðèë ïîä íîãè Åãî, è ïîñòàâèë Åãî 
âûøå âñåãî, ãëàâîþ Öåðêâè, êîòîðàÿ åñòü Òåëî 
Åãî, ïîëíîòà Íàïîëíÿþùåãî âñå âî âñåì".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàðêà 4:39-41

"È, âñòàâ, Îí çàïðåòèë âåòðó è ñêàçàë ìîðþ: 
óìîëêíè, ïåðåñòàíü. È âåòåð óòèõ, è ñäåëàëàñü 
âåëèêàÿ òèøèíà. È ñêàçàë èì: ÷òî âû òàê 
áîÿçëèâû? êàê ó âàñ íåò âåðû? È óáîÿëèñü 
ñòðàõîì âåëèêèì è ãîâîðèëè ìåæäó ñîáîþ: êòî 
æå Ñåé, ÷òî è âåòåð è ìîðå ïîâèíóþòñÿ 
Åìó?"

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Òèìîôåþ 6:15

"… êîòîðîå â ñâîå âðåìÿ îòêðîåò áëàæåííûé 
è åäèíûé ñèëüíûé (Âñåäåðæèòåëü), Öàðü 
öàðñòâóþùèõ è Ãîñïîäü ãîñïîäñòâóþùèõ ". 

Îí ñïîñîáåí óïðàâëÿòü ìîåé æèçíüþ 
ãîðàçäî ëó÷øå ìåíÿ, ïîòîìó ÷òî 

Îí ìîãóùåñòâåííûé Â Ñ _ Ä Å _ _ È Ò _ Ü.

3. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Âòîðîçàêîíèå 7:9

"Èòàê, çíàé, ÷òî Ãîñïîäü, Áîã òâîé, åñòü Áîã, 
Áîã âåðíûé, Êîòîðûé õðàíèò çàâåò [Ñâîé] 
è ìèëîñòü ê ëþáÿùèì Åãî è ñîõðàíÿþùèì 
çàïîâåäè Åãî äî òûñÿ÷è ðîäîâ". 

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 1:9

"Âåðåí Áîã, Êîòîðûì âû ïðèçâàíû â îáùåíèå 
Ñûíà Åãî Èèñóñà Õðèñòà, Ãîñïîäà íàøåãî". 

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2 Ôåññàëîíèêèéöàì 3:3

"Íî âåðåí Ãîñïîäü, Êîòîðûé óòâåðäèò âàñ è 
ñîõðàíèò îò ëóêàâîãî". 

 обсудить в уроке 4
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 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2Òèìîôåþ 2:13

"Åñëè ìû íåâåðíû, Îí ïðåáûâàåò âåðåí, èáî 
Ñåáÿ îòðå÷üñÿ íå ìîæåò". 

Îí ñïîñîáåí óïðàâëÿòü ìîåé æèçíüþ 
ãîðàçäî ëó÷øå ìåíÿ, ïîòîìó ÷òî 

Îí ____________.

Çàêëþ÷åíèå:

Òðè ñëåäóþùèõ óòâåðæäåíèÿ óáåæäàþò 
ìåíÿ â òîì, ÷òî Èèñóñ ñïîñîáåí óïðàâëÿòü 
ìîåé æèçíüþ ãîðàçäî ëó÷øå ìåíÿ:

Èèñóñ:

1.  Á _ Ã.

2.  Ìîãóùåñòâåííûé Â Ñ _ Ä Å _ _ È Ò _ Ü.

3.  Â _ Ð_ _ É.

обсудить в уроке 4
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Заключение

 Çà÷åì ïîçâîëÿòü Õðèñòó áûòü öåíòðîì 
ñâîåé æèçíè?

À. Èèñóñ - Ãîñïîäü âñåãî òâîðåíèÿ, 
ïîýòîìó Îí äîëæåí áûòü öåíòðîì è 
Ãîñïîäîì ìîåé æèçíè.

Á. Èèñóñ ñîòâîðèë ìåíÿ.

Â. Èèñóñ èñêóïèë ìåíÿ.

Ã. Èèñóñ äàåò ìíå æèçíü ñ èçáûòêîì.

Ä. Èèñóñ - êëþ÷ ê ïîáåäîíîñíîé, 
èñïîëíåííîé Äóõîì æèçíè. 

Å. Èèñóñ ñïîñîáåí óïðàâëÿòü ìîåé 
æèçíüþ ãîðàçäî ëó÷øå ìåíÿ, ïîòîìó 
÷òî Îí

1. Áîã.

2. Ì î ã ó ù å ñ ò â å í í û é 
Âñåäåðæèòåëü. 

3. Âåðåí.

 обсудить в уроке 4
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III. Êàê ÿ ìîãó ïîçâîëèòü Èèñóñó áûòü 
öåíòðîì è Ãîñïîäîì ìîåé æèçíè?

À. Ïðèìèòå ðåøåíèå æèòü ñ Õðèñòîì êàæäûé 
íîâûé äåíü. Ïîçâîëüòå Åìó áûòü öåíòðîì è 
Ãîñïîäîì âàøåé æèçíè èìåííî ñåãîäíÿ.

Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 6:9-13

"Ìîëèòåñü æå òàê: Îò÷å íàø, ñóùèé íà 
íåáåñàõ! äà ñâÿòèòñÿ èìÿ Òâîå; äà ïðèèäåò 
Öàðñòâèå Òâîå; äà áóäåò âîëÿ Òâîÿ è íà çåìëå, 
êàê íà íåáå; õëåá íàø íàñóùíûé äàé íàì íà 
ñåé äåíü; è ïðîñòè íàì äîëãè íàøè, êàê è 
ìû ïðîùàåì äîëæíèêàì íàøèì; è íå ââåäè 
íàñ â èñêóøåíèå, íî èçáàâü íàñ îò ëóêàâîãî. 
Èáî Òâîå åñòü Öàðñòâî è ñèëà è ñëàâà âî âåêè. 
Àìèíü". 

Á. Èñïîëüçóéòå ôîðìóëó, êîòîðóþ íàì îñòàâèë 
Ãîñïîäü äëÿ ïîèñêà Åãî âîäèòåëüñòâà, ÷òîáû 
íàøè óñèëèÿ óâåí÷àëèñü óñïåõîì.

Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïðèò÷è 3:4-6

Ñèíîäàëüíûé 
ïåðåâîä:

"…È îáðåòåøü ìèëîñòü 
è áëàãîâîëåíèå â î÷àõ 

Áîãà è ëþäåé. Íàäåéñÿ 
íà Ãîñïîäà âñåì 

ñåðäöåì òâîèì, è 
íå ïîëàãàéñÿ íà ðàçóì 
òâîé. Âî âñåõ ïóòÿõ 

òâîèõ ïîçíàâàé 
Åãî, è Îí íàïðàâèò 

ñòåçè òâîè". 

Æèâàÿ Áèáëèÿ:
“Åñëè õî÷åøü èìåòü 
áëàãîâîëåíèå ó Áîãà è 
÷åëîâåêîâ, è èçâåñòíîñòü 
çà ðàññóäèòåëüíîñòü è 
çäðàâûé ñìûñë, ïîëíîñòüþ 
äîâåðÿé Áîãó; è íèêîãäà íå 
äîâåðÿé ñåáå. Âî âñåõ äåëàõ 
ñòàâü Áîãà íà ïåðâîå 
ìåñòî, è Îí íàïðàâèò 
òåáÿ è íàãðàäèò òâîè 
óñèëèÿ âåíöîì óñïåõà”.

Ôîðìóëà
Âî âñåì äîâåðÿé Õðèñòó

+
Âî âñåì ñòàâü Õðèñòà íà ïåðâîå 

ìåñòî
=

Áîã äàðóåò òåáå âîäèòåëüñòâî è 
äóõîâíûé óñïåõ

обсудить в уроке 5

 



99

Çàìåòêè

И 
З 
У 
Ч 
Е 
Н 
И 
Е

Äàâàéòå íåìíîãî ïîãîâîðèì î ïîëíîì äîâåðèè 
Õðèñòó. 

1. ×òî ýòî çíà÷èò?

Ïîëíîñòüþ äîâåðÿòü Õðèñòó çíà÷èò ïîëàãàòüñÿ 
íà Íåãî áåç òåíè ñîìíåíèÿ, íå îñòàâëÿòü çà 
ñîáîé íèêàêîãî ïðàâà ñîìíåâàòüñÿ. Âåðèòü, ÷òî 
Õðèñòîñ äàåò íå òîëüêî ñïàñåíèå, Îí äàðóåò 
ãîðàçäî áîëüøå.

2. Ïî÷åìó ÿ äîëæåí ïîëíîñòüþ äîâåðÿòü 
Õðèñòó?

à) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åâðåÿì 11:6

"À áåç âåðû óãîäèòü Áîãó íåâîçìîæíî; 
èáî íàäîáíî, ÷òîáû ïðèõîäÿùèé ê Áîãó 
âåðîâàë, ÷òî Îí åñòü, è èùóùèì Åãî âîçäàåò".  

Îòâåò ...
___________________________________________
___________________________________________

á) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Àââàêóìà 2:4

"Âîò, äóøà íàäìåííàÿ íå óñïîêîèòñÿ, à 
ïðàâåäíûé ñâîåþ âåðîþ æèâ áóäåò".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 1:17

"Â íåì îòêðûâàåòñÿ ïðàâäà Áîæèÿ îò âåðû â 
âåðó, êàê íàïèñàíî: ïðàâåäíûé âåðîþ æèâ 
áóäåò".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ãàëàòàì 3:11

"À ÷òî çàêîíîì íèêòî íå îïðàâäûâàåòñÿ ïðåä 
Áîãîì, ýòî ÿñíî, ïîòîìó ÷òî ïðàâåäíûé 
âåðîþ æèâ áóäåò".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åâðåÿì 10:38

"Ïðàâåäíûé âåðîþ æèâ áóäåò; à åñëè 
êòî ïîêîëåáëåòñÿ, íå áëàãîâîëèò ê òîìó äóøà 
Ìîÿ".

 обсудить в уроке 5
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Îòâåò ...

___________________________________________
___________________________________________

â) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïðèò÷è 3:4-6 (Æèâàÿ Áèáëèÿ)

"Åñëè õî÷åøü èìåòü áëàãîâîëåíèå ó Áîãà è 
÷åëîâåêîâ, è èçâåñòíîñòü çà ðàññóäèòåëüíîñòü 
è çäðàâûé ñìûñë, ïîëíîñòüþ äîâåðÿé Áîãó; è 
íèêîãäà íå äîâåðÿé ñåáå. Âî âñåõ äåëàõ ñòàâü 
Áîãà íà ïåðâîå ìåñòî, è Îí íàïðàâèò òåáÿ è 
íàãðàäèò òâîè óñèëèÿ âåíöîì óñïåõà".  

Îòâåò ...

Åñëè ìû ïîëíîñòüþ äîâåðÿåì Áîãó, Îí îáåùàåò 
äàòü íàì ______________________________ è 
______________.

ã) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàðêà 9:23

"Èèñóñ ñêàçàë åìó: åñëè ñêîëüêî-
íèáóäü ìîæåøü âåðîâàòü, âñå âîçìîæíî 
âåðóþùåìó".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 15:4-5

"Ïðåáóäüòå âî Ìíå, è ß â âàñ. Êàê âåòâü íå 
ìîæåò ïðèíîñèòü ïëîäà ñàìà ñîáîþ, åñëè íå 
áóäåò íà ëîçå: òàê è âû, åñëè íå áóäåòå âî Ìíå. 
ß åñìü ëîçà, à âû âåòâè; êòî ïðåáûâàåò âî Ìíå, 
è ß â íåì, òîò ïðèíîñèò ìíîãî ïëîäà; èáî áåç 
Ìåíÿ íå ìîæåòå äåëàòü íè÷åãî".

Îòâåò ...

Âñå âîçìîæíî _____________________. 

Áåç Õðèñòà  _______________________________.

ä) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 61:9

"Íàðîä! íàäåéòåñü íà Íåãî âî âñÿêîå âðåìÿ; 
èçëèâàéòå ïðåä Íèì ñåðäöå âàøå: Áîã íàì 
ïðèáåæèùå".

обсудить в уроке 5
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Îòâåò ...

Áèáëèÿ ãîâîðèò íàì íàäåÿòüñÿ íà Ãîñïîäà 
________________________. 

3. Êàê ÿ ìîãó ïîëíîñòüþ äîâåðèòüñÿ Õðèñòó?

à) Õîòÿ áû ñåãîäíÿ îòêàæèòåñü ïîëàãàòüñÿ íà 
ñâîå ïîíèìàíèå, ïîëîæèòåñü íà Áîãà â 
ñëåäóþùåì: 

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 5:24 

"Èñòèííî, èñòèííî ãîâîðþ âàì: ñëóøàþùèé 
ñëîâî Ìîå è âåðóþùèé â Ïîñëàâøåãî Ìåíÿ 
èìååò æèçíü âå÷íóþ, è íà ñóä íå ïðèõîäèò, 
íî ïåðåøåë îò ñìåðòè â æèçíü".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 10:28

"È ß äàþ èì æèçíü âå÷íóþ, è íå ïîãèáíóò 
âîâåê; è íèêòî íå ïîõèòèò èõ èç ðóêè Ìîåé".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 10:13

"Âàñ ïîñòèãëî èñêóøåíèå íå èíîå, êàê 
÷åëîâå÷åñêîå; è âåðåí Áîã, Êîòîðûé íå 
ïîïóñòèò âàì áûòü èñêóøàåìûìè ñâåðõ ñèë, 
íî ïðè èñêóøåíèè äàñò è îáëåã÷åíèå, òàê 
÷òîáû âû ìîãëè ïåðåíåñòè".

Îòâåò: 
Ñ Ï _ Ñ _ Í _ _

Îòâåò: 
Î Ñ _ _ Á Î _ _ Å _ _ _

 обсудить в уроке 5
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 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2Êîðèíôÿíàì 12:9-10

"Íî Ãîñïîäü ñêàçàë ìíå: `äîâîëüíî äëÿ òåáÿ 
áëàãîäàòè Ìîåé, èáî ñèëà Ìîÿ ñîâåðøàåòñÿ 
â íåìîùè'. È ïîòîìó ÿ ãîðàçäî îõîòíåå 
áóäó õâàëèòüñÿ ñâîèìè íåìîùàìè, ÷òîáû 
îáèòàëà âî ìíå ñèëà Õðèñòîâà. Ïîñåìó ÿ 
áëàãîäóøåñòâóþ â íåìîùàõ, â îáèäàõ, â 
íóæäàõ, â ãîíåíèÿõ, â ïðèòåñíåíèÿõ çà Õðèñòà, 
èáî, êîãäà ÿ íåìîùåí, òîãäà ñèëåí".

Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ïåòðà 5:5-7

"Òàêæå è ìëàäøèå, ïîâèíóéòåñü ïàñòûðÿì; 
âñå æå, ïîä÷èíÿÿñü äðóã äðóãó, îáëåêèòåñü 
ñìèðåííîìóäðèåì, ïîòîìó ÷òî Áîã ãîðäûì 
ïðîòèâèòñÿ, à ñìèðåííûì äàåò áëàãîäàòü. 
Èòàê, ñìèðèòåñü ïîä êðåïêóþ ðóêó Áîæèþ, äà 
âîçíåñåò âàñ â ñâîå âðåìÿ. Âñå çàáîòû âàøè 
âîçëîæèòå íà Íåãî, èáî Îí ïå÷åòñÿ î âàñ".

Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèïïèéöàì 4:19

"Áîã ìîé äà âîñïîëíèò âñÿêóþ íóæäó âàøó, ïî 
áîãàòñòâó Ñâîåìó â ñëàâå, Õðèñòîì Èèñóñîì".

Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïðèò÷è 3:5-6

"Íàäåéñÿ íà Ãîñïîäà âñåì ñåðäöåì òâîèì, è íå 
ïîëàãàéñÿ íà ðàçóì òâîé. Âî âñåõ ïóòÿõ òâîèõ 
ïîçíàâàé Åãî, è Îí íàïðàâèò ñòåçè òâîè".

Îòâåò: 
Ñ _ Ë _

Îòâåò: 
Ó _ Å Ø _ _ È _

Îòâåò: 
Í _ _ Ä _

Îòâåò: 
Â Î _ _ Ò _ Ë Ü Ñ _ _ Î

обсудить в уроке 5
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Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 1: 9

"Åñëè èñïîâåäóåì ãðåõè íàøè, òî Îí, áóäó÷è 
âåðåí è ïðàâåäåí, ïðîñòèò íàì ãðåõè íàøè 
è î÷èñòèò íàñ îò âñÿêîé íåïðàâäû".

á) Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ìû îñîçíàåì âàæíîñòü 
âåðû è ñòðåìèìñÿ ê áîëüøåé âåðå. Êàê 
óâåëè÷èòü èëè êàê âçðàñòèòü 
äàííóþ Áîãîì âåðó?

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ëóêè 17:5-9

"È ñêàçàëè Àïîñòîëû Ãîñïîäó: óìíîæü â íàñ 
âåðó. Ãîñïîäü ñêàçàë: åñëè áû âû èìåëè âåðó 
ñ çåðíî ãîð÷è÷íîå è ñêàçàëè ñìîêîâíèöå 
ñåé: èñòîðãíèñü è ïåðåñàäèñü â ìîðå, òî îíà 
ïîñëóøàëàñü áû âàñ. Êòî èç âàñ, èìåÿ ðàáà 
ïàøóùåãî èëè ïàñóùåãî, ïî âîçâðàùåíèè åãî 
ñ ïîëÿ, ñêàæåò åìó: ïîéäè ñêîðåå, ñàäèñü çà 
ñòîë? Íàïðîòèâ, íå ñêàæåò ëè åìó: (ñíà÷àëà) 
ïðèãîòîâü ìíå ïîóæèíàòü è, ïîäïîÿñàâøèñü, 
ñëóæè ìíå, ïîêà áóäó åñòü è ïèòü, è ïîòîì 
åøü è ïåé ñàì? Ñòàíåò ëè îí áëàãîäàðèòü ðàáà 
ñåãî çà òî, ÷òî îí èñïîëíèë ïðèêàçàíèå? Íå 
äóìàþ".

Çàìåòüòå:

1) Ñëóãà âñåãäà ñòàâèò ãîñïîäèíà íà 
ïåðâîå ìåñòî.

2) Ýòî îòðûâîê - ÷àñòü ôîðìóëû (ñòð. 98), 
êîòîðàÿ ïîìîãàåò íàì íàéòè Áîæüå 
âîäèòåëüñòâî è óñïåõ. 

Îòâåò: 
Ï Ð _ Ù _ Í _ Å

Îòâåò: 
Âñåãäà ñòàâüòå Áîãà íà ïåðâîå 
ìåñòî.

 обсудить в уроке 5
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Â. Ïîëíîñòüþ ïîñâÿòèòü æèçíü 
Áîãó - çíà÷èò ïîçâîëèòü Èèñóñó Õðèñòó 
áûòü öåíòðîì è Ãîñïîäîì âñåé æèçíè. 
Äîêàçàòåëüñòâîì òàêîãî ïîñâÿùåíèÿ ñëóæèò 
æèçíü ñàìîîòðå÷åíèÿ è ïîä÷èíåíèÿ Áîæüåé 
âëàñòè.

1. Ïîëíîå æèçíåííîå ïîñâÿùåíèå

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàðêà 8:34

"È, ïîäîçâàâ íàðîä ñ ó÷åíèêàìè Ñâîèìè, ñêàçàë 
èì: êòî õî÷åò èäòè çà Ìíîþ, îòâåðãíèñü 
ñåáÿ, è âîçüìè êðåñò ñâîé, è ñëåäóé çà 
Ìíîþ".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 6:13

"È íå ïðåäàâàéòå ÷ëåíîâ âàøèõ ãðåõó â îðóäèÿ 
íåïðàâäû, íî ïðåäñòàâüòå ñåáÿ Áîãó, êàê 
îæèâøèõ èç ìåðòâûõ, è ÷ëåíû âàøè Áîãó â 
îðóäèÿ ïðàâåäíîñòè".

2. Êàæäûé äåíü îáíîâëÿéòå ñâîå 
ïîñâÿùåíèå Õðèñòó

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ëóêè 9:23

"Êî âñåì æå ñêàçàë: åñëè êòî õî÷åò èäòè çà 
Ìíîþ, îòâåðãíèñü ñåáÿ, è (êàæäûé äåíü) 
áåðè êðåñò ñâîé, è ñëåäóé çà Ìíîþ".

3. Ðåçóëüòàòîì  îáíîâëåííîãî 
ïîñâÿùåíèÿ, ñàìîîòðå÷åíèÿ è 
ïîä÷èíåíèÿ Áîæüåé âëàñòè ÿâëÿåòñÿ 
èñïîëíåíèå Ñâÿòûì Äóõîì.

Áîæüå óïðàâëåíèå íàøåé æèçíüþ 
íàïðÿìóþ çàâèñèò îò óðîâíÿ ïîñâÿùåíèÿ, 
ñàìîîòðå÷åíèÿ è ïîä÷èíåíèÿ.

обсудить в уроке 5
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Ã. Íåîáõîäèìî ïîíèìàòü, ÷òî ñàìîå áîëüøîå 
ïðåïÿòñòâèå äëÿ Ãîñïîäñòâà Èèñóñà 
Õðèñòà â ìîåé æèçíè - ýòî ãðåõ. Ñîãðåøàÿ, 
ìû ñíîâà áåðåì áðàçäû ïðàâëåíèÿ â ñâîè 
ðóêè, çàáûâàÿ î òîì, ÷òî óñòóïèëè èõ Áîãó.

×òî æå äåëàòü? Â òàêîì ñëó÷àå:

1. Íåìåäëåííî èñïîâåäóéòå ãðåõ. 

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1 Èîàííà 1:9

"Åñëè èñïîâåäóåì ãðåõè íàøè, òî Îí, áóäó÷è 
âåðåí è ïðàâåäåí, ïðîñòèò íàì ãðåõè íàøè 
è î÷èñòèò íàñ îò âñÿêîé íåïðàâäû".

2. Ñíîâà îòäàéòå (óñòóïèòå) ñâîþ æèçíü â 
ðóêè Áîæüè. 

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 6:13

"Ïðåäñòàâüòå ñåáÿ Áîãó, êàê îæèâøèõ 
èç ìåðòâûõ, è ÷ëåíû âàøè Áîãó â îðóäèÿ 
ïðàâåäíîñòè".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èèñóñà Íàâèíà 24:23

"…îáðàòèòå ñåðäöå ñâîå ê Ãîñïîäó..."

 обсудить в уроке 5
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Заключение

 Êàê ÿ ìîãó ïîçâîëèòü Èèñóñó áûòü 
öåíòðîì è Ãîñïîäîì ìîåé æèçíè?

À. Ïðèìèòå ðåøåíèå æèòü ñ Õðèñòîì 
êàæäûé íîâûé äåíü. Ïîçâîëüòå Åìó áûòü 
öåíòðîì è Ãîñïîäîì âàøåé æèçíè èìåííî 
ñåãîäíÿ.

Á. Èñïîëüçóéòå ôîðìóëó, êîòîðóþ 
íàì îñòàâèë Ãîñïîäü äëÿ ïîèñêà Åãî 
âîäèòåëüñòâà.

Â Ïîëíîñòüþ ïîñâÿòèòå æèçíü Áîãó, 
ïîçâîëÿÿ Õðèñòó áûòü Ãîñïîäîì è 
öåíòðîì ñâîåé æèçíè, è îáíîâëÿéòå 
ýòî ïîñâÿùåíèå åæåäíåâíî.

Ã. Íåîáõîäèìî ïîíèìàòü, ÷òî ñàìîå áîëüøîå 
ïðåïÿòñòâèå äëÿ Ãîñïîäñòâà Èèñóñà 
Õðèñòà â ìîåé æèçíè - ýòî ãðåõ.

Íàó÷èòåñü:

1. Íåìåäëåííî èñïîâåäîâàòü ãðåõ.

2. Ñíîâà îòäàâàòü óïðàâëåíèå â ðóêè 
Áîæüè.

обсудить в уроке 5

Ôîðìóëà

Âî âñåì äîâåðÿé Õðèñòó
+

Âî âñåì ñòàâü Õðèñòà íà ïåðâîå 
ìåñòî

=
Áîã äàðóåò òåáå âîäèòåëüñòâî è 

äóõîâíûé óñïåõ
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 обсудить в уроке 6

 

 

 

 

Âñå ïðàâà ñîõðàíåíû Navigators 
STUDIES IN CHRISTIAN LIVING 

"Fellowship with Christ", 1964.
Èñïîëüçîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ èçäàòåëÿ.

Ñïèöû êîëåñà óêàçûâàþò íà ñðåäñòâî, 
ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ñèëà Õðèñòà 
ñòàíîâèòñÿ äåéñòâåííîé â íàøåé æèçíè. 
Ìû ïîääåðæèâàåì ëè÷íîå îáùåíèå ñ Áîãîì 
÷åðåç âåðòèêàëüíûå ñïèöû – Ñëîâî Áîæüå è 
ìîëèòâó. Ñëîâî – ýòî äóõîâíàÿ ïèùà è ìå÷ 
äëÿ äóõîâíîé áðàíè, Îíî ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì 
ýôôåêòèâíîé õðèñòèàíñêîé æèçíè. 
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Насыщать свою жизнь Словом Божьим

I. ×òî ýòî çíà÷èò?

Ýòî çíà÷èò, ÷òî ïðè ïîñòîÿííîì åæåäíåâíîì 
ïèòàíèè Ñëîâîì Áîæüèì, Áèáëèÿ (à ýòî 
ñëîâà, îáîðîòû ðå÷è, ó÷åíèÿ, îáðàç ìûñëåé 
è ïðåäñòàâëåíèå Îòöà, Ñûíà è Äóõà Ñâÿòîãî) 
ïðîíèêàåò âî âñå ÷àñòè ìîåãî åñòåñòâà.

II. Çà÷åì íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîãà?

Îáðàòèòåñü çà îòâåòîì ê ñëåäóþùèì ìåñòàì 
Ïèñàíèÿ, à ïîòîì çàïîëíèòå ïðîïóñêè.

À. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 4:4

"Îí æå ñêàçàë åìó â îòâåò: íàïèñàíî: íå õëåáîì 
îäíèì áóäåò æèòü ÷åëîâåê, íî âñÿêèì ñëîâîì, 
èñõîäÿùèì èç óñò Áîæèèõ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî ïðîñòî õëåáà íåäîñòàòî÷íî. Áîã æåëàåò, 
÷òîáû ìû ïèòàëèñü Åãî Ñ Ë _ _ Î Ì.

Á. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèïïèéöàì 2:16

"…Ñîäåðæà ñëîâî æèçíè, ê ïîõâàëå ìîåé â 
äåíü Õðèñòîâ, ÷òî ÿ íå òùåòíî ïîäâèçàëñÿ è íå 
òùåòíî òðóäèëñÿ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Ñëîâî - ýòî Æ _ _ Í Ü.

Â. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èñàèè 55:11

"…Òàê è ñëîâî Ìîå, êîòîðîå èñõîäèò èç óñò Ìîèõ, 
- îíî íå âîçâðàùàåòñÿ êî Ìíå òùåòíûì, íî 
èñïîëíÿåò òî, ÷òî Ìíå óãîäíî, è ñîâåðøàåò 
òî, äëÿ ÷åãî ß ïîñëàë åãî".

обсудить в уроке 6
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ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî èñïîëíÿåò òî, ÷òî Ãîñïîäó Ó Ã _ Ä _ Î.

Ã. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2 Òèìîôåþ 3:16

"Âñå Ïèñàíèå áîãîäóõíîâåííî è ïîëåçíî äëÿ 
íàó÷åíèÿ, äëÿ îáëè÷åíèÿ, äëÿ èñïðàâëåíèÿ, äëÿ 
íàñòàâëåíèÿ â ïðàâåäíîñòè".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2Ïåòðà 1:21

"Èáî íèêîãäà ïðîðî÷åñòâî íå áûëî ïðîèçíîñèìî 
ïî âîëå ÷åëîâå÷åñêîé, íî èçðåêàëè åãî ñâÿòûå 
Áîæèè ÷åëîâåêè, áóäó÷è äâèæèìû Äóõîì 
Ñâÿòûì".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî Á Î _ _ Ä Ó _ Í _ _ Å Í _ Î.

Ä. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 17:17

"Îñâÿòè èõ èñòèíîþ Òâîåþ; ñëîâî Òâîå åñòü 
èñòèíà".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî åñòü È Ñ _ _ _ À.

Å. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åâðåÿì 4:12

"Èáî ñëîâî Áîæèå æèâî è äåéñòâåííî è îñòðåå 
âñÿêîãî ìå÷à îáîþäîîñòðîãî: îíî ïðîíèêàåò äî 
ðàçäåëåíèÿ äóøè è äóõà, ñîñòàâîâ è ìîçãîâ, è 
ñóäèò ïîìûøëåíèÿ è íàìåðåíèÿ ñåðäå÷íûå".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî ____________ è ___________________.

Æ. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èñàèè 40:8

"Òðàâà çàñûõàåò, öâåò óâÿäàåò, à ñëîâî Áîãà 
íàøåãî ïðåáóäåò âå÷íî".

 обсудить в уроке 6
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ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî ïðåáóäåò ____________.

Ç. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 18:8-12

"Çàêîí Ãîñïîäà ñîâåðøåí, óêðåïëÿåò äóøó; 
îòêðîâåíèå Ãîñïîäà âåðíî, óìóäðÿåò ïðîñòûõ. 
Ïîâåëåíèÿ Ãîñïîäà ïðàâåäíû, âåñåëÿò 
ñåðäöå; çàïîâåäü Ãîñïîäà ñâåòëà, ïðîñâåùàåò 
î÷è. Ñòðàõ Ãîñïîäåíü ÷èñò, ïðåáûâàåò âîâåê. 
Ñóäû Ãîñïîäíè èñòèíà, âñå ïðàâåäíû; îíè 
âîæäåëåííåå çîëîòà è äàæå ìíîæåñòâà çîëîòà 
÷èñòîãî, ñëàùå ìåäà è êàïåëü ñîòà; è ðàá Òâîé 
îõðàíÿåòñÿ èìè, â ñîáëþäåíèè èõ âåëèêàÿ 
íàãðàäà".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî Ñ _ Â Å _ _ Å Í _ _, _ Å Ð _ Î, 
Ï Ð _ _ _ Ä _ Î, Ñ Â _ _ _ Î è È Ñ _ _ Í _ _. Îíî 
Â _ Æ Ä _ _ Å _ Í _ Å çîëîòà è Ñ Ë _ _ Å ìåäà, ìû Èì 
_ Õ Ð À _ _ _ Ì _ ß. Ñîáëþäàþùèõ Ñëîâî Áîæüå æäåò 
âåëèêàÿ Í À _ Ð _ _ À.

È. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 106:20 

"Ïîñëàë ñëîâî Ñâîå è èñöåëèë èõ, è èçáàâèë èõ 
îò ìîãèë èõ". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì 
Áîæüèì, ïîòîìó ÷òî Îíî _ Ñ Ö _ Ë _ Å _.

Ê. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 118:130 

"Îòêðîâåíèå ñëîâ Òâîèõ ïðîñâåùàåò, 
âðàçóìëÿåò ïðîñòûõ". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî _ Ð Î _ _ Å Ù _ _ Ò è Â Ð _ _ Ó Ì _ ß Å _. 
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Ë. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 8:31-32 (Ðàñøèðåííûé 
ïåðåâîä) 

"Òîãäà ñêàçàë Èèñóñ ê óâåðîâàâøèì â Íåãî 
Èóäåÿì: åñëè ïðåáóäåòå â ñëîâå Ìîåì, òî âû 
èñòèííî Ìîè ó÷åíèêè, è èñòèíó, è èñòèíà 
ñäåëàåò âàñ ñâîáîäíûìè".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Áîã ïîîáåùàë íàì, åñëè ìû ïðåáóäåì â 
Ñëîâå, è áóäåì æèòü â ïîñëóøàíèè Åãî ó÷åíèþ, 
òî ìû ïîçíàåì È _ Ò _ Í _, è _ Ñ Ò _ Í _ ñäåëàåò 
íàñ Ñ Â _ _ Î Ä _ _ Ì È. Íàñòîÿùóþ ñâîáîäó ìîæíî 
íàéòè òîëüêî â Èèñóñå è Åãî Ñëîâå.

Ì. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 10:17 

"Èòàê, âåðà îò ñëûøàíèÿ, à ñëûøàíèå îò ñëîâà 
Áîæèÿ". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî ïðîèçâîäèò _ Å Ð _.

Í. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 118:162 

"Ðàäóþñü ÿ ñëîâó Òâîåìó, êàê ïîëó÷èâøèé 
âåëèêóþ ïðèáûëü". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî äàåò ìíå Ð À _ _ Ñ _ Ü.

 обсудить в уроке 6

 



112

Çàìåòêè

И 
З 
У 
Ч 
Е 
Н 
И 
Е

Î. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 118:9-11 

"Êàê þíîøå ñîäåðæàòü â ÷èñòîòå ïóòü 
ñâîé? — Õðàíåíèåì ñåáÿ ïî ñëîâó Òâîåìó. 
Âñåì ñåðäöåì ìîèì èùó Òåáÿ; íå äàé ìíå 
óêëîíèòüñÿ îò çàïîâåäåé Òâîèõ. Â ñåðäöå ìîåì 
ñîêðûë ÿ ñëîâî Òâîå, ÷òîáû íå ãðåøèòü ïðåä 
Òîáîþ".  

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî îõðàíÿåò ìåíÿ îò Ã Ð _ Õ _. 

Ï. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 118:133 

"Óòâåðäè ñòîïû ìîè â ñëîâå Òâîåì è íå äàé 
îâëàäåòü ìíîþ íèêàêîìó áåççàêîíèþ". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Áîã _ Ò Â _ _ _ Ä À _ Ò ñòîïû ìîè, ÷òîáû 
íèêàêîé Ã _ Å _ íå âëàäåë ìíîé.  

Ð. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ïåòðà 1:23 

"…Êàê âîçðîæäåííûå íå îò òëåííîãî ñåìåíè, 
íî îò íåòëåííîãî, îò ñëîâà Áîæèÿ, æèâîãî è 
ïðåáûâàþùåãî âîâåê". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî èñòî÷íèê Æ È _ _ È.  

Ñ. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ïåòðà 2:2 

"Êàê íîâîðîæäåííûå ìëàäåíöû, âîçëþáèòå 
÷èñòîå ñëîâåñíîå ìîëîêî, äàáû îò íåãî 
âîçðàñòè âàì âî ñïàñåíèå". 

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Äåÿíèÿ 20:32 (Ðàñøèðåííûé 
ïåðåâîä) 

"È íûíå, áðàòèÿ, ÿ ïðåäàþ âàñ Áîãó - îòäàþ âàñ 
Åìó â ðàñïîðÿæåíèå, äîâåðÿþ âàñ Åãî çàùèòå è 
çàáîòå. Òàêæå è ñëîâó Åãî áëàãîäàòè — çàïîâåäÿì, 
ñîâåòàì è îáåùàíèÿì Åãî íåèçìåðèìîé 
ìèëîñòè. Îíî ñïîñîáíî íàçèäàòü âàñ áîëåå è 
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äàòü âàì [âàøå çàêîííîå] íàñëåäèå ñî âñåìè, êòî 
îòäåëåí Áîãîì — òåìè, êòî ïåðåæèë î÷èùåíèå è 
èçìåíåíèå äóøè".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî Í À _ _ Ä À _ Ò ìåíÿ.  

Ò. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2Òèìîôåþ 3:16 

"Âñå Ïèñàíèå áîãîäóõíîâåííî è ïîëåçíî äëÿ 
íàó÷åíèÿ, äëÿ îáëè÷åíèÿ, äëÿ èñïðàâëåíèÿ, 
äëÿ íàñòàâëåíèÿ â ïðàâåäíîñòè".

Â ñâåòå äàííîãî ìåñòà Ïèñàíèÿ Ñëîâî Áîæüå 
ïîëåçíî äëÿ:

Í À _ _ Å Í _ ß

Î Á _ _ × Å _ _ ß

È _ Ï Ð _ _ Ë Å _ _ ß

Í _ Ñ Ò _ Â Ë Å _ _ ß
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Èñõîäÿ èç äèàãðàììû, îïðåäåëèòå öåëü êàæäîãî èç 
ýòèõ äåéñòâèé:  

Íàó÷åíèå ïîêàçûâàåò íàì: _________________________

______________________________________________

Îáëè÷åíèå ïîêàçûâàåò íàì: ______________________

________________________________________________ 

Èñïðàâëåíèå ïîêàçûâàåò íàì: ____________________

________________________________________________ 

Íàñòàâëåíèå ïîêàçûâàåò íàì: ______________________

________________________________________________ 

Ó. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èåðåìèÿ 15:16 

"È áûëî ñëîâî Òâîå ìíå â ðàäîñòü è â âåñåëüå 
ñåðäöà ìîåãî; èáî èìÿ Òâîå íàðå÷åíî íà ìíå, 
Ãîñïîäè, Áîæå Ñàâàîô". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî ïðèíîñèò ìíå _ _ Ä Î _ Ò Ü è ñåðäöó 
ìîåìó _ Å Ñ _ Ë È _.

Ô. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2Òèìîôåþ 3:17 

"Äà áóäåò ñîâåðøåí Áîæèé ÷åëîâåê, êî âñÿêîìó 
äîáðîìó äåëó ïðèãîòîâëåí".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Áîã æåëàåò ïîìî÷ü õðèñòèàíàì áûòü 
Ñ _ Â Å _ _ Å Í _ _ Ì È, êî âñÿêîìó äîáðîìó äåëó 
_ Ð È _ _ Ò Î Â _ Å Í _ _ Ì _.
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Õ. Áîã ïî-ðàçíîìó èñïîëüçóåò Ñâîå Ñëîâî â íàøåé 
æèçíè. Âîò íåñêîëüêî ñðàâíåíèé.  

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 118:105 

"Ñëîâî Òâîå - ñâåòèëüíèê íîãå ìîåé è ñâåò 
ñòåçå ìîåé". 

Ñ Â _ _ È Ë _ Í _ Ê  

2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èåðåìèè 23:29 

"Ñëîâî Ìîå íå ïîäîáíî ëè îãíþ, ãîâîðèò 
Ãîñïîäü, è íå ïîäîáíî ëè ìîëîòó, 
ðàçáèâàþùåìó ñêàëó?" 

Î _ _ Í Ü  è  _ Î Ë _ Ò 

3. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ëóêè 8:11 

"Âîò ÷òî çíà÷èò ïðèò÷à ñèÿ: ñåìÿ åñòü ñëîâî 
Áîæèå". 

Ñ _ Ì _ 

4. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åôåñÿíàì 6:17 

"È øëåì ñïàñåíèÿ âîçüìèòå, è ìå÷ äóõîâíûé, 
êîòîðûé åñòü Ñëîâî Áîæèå". 

Ì Å _ 

Ö. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 5:13 

"Ñèå íàïèñàë ÿ âàì, âåðóþùèì âî èìÿ Ñûíà 
Áîæèÿ, äàáû âû çíàëè, ÷òî âû, âåðóÿ â Ñûíà 
Áîæèÿ, èìååòå æèçíü âå÷íóþ". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Îíî óáåæäàåò ìåíÿ â òîì, ÷òî ÿ èìåþ 
Æ _ _ Í Ü  Â _ × Í _ _ . 
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×. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 15:7 

"Åñëè ïðåáóäåòå âî Ìíå, è ñëîâà Ìîè â âàñ 
ïðåáóäóò, òî, ÷åãî íè ïîæåëàåòå, ïðîñèòå, è 
áóäåò âàì".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, ïîòîìó 

÷òî Îíî ïîìîãàåò ìíå Ì _ _ È Ò _ Ñ ß.

Ø. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èèñóñà Íàâèíà 1:8 

"Äà íå îòõîäèò ñèÿ êíèãà çàêîíà îò óñò òâîèõ; íî 
ðàçìûøëÿé (ïîó÷àéñÿ) â íåé äåíü è íî÷ü, äàáû 
â òî÷íîñòè èñïîëíÿòü âñå, ÷òî â íåé íàïèñàíî: 
òîãäà òû áóäåøü óñïåøåí â ïóòÿõ òâîèõ è áóäåøü 
ïîñòóïàòü áëàãîðàçóìíî".  

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ðàçìûøëÿòü íàä Íèì è ïîâèíîâàòüñÿ Åìó, ïîòîìó 
÷òî òîëüêî òîãäà ÿ ñìîãó áûòü _ _ Ï Å Ø _ Í.  

Ù. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 118:1-3 

"Áëàæåííû íåïîðî÷íûå â ïóòè, õîäÿùèå 
â çàêîíå Ãîñïîäíåì. Áëàæåííû õðàíÿùèå 
îòêðîâåíèÿ Åãî, âñåì ñåðäöåì èùóùèå Åãî. Îíè 
íå äåëàþò áåççàêîíèÿ, õîäÿò ïóòÿìè Åãî".  

Áîã äàåò èñòèííóþ ðàäîñòü òîìó, êòî È Ù _ Ò Åãî 
âñåì ñåðäöåì, õîäèò â _ À Ê _ Í Å Ãîñïîäíåì, õðàíèò 
_ _ Ê Ð _ Â Å _ _ ß Åãî è íå äåëàåò Á Å Ç _ _ Ê _ _ È ß.
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Ý. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïðèò÷è 2:1-10 
Ñèíîäàëüíûé ïåðåâîä:

"Ñûí ìîé! åñëè òû ïðèìåøü 
ñëîâà ìîè è ñîõðàíèøü 

ïðè ñåáå çàïîâåäè ìîè, 
òàê ÷òî óõî òâîå ñäåëàåøü 

âíèìàòåëüíûì ê ìóäðîñòè 
è íàêëîíèøü ñåðäöå òâîå ê 

ðàçìûøëåíèþ; åñëè áóäåøü 
ïðèçûâàòü çíàíèå è âçûâàòü 

ê ðàçóìó; åñëè áóäåøü 
èñêàòü åãî, êàê ñåðåáðà, 

è îòûñêèâàòü åãî, êàê 
ñîêðîâèùå, òî óðàçóìååøü 

ñòðàõ Ãîñïîäåíü è 
íàéäåøü ïîçíàíèå î Áîãå. 
Èáî Ãîñïîäü äàåò ìóäðîñòü; 
èç óñò Åãî - çíàíèå è ðàçóì; 

Îí ñîõðàíÿåò äëÿ ïðàâåäíûõ 
ñïàñåíèå; Îí - ùèò äëÿ 

õîäÿùèõ íåïîðî÷íî; Îí 
îõðàíÿåò ïóòè ïðàâäû 

è îáåðåãàåò ñòåçþ ñâÿòûõ 
Ñâîèõ. Òîãäà òû óðàçóìååøü 

ïðàâäó è ïðàâîñóäèå è 
ïðÿìîòó, âñÿêóþ äîáðóþ 

ñòåçþ. Êîãäà ìóäðîñòü âîéäåò 
â ñåðäöå òâîå, è çíàíèå áóäåò 

ïðèÿòíî äóøå òâîåé, òîãäà 
ðàññóäèòåëüíîñòü áóäåò 
îáåðåãàòü òåáÿ, ðàçóì áóäåò 

îõðàíÿòü òåáÿ".

Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä:
"Êàæäûé þíîøà, 
âíèìàþùèé ìíå è 
ïîâèíóþùèéñÿ ìîèì 
ñîâåòàì, ïîëó÷èò ìóäðîñòü 
è çäðàâûé ñìûñë. Äà, åñëè 
òû õî÷åøü èìåòü ïîíèìàíèå 
è ïðîíèöàòåëüíîñòü è 
èùåùü èõ êàê ïîòåðÿííûå 
äåíüãè èëè ñïðÿòàííîå 
ñîêðîâèùå, òû ïîëó÷èøü 
ìóäðîñòü è çíàíèå Ñàìîãî 
Áîãà, óçíàåøü âàæíîñòü 
áëàãîãîâåíèÿ ïåðåä Áîãîì 
è äîâåðèÿ Åìó. Èáî Ãîñïîäü 
äàåò ìóäðîñòü! Êàæäîå Åãî 
ñëîâî - ñîêðîâèùå çíàíèÿ è 
ïîíèìàíèÿ. Îí äàåò çäðàâûé 
ñìûñë áëàãî÷åñòèâûì, 
Ñâîèì ñâÿòûì. Îí 
ùèò, çàùèùàþùèé è 
îõðàíÿþùèé èõ ïóòü. 
Îí ïîêàçûâàåò, êàê 
îòëè÷èòü ïðàâäó îò ëæè, 
êàê âñåãäà ïðèíèìàòü 
ïðàâèëüíîå ðåøåíèå. 
Ïîòîìó ÷òî ìóäðîñòü è 
èñòèíà âîéäóò â ñàìûé öåíòð 
òâîåãî åñòåñòâà, íàïîëíèâ 
òâîþ æèçíü ðàäîñòüþ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì, 
ïîòîìó ÷òî Ãîñïîäü îáåùàåò ìíå ìíîãîå. Èñõîäÿ èç 
îòðûâêà â Ïðèò÷àõ 2:1-10, ìîæíî ñîñòàâèòü ñëåäóþùóþ 
ôîðìóëó:
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Формула

Èññëåäóéòå  Ñ Ë _ Â _  ñ óñåðäèåì

+

Ñëóøàéòå Áîãà è  Ï _ Â È Í _ _ ÒÅ _ Ü

=

æèçíü ñî ñëåäóþùèìè áëàãîñëîâåíèÿìè:

1. Ì _ _ Ð _ _ _ Ü 

2. Ð _ _ Ì _ _ Ë _ _ _ Å

3. Ï Î _ È Ì À _ _ Å

4. Ç _ _ Í _ Å

5. Ð _ _ _ Ì

6. Ñ Ò _ _ Õ   Ã Î _ _ _ Ä _ _ Ü

7. Ï Î _ _ À _ _ Å î Áîãå

8. Ñ Ï _ _ Å _ _ Å

9. Áûòü ïîä Áîæüåé  Ç _ _ È Ò _ É

10. Áûòü ïîä Áîæüåé  Î _ _ À Í _ É

11. Ð À _ _ _ Å _ _ Å   Ï Ð _ _ _ Û

12. Ð À _ _ Ó _ _ Ò _ _ _ Í _ _ _ Ü

13. Ð À _ Î _ _ Ü
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Заключение
 Çà÷åì íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì?

Çàêëþ÷åíèå äëÿ ýòîãî ðàçäåëà âû äîëæíû íàïèñàòü ñàìè. 
Ïåðå÷èñëèòå äåñÿòü ïðè÷èí, ïî êîòîðûì õðèñòèàíèí 
äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì.

1.  ______________________________________________

  ______________________________________________

2.  ______________________________________________

  ______________________________________________

3.  ______________________________________________

  ______________________________________________

4.  ______________________________________________

  ______________________________________________

5.  ______________________________________________

  ______________________________________________

6.  ______________________________________________

  ______________________________________________

7.  ______________________________________________

  ______________________________________________

8.  ______________________________________________

  ______________________________________________

9.  ______________________________________________

  ______________________________________________

10.  ______________________________________________

  ______________________________________________
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III. Êàê ÿ ìîãó íàñûùàòü ñâîþ æèçíü 
Áîæüèì Ñëîâîì?

À. Ïîäóìàéòå è Ïðåäñòàâüòå, ÷òî äëÿ ýòîãî 
íàäî. Ñàìûé ëó÷øèé ñïîñîá - ïðèáåãíóòü ê 
íèæåïðèâåäåííîé èëëþñòðàöèè «Ðóêà», 
êîòîðàÿ ïîêàçûâàåò ïÿòü ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ èç 
Áèáëèè. Êàæäûé èç íèõ î÷åíü âàæåí. 

Âñå ïðàâà ñîõðàíåíû Navigators 
STUDIES IN CHRISTIAN LIVING 

"Fellowship with Christ", 1964.
Èñïîëüçîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ èçäàòåëÿ.

1. Ñëóøàòü...

Ñëûøàíèå Ñëîâà èç óñò áëàãî÷åñòèâûõ 
ïàñòûðåé è ó÷èòåëåé ïîáóæäàåò íàñ èçó÷àòü 
Ïèñàíèå, "ïðîáóæäàåò àïïåòèò" ê ÷òåíèþ è 
ðàçìûøëåíèþ íàä Áèáëèåé. 

à) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 10:17

"Èòàê, âåðà îò ñëûøàíèÿ, à ñëûøàíèå îò 
ñëîâà Áîæèÿ".

á) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 1:21

"Èáî êîãäà ìèð ñâîåþ ìóäðîñòüþ íå ïîçíàë 
Áîãà â ïðåìóäðîñòè Áîæèåé, òî áëàãîóãîäíî 
áûëî Áîãó þðîäñòâîì ïðîïîâåäè ñïàñòè 
âåðóþùèõ".
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â) Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó ñëûøàíèå Ñëîâà 
Áîæüåãî òàê âàæíî?

_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________

2. ×èòàòü ...

Åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè ïîçâîëÿåò 
Ñëîâó Áîæüåìó äåéñòâîâàòü â íàøåé æèçíè: 
óòåøàòü â ïå÷àëè, âåñòè â òðóäíîñòÿõ, 
ñîâåòîâàòü â ïðîáëåìàõ, îáëè÷àòü â 
ãðåõàõ, âäîõíîâëÿòü âî âñåì. Îäíàêî, 
íåñîìíåííî, íàèâàæíåéøàÿ çàäà÷à 
Ñëîâà Áîæüåãî — îòêðûâàòü Æèâîå 
Ñëîâî, Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà.

à) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Îòêðîâåíèå 1:3

"Áëàæåí ÷èòàþùèé è ñëóøàþùèå 
ñëîâà ïðîðî÷åñòâà ñåãî è ñîáëþäàþùèå 
íàïèñàííîå â íåì; èáî âðåìÿ áëèçêî".

á) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Âòîðîçàêîíèå 17:19

"…è ïóñòü îí áóäåò ó íåãî, è ïóñòü îí 
÷èòàåò åãî âî âñå äíè æèçíè ñâîåé, äàáû 
íàó÷àëñÿ áîÿòüñÿ Ãîñïîäà, Áîãà ñâîåãî, è 
ñòàðàëñÿ èñïîëíÿòü âñå ñëîâà çàêîíà ñåãî 
è ïîñòàíîâëåíèÿ ñèè".

â) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Òèìîôåþ 4:13

"Äîêîëå íå ïðèäó, çàíèìàéñÿ ÷òåíèåì, 
íàñòàâëåíèåì, ó÷åíèåì".
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 



122

Çàìåòêè

И 
З 
У 
Ч 
Е 
Н 
И 
Е

ã) Âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ÷òåíèÿ:

(1)Ñîãëàñíû ëè âû ñ òåì, ÷òî êàæäûé 
õðèñòèàíèí äîëæåí ñòðåìèòüñÿ 
ïðî÷åñòü Áèáëèþ çà ãîä, è ïîâòîðÿòü 
ýòî åæåãîäíî?

ÄÀ  ÍÅÒ 

(2)Ñêîëüêî (íà âàø âçãëÿä) âðåìåíè äëÿ 
åæåäíåâíîãî ÷òåíèÿ (áåç ðàçìûøëåíèÿ) 
ïîòðåáóåòñÿ ÷åëîâåêó, æåëàþùåìó 
ïðî÷åñòü Áèáëèþ çà 1 ãîä?

20 ìèíóò  

1 ÷àñ  

45 ìèíóò  

2 ÷àñà   

(3)Êàê, íà âàø âçãëÿä, èçìåíèòñÿ ÷åëîâåê, 
êîòîðûé íà ïðîòÿæåíèè 20 ëåò 
ïðî÷èòûâàë âñþ Áèáëèþ çà îäèí ãîä?  

______________________________________
______________________________________
______________________________________
______________________________________

3. Èçó÷àòü...

Èçó÷åíèå Ïèñàíèÿ âåäåò ê ëè÷íûì 
îòêðûòèÿì Áîæüèõ èñòèí. Åñëè ìû 
çàïèñûâàåì ýòè îòêðûòèÿ, òî ìû ñìîæåì èõ 
ñèñòåìàòèçèðîâàòü è ëó÷øå çàïîìíèòü.

à) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2Òèìîôåþ 2:15 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä) 

"Èçî âñåõ ñèë ñòàðàéñÿ ïðåäñòàâèòü ñåáÿ 
Áîãó äîñòîéíûì (èñïûòàííûì), äåëàòåëåì 
íå óêîðèçíåííûì, âåðíî ïðåïîäàþùèì 
— âåðíî àíàëèçèðóþùèì, ïðàâèëüíî 
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ïîäàþùèì è èñêóñíî ó÷àùèì — Ñëîâî 
Èñòèíû".

á) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Äåÿíèÿ 17:11 

"Çäåøíèå áûëè áëàãîìûñëåííåå 
Ôåññàëîíèêñêèõ: îíè ïðèíÿëè ñëîâî ñî 
âñåì óñåðäèåì, åæåäíåâíî ðàçáèðàÿ 
Ïèñàíèÿ, òî÷íî ëè ýòî òàê".

 â) Ïðåèìóùåñòâî èçó÷åíèÿ Ñëîâà Áîæüåãî -  
Ç _ Ï _ Ñ Û Â _ Ò Ü  îòêðûòèÿ, êàñàþùèåñÿ 
èñòèí Áîæüèõ, ÷òî ïîìîãàåò íàì ëó÷øå  
Ñ _ Ñ Ò _ _ À Ò È _ _ Ð Î Â À Ò _ è  
Ç À _ _ _ È _ _ Ò _  èõ.

4. Çàïîìèíàòü...

Çàó÷èâàíèå Ñëîâà Áîæüåãî ïîçâîëÿåò íàì  
èñïîëüçîâàòü ìå÷ Äóõà Ñâÿòîãî äëÿ ïîáåäû 
íàä ñàòàíîé è èñêóøåíèÿìè, äåëàåò íàñ 
ãîòîâûìè ñâèäåòåëüñòâîâàòü èëè ïîìîãàòü 
äðóãèì "ñëîâîì âî âðåìÿ".

à) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïðèò÷è 7:1-3

"Ñûí ìîé! õðàíè ñëîâà ìîè è çàïîâåäè ìîè 
ñîêðîé ó ñåáÿ. [Ñûí ìîé! ÷òè Ãîñïîäà, - è 
óêðåïèøüñÿ, è êðîìå Åãî íå áîéñÿ íèêîãî.] 
Õðàíè çàïîâåäè ìîè è æèâè, è ó÷åíèå ìîå, 
êàê çðà÷îê ãëàç òâîèõ. Íàâÿæè èõ íà ïåðñòû 
òâîè, íàïèøè èõ íà ñêðèæàëè ñåðäöà 
òâîåãî". 

á) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Âòîðîçàêîíèå 6:6 

"È äà áóäóò ñëîâà ñèè, êîòîðûå ß çàïîâåäóþ 
òåáå ñåãîäíÿ, â ñåðäöå òâîåì".

â) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 118:11

"Â ñåðäöå ìîåì ñîêðûë ÿ ñëîâî Òâîå, 
÷òîáû íå ãðåøèòü ïðåä Òîáîþ".

 обсудить в уроке 7

 



124

Çàìåòêè

И 
З 
У 
Ч 
Е 
Н 
И 
Е

ã) Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó õðèñòèàíèí äîëæåí 
çàó÷èâàòü Ñëîâî Áîæüå?

_________________________________________
_________________________________________
________________________________________

5. Ðàçìûøëÿòü...

Ðàçìûøëåíèå ïîêàçàíî â íàøåé èëëþñòðàöèè 
â êà÷åñòâå áîëüøîãî ïàëüöà, ïîòîìó ÷òî 
ïðîöåññ ðàçìûøëåíèÿ èñïîëüçóåòñÿ 
â ñî÷åòàíèè ñ îñòàëüíûìè 
÷åòûðüìÿ ìåòîäàìè. Òîëüêî ïî ìåðå 
ðàçìûøëåíèÿ íàä ñëîâîì Áîæüèì 
(Ïîäóìàòü, Ïðåäñòàâèòü è Ïîìîëèòüñÿ) 
ìû îòêðûâàåì äëÿ ñåáÿ ïðåîáðàæàþùóþ 
ñèëó, äåéñòâóþùóþ â íàñ. Ðàçìûøëåíèå - 
ýòî ïóòü, êîòîðûé ïðîõîäèò èñòèíà 
èç ðàçóìà â ñåðäöå.  

à) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èèñóñà Íàâèíà 1:8

"Äà íå îòõîäèò ñèÿ êíèãà çàêîíà îò óñò 
òâîèõ; íî ïîó÷àéñÿ (ðàçìûøëÿé) â 
íåé äåíü è íî÷ü, äàáû â òî÷íîñòè 
èñïîëíÿòü âñå, ÷òî â íåé íàïèñàíî: 
òîãäà òû áóäåøü óñïåøåí â ïóòÿõ òâîèõ è 
áóäåøü ïîñòóïàòü áëàãîðàçóìíî". 

á) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 1:2 

"…â çàêîíå Ãîñïîäà âîëÿ åãî, è î çàêîíå Åãî 
ðàçìûøëÿåò îí äåíü è íî÷ü!" 

â) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 118:97 

"Êàê ëþáëþ ÿ çàêîí Òâîé! âåñü äåíü 
ðàçìûøëÿþ î íåì!"

ã) Ïî÷åìó õðèñòèàíèí äîëæåí ðàçìûøëÿòü 
íàä Ñëîâîì Áîæüèì?
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_________________________________________
_________________________________________

Á. Ïîñòàâüòå ïåðåä ñîáîé öåëü îâëàäåòü 
Áèáëèåé, è âû óâèäèòå, ÷òî Áèáëèÿ îâëàäåâàåò 
âàìè, è ïðåîáðàæàåò âàøó æèçíü ÷åðåç 
îáíîâëåíèå óìà è ñåðäöà.

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 36:5 

"Ïðåäàé (ïîñâÿòè) Ãîñïîäó ïóòü òâîé è 
óïîâàé íà Íåãî, è Îí ñîâåðøèò".  

2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 12:2 

"È íå ñîîáðàçóéòåñü ñ âåêîì ñèì, íî 
ïðåîáðàçóéòåñü îáíîâëåíèåì óìà âàøåãî, 
÷òîáû âàì ïîçíàâàòü, ÷òî åñòü âîëÿ Áîæèÿ, 
áëàãàÿ, óãîäíàÿ è ñîâåðøåííàÿ". 

3. Ïî÷åìó îáåùàíèå (ðåøåíèå) ïèòàòüñÿ 
Ñëîâîì Áîæüèì òàê âàæíî?

___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
_

Â. Ïðèó÷èòå ñåáÿ ê ñëåäóþùèì âåùàì: 

Ðåãóëÿðíî ñëóøàòü Ñëîâî Áîæüå â 
ïðîïîâåäè è ó÷åíèè. 

Êàæäûé äåíü ïðîâîäèòü âðåìÿ íàåäèíå 
ñ Áîãîì (òàê íàçûâàåìîå "òèõîå 
âðåìÿ"). Ïîñòàðàéòåñü ïî âîçìîæíîñòè 
âñòðå÷àòüñÿ ñ Áîãîì â êàêîå-òî îïðåäåëåííîå 
âðåìÿ â êàêîì-òî êîíêðåòíîì ìåñòå. 
Ðàçãîâàðèâàéòå ñ Áîãîì ïîñðåäñòâîì 
ìîëèòâû, ïîçâîëüòå Åìó ãîâîðèòü ñ 
âàìè ÷åðåç ÷òåíèå, èçó÷åíèå è çàïîìèíàíèÿ 
Ïèñàíèÿ, ÷åðåç ðàçìûøëåíèå íàä Ñëîâîì 
Áîæüèì.
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1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 9:24-27

Ñèíîäàëüíûé 
ïåðåâîä:

"Íå çíàåòå ëè, ÷òî 
áåãóùèå íà ðèñòàëèùå 

áåãóò âñå, íî îäèí 
ïîëó÷àåò íàãðàäó? 

Òàê áåãèòå, 
÷òîáû ïîëó÷èòü. 

Âñå ïîäâèæíèêè 
âîçäåðæèâàþòñÿ îò 

âñåãî: òå äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
âåíöà òëåííîãî, à ìû - 

íåòëåííîãî. È ïîòîìó 
ÿ áåãó íå òàê, êàê 

íà íåâåðíîå, áüþñü 
íå òàê, ÷òîáû 

òîëüêî áèòü 
âîçäóõ; íî óñìèðÿþ 
è ïîðàáîùàþ òåëî 

ìîå, äàáû, ïðîïîâåäóÿ 
äðóãèì, ñàìîìó íå 

îñòàòüñÿ íåäîñòîéíûì".

Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä:
“Íà ñîðåâíîâàíèÿõ áåãóò âñå, 
íî ïåðâûé ïðèç ïîëó÷àåò 
òîëüêî îäèí. Ïîýòîìó áåãèòå 
òàê, ÷òîáû ïîáåäèòü. 
×òîáû ïîáåäèòü, íóæíî 
îòâåðãíóòü ñåáÿ è ìíîãîå, 
÷òî ïîìåøàåò ïîêàçàòü 
íàèëó÷øèé ðåçóëüòàò. 
Ñïîðòñìåí ïåðåíîñèò âñå 
òÿãîòû ïðîñòî äëÿ òîãî, 
÷òîáû ïîëó÷èòü ãîëóáóþ 
ëåíòî÷êó èëè ñåðåáðÿíóþ 
÷àøó, íî ìû äåëàåì ýòî ðàäè 
íåáåñíîé íåóâÿäàþùåé 
íàãðàäû. Ïîýòîìó ÿ áåãó 
ïðÿìî ê öåëè è ñ öåëüþ â 
êàæäîì øàãó. ß áüþñü, 
÷òîáû ïîáåäèòü. ß 
íå ïðîñòî áüþ âîçäóõ 
èëè ðàçâëåêàþñü. Êàê 
ñïîðòñìåí ÿ íàêàçûâàþ 
ñâîå òåëî, îáðàùàÿñü ñ 
íèì ñòðîãî, ïðèó÷àÿ åãî 
äåëàòü òî, ÷òî íàäî, à 
íå òî, ÷òî åìó õî÷åòñÿ. 
Ïðèçâàâ ìíîãèõ äðóãèõ 
ó÷àñòâîâàòü â ãîíêå, ÿ íå 
õî÷ó ñàì áûòü ïðèçíàííûì 
íåãîäíûì è îñòàòüñÿ â 
ñòîðîíå”. 

2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 12:1 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä) 

"Èòàê, óìîëÿþ âàñ, áðàòèÿ, è ïðîøó âàñ ââèäó 
[âñåõ] ìèëîñòåé Áîãà, ïðåäñòàâüòå òåëà 
âàøè — âêëþ÷àÿ âñå ñîñòàâëÿþùèå — 
â æåðòâó æèâóþ, ñâÿòóþ (ïîñâÿùåííóþ, 
îñâÿùåííóþ) è áëàãîóãîäíóþ Áîãó, äëÿ 
âàøåãî ðàçóìíîãî (ðàöèîíàëüíîãî, 
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îáäóìàííîãî) ñëóæåíèÿ è äóõîâíîãî 
ïîêëîíåíèÿ".

3. Âîçìîæíî ëè õðèñòèàíèíó ïèòàòü 
ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì áåç 
ñàìîäèñöèïëèíû? Ïî÷åìó?

_________________________________________
_________________________________________

Ã. Íå ñïåøèòå ñäåëàòü âñå ñðàçó, ñîñðåäîòî÷üòåñü 
íà îäíîì äíå. Íå âîëíóéòåñü î çàâòðàøíåì 
äíå, ïîáåñïîêîéòåñü î òîì, ÷òîáû íàïèòàòü ñâî¸ 
ñåðäöå Ñëîâîì Áîæüèì èìåííî ñåãîäíÿ.

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 6:11 

"…õëåá íàø íàñóùíûé äàé íàì íà ñåé äåíü". 

2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 4:4 

"Îí æå ñêàçàë åìó â îòâåò: íàïèñàíî: íå õëåáîì 
îäíèì áóäåò æèòü ÷åëîâåê, íî âñÿêèì 
ñëîâîì, èñõîäÿùèì èç óñò Áîæèèõ". 

3. Ïî÷åìó, íà âàø âçãëÿä, íóæíî áåñïîêîèòñÿ î òîì, 
÷òîáû íàïèòàòü äóøó Ñëîâîì Áîæüèì èìåííî 
ñåãîäíÿ?

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

__________________________________________

___________________________________________
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Заключение

 Êàê ÿ ìîãó íàñûùàòü ñâîþ æèçíü 
Áîæüèì Ñëîâîì?

À. Ïîäóìàéòå è ïðåäñòàâüòå, ÷òî äëÿ ýòîãî 
íàäî. Âñïîìíèòå èëëþñòðàöèþ «Ðóêà».

1.  Ñëóøàòü Ñëîâî Áîæüå 

2.  ×èòàòü Ñëîâî Áîæüå

3.  Èçó÷àòü Ñëîâî Áîæüå

4.  Çàïîìèíàòü Ñëîâî Áîæüå

5.  Ðàçìûøëÿòü íàä Ñëîâîì Áîæüèì.

Á. Ïîñòàâüòå ïåðåä ñîáîé öåëü íà âñþ æèçíü 
- îâëàäåâàòü Áèáëèåé, è âû óâèäèòå, ÷òî 
Áèáëèÿ îâëàäåâàåò âàìè.

Â. Ïðèó÷èòå ñåáÿ:

1.  Ðåãóëÿðíî ñëóøàòü Ñëîâî Áîæüå â 
ïðîïîâåäè è ó÷åíèè.

2.  Êàæäûé äåíü ïðîâîäèòü òèõîå âðåìÿ 
íàåäèíå ñ Áîãîì.

Ã. Ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íàä òåì, ÷òîáû 
íàïèòàòü Ñëîâîì Áîæüèì ñâî¸ ñåðäöå 
ñåãîäíÿ. 
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Âñå ïðàâà ñîõðàíåíû Navigators 
STUDIES IN CHRISTIAN LIVING 

"Fellowship with Christ", 1964.
Èñïîëüçîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ èçäàòåëÿ.

Âåðòèêàëüíàÿ ñïèöà èãðàåò ðîëü ìîëèòâû. 
Ïîñðåäñòâîì ìîëèòâû ìû ìîæåì íàïðÿìóþ 
îáùàòüñÿ ñ Íåáåñíûì Îòöîì, è ïîëó÷àòü 
îòâåòû íà íàøè íóæäû. Ìîëÿñü, ìû ïîêàçûâàåì 
Áîãó íàøó çàâèñèìîñòü îò Íåãî, âûðàæàåì Åìó 
äîâåðèå.
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Насыщать свою жизнь молитвой

I. ×òî ýòî çíà÷èò?

Ýòî çíà÷èò, ÷òî ðàçãîâîð ñ Áîãîì ñòàíîâèòñÿ 
îáðàçîì æèçíè, à íå ÷åì-òî ñëó÷àéíûì. Êàæäûé 
äåíü ìû âûðàáàòûâàåì â ñåáå åñòåñòâåííûé 
è ëþáÿùèé îòâåò Áîãó. Ýòîò îòâåò âûðàæàåòñÿ â 
ìûñëÿõ èëè ñëîâàõ ïîêëîíåíèÿ, èñïîâåäàíèÿ, 
áëàãîäàðåíèÿ è ïðîøåíèÿ, ðåçóëüòàòîì ÷åãî 
ÿâëÿåòñÿ íåïðåêðàùàþùååñÿ îáùåíèå ñ Áîãîì. 

II. Çà÷åì íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé?

Îáðàòèòåñü çà îòâåòîì ê ñëåäóþùèì ìåñòàì 
Ïèñàíèÿ, à ïîòîì çàïîëíèòå  ïðîïóñêè.

À. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïðèò÷è 15:8

"Æåðòâà íå÷åñòèâûõ - ìåðçîñòü ïðåä Ãîñïîäîì, à 
ìîëèòâà ïðàâåäíûõ áëàãîóãîäíà Åìó".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî ìîëèòâà ïðàâåäíèêà Á _ À Ã _ _ _ Î Ä _ _  Ãîñïîäó.

Á. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èåðåìèè 33:3

"Âîççîâè êî Ìíå - è ß îòâå÷ó òåáå, ïîêàæó òåáå 
âåëèêîå è íåäîñòóïíîå, ÷åãî òû íå çíàåøü". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó ÷òî 
Áîã îáåùàåò  Î _ Â _ _ È _ _ ìíå, ïîêàçàòü  _ _ Ë _ _ _ Å   
è  Í Å _ _ _ Ò _ _ _ Î _. 

Â. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 14:14 

"Åñëè ÷åãî ïîïðîñèòå âî èìÿ Ìîå, ß òî ñäåëàþ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî Õðèñòîñ ñäåëàåò âñå, ÷òî ìû _ _ Ï _ _ _ È _   âî   
È _ _    Å _ Î. 

обсудить в уроке 8
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Ã. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèïïèéöàì 4:6 

"Íå çàáîòüòåñü íè î ÷åì, íî âñåãäà â ìîëèòâå è 
ïðîøåíèè ñ áëàãîäàðåíèåì îòêðûâàéòå ñâîè 
æåëàíèÿ ïðåä Áîãîì". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî Ãîñïîäü ïîâåëåâàåò îòêðûâàòü Åìó ñâîè æåëàíèÿ 
â  Ì _ Ë _ _ _ Å.  

Ä. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ôåññàëîííèêèéöàì 5:17-18

"Íåïðåñòàííî ìîëèòåñü. Çà âñå áëàãîäàðèòå: èáî 
òàêîâà î âàñ âîëÿ Áîæèÿ âî Õðèñòå Èèñóñå". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî Áèáëèÿ ãîâîðèò ìíå ìîëèòüñÿ íåïðåñòàííî è çà 
âñå áëàãîäàðèòü, èáî â ýòîì åñòü  Â Î _ _    _ Î _ Ü ß.  

Å. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åâðåÿì 4:16 

"Ïîñåìó äà ïðèñòóïàåì ñ äåðçíîâåíèåì ê 
ïðåñòîëó áëàãîäàòè, ÷òîáû ïîëó÷èòü ìèëîñòü 
è îáðåñòè áëàãîäàòü äëÿ áëàãîâðåìåííîé 
ïîìîùè". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî èìåííî ÷åðåç ìîëèòâó ìû ïîëó÷àåì  Ì _ Ë _ _ _ Ü   
è îáðåòàåì  Á _ À _ _ _ À _ Ü. 

Æ. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 33:16, 18 

"Î÷è Ãîñïîäíè îáðàùåíû íà ïðàâåäíèêîâ, è óøè 
Åãî - ê âîïëþ èõ. Âçûâàþò ïðàâåäíûå, è Ãîñïîäü 
ñëûøèò, è îò âñåõ ñêîðáåé èõ èçáàâëÿåò èõ". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî, êîãäà ÿ â íóæäå, î÷è Ãîñïîäíè îáðàùåíû ê  
_ Î _ _  Þ âñåõ ïðàâåäíèêîâ. Ãîñïîäü  _ _ Û _ _ Ò  èõ  
è  È _ Á _ _ _ ß _ Ò   îò   Â _ Å _  ñêîðáåé.  

 обсудить в уроке 8
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Ç. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 7:7 

"Ïðîñèòå, è äàíî áóäåò âàì; èùèòå, è íàéäåòå; 
ñòó÷èòå, è îòâîðÿò âàì". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî Ãîñïîäü ñêàçàë ìíå  Ï _ Î _ _ Ò Ü.  

È. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 1:9 

"Åñëè èñïîâåäóåì ãðåõè íàøè, òî Îí, áóäó÷è 
âåðåí è ïðàâåäåí, ïðîñòèò íàì ãðåõè íàøè è 
î÷èñòèò íàñ îò âñÿêîé íåïðàâäû". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî Ñëîâî Áîæüå çàïîâåäóåò ìíå  È _ Ï _ _ Å _ _ _ À _ Ü  
ñâîè ãðåõè.

Ê. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åôåñÿíàì 5:20 

"…áëàãîäàðÿ âñåãäà çà âñå Áîãà è Îòöà, âî èìÿ 
Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó ÷òî 
Áîã âñåãäà îæèäàåò ìîèõ ìîëèòâ  Á _ À Ã _ Ä _ _ Å Í _ _ . 

Ë. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2Ïàðàëèïîìåíîí 7:14 

"È ñìèðèòñÿ íàðîä Ìîé, êîòîðûé èìåíóåòñÿ 
èìåíåì Ìîèì, è áóäóò ìîëèòüñÿ, è âçûùóò ëèöà 
Ìîåãî, è îáðàòÿòñÿ îò õóäûõ ïóòåé ñâîèõ, òî 
ß óñëûøó ñ íåáà è ïðîùó ãðåõè èõ è èñöåëþ 
çåìëþ èõ". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó ÷òî 
ìîëèòâà ïðîñòî íåîáõîäèìà äëÿ Ï Ð _ _ Ó Æ Ä _ Í _ ß. 

Ì. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 144:18 

"Áëèçîê Ãîñïîäü êî âñåì ïðèçûâàþùèì Åãî, êî 
âñåì ïðèçûâàþùèì Åãî â èñòèíå". 

обсудить в уроке 8
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ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî Ãîñïîäü  Á _ È _ _ Ê  êî âñåì, êòî ïðèçûâàåò Åãî 
â   È _ Ò È _ _. 

Í. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èàêîâà 5:16 

"Ïðèçíàâàéòåñü äðóã ïðåä äðóãîì â ïðîñòóïêàõ è 
ìîëèòåñü äðóã çà äðóãà, ÷òîáû èñöåëèòüñÿ: ìíîãî 
ìîæåò óñèëåííàÿ ìîëèòâà ïðàâåäíîãî". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî _ _ Î _ _  ìîæåò Ó _ _ _ Å _ _ À ß ìîëèòâà 
_ _ À _ _ _ Í _ _ Î. 

Îáúÿñíèòå ñëîâî "óñèëåííàÿ":

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________ 

Î. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 85:7 

"Â äåíü ñêîðáè ìîåé âçûâàþ ê Òåáå, ïîòîìó ÷òî 
Òû óñëûøèøü ìåíÿ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî Ãîñïîäü _ _ Ë _ _ _ Ò  ìåíÿ â ïðîáëåìàõ.

 обсудить в уроке 8
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Ï. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 26:41

"Áîäðñòâóéòå è ìîëèòåñü, ÷òîáû íå âïàñòü â 
èñêóøåíèå: äóõ áîäð, ïëîòü æå íåìîùíà". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî ìîëèòâà - ñèëüíîå îðóæèå â ÷àñ _ Ñ Ê _ _ Å Í _ _,  
îíà íàïðàâëÿåò ìåíÿ ê Áîãó â ïðåääâåðèè ãðåõà.  

Ð. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 21:22 

"È âñå, ÷åãî íè ïîïðîñèòå â ìîëèòâå ñ âåðîþ, 
ïîëó÷èòå". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé, ïîòîìó 
÷òî Áîã îáåùàåò, ÷òî ìû Ï _ Ë Ó × _ Ì  âñå, î ÷åì 
ïðîñèì ñ âåðîé.

обсудить в уроке 8
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Заключение

 Çà÷åì íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé?

Çàêëþ÷åíèå äëÿ ýòîãî ðàçäåëà âû äîëæíû 
íàïèñàòü ñàìè. Ïåðå÷èñëèòå ñåìü ïðè÷èí, ïî 
êîòîðûì õðèñòèàíèí äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ 
æèçíü ìîëèòâîé.

1.  ______________________________________________

  ______________________________________________

2.  ______________________________________________

  ______________________________________________

3.  ______________________________________________

  ______________________________________________

4.  ______________________________________________

  ______________________________________________

5.  ______________________________________________

  ______________________________________________

6.  ______________________________________________

  ______________________________________________

7.  ______________________________________________

  ______________________________________________

 обсудить в уроке 8
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III. Êàê íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé?

À. Ïîäóìàéòå è Ïðåäñòàâüòå, ÷òî äëÿ ýòîãî 
íàäî:

1. Ðàññìîòðèì íåñêîëüêî ìåñò Ïèñàíèÿ, 
êîòîðûå ïîìîãóò ìíå æèòü ýôôåêòèâíîé 
ìîëèòâåííîé æèçíüþ: 

à) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 6:7 (Ðàñøèðåííûé 
ïåðåâîä) 

"À ìîëÿñü, (íå óìíîæàéòå ñëîâ, 
ïîâòîðÿÿ îäíî è òî æå ñíîâà è ñíîâà), 
è íå ãîâîðèòå ëèøíåãî êàê ÿçû÷íèêè, 
âåäü îíè äóìàþò, ÷òî áóäóò óñëûøàíû èç-çà 
ñâîåãî ìíîãîñëîâèÿ".

Áîã ñëûøèò íàñ, íå ïîòîìó ÷òî ìû ìîëèìñÿ 
Ä _ _ Ã Î. Íàì íàäî â ïðîñòîòå ïðåäñòàâèòü 
ñâîè ïðîñüáû Áîãó, âåðÿ â òî, ÷òî Îí óñëûøèò 
è îòâåòèò.

á) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ëóêè 11:8-10 (Ðàñøèðåííûé 
ïåðåâîä)

"Åñëè, ãîâîðþ âàì, îí íå âñòàíåò è 
íå äàñò åìó ïî äðóæáå ñ íèì, òî ïî 
íåîòñòóïíîñòè (è íàñòîé÷èâîñòè) 
åãî, âñòàâ, äàñò åìó, ñêîëüêî ïðîñèò. È ß 
ñêàæó âàì: ïðîñèòå (è íå ïåðåñòàâàéòå 
ïðîñèòü), è äàíî áóäåò âàì; èùèòå (è íå 
ïåðåñòàâàéòå èñêàòü), è íàéäåòå; ñòó÷èòå 
(è íå ïåðåñòàâàéòå ñòó÷àòü), è îòâîðÿò âàì, 
èáî âñÿêèé ïðîñÿùèé ïîëó÷àåò, è èùóùèé 
íàõîäèò, è ñòó÷àùåìó îòâîðÿò". 
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Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Áîã íå îäîáðÿåò äîëãèõ 
è ìíîãîñëîâíûõ ìîëèòâ, Îí ãîâîðèò 
íàì Ï _ Î _ _ Ò Ü è íå îñòàíàâëèâàòüñÿ, 
Ñ _ _ _ À Ò Ü  è íå îñòàíàâëèâàòüñÿ,  È Ñ _ _ Ò Ü 
è íå îñòàíàâëèâàòüñÿ.  

â) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 6:5 

"È, êîãäà ìîëèøüñÿ, íå áóäü, êàê 
ëèöåìåðû, êîòîðûå ëþáÿò â ñèíàãîãàõ è 
íà óãëàõ óëèö, îñòàíàâëèâàÿñü, ìîëèòüñÿ, 
÷òîáû ïîêàçàòüñÿ ïåðåä ëþäüìè. Èñòèííî 
ãîâîðþ âàì, ÷òî îíè óæå ïîëó÷àþò íàãðàäó 
ñâîþ". 

ß äîëæåí ìîëèòüñÿ  È Ñ _ Ð _ _ _ Å.  

ã) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ôåññàëîíèêèéöàì 5:17 

"Íåïðåñòàííî ìîëèòåñü". 

ß äîëæåí êàæäûé äåíü ïðåáûâàòü â îáùåíèè 
ñ Áîãîì ÷åðåç Ì Î _ _ Ò _ _. è äåëàòü ýòî â 
òå÷åíèå âñåãî äíÿ. 

ä) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åâðåÿì 4:16 

"Ïîñåìó äà ïðèñòóïàåì ñ äåðçíîâåíèåì 
ê ïðåñòîëó áëàãîäàòè, ÷òîáû ïîëó÷èòü 
ìèëîñòü è îáðåñòè áëàãîäàòü äëÿ 
áëàãîâðåìåííîé ïîìîùè". 

ß äîëæåí ñ Ä Å _ _ Í Î _ _ Í È _ _ ïðèõîäèòü 
ê Áîãó â ìîëèòâå. 
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å) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàðêà 11:25 

"È êîãäà ñòîèòå íà ìîëèòâå, ïðîùàéòå, 
åñëè ÷òî èìååòå íà êîãî, äàáû è Îòåö âàø 
Íåáåñíûé ïðîñòèë âàì ñîãðåøåíèÿ âàøè". 

Ïåðåä òåì, êàê ìîëèòüñÿ Áîãó, ÿ äîëæåí 
Ï _ Î _ _ _ Ò Ü , äëÿ òîãî, ÷òîáû Áîã ïðîñòèë 
ìåíÿ.  

æ) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èñàèè 59:2 

"Íî áåççàêîíèÿ âàøè ïðîèçâåëè ðàçäåëåíèå 
ìåæäó âàìè è Áîãîì âàøèì, è ãðåõè âàøè 
îòâðàùàþò ëèöå Åãî îò âàñ, ÷òîáû íå 
ñëûøàòü". 

Íàøè áåççàêîíèÿ îòäåëèëè íàñ îò Áîãà, íàøè 
Ã _ Å Õ _ ñîêðûëè Åãî ëèöå, è Îí íå _ Ë _ Ø È _.  

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 1:9 

"Åñëè èñïîâåäóåì ãðåõè íàøè, òî Îí, 
áóäó÷è âåðåí è ïðàâåäåí, ïðîñòèò íàì 
ãðåõè íàøè è î÷èñòèò íàñ îò âñÿêîé 
íåïðàâäû". 

Åñëè ìû _ Ñ Ï _ _ Å Ä _ _ Ì ãðåõè íàøè, òî 
Îí, áóäó÷è _ _ Ð Å _ è ïðàâåäåí,  Ï _ _ _ _ È Ò 
íàì ãðåõè íàøè è  Î × _ _ Ò _ _  îò  _ Ñ ß _ _ É 
íåïðàâäû.

Èñïîâåäóÿ ãðåõè, ÿ ïîëó÷àþ ïðîùåíèå è 
î÷èùåíèå, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ìî¸ îáùåíèå 
ñ Áîãîì âîññòàíàâëèâàåòñÿ, ïîòîìó ÷òî 
ãðåõ, ðàçäåëÿâøèé ìåíÿ ðàíåå ñ Áîãîì, 
ïðîùåí è çàáûò. 
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ç) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 14:13 

"È åñëè ÷åãî ïîïðîñèòå ó Îòöà âî èìÿ 
Ìîå, òî ñäåëàþ, äà ïðîñëàâèòñÿ Îòåö â 
Ñûíå".

× _ Ã Î  áû ÿ íå ïîïðîñèë Îòöà âî 
È Ì _    Õ _ _ Ñ _ À, ÿ ïîëó÷ó, ïîòîìó ÷òî Îòåö 
õî÷åò ïðîñëàâèòüñÿ â Ñûíå. Çíà÷èò, ÿ äîëæåí 
ìîëèòüñÿ âî Èìÿ Èèñóñà.  

è) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èàêîâà 1:6-7 

"Íî äà ïðîñèò ñ âåðîþ, íèìàëî íå 
ñîìíåâàÿñü, ïîòîìó ÷òî ñîìíåâàþùèéñÿ 
ïîäîáåí ìîðñêîé âîëíå, âåòðîì 
ïîäíèìàåìîé è ðàçâåâàåìîé. Äà íå äóìàåò 
òàêîé ÷åëîâåê ïîëó÷èòü ÷òî-íèáóäü îò 
Ãîñïîäà". 

×åëîâåê äîëæåí ïðîñèòü ñ  _ Å Ð _ _. 
Ñîìíåâàþùèéñÿ ÷åëîâåê íè÷åãî íå ïîëó÷èò îò 
Ãîñïîäà.  

ê) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 5:14-15 

"È âîò êàêîå äåðçíîâåíèå ìû èìååì ê 
Íåìó, ÷òî, êîãäà ïðîñèì ÷åãî ïî âîëå 
Åãî, Îí ñëóøàåò íàñ. À êîãäà ìû çíàåì, ÷òî 
Îí ñëóøàåò íàñ âî âñåì, ÷åãî áû ìû íè 
ïðîñèëè, - çíàåì è òî, ÷òî ïîëó÷àåì 
ïðîñèìîå îò Íåãî". 

Ìû äîëæíû ìîëèòüñÿ ïî  Â _ Ë _  Áîæüåé.  

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 26:39 

"È, îòîéäÿ íåìíîãî, ïàë íà ëèöå Ñâîå, 
ìîëèëñÿ è ãîâîðèë: Îò÷å Ìîé! åñëè 
âîçìîæíî, äà ìèíóåò Ìåíÿ ÷àøà ñèÿ; 
âïðî÷åì íå êàê ß õî÷ó, íî êàê Òû".
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Ïåðåä íàìè âåëèêèé ïðèìåð íàøåãî Ãîñïîäà, 
Êîòîðûé ìîëèëñÿ î òîì, ÷òîáû Åãî ìèíîâàëà 
"÷àøà ñèÿ". È òîëüêî áëàãîäàðÿ Åãî îãðîìíîé 
óâåðåííîñòè â Îòöå, Èèñóñ ìîã ìîëèòüñÿ: 
"Âïðî÷åì, íå êàê ß  Õ _ × Ó,  íî êàê  Ò _ ". Èùà 
âîëè Îòöà, ìû ïîêàçûâàåì ñâîþ âåðó â Áîãà.  

ë) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1 Èîàííà 3:22 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"È, ÷åãî íè ïîïðîñèì, ïîëó÷èì îò Íåãî, 
ïîòîìó ÷òî (ïðèëåæíî) ñîáëþäàåì 
Åãî çàïîâåäè  — ïðèñëóøèâàåìñÿ ê Åãî 
ïðåäëîæåíèÿì è óêàçàíèÿì, ñëåäóåì Åãî 
ïëàíó äëÿ íàñ — è äåëàåì áëàãîóãîäíîå 
Åìó". 

Ï Î _ _ Ó _ _ Í _ Å  òîìó, ÷åìó íàó÷èë íàñ 
Áîã, - åùå îäèí êëþ÷ ê ïîëó÷åíèþ òîãî, ÷òî ìû 
ïðîñèì.

2. Âîò íåñêîëüêî ïðèìåðîâ áèáëåéñêîé 
ìîëèòâû. Âñïîìíèòå 4 âèäà ìîëèòâû 
(êîòîðûå ìû îáñóæäàëè íà ñòðàíèöå 82) 
è îòâåòüòå, ê êàêîìó âèäó(-àì) îòíîñèòñÿ 
òà èëè èíàÿ áèáëåéñêàÿ ìîëèòâà. 

à) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 30:4 

"Èáî Òû êàìåííàÿ ãîðà ìîÿ è îãðàäà ìîÿ; 
ðàäè èìåíè Òâîåãî âîäè ìåíÿ è óïðàâëÿé 
ìíîþ". 

Ïîêëîíåíèå  Èñïîâåäàíèå 
Áëàãîäàðåíèå    Ïðîøåíèå 

á) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 17:20-24 

"Íå î íèõ æå òîëüêî ìîëþ, íî è î âåðóþùèõ 
â Ìåíÿ ïî ñëîâó èõ, äà áóäóò âñå åäèíî, êàê 
Òû, Îò÷å, âî Ìíå, è ß â Òåáå, òàê è îíè äà 
áóäóò â Íàñ åäèíî, - äà óâåðóåò ìèð, ÷òî Òû 
ïîñëàë Ìåíÿ. È ñëàâó, êîòîðóþ Òû äàë Ìíå, 
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ß äàë èì: äà áóäóò åäèíî, êàê Ìû åäèíî. ß 
â íèõ, è Òû âî Ìíå; äà áóäóò ñîâåðøåíû 
âîåäèíî, è äà ïîçíàåò ìèð, ÷òî Òû ïîñëàë 
Ìåíÿ è âîçëþáèë èõ, êàê âîçëþáèë Ìåíÿ. 
Îò÷å! êîòîðûõ Òû äàë Ìíå, õî÷ó, ÷òîáû 
òàì, ãäå ß, è îíè áûëè ñî Ìíîþ, äà âèäÿò 
ñëàâó Ìîþ, êîòîðóþ Òû äàë Ìíå, ïîòîìó 
÷òî âîçëþáèë Ìåíÿ ïðåæäå îñíîâàíèÿ 
ìèðà". 

Ïîêëîíåíèå  Èñïîâåäàíèå 
Áëàãîäàðåíèå    Ïðîøåíèå 

â) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 138:23-24 

"Èñïûòàé ìåíÿ, Áîæå, è óçíàé ñåðäöå ìîå; 
èñïûòàé ìåíÿ è óçíàé ïîìûøëåíèÿ ìîè; 
è çðè, íå íà îïàñíîì ëè ÿ ïóòè, è íàïðàâü 
ìåíÿ íà ïóòü âå÷íûé". 

Ïîêëîíåíèå  Èñïîâåäàíèå 
Áëàãîäàðåíèå    Ïðîøåíèå 

ã) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 18:15 

"Äà áóäóò ñëîâà óñò ìîèõ è ïîìûøëåíèå 
ñåðäöà ìîåãî áëàãîóãîäíû ïðåä Òîáîþ, 
Ãîñïîäè, òâåðäûíÿ ìîÿ è Èçáàâèòåëü ìîé!"

Ïîêëîíåíèå  Èñïîâåäàíèå 
Áëàãîäàðåíèå    Ïðîøåíèå 

ä) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 35:6-12 

"Ãîñïîäè! ìèëîñòü Òâîÿ äî íåáåñ, èñòèíà 
Òâîÿ äî îáëàêîâ! Ïðàâäà Òâîÿ, êàê ãîðû 
Áîæèè, è ñóäüáû Òâîè - áåçäíà âåëèêàÿ! 
×åëîâåêîâ è ñêîòîâ õðàíèøü Òû, Ãîñïîäè! 
Êàê äðàãîöåííà ìèëîñòü Òâîÿ, Áîæå! Ñûíû 
÷åëîâå÷åñêèå â òåíè êðûë Òâîèõ ïîêîéíû: 
íàñûùàþòñÿ îò òóêà äîìà Òâîåãî, è èç 
ïîòîêà ñëàäîñòåé Òâîèõ Òû íàïîÿåøü èõ, 
èáî ó Òåáÿ èñòî÷íèê æèçíè; âî ñâåòå Òâîåì 
ìû âèäèì ñâåò. Ïðîäëè ìèëîñòü Òâîþ ê 
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çíàþùèì Òåáÿ è ïðàâäó Òâîþ ê ïðàâûì 
ñåðäöåì, äà íå íàñòóïèò íà ìåíÿ íîãà 
ãîðäûíè, è ðóêà ãðåøíèêà äà íå èçãîíèò 
ìåíÿ". 

Ïîêëîíåíèå  Èñïîâåäàíèå 
Áëàãîäàðåíèå    Ïðîøåíèå 

å) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åôåñÿíàì 3:14-21 

"Äëÿ ñåãî ïðåêëîíÿþ êîëåíè ìîè ïðåä 
Îòöåì Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà, 
îò Êîòîðîãî èìåíóåòñÿ âñÿêîå îòå÷åñòâî 
íà íåáåñàõ è íà çåìëå, äà äàñò âàì, ïî 
áîãàòñòâó ñëàâû Ñâîåé, êðåïêî óòâåðäèòüñÿ 
Äóõîì Åãî âî âíóòðåííåì ÷åëîâåêå, âåðîþ 
âñåëèòüñÿ Õðèñòó â ñåðäöà âàøè, ÷òîáû 
âû, óêîðåíåííûå è óòâåðæäåííûå â ëþáâè, 
ìîãëè ïîñòèãíóòü ñî âñåìè ñâÿòûìè, ÷òî 
øèðîòà è äîëãîòà, è ãëóáèíà è âûñîòà, 
è óðàçóìåòü ïðåâîñõîäÿùóþ ðàçóìåíèå 
ëþáîâü Õðèñòîâó, äàáû âàì èñïîëíèòüñÿ 
âñåþ ïîëíîòîþ Áîæèåþ. À Òîìó, Êòî 
äåéñòâóþùåþ â íàñ ñèëîþ ìîæåò ñäåëàòü 
íåñðàâíåííî áîëüøå âñåãî, ÷åãî ìû 
ïðîñèì, èëè î ÷åì ïîìûøëÿåì, Òîìó ñëàâà 
â Öåðêâè âî Õðèñòå Èèñóñå âî âñå ðîäû, îò 
âåêà äî âåêà. Àìèíü". 

Ïîêëîíåíèå  Èñïîâåäàíèå 
Áëàãîäàðåíèå    Ïðîøåíèå 

æ) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 50:3-4 

"Ïîìèëóé ìåíÿ, Áîæå, ïî âåëèêîé ìèëîñòè 
Òâîåé, è ïî ìíîæåñòâó ùåäðîò Òâîèõ 
èçãëàäü áåççàêîíèÿ ìîè. Ìíîãîêðàòíî 
îìîé ìåíÿ îò áåççàêîíèÿ ìîåãî, è îò ãðåõà 
ìîåãî î÷èñòè ìåíÿ". 

Ïîêëîíåíèå  Èñïîâåäàíèå 
Áëàãîäàðåíèå    Ïðîøåíèå 

обсудить в уроке 9
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ç) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 6:9-13 

"Ìîëèòåñü æå òàê: Îò÷å íàø, ñóùèé íà 
íåáåñàõ! äà ñâÿòèòñÿ èìÿ Òâîå; äà ïðèèäåò 
Öàðñòâèå Òâîå; äà áóäåò âîëÿ Òâîÿ è íà 
çåìëå, êàê íà íåáå; õëåá íàø íàñóùíûé äàé 
íàì íà ñåé äåíü; è ïðîñòè íàì äîëãè íàøè, 
êàê è ìû ïðîùàåì äîëæíèêàì íàøèì; è íå 
ââåäè íàñ â èñêóøåíèå, íî èçáàâü íàñ îò 
ëóêàâîãî. Èáî Òâîå åñòü Öàðñòâî è ñèëà è 
ñëàâà âî âåêè. Àìèíü". 

Ïîêëîíåíèå  Èñïîâåäàíèå 
Áëàãîäàðåíèå    Ïðîøåíèå 

è) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 11:41 

"Èòàê, îòíÿëè êàìåíü îò ïåùåðû, ãäå ëåæàë 
óìåðøèé. Èèñóñ æå âîçâåë î÷è ê íåáó 
è ñêàçàë: Îò÷å! áëàãîäàðþ Òåáÿ, ÷òî Òû 
óñëûøàë Ìåíÿ". 

Ïîêëîíåíèå  Èñïîâåäàíèå 
Áëàãîäàðåíèå    Ïðîøåíèå 

Á. Ïîñâÿòèòå âñþ ñâîþ æèçíü ðàçâèòèþ 
áëèçêîãî ëè÷íîãî îáùåíèÿ ñ Áîãîì ÷åðåç 
ìîëèòâó.  

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèïïèéöàì 3:10 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

“[ìîÿ òâ¸ðäàÿ öåëü] - ïîçíàòü Åãî - 
÷òîáû ÿ ìîã ïîñòåïåííî ñòàíîâèòüñÿ 
âñ¸ ãëóáæå è áëèæå çíàêîìûì ñ Íèì, 
âîñïðèíèìàÿ, ïîñòèãàÿ è ïîíèìàÿ [÷óäåñà 
Åãî Ëè÷íîñòè] âñ¸ ñèëüíåå è ÿñíåå. È ÷òîáû ÿ 
ìîã òàêèì æå îáðàçîì ïðèéòè ê ïîçíàíèþ ñèëû, 
ïðîèñòåêàþùåé èç Åãî âîñêðåñåíèÿ [êîòîðóþ 
îíî ðàñïðîñòðàíÿåò íà âñåõ âåðóþùèõ]; è 
÷òîá ÿ ìîã ðàçäåëèòü ñòðàäàíèÿ Åãî òàê, ÷òîáû 
ïîñòîÿííî ñîîáðàçîâàòüñÿ [äóõîì â Åãî ïîäîáèå 
äàæå äî] Åãî ñìåðòè, [â íàäåæäå]”

 обсудить в уроке 9
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Ïî÷åìó òàê âàæíî ñàìî ðåøåíèå 
(ïîñâÿùåíèå) íàñûùàòü ñâîþ æèçíü 
ìîëèòâîé? 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________  

Â. Äèñöèïëèíèðóéòå ñåáÿ â ìîëèòâå. 

1. Ïðîâîäèòå êàæäûé äåíü "òèõîå âðåìÿ" 
íàåäèíå ñ Áîãîì, íà÷èíàÿ äåíü ñ ìîëèòâû.

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàðêà 1:35 

"À óòðîì, âñòàâ âåñüìà ðàíî, âûøåë 
è óäàëèëñÿ â ïóñòûííîå ìåñòî, è òàì 
ìîëèëñÿ". 

2. Êóëüòèâèðóéòå âûðàæåíèå ñâîåé ëþáîâè Áîãó 
êàæäûé äåíü ÷åðåç ìîëèòâû Ïîêëîíåíèÿ, 
Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ.

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åôåñÿíàì 6:18 

"Âñÿêîþ ìîëèòâîþ è ïðîøåíèåì ìîëèòåñü 
âî âñÿêîå âðåìÿ äóõîì, è ñòàðàéòåñü î ñåì 
ñàìîì ñî âñÿêèì ïîñòîÿíñòâîì è ìîëåíèåì î 
âñåõ ñâÿòûõ".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ôåññàëîííèêèéöàì 5:16-18 

"Âñåãäà ðàäóéòåñü. Íåïðåñòàííî 
ìîëèòåñü. Çà âñå áëàãîäàðèòå: èáî òàêîâà 
î âàñ âîëÿ Áîæèÿ âî Õðèñòå Èèñóñå". 

обсудить в уроке 9
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3. Äàéòå îïðåäåëåíèå ñëîâó "ñàìîäèñöèïëèíà": 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

4. Âîçìîæíî ëè õðèñòèàíèíó åæåäíåâíî 
íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé áåç 
ñàìîäèñöèïëèíû? Ïî÷åìó?

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

Ã. Íå ñïåøèòå ñäåëàòü âñå ñðàçó, ñîñðåäîòî÷üòåñü 
íà îäíîì äíå. Íå âîëíóéòåñü î çàâòðàøíåì 
äíå, ïîáåñïîêîéòåñü î òîì, ÷òîáû âûðàçèòü 
Áîãó ñâîþ ëþáîâü ÷åðåç ìîëèòâó Ïîêëîíåíèÿ, 
Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ 
èìåííî ñåãîäíÿ.

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 117:24 

"Ñåé äåíü ñîòâîðèë Ãîñïîäü: âîçðàäóåìñÿ è 
âîçâåñåëèìñÿ â îíûé!" 

2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 6:9-13 

"Ìîëèòåñü æå òàê: Îò÷å íàø, ñóùèé íà 
íåáåñàõ! äà ñâÿòèòñÿ èìÿ Òâîå; äà ïðèèäåò 
Öàðñòâèå Òâîå; äà áóäåò âîëÿ Òâîÿ è íà çåìëå, 
êàê íà íåáå; õëåá íàø íàñóùíûé äàé íàì íà 
ñåé äåíü; è ïðîñòè íàì äîëãè íàøè, êàê è 
ìû ïðîùàåì äîëæíèêàì íàøèì; è íå ââåäè 
íàñ â èñêóøåíèå, íî èçáàâü íàñ îò ëóêàâîãî. 
Èáî Òâîå åñòü Öàðñòâî è ñèëà è ñëàâà âî âåêè. 
Àìèíü". 

 обсудить в уроке 9
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3. Ïî÷åìó íàäî âûðàæàòü Áîãó ñâîþ ëþáîâü 
÷åðåç ìîëèòâó èìåííî ñåãîäíÿ? 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

обсудить в уроке 9
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Заключение

 Êàê ÿ ìîãó íàñûùàòü ñâîþ æèçíü 
ìîëèòâîé? 

À. Ïîäóìàéòå è Ïðåäñòàâüòå, ÷òî äëÿ 
ýòîãî íàäî:

Á. Ïîñâÿòèòå âñþ ñâîþ æèçíü ðàçâèòèþ 
áëèçêîãî ëè÷íîãî îáùåíèÿ ñ Áîãîì ÷åðåç 
ìîëèòâó.

Â. Äèñöèïëèíèðóéòå ñåáÿ â ìîëèòâå.

1. Ïðîâîäèòå "òèõîå âðåìÿ" íàåäèíå ñ 
Áîãîì êàæäûé äåíü, íà÷èíàÿ äåíü ñ 
ìîëèòâû. 

2. Êóëüòèâèðóéòå âûðàæåíèå ñâîåé 
ëþáîâè Áîãó êàæäûé äåíü ÷åðåç ìîëèòâû 
Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ 
è Ïðîøåíèÿ.

Ã. Ñäåëàéòå óïîð íà òîì, ÷òîáû ðàçâèâàòü 
áëèçêîå ëè÷íîå îáùåíèå ñ Áîãîì èìåííî 
ñåãîäíÿ. Ñàìîå áîëüøîå ïðåïÿòñòâèå 
ê ðàçâèòèþ òàêîãî îáùåíèÿ  - ýòî ãðåõ 
«îòêëàäûâàíèÿ».

 обсудить в уроке 9
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Âñå ïðàâà ñîõðàíåíû Navigators 
STUDIES IN CHRISTIAN LIVING 

"Fellowship with Christ", 1964.
Èñïîëüçîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ èçäàòåëÿ.

Ïîñëóøíûé Áîãó õðèñòèàíèí íàïîëíåí 
ëþáîâüþ. 

1. Îí âñåì ñåðäöåì ëþáèò Áîãà.

2. Îí ëþáèò äðóãèõ õðèñòèàí ãëóáîêîé 
èñêðåííåé ëþáîâüþ (ýòî è îòëè÷àåò åãî îò 
íåâåðóþùèõ ëþäåé).

3. Ñëåäóÿ ïðèìåðó Õðèñòà, îí ëþáèò 
íåâåðóþùèõ ëþäåé. 

4. Îí ëþáèò è ïðèíèìàåò ñåáÿ ñèëüíîé, 
çäðàâîé õðèñòîöåíòðè÷íîé ëþáîâüþ.

обсудить в уроке 10

 



149

Çàìåòêè

И 
З 
У 
Ч 
Е 
Н 
И 
Е

Насыщать свою жизнь любовью

I. ×òî ýòî çíà÷èò?

Ýòî çíà÷èò, ÷òî ÿ îñîçíàííî ïîçâîëÿþ Äóõó 
Ñâÿòîìó ïðîèçâåñòè âî ìíå ÷òî-òî, ÷òî 
ñàì ñîçäàòü ÿ  íå ñïîñîáåí, - è ýòî ëþáîâü.  
Ëþáîâü - ýòî íå ýìîöèîíàëüíûé èìïóëüñ, îíà 
íå âñåãäà ïðîèñòåêàåò èç ñåðäöà; îíà, çàáûâàÿ î 
ñåáå, íåæíî èùåò äîáðà äðóãèì (äàæå òåì, êòî 
ýòîãî íå çàñëóæèâàåò); îíà èùåò âîçìîæíîñòè 
òâîðèòü äîáðî âñåì áåç èñêëþ÷åíèÿ. Ëþáîâü - 
ýòî îòíîøåíèå, íî îíà ìîæåò âûðàæàòüñÿ è 
â äåéñòâèÿõ, íàïðèìåð â ïîñëóøàíèè Áîãó èëè 
ñëóæåíèè äðóãîìó ÷åëîâåêó. 

II. Çà÷åì íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ?

Îáðàòèòåñü çà îòâåòîì ê ñëåäóþùèì ìåñòàì 
Ïèñàíèÿ, à ïîòîì çàïîëíèòå  ïðîïóñêè.

À. Çà÷åì íàñûùàòü æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó?

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 3:16

"Èáî òàê âîçëþáèë Áîã ìèð, ÷òî îòäàë 
Ñûíà Ñâîåãî Åäèíîðîäíîãî, äàáû âñÿêèé 
âåðóþùèé â Íåãî, íå ïîãèá, íî èìåë æèçíü 
âå÷íóþ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó, 
ïîòîìó ÷òî Îí âîçëþáèë ìåíÿ òàê ñèëüíî, ÷òî 
ïîçâîëèë  È _ C _ _ Ó  óìåðåòü íà êðåñòå çà ìîè 
ãðåõè. 

2. Ìåñòî ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 5:8

"Íî Áîã Ñâîþ ëþáîâü ê íàì äîêàçûâàåò òåì, 
÷òî Õðèñòîñ óìåð çà íàñ, êîãäà ìû áûëè åùå 
ãðåøíèêàìè".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ 

 обсудить в уроке 10
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ê Áîãó, ïîòîìó ÷òî, êîãäà ìû åùå áûëè 
ãðåøíèêàìè,  Õ Ð _ _ Ò _ Ñ  óìåð çà íàñ.

3. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 30:24

"Ëþáèòå Ãîñïîäà, âñå ïðàâåäíûå Åãî; Ãîñïîäü 
õðàíèò âåðíûõ è ïîñòóïàþùèì íàäìåííî 
âîçäàåò ñ èçáûòêîì".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó, 
ïîòîìó ÷òî Ãîñïîäü  _ Ð À Í _ Ò  âåðíûõ Åìó. 

4. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 14:23 (Ðàñøèðåííûé 
ïåðåâîä)

"Èèñóñ ñêàçàë åìó â îòâåò: åñëè ÷åëîâåê 
[äåéñòâèòåëüíî] ëþáèò Ìåíÿ, îí ñîáëþäåò 
Ìîå ñëîâî — èñïîëíèò Ìîå ó÷åíèå; è Ìîé 
Îòåö  âîçëþáèò åãî, è Ìû ïðèäåì ê íåìó 
è îáèòåëü (æèëèùå, îñîáîå ìåñòî) ó íåãî 
ñîòâîðèì".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó. 
Åñëè ìû äåéñòâèòåëüíî  Ë _ Á _ _  Åãî, òî ìû áóäåì 
Ï Î _ Ë _ Ø _ Û  Åìó, è  _ Ò _ Ö  âîçëþáèò íàñ.

5. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 144:20

"Õðàíèò Ãîñïîäü âñåõ ëþáÿùèõ Åãî, à âñåõ 
íå÷åñòèâûõ èñòðåáèò".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó, 
ïîòîìó ÷òî Ãîñïîäü  Õ _ À _ _ Ò  âñåõ ëþáÿùèõ 
Åãî, à âñåõ íå÷åñòèâûõ èñòðåáèò. 

6. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èàêîâà 1:12

"Áëàæåí ÷åëîâåê, êîòîðûé ïåðåíîñèò 
èñêóøåíèå, ïîòîìó ÷òî, áûâ èñïûòàí, îí 
ïîëó÷èò âåíåö æèçíè, êîòîðûé îáåùàë 
Ãîñïîäü ëþáÿùèì Åãî".
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ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó, 
ïîòîìó ÷òî Ãîñïîäü îáåùàë  Í À _ Ð _ Ä _  âñåì, 
êòî ëþáèò Åãî è ïåðåíîñèò èñïûòàíèÿ.

7. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 4:19

"Áóäåì ëþáèòü Åãî, ïîòîìó ÷òî Îí ïðåæäå 
âîçëþáèë íàñ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó, 
ïîòîìó ÷òî Ãîñïîäü  Â _ Ç Ë _ Á _ Ë  ìåíÿ ïåðâûì. 

8. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åôåñÿíàì 3:17 (Ðàñøèðåííûé 
ïåðåâîä)

"Ïóñòü Õðèñòîñ âåðîþ âñåëèòñÿ, ïðåáóäåò, 
ñîòâîðèò ïîñòîÿííîå æèëèùå — â âàøèõ 
ñåðäöàõ! Äëÿ òîãî, ÷òîáû âû óêîðåíèëèñü è 
óòâåðäèëèñü â ëþáâè". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó, 
ïîòîìó ÷òî ÿ óêîðåíåí è óòâåðæäåí â  Ë _ Á _ _. 

9. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 15:9-10 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"Êàê âîçëþáèë Ìåíÿ Îòåö, è ß âîçëþáèë âàñ; 
ïðåáóäüòå â ëþáâè Ìîåé (ïðîäîëæàéòå áûòü 
â ëþáâè). Åñëè çàïîâåäè Ìîè ñîáëþäåòå 
(ïðîäîëæèòå èñïîëíÿòü Ìîå ó÷åíèå), 
ïðåáóäåòå â ëþáâè Ìîåé, êàê è ß ñîáëþë 
çàïîâåäè Îòöà Ìîåãî è ïðåáûâàþ â Åãî 
ëþáâè".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó, 
ïîòîìó ÷òî Èèñóñ î÷åíü ëþáèò ìåíÿ è çàïîâåäóåò 
ïðåáûâàòü â Åãî  Ë _ _ Â È. ß ìîãó ýòî äåëàòü, è 
È Ñ _ _ Ë _ _ ß  Åãî ó÷åíèå. 
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10. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Âòîðîçàêîíèå 10:12

"Èòàê, Èçðàèëü, ÷åãî òðåáóåò îò òåáÿ 
Ãîñïîäü, Áîã òâîé? Òîãî òîëüêî, ÷òîáû òû 
áîÿëñÿ Ãîñïîäà, Áîãà òâîåãî, õîäèë âñåìè 
ïóòÿìè Åãî, è ëþáèë Åãî, è ñëóæèë Ãîñïîäó, 
Áîãó òâîåìó, îò âñåãî ñåðäöà òâîåãî è îò âñåé 
äóøè òâîåé".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó, 
ïîòîìó ÷òî Îí òðåáóåò  Ë _ Á _ È  îò Ñâîåãî 
íàðîäà. 

11. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Âòîðîçàêîíèå 6:5

"… è ëþáè Ãîñïîäà, Áîãà òâîåãî, âñåì 
ñåðäöåì òâîèì, è âñåþ äóøåþ òâîåþ è 
âñåìè ñèëàìè òâîèìè".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Âòîðîçàêîíèå 11:13

"Åñëè âû áóäåòå ñëóøàòü çàïîâåäè Ìîè, 
êîòîðûå çàïîâåäóþ âàì ñåãîäíÿ, ëþáèòü 
Ãîñïîäà, Áîãà âàøåãî, è ñëóæèòü Åìó îò 
âñåãî ñåðäöà âàøåãî è îò âñåé äóøè âàøåé, 
òî äàì…"

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èèñóñà Íàâèíà 22:5

"Òîëüêî ñòàðàéòåñü òùàòåëüíî èñïîëíÿòü 
çàïîâåäè è çàêîí, êîòîðûé çàâåùàë âàì 
Ìîèñåé, ðàá Ãîñïîäåíü: ëþáèòü Ãîñïîäà 
Áîãà âàøåãî, õîäèòü âñåìè ïóòÿìè Åãî, 
õðàíèòü çàïîâåäè Åãî, ïðèëåïëÿòüñÿ ê Íåìó 
è ñëóæèòü Åìó âñåì ñåðäöåì âàøèì è âñåþ 
äóøåþ âàøåþ".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 22:37

"Èèñóñ ñêàçàë åìó: âîçëþáè Ãîñïîäà Áîãà 
òâîåãî âñåì ñåðäöåì òâîèì è âñåþ äóøåþ 
òâîåþ è âñåì ðàçóìåíèåì òâîèì".
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 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàðêà 12:30

"Âîçëþáè Ãîñïîäà Áîãà òâîåãî âñåì 
ñåðäöåì òâîèì, è âñåþ äóøåþ òâîåþ, è âñåì 
ðàçóìåíèåì òâîèì, è âñåþ êðåïîñòüþ òâîåþ, - 
âîò ïåðâàÿ çàïîâåäü!"

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ëóêè 10:27

"Îí ñêàçàë â îòâåò: âîçëþáè Ãîñïîäà Áîãà 
òâîåãî âñåì ñåðäöåì òâîèì, è âñåþ 
äóøåþ òâîåþ, è âñåþ êðåïîñòüþ òâîåþ, è 
âñåì ðàçóìåíèåì òâîèì, è áëèæíåãî òâîåãî, 
êàê ñàìîãî ñåáÿ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó, 
ïîòîìó ÷òî Ïèñàíèå ó÷èò íàñ  Ë _ Á _ Ò Ü  
íàøåãî   Ã Î _ Ï _ _ À   âñåì  Ñ Å _ Ä _ Å _. 

12. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èèñóñà Íàâèíà 23:10-11

"Îäèí èç âàñ ïðîãîíÿåò òûñÿ÷ó, èáî Ãîñïîäü 
Áîã âàø Ñàì ñðàæàåòñÿ çà âàñ, êàê ãîâîðèë 
âàì. Ïîñåìó âñÿ÷åñêè ñòàðàéòåñü ëþáèòü 
Ãîñïîäà Áîãà âàøåãî".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó, 
ïîòîìó ÷òî Îí  _ Ð _ Æ _ Å Ò _ ß  çà Ñâîé íàðîä.
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Заключение

 Çà÷åì íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
Áîãó?

Íàïèøèòå, ïîæàëóéñòà, çàêëþ÷åíèå äàííîãî 
ðàçäåëà ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïåðå÷èñëèòå, íà âàø 
âçãëÿä, òðè ñàìûå âàæíûå ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì 
õðèñòèàíèí äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü 
ëþáîâüþ ê Áîãó. 

1. _______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

2. _______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

3. _______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________
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Á. Çà÷åì íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
áðàòüÿì è ñåñòðàì âî Õðèñòå?

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åâðåÿì 13:1 (Ðàñøèðåííûé 
ïåðåâîä)

"Ïóñêàé ëþáîâü ê âåðóþùèì (áðàòîëþáèå) 
ïðåáûâàåò ìåæäó âàìè, ïóñêàé ïðîäîëæàåò 
æèòü è ïðàêòèêîâàòüñÿ ñðåäè âàñ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
õðèñòèàíàì, ïîòîìó ÷òî òàêàÿ ïðàêòèêà äîëæíà 
Ï Ð _ _ Û Â _ Ò Ü. 

2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 15:12-13

"Ñèÿ åñòü çàïîâåäü Ìîÿ, äà ëþáèòå äðóã äðóãà, 
êàê ß âîçëþáèë âàñ. Íåò áîëüøå òîé ëþáâè, 
êàê åñëè êòî ïîëîæèò äóøó ñâîþ çà äðóçåé 
ñâîèõ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
õðèñòèàíàì, ïîòîìó ÷òî Èèñóñ  Ç À _ _ Â _ _ Î _ _ Ë   
íàì  Ë _ Á _ _ Ü  äðóã äðóãà òàê, êàê Îí âîçëþáèë 
íàñ. 

3. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 4:7 (Ðàñøèðåííûé 
ïåðåâîä)

"Âîçëþáëåííûå! áóäåì ëþáèòü äðóã äðóãà, 
ïîòîìó ÷òî ëþáîâü [èñõîäèò] îò Áîãà, è âñÿêèé 
ëþáÿùèé [áðàòà ñâîåãî] ðîæäåí îò Áîãà, 
çíàåò è ïîíèìàåò Áîãà — âîñïðèíèìàåò, 
ïîñòèãàåò è ëó÷øå óçíàåò Áîãà".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
õðèñòèàíàì, ïîòîìó ÷òî èìåííî òàê ÿ ìîãó ëó÷øå 
Ï _ _ È Ì À _ Ü  è  Ï Î Ç _ _ _ À _ Ü  Áîãà. 

4. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 4:11

"Âîçëþáëåííûå! åñëè òàê âîçëþáèë íàñ Áîã, 
òî è ìû äîëæíû ëþáèòü äðóã äðóãà".
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ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
õðèñòèàíàì, ïîòîìó ÷òî Áîã âîçëþáèë ìåíÿ, è ÿ  
Ä _ Ë Æ _ Í  ïîñòóïàòü òàêæå ïî îòíîøåíèþ ê 
äðóãèì õðèñòèàíàì. 

5. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ôåññàëîííèêèéöàì 4:9

"Î áðàòîëþáèè æå íåò íóæäû ïèñàòü ê âàì; 
èáî âû ñàìè íàó÷åíû Áîãîì ëþáèòü äðóã 
äðóãà".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
õðèñòèàíàì, ò.ê. ýòîìó  Ó × _ Ò  Áîã. 

6. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ïåòðà 1:22 

"Ïîñëóøàíèåì èñòèíå ÷åðåç Äóõà, î÷èñòèâ 
äóøè âàøè ê íåëèöåìåðíîìó áðàòîëþáèþ, 
ïîñòîÿííî ëþáèòå äðóã äðóãà îò ÷èñòîãî 
ñåðäöà".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
õðèñòèàíàì, ïîòîìó ÷òî ëþáîâü ñâèäåòåëüñòâóåò 
î  × _ Ñ _ _ Ì  ñåðäöå. 

7. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ïåòðà 2:17

"Âñåõ ïî÷èòàéòå, áðàòñòâî ëþáèòå 
(ïîâñþäó), Áîãà áîéòåñü, öàðÿ ÷òèòå".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ 
ê õðèñòèàíàì, ïîòîìó ÷òî Áîã çàïîâåäîâàë 
ìíå  _ _ Á _ Ò Ü  ìîèõ  _ Ð À _ Ü Å _  ïîâñþäó.
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8. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ïåòðà 3:8

"Íàêîíåö áóäüòå âñå åäèíîìûñëåííû, 
ñîñòðàäàòåëüíû, áðàòîëþáèâû, ìèëîñåðäû, 
äðóæåëþáíû, ñìèðåííîìóäðû".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
õðèñòèàíàì, ïîòîìó ÷òî Áîã æåëàåò, ÷òîáû ÿ 
áûë â  Å _ È Í Ñ _ Â _  ñ íèìè è ëþáèë èõ 
êàê  Á _ _ Ò Ü _ Â.

9. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 3:23

"À çàïîâåäü Åãî òà, ÷òîáû ìû âåðîâàëè âî 
èìÿ Ñûíà Åãî Èèñóñà Õðèñòà è ëþáèëè äðóã 
äðóãà, êàê Îí çàïîâåäàë íàì".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
õðèñòèàíàì, ò.ê. ýòî Áîæüÿ  Ç _ Ï Î _ _ _ Ü. 

10. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 4:21 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"È ìû èìååì îò Íåãî òàêóþ çàïîâåäü 
(ïîâåëåíèå, íàêàç), ÷òîáû ëþáÿùèé Áîãà 
ëþáèë è áðàòà [âåðóþùåãî] ñâîåãî".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
õðèñòèàíàì, ïîòîìó ÷òî Áîã çàïîâåäîâàë íàì 
ëþáèòü íå òîëüêî Åãî, íî è  Á _ _ Ò Ü _ Â. 

11. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ôåññàëîííèêèéöàì 
3:12

"À âàñ Ãîñïîäü èñïîëíèò è ïðåèñïîëíèò 
ëþáîâüþ äðóã ê äðóãó è êî âñåì, êàêîþ ìû 
èñïîëíåíû ê âàì".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ 
ê õðèñòèàíàì, è ýòà ëþáîâü äîëæíà 
ïîñòîÿííî  Â Î _ _ À _ ÒÀ _ _. 
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12. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 13:35

"Ïî òîìó óçíàþò âñå, ÷òî âû Ìîè 
ó÷åíèêè, åñëè áóäåòå èìåòü ëþáîâü ìåæäó 
ñîáîþ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ 
ê õðèñòèàíàì, ïîòîìó ÷òî èìåííî òàê 
ëþäè  _ Ç Í _ Þ Ò  î òîì, ÷òî ìû ó÷åíèêè Õðèñòà.
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Заключение

 Çà÷åì íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
áðàòüÿì è ñåñòðàì âî Õðèñòå?

Íàïèøèòå, ïîæàëóéñòà, çàêëþ÷åíèå äàííîãî 
ðàçäåëà ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïåðå÷èñëèòå, íà âàø 
âçãëÿä, òðè ñàìûå âàæíûå ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì 
õðèñòèàíèí äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü 
ëþáîâüþ ê áðàòüÿì è ñåñòðàì âî Õðèñòå. 

1. _______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

2. _______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

3. _______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________
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Â. Çà÷åì íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ ê 
ïîãèáàþùèì ëþäÿì?

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 4:8

"Êòî íå ëþáèò, òîò íå ïîçíàë Áîãà, ïîòîìó ÷òî 
Áîã åñòü ëþáîâü". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ ê 
ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî èíà÷å ÿ íå çíàþ 
Áîãà, âåäü  Á _ Ã  åñòü  Ë _ _ _ Â Ü. 

2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åôåñÿíàì 5:2

"È æèâèòå â ëþáâè, êàê è Õðèñòîñ âîçëþáèë 
íàñ è ïðåäàë Ñåáÿ çà íàñ â ïðèíîøåíèå è 
æåðòâó Áîãó, â áëàãîóõàíèå ïðèÿòíîå".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ ê 
ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî ÿ äîëæåí 
ñëåäîâàòü ïðèìåðó  Õ _ È _ _ À, Êîòîðûé îòäàë 
Ñåáÿ â æåðòâó Áîãó. 

3. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ëåâèò 19:34

"Ïðèøëåö, ïîñåëèâøèéñÿ ó âàñ, äà áóäåò äëÿ 
âàñ òî æå, ÷òî òóçåìåö âàø; ëþáè åãî, êàê 
ñåáÿ; èáî è âû áûëè ïðèøåëüöàìè â çåìëå 
Åãèïåòñêîé. ß Ãîñïîäü, Áîã âàø".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ ê 
ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî Ïèñàíèå 
çàïîâåäóåò ìíå ëþáèòü  Ï _ È _ _ Ë Ü Ö _ _.

4. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 19:19

"Ïî÷èòàé îòöà è ìàòü; è: ëþáè áëèæíåãî 
òâîåãî, êàê ñàìîãî ñåáÿ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ ê 
ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî Ïèñàíèå ãîâîðèò 
ìíå  Ë _ Á _ _ Ü  ìîåãî  _ _ È _ _ Å Ã _. 
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5. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 22:39

"Âòîðàÿ æå ïîäîáíàÿ åé: âîçëþáè áëèæíåãî 
òâîåãî, êàê ñàìîãî ñåáÿ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ 
ê ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî âòîðàÿ 
çàïîâåäü ãîâîðèò  _ _ Á È _ Ü    Á _ _ Æ Í Å _ _,  
êàê ñàìîãî ñåáÿ. 

6. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ëóêè 6:27

"Íî âàì, ñëóøàþùèì, ãîâîðþ: ëþáèòå âðàãîâ 
âàøèõ, áëàãîòâîðèòå íåíàâèäÿùèì âàñ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ 
ê ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî ÿ 
äîëæåí  _ _ Á _ _ Ü  ìîèõ  Â _ _ _ _ Â  è äåëàòü   
Ä _ Á Ð _   Í Å _ _ Â È Ä _ Ù _ Ì  ìåíÿ. 

7. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ëóêè 6:35

"Íî âû ëþáèòå âðàãîâ âàøèõ, è áëàãîòâîðèòå, 
è âçàéìû äàâàéòå, íå îæèäàÿ íè÷åãî; è áóäåò 
âàì íàãðàäà âåëèêàÿ, è áóäåòå ñûíàìè 
Âñåâûøíåãî; èáî Îí áëàã è ê íåáëàãîäàðíûì 
è çëûì".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ ê 
ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî ìåíÿ æäåò 
âåëèêàÿ  _ _ Ã _ _ _ À; áóäó÷è èñòèííûì äèòåì 
Áîæüèì, ÿ äîëæåí áûòü  Ä Î _ _ _ Ì   ê òåì, 
êòî íåáëàãîäàðåí è çîë. 

8. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 5:44

"À ß ãîâîðþ âàì: ëþáèòå âðàãîâ âàøèõ, 
áëàãîñëîâëÿéòå ïðîêëèíàþùèõ âàñ, 
áëàãîòâîðèòå íåíàâèäÿùèì âàñ è ìîëèòåñü 
çà îáèæàþùèõ âàñ è ãîíÿùèõ âàñ".
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ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ ê 
ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî Ñëîâî Áîæüå 
ãîâîðèò ìíå  _ _ Á _ _ Ü  ìîèõ  Â _ À _ Î Â  
è  _ Î Ë _ _ Ü _ ß  çà òåõ, êòî  _ Á È _ _ Å Ò   
ìåíÿ.

9. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èñõîä 23:4

"Åñëè íàéäåøü âîëà âðàãà òâîåãî, èëè îñëà åãî 
çàáëóäèâøåãîñÿ, ïðèâåäè åãî ê íåìó".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ 
ê ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî Ïèñàíèå 
çàïîâåäóåò ìíå  Ï _ Ì _ ÃÀ _ Ü  âðàãàì. 

10. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïðèò÷è 25:21

"Åñëè ãîëîäåí âðàã òâîé, íàêîðìè åãî õëåáîì; 
è åñëè îí æàæäåò, íàïîé åãî âîäîþ". 

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ 
ê ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî Ïèñàíèå 
çàïîâåäóåò ìíå   Í À _ _ Ð _ È _ Ü  âðàãà, 
åñëè îí ãîëîäåí, è  Í _ Ï _ È _ Ü  åãî, åñëè 
îí æàæäåò. 

11. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 12:19-21

"Íå ìñòèòå çà ñåáÿ, âîçëþáëåííûå, íî 
äàéòå ìåñòî ãíåâó Áîæèþ. Èáî íàïèñàíî: 
Ìíå îòìùåíèå, ß âîçäàì, ãîâîðèò Ãîñïîäü. 
Èòàê, åñëè âðàã òâîé ãîëîäåí, íàêîðìè åãî; 
åñëè æàæäåò, íàïîé åãî: èáî, äåëàÿ ñèå, òû 
ñîáåðåøü åìó íà ãîëîâó ãîðÿùèå óãîëüÿ. 
Íå áóäü ïîáåæäåí çëîì, íî ïîáåæäàé çëî 
äîáðîì".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ ê 
ïîãèáàþùèì ëþäÿì è òâîðèòü äîáðî (äàæå 
ñâîèì âðàãàì), ïîòîìó ÷òî ìîå îòíîøåíèå 
ïîìîæåò èì ðàñêàÿòüñÿ â ñîäåÿííîì. Åñëè ÿ 
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áóäó ïîáåæäàòü çëî  Ä _ _ Ð _ Ì, òî ÿ îñòàâëþ 
ìåñòî ãíåâó Áîæüåìó. 

12. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 13:9-10

"Èáî çàïîâåäè: íå ïðåëþáîäåéñòâóé, íå 
óáèâàé, íå êðàäè, íå ëæåñâèäåòåëüñòâóé, íå 
ïîæåëàé ÷óæîãî è âñå äðóãèå çàêëþ÷àþòñÿ 
â ñåì ñëîâå: ëþáè áëèæíåãî òâîåãî, êàê 
ñàìîãî ñåáÿ. Ëþáîâü íå äåëàåò áëèæíåìó 
çëà; èòàê ëþáîâü åñòü èñïîëíåíèå çàêîíà".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ ê 
ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî ëþáîâü - 
ýòî  È _ Ï Î _ Í _ Í È _  çàêîíà. 

13. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ãàëàòàì 5:14

"Èáî âåñü çàêîí â îäíîì ñëîâå çàêëþ÷àåòñÿ: 
ëþáè áëèæíåãî òâîåãî, êàê ñàìîãî 
ñåáÿ".

ß äîëæåí íàñûùàòü ñâîå ñåðäöå ëþáîâüþ ê 
ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî âåñü çàêîí 
çàêëþ÷àåòñÿ â îäíîì ñëîâå:  Ë _ Á _ Ò Ü  
áëèæíåãî, êàê ñàìîãî ñåáÿ. 
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Заключение

 Çà÷åì íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
ïîãèáàþùèì ëþäÿì?

Íàïèøèòå, ïîæàëóéñòà, çàêëþ÷åíèå äàííîãî 
ðàçäåëà ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïåðå÷èñëèòå, íà âàø 
âçãëÿä, òðè ñàìûå âàæíûå ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì 
õðèñòèàíèí äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü 
ëþáîâüþ ê ïîãèáàþùèì ëþäÿì. 

1. _______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

2. _______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

3. _______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________
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III. Êàê íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ?

À. Êàê íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
Áîãó?

1. ß ìîãó íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó, 
ðàçâèâàÿ áëèçêîå, ãëóáîêîå îáùåíèå ñ 
Íèì. 

à) ß ìîãó ðàçâèâàòü áëèçêîå, ãëóáîêîå 
îáùåíèå ñ Áîãîì, èíâåñòèðóÿ (óäåëÿÿ) 
êà÷åñòâåííîå  âðåìÿ íà îáùåíèå ñ Íèì.

(1) Íàñûùàòü æèçíü Åãî Ñëîâîì.

(2) Íàñûùàòü æèçíü ìîëèòâîé.

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèïïèéöàì 3:10 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

Ñèíîäàëüíûé 
ïåðåâîä:

“...×òîáû ïîçíàòü Åãî, è 
ñèëó âîñêðåñåíèÿ Åãî, 

è ó÷àñòèå â ñòðàäàíèÿõ 
Åãî, ñîîáðàçóÿñü ñìåðòè 

Åãî”. 

Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä:

“[ìîÿ òâ¸ðäàÿ öåëü] - 
ïîçíàòü Åãî - ÷òîáû ÿ ìîã 
ïîñòåïåííî ñòàíîâèòüñÿ âñ¸ 
ãëóáæå è áëèæå çíàêîìûì 
ñ Íèì, âîñïðèíèìàÿ, 
ïîñòèãàÿ è ïîíèìàÿ 
[÷óäåñà Åãî Ëè÷íîñòè] âñ¸ 
ñèëüíåå è ÿñíåå. È ÷òîáû 
ÿ ìîã òàêèì æå îáðàçîì 
ïðèéòè ê ïîçíàíèþ ñèëû, 
ïðîèñòåêàþùåé èç Åãî 
âîñêðåñåíèÿ [êîòîðóþ 
îíî ðàñïðîñòðàíÿåò íà 
âñåõ âåðóþùèõ]; è ÷òîá ÿ 
ìîã ðàçäåëèòü ñòðàäàíèÿ 
Åãî òàê, ÷òîáû ïîñòîÿííî 
ñîîáðàçîâàòüñÿ [äóõîì â 
Åãî ïîäîáèå äàæå äî] Åãî 
ñìåðòè, [â íàäåæäå]”

Ïàâåë ãîâîðèë î òîì, ÷òî åãî  Ö Å _ Ü _  
ÿâëÿåòñÿ  Ï _ Ç _ _ _ È Å  Õðèñòà; Ïàâåë õîòåë 
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áûòü ãëóáæå è áëèæå  Ç Í _ Ê _ Ì Û _ Ì  ñ 
Èèñóñîì, ñèëüíåå è ÿñíåå ïîñòèãàòü ÷óäåñà Åãî 
Ëè÷íîñòè.

á) ß ìîãó ðàçâèâàòü áëèçêîå, ãëóáîêîå 
îáùåíèå ñ Áîãîì, ó÷àñü êàæäûé äåíü ñ 
ëþáîâüþ îòâå÷àòü Áîãó â ìîëèòâàõ 
Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ 
è Ïðîøåíèÿ.

(1) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åôåñÿíàì 6:18

"Âñÿêîþ ìîëèòâîþ è ïðîøåíèåì 
ìîëèòåñü âî âñÿêîå âðåìÿ äóõîì, 
è ñòàðàéòåñü î ñåì ñàìîì ñî âñÿêèì 
ïîñòîÿíñòâîì è ìîëåíèåì î âñåõ 
ñâÿòûõ". 

(2) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1 Ôåññ. 5:16–18

"Âñåãäà ðàäóéòåñü. Íåïðåñòàííî 
ìîëèòåñü. Çà âñå áëàãîäàðèòå: èáî 
òàêîâà î âàñ âîëÿ Áîæèÿ âî Õðèñòå 
Èèñóñå".

(3)Åñòåñòâåííûå ëþáÿùèå îòâåòû Áîãó 
â òå÷åíèå âñåãî äíÿ ïîñðåäñòâîì 
ìîëèòâû ïîìîãóò ìíå ðàçâèòü ãëóáîêîå, 
áëèçêîå  Î _ Ù Å _ _ Å  ñ Áîãîì.

â) ß ìîãó ðàçâèâàòü áëèçêîå, ãëóáîêîå 
îáùåíèå ñ Áîãîì, ïðåäñòàâëÿÿ ñåáÿ 
âîäèòåëüñòâó Äóõà Ñâÿòîãî, ïîòîìó 
÷òî Îí ïðîèçâîäèò âî ìíå ïëîä ëþáâè.

(1) Ìåñòî Ïèñàíèÿ:  Èîàííà 15:4

"Ïðåáóäüòå âî Ìíå, è ß â âàñ. Êàê âåòâü 
íå ìîæåò ïðèíîñèòü ïëîäà ñàìà 
ñîáîþ, åñëè íå áóäåò íà ëîçå: òàê è âû, 
åñëè íå áóäåòå âî Ìíå".
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(2) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèï. 2:13 (Ðàñø. ïåð.)

"[íå ïî ñâîåé ñèëå], à ïîòîìó 
÷òî Áîã, Êîòîðûé äåéñòâåííî 
òðóäèòñÿ â âàñ — ïîäïèòûâàåò è 
ïîðîæäàåò â âàñ ñèëó è õîòåíèå — 
÷òîáû è æåëàòü, è äåéñòâîâàòü äëÿ Åãî 
ðàäîñòè è óäîâîëüñòâèÿ".

(3) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ãàëàòàì 5:22-25
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"Íî êîãäà Äóõ Ñâÿòîé óïðàâëÿåò 
íàøåé æèçíüþ, òî Îí ïðîèçâîäèò 
â íàñ òàêèå ïëîäû: ëþáîâü, 
ðàäîñòü, ìèð, äîëãîòåðïåíèå, áëàãîñòü, 
ìèëîñåðäèå, âåðíîñòü, êðîòîñòü, 
ñàìîêîíòðîëü. Íà òàêîâûõ íåò çàêîíà. 
Íî òå, êîòîðûå Õðèñòîâû, ðàñïÿëè 
ïëîòü ñî ñòðàñòÿìè è ïîõîòÿìè. Åñëè 
ìû òåïåðü æèâåì ñèëîé Äóõà 
Ñâÿòîãî, òî äîëæíû óñòóïèòü 
Åãî âîäèòåëüñòâó â êàæäîé ñôåðå 
æèçíè".

(4)Îòäàâàÿñü âîäèòåëüñòâó Äóõà Ñâÿòîãî, ìû 
äàåì Åìó âîçìîæíîñòü ïðîèçâîäèòü â íàñ 
ïëîä  Ë _ Á _ È.  Ïðåáûâàÿ íà ëîçå, ÿ ìîãó 
ïðèíîñèòü ïëîä. 

2. Îöåíêà è àíàëèç êà÷åñòâà ìîåé ëþáâè ê Áîãó 
ïîìîæåò ìíå íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ 
ê Áîãó. 

à) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 3:23-24 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"À çàïîâåäü Åãî (íàêàç, ïîâåëåíèå) òà, 
÷òîáû ìû âåðîâàëè — âîçëàãàëè ñâîþ 
âåðó è äîâåðèå — âî èìÿ Ñûíà Åãî 
Èèñóñà Õðèñòà, Ìåññèþ,  è ëþáèëè 
äðóã äðóãà, êàê Îí çàïîâåäàë íàì. È êòî 
ñîõðàíÿåò çàïîâåäè Åãî (ñëóøàåò 
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Åãî íàñòàâëåíèÿ, ñëåäóåò Åãî ïëàíó), òîò 
ïðåáûâàåò â Íåì, è Îí â òîì. À ÷òî Îí 
ïðåáûâàåò (æèâåò, îáèòàåò) â íàñ, óçíàåì 
ïî (Ñâÿòîìó) Äóõó, êîòîðûé Îí äàë íàì".

á) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Èîàííà 2:4-5 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"Êòî ãîâîðèò: `ÿ ïîçíàë Åãî' 
— âîñïðèíÿë, ïîñòèã, ïîíÿë, 
ïîçíàêîìèëñÿ ñ Íèì, — íî çàïîâåäåé 
(ó÷åíèé) Åãî íå ñîáëþäàåò, òîò 
ëæåö, è íåò â íåì Èñòèíû [Åâàíãåëèÿ]; 
à êòî ñîáëþäàåò Ñëîâî Åãî — ïîìíèò 
î Åãî ïðèíöèïàõ, ñëóøàåò Åãî ó÷åíèå â 
ïîëíîòå, — â òîì èñòèííî ëþáîâü Áîæèÿ 
ñîâåðøèëàñü (äîñòèãëà çðåëîñòè): èç ñåãî 
óçíàåì, ÷òî ìû â Íåì".

â) Êà÷åñòâî ìîåé ëþáâè ê Áîãó ìîæåò áûòü 
èçìåðåíî òðåìÿ âåùàìè:

(1) Òåì, êàê ÿ âåðþ - âîçëàãàþ  Ä _ Â Å _ _ Å  íà  
È _ _ _ _ À. 

(2) Òåì, êàê ÿ  _ Þ _ _ Þ  äðóãèõ.

(3) Òåì, êàê ÿ  ÏÎ _ Ë _ ØÅ _  Åãî çàïîâåäÿì. 

3. ß ìîãó íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ 
ê Áîãó òåì, ÷òî áóäó ïîêàçûâàòü 
(äåìîíñòðèðîâàòü)  ñâîþ ëþáîâü ê Íåìó. 

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 14:15 

"Åñëè ëþáèòå Ìåíÿ, (áóäüòå ïîñëóøíû) 
ñîáëþäèòå Ìîè çàïîâåäè".

Åñëè ÿ äåéñòâèòåëüíî ëþáëþ Õðèñòà, òî ÿ ïîêàæó 
ñâîþ ëþáîâü òåì, ÷òî áóäó  ÏÎ _ Ë _ ØÅ _  Åãî 
çàïîâåäÿì.
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4. ß ìîãó íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó 
òåì, ÷òî èìåííî ñåãîäíÿ ÿ ïîñòàðàþñü 
ëþáèòü Åãî áîëüøå.

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 22:36-38

"Ó÷èòåëü! êàêàÿ íàèáîëüøàÿ çàïîâåäü â 
çàêîíå? Èèñóñ ñêàçàë åìó: âîçëþáè Ãîñïîäà 
Áîãà òâîåãî âñåì ñåðäöåì òâîèì è âñåþ 
äóøåþ òâîåþ è âñåì ðàçóìåíèåì òâîèì: 
ñèÿ åñòü ïåðâàÿ è íàèáîëüøàÿ çàïîâåäü".

Êîãäà Õðèñòà ñïðîñèëè î ñàìîé áîëüøîé çàïîâåäè, 
Îí îòâåòèë: "ÂÎ _ _ Þ _ È  Ãîñïîäà  Á _ Ã _  òâîåãî 
âñåì ñåðäöåì òâîèì è âñåþ äóøåþ òâîåé è âñåì 
ðàçóìåíèåì òâîèì". Èèñóñ ãîâîðèë î òîì, ÷òîáû 
ìû ëþáèëè Åãî áîëüøå ñåãîäíÿ, íå îòêëàäûâàÿ 
íà çàâòðà.
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Заключение

 Êàê íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
Áîãó?

1. Ðàçâèâàòü áëèçêîå, ãëóáîêîå îáùåíèå ñ 
Áîãîì:

à) ïîñòîÿííî è  êà÷åñòâåííî óäåëÿòü 
âðåìÿ íà îáùåíèå ñ Íèì.

(1) Íàñûùàòü æèçíü Åãî Ñëîâîì

(2) Íàñûùàòü æèçíü ìîëèòâîé

á) ó÷èòüñÿ êàæäûé äåíü ñ ëþáîâüþ 
îòâå÷àòü Áîãó â ìîëèòâàõ Ïîêëîíåíèÿ, 
Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ.

â) ïîä÷èíÿòüñÿ âîäèòåëüñòâó Äóõà 
Ñâÿòîãî, ïîòîìó ÷òî Îí ïðîèçâîäèò âî 
ìíå ïëîä ëþáâè.

2. Îöåíèâàòü è àíàëèçèðîâàòü êà÷åñòâî ìîåé 
ëþáâè ê Áîãó, èçìåðÿÿ:

• ìîå äîâåðèå Áîãó

• ìîþ ëþáîâü ê äðóãèì

• ìîå ïîñëóøàíèå Áîãó

3. Ïîêàçûâàòü ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó, 
ñîáëþäàÿ Åãî ó÷åíèå. 

4. Ñòàðàòüñÿ áîëüøå ëþáèòü Áîãà èìåííî 
ñåãîäíÿ. 
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Á. Êàê íàïîëíèòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
äðóãèì ëþäÿì (ìîèì áðàòüÿì è ñåñòðàì 
âî Õðèñòå è ïîãèáàþùèì áåç Íåãî)?

1. ß ìîãó íàïîëíèòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
äðóãèì ëþäÿì òåì, ÷òî áóäó ó÷èòüñÿ èõ 
ëþáèòü.

à) ß ìîãó íàïîëíèòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ 
ê äðóãèì ëþäÿì, ñòàðàÿñü âèäåòü èõ 
òàêèìè, êàêèìè èõ âèäèò Áîã.

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åôåñÿíàì 2:12

Ñèíîäàëüíûé 
ïåðåâîä:

"…÷òî âû áûëè â òî 
âðåìÿ áåç Õðèñòà, 

îò÷óæäåíû 
îò îáùåñòâà 

Èçðàèëüñêîãî, ÷óæäû 
çàâåòîâ îáåòîâàíèÿ, 

íå èìåëè íàäåæäû è 
áûëè áåçáîæíèêè â 

ìèðå".

Ðàñøèðåííûé 
ïåðåâîä:
“...æèëè áåç Õðèñòà, 
... áûëè îòäåëåíû 
îò íàðîäà Áîæüåãî, 
...áåç Áîãà è áåç 
íàäåæäû”.

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 10:10

"ß ïðèøåë äëÿ òîãî, ÷òîáû èìåëè æèçíü è 
èìåëè ñ èçáûòêîì".

Èèñóñ ïðèøåë äëÿ òîãî, ÷òîáû ìû èìåëè  _ È _ _ _. 
Ïîëó÷àåòñÿ, ÷åëîâåê, æèâóùèé áåç Õðèñòà, íà 
ñàìîì äåëå íå æèâåò, à ñóùåñòâóåò. Îí 
ïîòåðÿë íàäåæäó.

Õðèñòèàíèí, íå äîâåðÿþùèé Õðèñòó 
ïîëíîñòüþ, ëèøàåò ñåáÿ æèçíè ñ  _ Ç _ _ Ò _ _ _. 

Áîã âèäåë íàøó íóæäó, Îí âîçëþáèë íàñ òàê 
ñèëüíî, ÷òî ïîçâîëèë Ñâîåìó åäèíñòâåííîìó 
Ñûíó óìåðåòü çà íàñ, ÷òîáû ìû ìîãëè èìåòü 
æèçíü âå÷íóþ. 
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á) ß ìîãó íàïîëíèòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ 
ê äðóãèì ëþäÿì (è õðèñòèàíàì, è 
íåâåðóþùèì), ó÷àñü ïðàâèëüíî 
îòâå÷àòü è ðåàãèðîâàòü. 

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åôåñÿíàì 4:31-32

"Âñÿêîå ðàçäðàæåíèå è ÿðîñòü, è ãíåâ, 
è êðèê, è çëîðå÷èå ñî âñÿêîþ çëîáîþ 
äà áóäóò óäàëåíû îò âàñ; íî áóäüòå 
äðóã êî äðóãó äîáðû, ñîñòðàäàòåëüíû, 
ïðîùàéòå äðóã äðóãà, êàê è Áîã âî Õðèñòå 
ïðîñòèë âàñ".

ß ìîãó íàïîëíèòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
äðóãèì ëþäÿì, îòâå÷àÿ èì:

Ä _ Á Ð _ _

_ _ Ñ Ò Ð _ _ À Í _ Å _ 

Ï Ð _ Ù _ _ È _ _

â) ß ìîãó íàïîëíèòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
äðóãèì ëþäÿì, óñòóïàÿ âîäèòåëüñòâó 
Äóõà Ñâÿòîãî, ïîòîìó ÷òî Îí 
ïðîèçâîäèò âî ìíå ïëîä ëþáâè.

(1) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èîàííà 15:4

"Ïðåáóäüòå âî Ìíå, è ß â âàñ. Êàê âåòâü 
íå ìîæåò ïðèíîñèòü ïëîäà ñàìà 
ñîáîþ, åñëè íå áóäåò íà ëîçå: òàê è âû, 
åñëè íå áóäåòå âî Ìíå".

(2) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèïïèéöàì 2:13 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"[íå ïî ñâîåé ñèëå], à ïîòîìó 
÷òî Áîã, Êîòîðûé äåéñòâåííî 
ðàáîòàåò â âàñ - ïîäïèòûâàåò è 
ïîðîæäàåò â âàñ ñèëó è õîòåíèå - ÷òîáû 
è æåëàòü, è äåéñòâîâàòü äëÿ Åãî ðàäîñòè 
è óäîâîëüñòâèÿ".
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(3) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ãàëàòàì 5:22-25 (Æèâàÿ 
Áèáëèÿ)

"Íî êîãäà Äóõ Ñâÿòîé óïðàâëÿåò 
íàøåé æèçíüþ, òî Îí ïðîèçâîäèò 
â íàñ òàêèå ïëîäû: ëþáîâü, 
ðàäîñòü, ìèð, äîëãîòåðïåíèå, áëàãîñòü, 
ìèëîñåðäèå, âåðíîñòü, êðîòîñòü, 
ñàìîêîíòðîëü. Íà òàêîâûõ íåò çàêîíà. 
Íî òå, êîòîðûå Õðèñòîâû, ðàñïÿëè 
ïëîòü ñî ñòðàñòÿìè è ïîõîòÿìè. Åñëè 
ìû òåïåðü æèâåì ñèëîé Äóõà 
Ñâÿòîãî, òî äîëæíû óñòóïèòü 
Åãî âîäèòåëüñòâó â êàæäîé ñôåðå 
æèçíè".

(4)Êîãäà  Ä _ Õ   Ñ Â _ Ò _ É  ðóêîâîäèò ìîåé 
æèçíüþ, Îí ïðîèçâîäèò âî ìíå  Ë _ _ _ _ Ü  
ê äðóãèì ëþäÿì. 

2. ß ìîãó íàïîëíèòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
äðóãèì ëþäÿì, àíàëèçèðóÿ è îöåíèâàÿ 
ìîþ ëþáîâü ê íèì. Ñäåëàòü ÿ ýòî ìîãó ñ 
ïîìîùüþ òàêîãî òåñòà:

à) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:4

"Ëþáîâü äîëãîòåðïèò, ìèëîñåðäñòâóåò, 
ëþáîâü íå çàâèäóåò, ëþáîâü íå 
ïðåâîçíîñèòñÿ, íå ãîðäèòñÿ"

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ôåññàëîííèêèéöàì 5:14

"Óìîëÿåì òàêæå âàñ, áðàòèÿ, âðàçóìëÿéòå 
áåñ÷èííûõ, óòåøàéòå ìàëîäóøíûõ, 
ïîääåðæèâàéòå ñëàáûõ, áóäüòå 
äîëãîòåðïåëèâû êî âñåì".

Ä Î _ _ _ Ò _ _ Ï Å _ _ Â   ëè ÿ êî âñåì?

 обсудить в уроке 13
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á) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:4 
(Ðàäîñòíàÿ Âåñòü)

"Ëþáîâü òåðïåëèâà, ëþáîâü äîáðà, 
íå çàâèñòëèâà, íå õâàñòëèâà, ëþáîâü íå 
ïðåâîçíîñèòñÿ"

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2Òèìîôåþ 2:24 (Ðàäîñòíàÿ 
Âåñòü)

"À ñëóãå Ãîñïîäà íå ïðèñòàëî ó÷àñòâîâàòü 
â ññîðàõ. Åìó ïîëàãàåòñÿ áûòü äîáðûì è 
ìÿãêèì ñî âñåìè, óìåòü ó÷èòü, íå ïîìíèòü 
çëà"

Ä Î _ Ð  ëè ÿ êî âñåì?

â) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:4

"Ëþáîâü äîëãîòåðïèò, ìèëîñåðäñòâóåò, 
ëþáîâü íå çàâèäóåò, ëþáîâü íå 
ïðåâîçíîñèòñÿ, íå ãîðäèòñÿ".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ïåòðà 2:1

"Èòàê, îòëîæèòå âñÿêóþ çëîáó è âñÿêîå 
êîâàðñòâî, è ëèöåìåðèå, è çàâèñòü, è 
âñÿêîå çëîñëîâèå".

Áûâàåò òàê, ÷òî ÿ  Ç _ Â È _ _ Þ ?

ã) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:4

"Ëþáîâü äîëãîòåðïèò, ìèëîñåðäñòâóåò, 
ëþáîâü íå çàâèäóåò, ëþáîâü íå 
ïðåâîçíîñèòñÿ, íå ãîðäèòñÿ".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïðèò÷è 16:5

"Ìåðçîñòü ïðåä Ãîñïîäîì âñÿêèé 
íàäìåííûé ñåðäöåì; ìîæíî ïîðó÷èòüñÿ, 
÷òî îí íå îñòàíåòñÿ íåíàêàçàííûì".

Áûâàþ ëè ÿ  Ã _ Ð Ä _ _  èëè  Í À _ _ _ Í _ _ _?

обсудить в уроке 13
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ä) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:5

"Íå áåñ÷èíñòâóåò, íå èùåò ñâîåãî, íå 
ðàçäðàæàåòñÿ, íå ìûñëèò çëà".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 13:10

"Ëþáîâü íå äåëàåò áëèæíåìó çëà; èòàê 
ëþáîâü åñòü èñïîëíåíèå çàêîíà".

Áûâàþ ëè ÿ  Ã _ Ó Á Û _  ñ áëèæíèì? Âåäó ëè ÿ 
ñåáÿ âûçûâàþùèì îáðàçîì?

å) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:5

"Íå áåñ÷èíñòâóåò, íå èùåò ñâîåãî, íå 
ðàçäðàæàåòñÿ, íå ìûñëèò çëà".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 10:24

"Íèêòî íå èùè ñâîåãî, íî êàæäûé ïîëüçû 
äðóãîãî".

Áûâàþ ëè ÿ  Ý Ã _ È _ Ò _ × _ Û Ì ?

æ) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:5

"Íå áåñ÷èíñòâóåò, íå èùåò ñâîåãî, íå 
ðàçäðàæàåòñÿ, íå ìûñëèò çëà".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïðèò÷è 10:12

"Íåíàâèñòü âîçáóæäàåò ðàçäîðû, íî 
ëþáîâü ïîêðûâàåò âñå ãðåõè".

Áûâàþ ëè ÿ  Ð À Ç _ _ À Æ _ Ò _ _ Ü Í _ _  è  
Ç Ë _ Ï _ Ì _ Ò _ Û Ì ?

ç) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:6

"Íå ðàäóåòñÿ íåïðàâäå, à ñîðàäóåòñÿ 
èñòèíå".

 обсудить в уроке 13
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 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïðèò÷è 24:17

"Íå ðàäóéñÿ, êîãäà óïàäåò âðàã òâîé, 
è äà íå âåñåëèòñÿ ñåðäöå òâîå, êîãäà îí 
ñïîòêíåòñÿ".

Çëîðàäñòâóþ ëè ÿ, çàìå÷àÿ  Ã Ð _ _ È  
è  Ï À _ _ Í _ ß  äðóãèõ?

è) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:6

"Íå ðàäóåòñÿ íåïðàâäå, à ñîðàäóåòñÿ 
èñòèíå".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2Èîàííà 1:4 (Ðàäîñòíàÿ 
Âåñòü)

"ß î÷åíü îáðàäîâàëñÿ, êîãäà îáíàðóæèë, 
÷òî ñðåäè òâîèõ äåòåé åñòü òàêèå, êòî æèâåò 
â âåðíîñòè èñòèíå, ñîáëþäàÿ çàïîâåäü, 
êîòîðóþ ìû ïîëó÷èëè îò Îòöà."

Ðàäóþñü ëè ÿ, êîãäà âèæó âåðíîñòü  _ Ñ Ò _ Í _   
ó äðóãèõ õðèñòèàí?

ê) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:7

"Âñå ïîêðûâàåò, âñåìó âåðèò, âñåãî 
íàäååòñÿ, âñå ïåðåíîñèò".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ãàëàòàì 6:2

"Íîñèòå áðåìåíà äðóã äðóãà, è òàêèì 
îáðàçîì èñïîëíèòå çàêîí Õðèñòîâ".

Ïîääåðæèâàþ ëè ÿ äðóãèõ, äîíîñÿ 
èõ  Á _ Å Ì _ Í À  äî Èèñóñà è îñòàâëÿÿ èõ 
òàì?

ë) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:7

"Âñå ïîêðûâàåò, âñåìó âåðèò (ïðåäàííà), 
âñåãî íàäååòñÿ, âñå ïåðåíîñèò".

обсудить в уроке 13
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 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ëóêè 6:36-37

"Èòàê, áóäüòå ìèëîñåðäû, êàê è Îòåö âàø 
ìèëîñåðä. Íå ñóäèòå, è íå áóäåòå ñóäèìû; 
íå îñóæäàéòå, è íå áóäåòå îñóæäåíû; 
ïðîùàéòå, è ïðîùåíû áóäåòå".

Î Ñ _ Æ _ À _  ëè ÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà, çàáûâàÿ  
î ìîåé ïðåäàííîñòè åìó?

ì) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:7

"Âñå ïîêðûâàåò, âñåìó âåðèò, âñåãî 
íàäååòñÿ, âñå ïåðåíîñèò".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2Êîðèíôÿíàì 1:7 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"È íàäåæäà íàøà î âàñ (íàøå ðàäîñòíîå 
è óâåðåííîå îæèäàíèå äîáðà) òâåðäà (âåðíà 
è íåïîêîëåáèìà). Óòåøàåìñÿ ëè, óòåøàåìñÿ 
äëÿ âàøåãî óòåøåíèÿ è ñïàñåíèÿ, çíàÿ, ÷òî 
âû ó÷àñòâóåòå êàê â ñòðàäàíèÿõ íàøèõ, òàê 
è â óòåøåíèè (ïîêîå è îáîäðåíèè)".

Í _ Ä Å _ Ñ Ü  ëè ÿ íà ëó÷øåå â æèçíè äðóãèõ 
ëþäåé?

í) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:7

"Âñå ïîêðûâàåò, âñåìó âåðèò, âñåãî íàäååòñÿ, 
âñå ïåðåíîñèò".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ãàëàòàì 6:9-10

"Äåëàÿ äîáðî, äà íå óíûâàåì, èáî â ñâîå 
âðåìÿ ïîæíåì, åñëè íå îñëàáååì. Èòàê, 
äîêîëå åñòü âðåìÿ, áóäåì äåëàòü äîáðî 
âñåì, à íàèïà÷å ñâîèì ïî âåðå".

Âñå ëè  Ï Å _ Å _ Î Ñ _ Ò  ìîÿ ëþáîâü, èëè ÿ 
âïàäàþ â óíûíèå, ñòàëêèâàÿñü ñ òðóäíîñòÿìè â 
îòíîøåíèÿõ?

 обсудить в уроке 13

 



178

Çàìåòêè

И 
З 
У 
Ч 
Е 
Н 
И 
Е

î) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Êîðèíôÿíàì 13:8

"Ëþáîâü íèêîãäà íå ïåðåñòàåò, õîòÿ 
è ïðîðî÷åñòâà ïðåêðàòÿòñÿ, è ÿçûêè 
óìîëêíóò, è çíàíèå óïðàçäíèòñÿ".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1 Ôåññàëîííèêèéöàì 3:12 
(Ðàäîñòíàÿ Âåñòü)

"à âàøó ëþáîâü äðóã ê äðóãó è êî âñåì 
îñòàëüíûì Ãîñïîäü ïóñòü åùå áîëüøå 
óìíîæèò è ñäåëàåò åå òàêîé æå 
áåçãðàíè÷íîé, êàê òà ëþáîâü, êîòîðîé 
ìû ëþáèì âàñ."

Ð _ Ñ _ ¨ Ò  ëè è  Ó Ì _ _ Æ À _ Ò _ ß  ìîÿ 
ëþáîâü ê äðóãèì?

обсудить в уроке 13
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3. ß ìîãó íàïîëíèòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
äðóãèì ëþäÿì (è õðèñòèàíàì, è íåâåðóþùèì), 
ïîêàçûâàÿ èì ñâîþ ëþáîâü.

à) ß ìîãó ïîêàçàòü ñâîþ ëþáîâü (è 
õðèñòèàíàì, è íåâåðóþùèì), ïðèìåíÿÿ 
òîëüêî ÷òî ïðîéäåííûå ïðèíöèïû – 
îöåíèâàÿ êà÷åñòâî ñâîåé ëþáâè.

(1) áûòü  Ä _ Ë Ã _ Ò Å Ð _ _ _ È _ _ Ì

(2) áûòü  Ä _ _ Ð _ Ì 

(3) íå áûòü  Ç _ Â _ _ Ò Ë _ Â Û _ 

(4) íå áûòü  Ã _ Ð Ä _ Ì  è Õ Â À _ _ Ë È _ _ Ì

(5) íå áûòü  Ã Ð Ó _ _ Ì

(6) íå áûòü  Ý Ã _ _ _ Ò È _ Í _ Ì

(7) íå áûòü  Ð À Ç _ _ À Æ _ Ò _ Ë Ü _ _ Ì  è 

Ç Ë _ Ï _ Ì _ Ò _ Û Ì 

(8) íå çëîðàäñòâîâàòü, êîãäà äðóãèå     
Ï À _ À Þ _  èëè  Ã Ð _ Ø _ Ò 

(9) ðàäîâàòüñÿ îò òîãî, ÷òî äðóãèå âåðíû  

È _ Ò È _ Å

(10) Ïîääåðæèâàòü äðóãèõ, ïîìîãàÿ íîñèòü  

Á Ð _ Ì _ _ À 

(11) íå  Î _ _ Æ Ä _ Ò Ü  äðóãèõ, íî áûòü 

ïðåäàííûì, âåðÿ â ëó÷øåå

(12) Í _ Ä Å _ Ò _ _ ß  íà  ëó÷øåå â æèçíè 

äðóãèõ

(13) âñå  Ï Å _ _ _ Î Ñ _ _ Ü, íå óíûâàÿ îò 

òðóäíîñòåé

 обсудить в уроке 14
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(14)  Ç Ð _ Ù È _ _ Ò Ü  è   Ó _ Í _ Æ _ _ Ü  ñâîþ 

ëþáîâü.

á) ß ìîãó ëó÷øå ïîêàçàòü ñâîþ ëþáîâü èìåííî 
âåðóþùèì ÷åðåç îáùåíèå.

Îáùåíèå, ê êîòîðîìó ïðèçâàíû ñîñòîèò 
èç 4 ýëåìåíòîâ:

(1) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 132:1-3

"Êàê õîðîøî è êàê ïðèÿòíî æèòü 
áðàòüÿì âìåñòå (â ãàðìîíèè)! Ýòî 
(ãàðìîíèÿ) - êàê äðàãîöåííûé åëåé íà 
ãîëîâå, ñòåêàþùèé íà áîðîäó, áîðîäó 
Ààðîíîâó, ñòåêàþùèé íà êðàÿ îäåæäû 
åãî; (ãàðìîíèÿ) êàê ðîñà Åðìîíñêàÿ, 
ñõîäÿùàÿ íà ãîðû Ñèîíñêèå, èáî òàì 
çàïîâåäàë Ãîñïîäü áëàãîñëîâåíèå è 
æèçíü íà âåêè".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèïïèéöàì 1:27 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"Òîëüêî æèâèòå äîñòîéíî 
áëàãîâåñòâîâàíèÿ (Åâàíãåëèÿ) 
Õðèñòîâà, ÷òîáû ìíå, ïðèäó ëè ÿ è óâèæó 
âàñ, èëè íå ïðèäó, ñëûøàòü î âàñ, ÷òî âû 
òâåðäî è åäèíî ñòîèòå â îäíîì 
äóõå, ïîäâèçàÿñü åäèíîäóøíî çà 
âåðó Åâàíãåëüñêóþ". 

Ã _ Ð Ì _ Í _ ß
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(2) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1 Èîàííà 1:3 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"Î òîì, ÷òî ìû âèäåëè è [ñàìè] ñëûøàëè, 
âîçâåùàåì âàì, ÷òîáû è âû ìîãëè 
ïîíÿòü è ðàäîâàòüñÿ îáùåíèþ, ðàçäåëÿÿ 
åãî ñ íàìè êàê ïàðòíåðû. À [ýòî] íàøå 
îáùåíèå (êîòîðîå îòëè÷àåò õðèñòèàí) 
— ñ Îòöîì è Ñûíîì Åãî, Èèñóñîì 
Õðèñòîì, Ìåññèåé".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Êîëîññÿíàì 2:2

"Äàáû óòåøèëèñü ñåðäöà èõ, 
ñîåäèíåííûå â ëþáâè (ñèëüíûìè 
óçàìè) äëÿ âñÿêîãî áîãàòñòâà 
ñîâåðøåííîãî ðàçóìåíèÿ, äëÿ ïîçíàíèÿ 
òàéíû Áîãà è Îòöà è Õðèñòà".

Ï À Ð _ _ _ Ð Ñ _ Â Î

(3) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèïïèéöàì 4:14-15

"Âïðî÷åì âû õîðîøî ïîñòóïèëè, 
ïðèíÿâ ó÷àñòèå â ìîåé ñêîðáè. Âû 
çíàåòå, Ôèëèïïèéöû, ÷òî â íà÷àëå 
áëàãîâåñòâîâàíèÿ, êîãäà ÿ âûøåë èç 
Ìàêåäîíèè, íè îäíà öåðêîâü íå îêàçàëà 
ìíå ó÷àñòèÿ ïîäàÿíèåì è ïðèíÿòèåì, 
êðîìå âàñ îäíèõ".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 2Êîðèíôÿíàì 8:1-5

"Óâåäîìëÿåì âàñ, áðàòèÿ, î áëàãîäàòè 
Áîæèåé, äàííîé öåðêâàì Ìàêåäîíñêèì, 
èáî îíè ñðåäè âåëèêîãî èñïûòàíèÿ 
ñêîðáÿìè ïðåèçîáèëóþò ðàäîñòüþ; è 
ãëóáîêàÿ íèùåòà èõ ïðåèçáûòî÷åñòâóåò 
â áîãàòñòâå èõ ðàäóøèÿ. Èáî îíè 
äîáðîõîòíû ïî ñèëàì è ñâåðõ ñèë 
- ÿ ñâèäåòåëü: îíè âåñüìà óáåäèòåëüíî 
ïðîñèëè íàñ ïðèíÿòü äàð è ó÷àñòèå 
èõ â ñëóæåíèè ñâÿòûì; è íå òîëüêî òî, 
÷åãî ìû íàäåÿëèñü, íî îíè îòäàëè ñàìèõ 
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ñåáÿ, âî-ïåðâûõ, Ãîñïîäó, ïîòîì è íàì 
ïî âîëå Áîæèåé".

Ó × _ Ñ Ò _ Å

(4) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Äåÿíèÿ 2:42

"È îíè ïîñòîÿííî ïðåáûâàëè â 
ó÷åíèè Àïîñòîëîâ, â îáùåíèè è 
ïðåëîìëåíèè õëåáà è â ìîëèòâàõ".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Åâðåÿì 10:24-25 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"Áóäåì ïîñòîÿííî âíèìàòåëüíû äðóã êî 
äðóãó, ïîîùðÿÿ (ïîáóæäàÿ, ñòèìóëèðóÿ) 
ê ëþáâè è äîáðûì äåëàì. Íå áóäåì 
îñòàâëÿòü èëè ïðåíåáðåãàòü 
ñîáðàíèåì  [âåðóþùèõ], êàê åñòü ó 
íåêîòîðûõ îáû÷àé; íî áóäåì óâåùåâàòü 
— ïðåäóïðåæäàòü, îáîäðÿòü, íàçèäàòü 
— äðóã äðóãà, è òåì áîëåå, ÷åì áîëåå 
óñìàòðèâàåòå ïðèáëèæåíèå äíÿ îíîãî".

Ñ Ï Ë _ × _ Í _ Î _ Ò Ü
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â) ß ìîãó ïîêàçûâàòü ñâîþ ëþáîâü ê 
ïîãèáàþùèì ëþäÿì, ñâèäåòåëüñòâóÿ 
èì î Õðèñòå. 

(1) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Êîëîññÿíàì 1:28-29

"Êîòîðîãî ìû ïðîïîâåäóåì, âðàçóìëÿÿ 
âñÿêîãî ÷åëîâåêà è íàó÷àÿ âñÿêîé 
ïðåìóäðîñòè, ÷òîáû ïðåäñòàâèòü 
âñÿêîãî ÷åëîâåêà ñîâåðøåííûì âî 
Õðèñòå Èèñóñå; äëÿ ÷åãî ÿ è òðóæóñü è 
ïîäâèçàþñü ñèëîþ Åãî, äåéñòâóþùåþ âî 
ìíå ìîãóùåñòâåííî".

ß ïîêàçûâàþ ëþáîâü ê ïîãèáàþùèì ëþäÿì 
òåì, ÷òî ïðîïîâåäóþ  Õ Ð _ _ _ À  âåçäå. 

(2) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 28:18-20

"È ïðèáëèçèâøèñü Èèñóñ ñêàçàë èì: 
äàíà Ìíå âñÿêàÿ âëàñòü íà íåáå è íà 
çåìëå. Èòàê, èäèòå, íàó÷èòå (äåëàéòå 
ó÷åíèêîâ) âñå íàðîäû, êðåñòÿ èõ âî 
èìÿ Îòöà è Ñûíà è Ñâÿòîãî Äóõà, ó÷à èõ 
ñîáëþäàòü âñå, ÷òî ß ïîâåëåë âàì; è ñå, 
ß ñ âàìè âî âñå äíè äî ñêîí÷àíèÿ âåêà. 
Àìèíü".

ß ïîêàçûâàþ ëþáîâü ê ïîãèáàþùèì ëþäÿì 
òåì, ÷òî èäó è äåëàþ èç íèõ  Ó × _ _ _ Ê _ Â. 

(3) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 4:19

"È ãîâîðèò èì: èäèòå çà Ìíîþ, è ß 
ñäåëàþ âàñ ëîâöàìè ÷åëîâåêîâ".

ß ïîêàçûâàþ ëþáîâü ê ïîãèáàþùèì ëþäÿì, 
ó÷àñü áûòü ëîâöîì  × Å _ _ Â Å _ _ Â. 
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(4) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 1:16 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"Èáî ÿ íå ñòûæóñü áëàãîâåñòâîâàíèÿ 
(Ðàäîñòíîé Âåñòè) Õðèñòà, ïîòîìó 
÷òî îíî åñòü ñèëà Áîæèÿ êî ñïàñåíèþ 
(îñâîáîæäåíèþ îò âå÷íîé ñìåðòè) 
âñÿêîìó âåðóþùåìó, êòî ëè÷íî äîâåðÿåò, 
óâåðåííî îòäàåò è òâåðäî íàäååòñÿ, 
âî-ïåðâûõ, Èóäåþ, ïîòîì è Ãðåêó".

ß ïîêàçûâàþ ëþáîâü ê ïîãèáàþùèì ëþäÿì 
ñâîèì ñâèäåòåëüñòâîì, ïîòîìó ÷òî ÿ íå 
Ñ Ò _ _ _ Ñ Ü  Åâàíãåëèÿ Õðèñòîâà. 

(5) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: 1Ïåòðà 3:15

"Ãîñïîäà Áîãà ñâÿòèòå â ñåðäöàõ 
âàøèõ; áóäüòå âñåãäà ãîòîâû âñÿêîìó, 
òðåáóþùåìó ó âàñ îò÷åòà â âàøåì 
óïîâàíèè, äàòü îòâåò ñ êðîòîñòüþ è 
áëàãîãîâåíèåì".

ß ïîêàçûâàþ ëþáîâü ê ïîãèáàþùèì 
ëþäÿì ñâîåé ãîòîâíîñòüþ äàòü îò÷åò î 
ñâîåì Ó _ _ Â À _ _ _  ñ áëàãîãîâåíèåì è 
Ê _ _ Ò _ Ñ Ò Ü _.

(6) Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïðèò÷è 11:30

"Ïëîä ïðàâåäíèêà - äðåâî æèçíè, è 
ìóäðûé ïðèâëåêàåò äóøè".

Ñâèäåòåëüñòâîâàòü ïîãèáàþùèì ëþäÿì - 
ýòî àêò ëþáâè, íî ýòî åùå è  Ì Ó _ _ _ Ñ _ Ü.
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4. ß ìîãó íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
ëþäÿì (è õðèñòèàíàì, è íåâåðóþùèì), 
ñòàðàÿñü ëþáèòü èõ áîëüøå èìåííî 
ñåãîäíÿ. 

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 22:39

"Âòîðàÿ æå ïîäîáíàÿ åé: âîçëþáè áëèæíåãî 
òâîåãî, êàê ñàìîãî ñåáÿ".

Âòîðàÿ çàïîâåäü ãîâîðèò íàì  Ë _ _ È _ Ü  äðóãèõ 
òàê æå, êàê ìû ëþáèì ñåáÿ. 

Åñòü òîëüêî îäèí ñïîñîá ëþáèòü äðóãèõ òàê 
æå, êàê ìû ëþáèì ñåáÿ, - ïîä÷èíèòüñÿ Äóõó 
Ñâÿòîìó è ñîñðåäîòà÷èâàòü âíèìàíèå íà 
íåñêîëüêèõ ïðèíöèïàõ åæåäíåâíî. Â êîíöå 
êîíöîâ, Äóõ Ñâÿòîé ïðåâðàòèò íàøó ñëàáîñòü 
â ñèëó è äàñò íàì ïîáåäó, ïîñòåïåííî 
ïðåîáðàçîâûâàÿ íàñ â áîëåå ëþáÿùåãî 
÷åëîâåêà. 
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Заключение

 Êàê íàïîëíèòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
äðóãèì ëþäÿì (âåðóþùèõ è íåâåðóþùèõ)?

1. Ðàçâèâàòü ëþáîâü ê îêðóæàþùèì:

à) âèäåòü èõ òàêèìè, êàê âèäèò èõ Áîã

á) îòíîñèòñÿ ê íèì ñ:

• äîáðîòîé

• ñîñòðàäàíèåì

• ïðîùåíèåì

â) ïîä÷èíèòüñÿ âîäèòåëüñòâó Äóõà 
Ñâÿòîãî, ïîòîìó ÷òî Îí ïðîèçâîäèò â íàñ 
ïëîä ëþáâè.

2. Îöåíèâàòü êà÷åñòâî ñâîåé ëþáâè ñ ïîìîùüþ 
ñïåöèàëüíîãî òåñòà.

3. Ïîêàçûâàòü ñâîþ ëþáîâü äðóãèì, ïðèìåíÿÿ 
ïðèíöèïû, ïðîéäåííûå â òåñòå. Ïîìèìî 
ïðèìåíåíèÿ ïðèíöèïîâ, ÿ ìîãó ïîêàçûâàòü 
ñâîþ ëþáîâü ÷åðåç:

• îáùåíèå (ëþáîâü ê áðàòüÿì è ñåñòðàì âî 
Õðèñòå)

• ñâèäåòåëüñòâî (ëþáîâü ê ïîãèáàþùèì 
ëþäÿì)

4. Ëþáèòü äðóãèõ, êîíöåíòðèðóÿñü ñåãîäíÿ íà:

• ïîä÷èíåíèè âîäèòåëüñòâó Äóõà 
Ñâÿòîãî, ò.ê. Îí ïðîèçâîäèò â íàñ ïëîä 
ëþáâè.

•  óëó÷øåíèè êà÷åñòâà ëþáâè â êàêîé-òî 
îïðåäåëåííîé îáëàñòè (íàïðèìåð, ðàáîòàòü 
íàä òåðïåíèåì, äîáðîòîé è àëüòðóèçìîì) íà 
êàæäûé äåíü.
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Â. Êàê íàïîëíèòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê 
Áîãó è ê ëþäÿì?

ß ìîãó íàïîëíèòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó 
è ê ëþäÿì, ïðèíèìàÿ ñåáÿ òàêèì, êàêîé 
ÿ åñòü, è ëþáÿ ñåáÿ õðèñòîöåíòðè÷íîé 
ëþáîâüþ. 

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 12:3

"Ïî äàííîé ìíå áëàãîäàòè, âñÿêîìó èç âàñ 
ãîâîðþ: íå äóìàéòå î ñåáå áîëåå, íåæåëè 
äîëæíî äóìàòü; íî äóìàéòå ñêðîìíî, ïî ìåðå 
âåðû, êàêóþ êàæäîìó Áîã óäåëèë".

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ìàòôåÿ 22:39

"Âòîðàÿ æå ïîäîáíàÿ åé: âîçëþáè áëèæíåãî 
òâîåãî, êàê ñàìîãî ñåáÿ".

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ïèñàíèå ãîâîðèò ìíå íå äóìàòü 
î ñåáå  Á _ _ Å Å, ÷åì íàäî, ÿ äîëæåí ëþáèòü äðóãèõ 
òàê, êàê ÿ ëþáëþ  Ñ À _ _ Ã Î    Ñ Å _ _,  à ýòî çíà÷èò, 
÷òî ÿ äîëæåí èñïûòûâàòü ê ñåáå çäðàâóþ, ñèëüíóþ, 
õðèñòîöåíòðè÷íóþ ëþáîâü. 

Îñîçíàíèå ñëåäóþùèõ ìåñò èç Ïèñàíèÿ ïîìîæåò 
ìíå èìåòü çäðàâóþ õðèñòîöåíòðè÷íóþ ëþáîâü 
ê ñàìîìó ñåáå:

1. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ôèëèïïèéöàì 2:13 
(Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä)

"[íå ïî ñâîåé ñèëå], à ïîòîìó ÷òî Áîã, 
Êîòîðûé äåéñòâåííî òðóäèòñÿ â âàñ 
— ïîäïèòûâàåò è ïîðîæäàåò â âàñ ñèëó è 
õîòåíèå — ÷òîáû è æåëàòü, è äåéñòâîâàòü 
äëÿ Åãî ðàäîñòè è óäîâîëüñòâèÿ".

Îñîçíàíèå òîãî, ÷òî ÿ ïîëíîñòüþ 
çàâèøó îò Èèñóñà, íå äàñò ìíå äóìàòü î 
ñåáå áîëüøå, ÷åì íàäî. Åñëè ÿ íå ïðåáûâàþ 
â Èèñóñå, íå ñëåäóþ âîäèòåëüñòâó Äóõà 
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Ñâÿòîãî, òî äàæå ñàìûé îãðîìíûé ïîòåíöèàë, 
êîòîðûì ÿ ìîãó îáëàäàòü, íå ðàñêðîåòñÿ. 
Èìåííî Õðèñòîñ ïðåâðàùàåò ñëàáîñòü â 
ñèëó, Îí ïðîèçâîäèò ïëîä â ìîåé æèçíè; ÿ íå 
ìîãó ñäåëàòü âñå ýòî ñâîèìè  Ñ _ Ë À _ È. 

2. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 138:13-15

"Èáî Òû óñòðîèë âíóòðåííîñòè ìîè 
è ñîòêàë ìåíÿ âî ÷ðåâå ìàòåðè ìîåé. 
Ñëàâëþ Òåáÿ, ïîòîìó ÷òî ÿ äèâíî óñòðîåí. 
Äèâíû äåëà Òâîè, è äóøà ìîÿ âïîëíå 
ñîçíàåò ýòî. Íå ñîêðûòû áûëè îò Òåáÿ 
êîñòè ìîè, êîãäà ÿ ñîçèäàåì áûë â òàéíå, 
îáðàçóåì áûë âî ãëóáèíå óòðîáû".

Áîã ïðèäóìàë è ñîòâîðèë ìåíÿ. Îí óñòðîèë  
Â _ Ó Ò _ _ _ _ Î _ Ò _  ìîè è ñîòêàë ìåíÿ âî 
÷ðåâå ìàòåðè. Ñìåþ ëè ÿ îòâåðãàòü, íåíàâèäåòü 
èëè áûòü íåäîâîëüíûì òåì, ÷òî ïðèäóìàë è 
ñîòâîðèë Ñàì Áîã?

3. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Èåðåìèÿ 29:11

“Èáî [òîëüêî] ß çíàþ íàìåðåíèÿ 
(ïëàíû), êàêèå èìåþ î âàñ, ãîâîðèò 
Ãîñïîäü, íàìåðåíèÿ (ïëàíû) âî áëàãî, 
à íå íà çëî, ÷òîáû äàòü âàì áóäóùíîñòü è 
íàäåæäó”.

 Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 138:16

"Çàðîäûø ìîé âèäåëè î÷è Òâîè; â Òâîåé 
êíèãå çàïèñàíû âñå äíè, äëÿ ìåíÿ 
íàçíà÷åííûå, êîãäà íè îäíîãî èç íèõ 
åùå íå áûëî".

Áîã ñïëàíèðîâàë è ñîòâîðèë ìåíÿ ñ 
êîíêðåòíîé öåëüþ. Ó Áîãà åñòü  Ï Ë _ Í Û 
íà ìîþ æèçíü,  Ï Ë _ Í Û âî  Á Ë _ _ Î,  à  íå 
âî çëî, ÷òîáû äàòü ìíå  Á Ó _ _ Ù Í _ _ _ Ü   è  
Í À _ _ Æ Ä _.  
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4. Ìåñòî Ïèñàíèÿ: Ïñàëîì 138:1-12, 17-18

"Ãîñïîäè! Òû èñïûòàë ìåíÿ è çíàåøü. Òû 
çíàåøü, êîãäà ÿ ñàæóñü è êîãäà âñòàþ; Òû 
ðàçóìååøü ïîìûøëåíèÿ ìîè èçäàëè. Èäó 
ëè ÿ, îòäûõàþ ëè - Òû îêðóæàåøü ìåíÿ, è 
âñå ïóòè ìîè èçâåñòíû Òåáå. Åùå íåò 
ñëîâà íà ÿçûêå ìîåì, - Òû, Ãîñïîäè, óæå 
çíàåøü åãî ñîâåðøåííî. Ñçàäè è ñïåðåäè 
Òû îáúåìëåøü ìåíÿ, è ïîëàãàåøü íà ìíå 
ðóêó Òâîþ. Äèâíî äëÿ ìåíÿ âåäåíèå [Òâîå], - 
âûñîêî, íå ìîãó ïîñòèãíóòü åãî! Êóäà ïîéäó 
îò Äóõà Òâîåãî, è îò ëèöà Òâîåãî êóäà 
óáåãó? 

Âçîéäó ëè íà íåáî - Òû òàì; ñîéäó ëè â 
ïðåèñïîäíþþ - è òàì Òû. Âîçüìó ëè êðûëüÿ 
çàðè è ïåðåñåëþñü íà êðàé ìîðÿ, - è òàì 
ðóêà Òâîÿ ïîâåäåò ìåíÿ, è óäåðæèò ìåíÿ 
äåñíèöà Òâîÿ. Ñêàæó ëè: `ìîæåò áûòü, òüìà 
ñêðîåò ìåíÿ, è ñâåò âîêðóã ìåíÿ ñäåëàåòñÿ 
íî÷üþ'; íî è òüìà íå çàòìèò îò Òåáÿ, 
è íî÷ü ñâåòëà, êàê äåíü: êàê òüìà, òàê è ñâåò. 
Êàê âîçâûøåííû äëÿ ìåíÿ ïîìûøëåíèÿ 
Òâîè, Áîæå, è êàê âåëèêî ÷èñëî èõ! Ñòàíó 
ëè èñ÷èñëÿòü èõ, íî îíè ìíîãî÷èñëåííåå 
ïåñêà; êîãäà ÿ ïðîáóæäàþñü, ÿ âñå åùå 
ñ Òîáîþ".

Ïðÿìî ñåé÷àñ Ãîñïîäü ëþáèò ìåíÿ, è ÿ 
ëè÷íî Åìó èíòåðåñåí. Îí çàáîòèòñÿ î 
êàæäîé ìåëî÷è â ìîåé æèçíè. 

Îí çíàåò îáî ìíå  Â _ _, 

Îí ïðîêëàäûâàåò ìíå  Ï _ Ò _, 

Åìó èçâåñòíî, ãäå ÿ íàõîæóñü â 
ëþáîå  Ì Ã _ _ Â Å _ _ Å  ìîåé æèçíè, 

Îí çíàåò âñå ìîè ñëîâà åùå  Ä _  òîãî, êàê ÿ èõ 
ñêàæó. 

Îí îáúåìëåò ìåíÿ  Ñ _ À _ È   è  Ñ _ Å Ð _ _ È.  
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ß íèêóäà íå ñêðîþñü îò  Á Î _ _.  

Åãî ðóêà  Ï Î _ Å _ _ Ò  ìåíÿ è  äåñíèöà  Ó _ Å Ð _ È _  
ìåíÿ. 

Äàæå â òåìíîòå ÿ íå  Ñ Ï _ _ × _ _ Ü  îò Áîãà. 

Ãîñïîäü  Ï Î _ Ò _ ß _  Í Î  äóìàåò îáî ìíå. 

Áîã  Â _ _ Ã Ä _  ñî ìíîé. 
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Заключение

 Êàê íàïîëíèòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ ê Áîãó 
è ê ëþäÿì? 

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ëþáèòü Áîãà è ëþäåé, ÿ 
äîëæåí ïðèíèìàòü ñåáÿ òàêèì, êàêîé 
ÿ åñòü, è ëþáèòü ñåáÿ ñèëüíîé, çäðàâîé, 
õðèñòîöåíòðè÷íîé ëþáîâüþ. Ñ äðóãîé 
ñòîðîíû, ÿ íå äîëæåí ãîðäèòüñÿ è äóìàòü 
î ñåáå áîëüøå, ÷åì íàäî. 

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçâèòü ñèëüíóþ, çäðàâóþ, 
õðèñòîöåíòðè÷íóþ ëþáîâü ê ñàìîìó ñåáå è íå 
ñòàòü ãîðäåöîì, ÿ äîëæåí îñîçíàâàòü ñëåäóþùåå:

1. ß ïîëíîñòüþ çàâèøó îò Èèñóñà.

2. Áîã ïðèäóìàë è ñîòâîðèë ìåíÿ.

3. Îí ïðèäóìàë è ñîòâîðèë ìåíÿ ñ îïðåäåëåííîé 
öåëüþ.

4. Áîã ëþáèò ìåíÿ, ÿ ëè÷íî Åìó èíòåðåñåí. 
Åìó èíòåðåñíà êàæäàÿ ìåëî÷ü â ìîåé æèçíè. 
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Ежедневное изучение Библии

Ïîñëå óðîêà 15:

1. Âûáåðèòå ìåòîä (èëè ìåòîäû) äëÿ ëè÷íîãî 
åæåäíåâíîãî èçó÷åíèÿ Áèáëèè, êîòîðûé 
ïðèåìëåì èìåííî äëÿ âàñ (îáðàòèòåñü ê 
ñëåäóþùåé ñòðàíèöå "Ïîìîùü â ëè÷íîì 
èçó÷åíèè Áèáëèè").

2. Ïðîÿâèòå óñåðäèå è äèñöèïëèíó â 
åæåäíåâíîì èçó÷åíèè Áèáëèè.

3. Ïîñòàâüòå îïðåäåëåííûå öåëè â ïðîöåññå 
ëè÷íîãî èçó÷åíèÿ Áèáëèè è äîñòèãàéòå èõ ñ 
òâåðäûì íàìåðåíèåì. 

4. Èñïîëíÿéòå è ïðèìåíÿéòå âñå, ÷åìó ó÷èò 
âàñ Ãîñïîäü ïîñðåäñòâîì ëè÷íîãî åæåäíåâíîãî 
èçó÷åíèÿ Áèáëèè. 
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Помощь в личном изучении Библии

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïîëåçíûõ ìåòîäîâ 
èçó÷åíèÿ Áèáëèè. Êòî-òî ïðåäïî÷èòàåò èçó÷àòü 
Áèáëèþ ñ òåëåñêîïîì äëÿ òîãî, ÷òîáû óâèäåòü 
ãëàâíûå èñòèíû, ñîäåðæàùèåñÿ â êàæäîé 
êíèãå. À êòî-òî âûáèðàåò ìèêðîñêîï äëÿ òîãî, 
÷òîáû îáíàðóæèòü âñå ìåëü÷àéøèå äåòàëè, 
õðàíÿùèåñÿ â ñîêðîâèùíèöå äóõîâíûõ áîãàòñòâ. 
Äàëåå âû ñìîæåòå îçíàêîìèòüñÿ ñ ñåìüþ 
èñïûòàííûìè ìåòîäàìè óãëóáëåííîãî 
ëè÷íîãî èçó÷åíèÿ Áèáëèè. 

1. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî ãëàâàì

2. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî àáçàöàì

3. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî ñòèõàì

4. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî êíèãàì

5. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî ñëîâàì

6. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî òåìàì

7. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî áèîãðàôèÿì

Ïîìíèòå, ÷òî ÈÇÓ÷ÅÍÈÅ Áèáëèè - îäèí èç ïóòåé 
íàñûùåíèÿ æèçíè Áîæüèì Ñëîâîì, ïîçíàíèÿ 
Èèñóñà è ñòèëÿ æèçíè, êîòîðîìó Îí ó÷èë. 

Âåëè÷àéøàÿ ðàäîñòü èçó÷åíèÿ Áèáëèè 
- îòêðûòèå âå÷íûõ èñòèí Ñëîâà Áîæüåãî, 
ïðèêëþ÷åíèÿ, ñâÿçàííûå ñ èñïîëíåíèåì Ñëîâà, è 
áëàãîñëîâåíèÿ, íàïîëíÿþùèå âàøó æèçíü.

 
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Методы изучения Библии

I. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî ãëàâàì

Â Áèáëèè (â Âåòõîì è Íîâîì Çàâåòàõ) 
ñîäåðæèòñÿ 1.189 ãëàâ. Ñðîêîì ÷óòü áîëåå ÷åì 
â òðè ãîäà, ìîæíî èçó÷èòü âñþ Áèáëèè, ÷èòàÿ 
âñåãî îäíó ãëàâó â äåíü. Òàêèì îáðàçîì ëó÷øå 
âñåãî èçó÷àòü Íîâûé Çàâåò. 

À. Âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàéòå ãëàâó, íàéäèòå 
â íåé ãëàâíóþ òåìó (èëè òåìû). Èíîãäà äëÿ 
ýòîãî íåîáõîäèìî ïðî÷èòàòü ïðåäûäóùóþ 
è ïîñëåäóþùóþ ãëàâû. 

Á. Îçàãëàâüòå ãëàâó, èñõîäÿ èç îñíîâíîé 
òåìû. 

Â. Ïåðå÷èòàéòå ãëàâó è ñîñòàâüòå 
ïðîñòîé ïëàí. 

Ã. Îòâåòüòå íà ñëåäóþùèå âîïðîñû (ïðè 
èçó÷åíèè ëþáîé ãëàâû):

1. ×òî ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé òåìîé (òåìàìè) 
ýòîé ãëàâû?

2. Êòî ãëàâíûé äåéñòâóþùèé ãåðîé (ãåðîè)? 
Êòî ãîâîðèò? Î êîì ãîâîðÿò?

3. Êàêîé ñòèõ ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì?

4. ×åìó ýòà ãëàâà ó÷èò îá Èèñóñå Õðèñòå?

5. Íóæíî ëè ìíå èñïîâåäîâàòü êàêîé-òî 
ãðåõ, óïîìÿíóòûé â ýòîé ãëàâå?

6. Åñòü ëè â ýòîé ãëàâå çàïîâåäü, êîòîðóþ 
ìíå íóæíî èñïîëíÿòü?

7. Åñòü ëè â ýòîé ãëàâå îáåòîâàíèå, 
êîòîðîå ÿ ìîãó ïðîâîçãëàøàòü?

 
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8. Åñòü ëè â ýòîé ãëàâå êàêîå-òî ïîâåëåíèå, 
êîòîðîìó íóæíî ñëåäîâàòü?

9. Åñòü ëè â ýòîé ãëàâå ìîëèòâà, êîòîðîé 
íóæíî ïîìîëèòüñÿ? 

Ä. Ïåðå÷èñëèòå è äàéòå îïðåäåëåíèå 
êëþ÷åâûì ñëîâàì äàííîé ãëàâû.

Å. Ïîñêîëüêó äëÿ íàõîæäåíèÿ èñòèííîãî 
ñìûñëà îòðûâêà, åãî íóæíî ñðàâíèâàòü ñ 
äðóãèìè îòðûâêàìè Ïèñàíèÿ, íàéäèòå 
è ïðî÷èòàéòå áèáëåéñêèå îòðûâêè, 
êàñàþùèåñÿ òîé æå òåìû.

Æ. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå îòêðûë 
âàì Ãîñïîäü â ýòîé ãëàâå, è êîòîðûå âû 
äîëæíû áóäåòå ïðèìåíèòü â ñâîåé æèçíè. 

Ç. Ïîäóìàéòå - ñåðüåçíî çàäóìàéòåñü íàä 
èñòèíîé. ×òî ãîâîðèò âàì Áîã? 

È. Ïðåäñòàâüòå - íàðèñóéòå ìåíòàëüíóþ 
êàðòèíêó ýòèõ èñòèí. Ïîñìîòðèòå íà ñåáÿ 
íà ýòîé êàðòèíå è âîîáðàçèòå ñâîþ 
ðåàêöèþ. 

Ê. Ïîìîëèòåñü - ïîãîâîðèòå ñ Áîãîì î 
ïðèìåíåíèè ýòèõ èñòèí. Ïîìîëèòåñü Áîãó 
ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, 
Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ.

 
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Изучение Библии по главам

(Ôîðìà äëÿ ñòðàíèö 194-195)

À. Êíèãà è ãëàâà:

______________________________________________
______________________________________________

ß âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàë äàííóþ ãëàâó 
(òàêæå ïðåäûäóùóþ è ïîñëåäóþùóþ). 

Äà __ Íåò __

Á.  Çàãëàâèå ãëàâû:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Â. Ïëàí ãëàâû:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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Ã. Ìîè îòêðûòèÿ â äàííîé ãëàâå:

1. Ãëàâíàÿ òåìà:

___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

2. Äåéñòâóþùèå ãåðîè:

___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

3. Êëþ÷åâîé ñòèõ (çàïèøèòå):

___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
_______________________________________ ____
___________________________________________
___________________________________________

4. Ó÷åíèå î Ãîñïîäå Èèñóñå Õðèñòå:

___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
____________________________________________

5. Ãðåõ, êîòîðûé ÿ äîëæåí èñïîâåäîâàòü è 
îñòàâèòü:

___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

 
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6. Çàïîâåäü, êîòîðóþ ìíå íóæíî èñïîëíÿòü:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

7. Îáåòîâàíèå, êîòîðîå ìíå íóæíî ïîëó÷èòü:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

8. Ïîâåëåíèå, êîòîðîìó ìíå íóæíî ñëåäîâàòü:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

9. Ìîëèòâà, êîòîðîé ÿ äîëæåí ïîìîëèòüñÿ:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Ä. Ïåðå÷èñëèòå è îïðåäåëèòå êëþ÷åâûå 
ñëîâà äàííîé ãëàâû:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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Æ. Íàéäèòå, ïðî÷èòàéòå è çàïèøèòå 
ìåñòà Ïèñàíèÿ, â êîòîðûõ îáñóæäàåòñÿ òà 
æå òåìà. 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Ç., È., Ê. è Ë. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå 
îòêðûë âàì Ãîñïîäü ÷åðåç èçó÷åíèå ýòîé 
ãëàâû, è êîòîðûå âû äîëæíû ïðèìåíèòü 
â æèçíè. Ïîäóìàéòå íàä íèìè, 
ïðåäñòàâüòå èõ, ïîìîëèòåñü î íèõ 
ìîëèòâîé  Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, 
Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ. 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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II. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî àáçàöàì

Àáçàö - åäèíèöà ïèñüìåííîãî âûðàæåíèÿ ìûñëè, 
îáû÷íî ñîäåðæàùàÿ â ñåáå íåñêîëüêî ïðåäëîæåíèé. 
Èçìåíÿÿ òåìó èëè íàïðàâëåíèå ñîäåðæàíèÿ, àâòîð 
íà÷èíàåò íîâûé àáçàö (íåêîòîðûå íîâûå ïåðåâîäû 
Áèáëèè ïå÷àòàþò òåêñò, óæå ðàçáèâ åãî íà àáçàöû). 
Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî àáçàöàì åùå íàçûâàþò 
àíàëèòè÷åñêèì ìåòîäîì èçó÷åíèÿ Áèáëèè.

À. Âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàéòå îòðûâîê, 
îïðåäåëèòå òåìó èëè ãëàâíóþ ìûñëü.

Á. Ïåðåïèøèòå àáçàö ñâîèìè ñëîâàìè äëÿ 
òîãî, ÷òîáû íàéòè âçàèìîñâÿçü âàæíûõ ñëîâ è 
ïðåäëîæåíèé.

Â. Ïåðå÷èòàéòå àáçàö åùå ðàç è ñîñòàâüòå ïëàí 
îòðûâêà. 

Ã. Ñ ïîìîùüþ ñèìôîíèè íàéäèòå êëþ÷åâûå 
ñëîâà äàííîãî àáçàöà â äðóãèõ îòðûâêàõ Áèáëèè.

Ä. Ñðàâíèòå äàííûé àáçàö ñ äðóãèìè áèáëåéñêèìè 
îòðûâêàìè, ÷òîáû óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî âû 
ïðàâèëüíî ïîíÿëè êëþ÷åâóþ ìûñëü îòðûâêà.

Å. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå îòêðûë âàì 
Ãîñïîäü â ýòîé ãëàâå,  è êîòîðûå âû äîëæíû 
áóäåòå ïðèìåíèòü â ñâîåé æèçíè. 

Æ. Ïîäóìàéòå - ñåðüåçíî çàäóìàéòåñü íàä 
èñòèíîé. ×òî ãîâîðèò âàì Áîã? 

Ç. Ïðåäñòàâüòå - íàðèñóéòå  ìåíòàëüíóþ 
êàðòèíêó ýòèõ èñòèí. Ïîñìîòðèòå íà 
ñåáÿ íà ýòîé êàðòèíå è âîîáðàçèòå ñâîþ 
ðåàêöèþ. 

È. Ïîìîëèòåñü - ïîãîâîðèòå ñ Áîãîì 
î ïðèìåíåíèè ýòèõ èñòèí. Ïîìîëèòåñü 
Áîãó ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, 
Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ. 

 
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Изучение Библии по абзацам
(Ôîðìà äëÿ ñòðàíèöû 200)

Äàííûé ìåòîä èçó÷åíèÿ Áèáëèè ëó÷øå âñåãî 
èñïîëüçîâàòü, ïðèáåãàÿ ê íîâûì ïåðåâîäàì 
Áèáëèè, â êîòîðûõ òåêñò óæå ðàçáèò íà àáçàöû. 

Êíèãà è ãëàâà (û), îòêóäà âçÿò èçó÷àåìûé îòðûâîê:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

À. ß âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàë îòðûâîê è íàøåë â 
íåì ñëåäóþùóþ ãëàâíóþ ìûñëü:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Á. ß ïåðåïèñàë àáçàö ñâîèìè ñëîâàìè (íàéäÿ â 
íåì âçàèìîñâÿçü ãëàâíûõ ñëîâ è ïðåäëîæåíèé) 
ñëåäóþùèì îáðàçîì:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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Â. Ïëàí îòðûâêà:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Ã. Ñ ïîìîùüþ ñèìôîíèè ÿ íàøåë 
íèæåïåðå÷èñëåííûå áèáëåéñêèå îòðûâêè, â 
êîòîðûõ ñîäåðæàòñÿ òàêèå æå êëþ÷åâûå ñëîâà, 
êàê è â ìîåì: 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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Ä. ß ñðàâíèë ñâîé îòðûâîê ñ  íèæåïåðå÷èñëåííûìè 
îòðûâêàìè ñ òàêîé æå ãëàâíîé òåìîé, êàê è â 
ìîåì àáçàöå: 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Å., Æ., Ç. è È. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå 
îòêðûë âàì Ãîñïîäü ÷åðåç èçó÷åíèå ýòîé ãëàâû, 
è êîòîðûå âû äîëæíû ïðèìåíèòü â æèçíè. 
Ïîäóìàéòå íàä íèìè, ïðåäñòàâüòå èõ, 
ïîìîëèòåñü î íèõ ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, 
Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ.

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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III. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî ñòèõàì

Ïðè èçó÷åíèè èñòîðè÷åñêèõ îòðûâêîâ Ïèñàíèÿ 
(ìíîæåñòâî îòðûâêîâ Âåòõîãî Çàâåòà, Åâàíãåëèÿ), 
ìîæíî îáíàðóæèòü, ÷òî êàæäûé ñòèõ îáëàäàåò 
îäíèì ïðîñòûì çíà÷åíèåì. Ìíîæåñòâî ñòèõîâ è 
Âåòõîãî, è Íîâîãî Çàâåòîâ áîãàòû áèáëåéñêèìè 
èñòèíàìè, ïîýòîìó îíè òðåáóþò áîëåå äåòàëüíîãî 
èçó÷åíèÿ.

À. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ èçó÷åíèÿ 
áèáëåéñêèõ ñòèõîâ:

1. Ïåðå÷èñëèòå âñå ãëàãîëû  è/èëè 
ñóùåñòâèòåëüíûå â äàííîì ñòèõå.

2. Ïåðå÷èñëèòå âñå äåéñòâóþùèå ëèöà, 
óïîìÿíóòûå â äàííîì ñòèõå.

3. Ïåðå÷èñëèòå ïîðàçèâøèå âàñ ìûñëè, 
ñîäåðæàùèåñÿ â äàííîì ñòèõå.

4. Ñðàâíèòå ðàçëè÷íûå ìûñëè (èñòèíû), 
îòêðûòèå â äàííîì ñòèõå.

Á. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå îòêðûë âàì 
Ãîñïîäü â ýòîé ãëàâå,  è êîòîðûå âû äîëæíû 
áóäåòå ïðèìåíèòü â ñâîåé æèçíè. 

Â. Ïîäóìàéòå - ñåðüåçíî çàäóìàéòåñü íàä 
èñòèíîé. ×òî ãîâîðèò âàì Áîã? 

Ã. Ïðåäñòàâüòå - íàðèñóéòå  ìåíòàëüíóþ 
êàðòèíêó ýòèõ èñòèí. Ïîñìîòðèòå íà 
ñåáÿ íà ýòîé êàðòèíå è âîîáðàçèòå ñâîþ 
ðåàêöèþ. 

Ä. Ïîìîëèòåñü - ïîãîâîðèòå ñ Áîãîì î 
ïðèìåíåíèè ýòèõ èñòèí. Ïîìîëèòåñü Áîãó 
ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, 
Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ.

 
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Изучение Библии по стихам
(Ôîðìà äëÿ ñòðàíèöû 204)

Ìåñòîíàõîæäåíèå èçó÷àåìîãî ñòèõà: _________
________________________________________________

ß âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàë äàííûé, à òàêæå 
ïðåäûäóùèå è ïîñëåäóþùèå ñòèõè. Äà __  Íåò __

À. Â äàííîì ñòèõå ÿ îáíàðóæèë ñëåäóþùåå:

1. Ãëàãîëû:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Ñóùåñòâèòåëüíûå:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

2. Äåéñòâóþùèå ëèöà:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

3. Ïîðàçèâøèå ìåíÿ ìûñëè:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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4. Ñðàâíåíèå ìûñëåé (èñòèí) äàííîãî ñòèõà:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Á., Â., Ã., è Ä. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå îòêðûë 
âàì Ãîñïîäü ÷åðåç èçó÷åíèå ýòîé ãëàâû, è 
êîòîðûå âû äîëæíû ïðèìåíèòü â æèçíè. 
Ïîäóìàéòå íàä íèìè, ïðåäñòàâüòå èõ, 
ïîìîëèòåñü î íèõ ìîëèòâîé  Ïîêëîíåíèÿ, 
Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ.  

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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IV. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî êíèãàì

Ïîñëå òîãî, êàê âû ïðîáîâàëè èçó÷àòü Áèáëèþ ïî 
ãëàâàì, àáçàöàì è ñòèõàì, âû óæå ãîòîâû èçó÷àòü 
Ïèñàíèå ïî êíèãàì. 

À. Ïðî÷èòàéòå âñþ êíèãó ïîëíîñòüþ äëÿ òîãî, 
÷òîáû îïðåäåëèòü åå îáùèé òîí è ñîäåðæàíèå. 

Á. Ïåðå÷èòàéòå êíèãó íåñêîëüêî ðàç, êàæäûé 
ðàç çàäàâàÿ ñåáå îäèí ãëàâíûé âîïðîñ. 
Çàïèøèòå ñâîé îòâåò. Ïåðåä âàìè íåñêîëüêî 
ïðèìåðîâ âàæíûõ âîïðîñîâ:

Ïåðâîå ïðî÷òåíèå:

×òî ãîâîðèò ìíå êíèãà îá åå àâòîðå è îá 
îáñòîÿòåëüñòâàõ, ïðè êîòîðûõ îíà áûëà 
íàïèñàíà?

Âòîðîå ïðî÷òåíèå:

×òî ãîâîðèò ìíå êíèãà î ëþäÿõ, äëÿ êîòîðûõ 
îíà áûëà íàïèñàíà (îá èõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, 
íóæäàõ, ïðîáëåìàõ)? Ýòè âîïðîñû îñîáåííî 
âàæíû ïðè ÷òåíèè ïîñëàíèé Àïîñòîëà Ïàâëà.

Òðåòüå ïðî÷òåíèå: 

1. ×òî ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé òåìîé êíèãè?

2. Êàêîé ñòèõ ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì?

×åòâåðòîå ïðî÷òåíèå:

1. Ïîìíÿ ãëàâíóþ òåìó, ïðîñëåäèòå çà åå 
ðàçâèòèåì è îïðåäåëåíèåì â êíèãå. 

2. Ïîñòàðàéòåñü íàéòè ïðèìåíåíèå äàííîé 
òåìû â êíèãå. 

Ïÿòîå ïðî÷òåíèå:

1. Íà êàêèå îòðûâêè ìîæíî ðàçäåëèòü êíèãó?

 
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2. Ìîæíî ëè ñîñòàâèòü ëîãè÷åñêèé ëèáî 
õðîíîëîãè÷åñêèé ïëàí êíèãè?

3. Ðàçäåëèòå òåêñò íà àáçàöû.

4. Îçàãëàâüòå êàæäûé àáçàö.

Øåñòîå ïðî÷òåíèå:

1. Ïîñòàðàéòåñü íàéòè íîâûå ôàêòû èëè 
èíôîðìàöèþ.

2. Ê øåñòîìó ïðî÷òåíèþ âû äîëæíû 
áûëè çàìåòèòü îïðåäåëåííûå ñëîâà 
èëè ôðàçû. Ñêîëüêî ðàç è ïðè êàêèõ 
îáñòîÿòåëüñòâàõ îíè ïîâòîðÿþòñÿ?

Â. Ñîñòàâüòå ïëàí êíèãè.

Ïåðå÷èñëèòå ëþáûå ïðîáëåìû, âîïðîñû, 
ñëîâà èëè ìûñëè, êîòîðûå òðåáóþò äàëüíåéøåãî 
èçó÷åíèÿ â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè áèáëåéñêèìè 
îòðûâêàìè. 

Ã. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå îòêðûë âàì 
Ãîñïîäü â ýòîé êíèãå,  è êîòîðûå âû äîëæíû 
áóäåòå ïðèìåíèòü â ñâîåé æèçíè. 

Ä. Ïîäóìàéòå - ñåðüåçíî çàäóìàéòåñü íàä 
èñòèíîé. ×òî ãîâîðèò âàì Áîã? 

Å. Ïðåäñòàâüòå - íàðèñóéòå  ìåíòàëüíóþ 
êàðòèíêó ýòèõ èñòèí. Ïîñìîòðèòå íà 
ñåáÿ íà ýòîé êàðòèíå è âîîáðàçèòå ñâîþ 
ðåàêöèþ. 

Æ. Ïîìîëèòåñü - ïîãîâîðèòå ñ Áîãîì 
î ïðèìåíåíèè ýòèõ èñòèí. Ïîìîëèòåñü 
Áîãó ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, 
Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ.

 
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Изучение Библии по книгам
(Ôîðìà äëÿ ñòðàíèö 207-208)

Êíèãà Áèáëèè _________________________________

À. ß ïîëíîñòüþ ïðî÷èòàë äàííóþ êíèãó: 

Äà ___ Íåò ___

Á. Äëÿ òîãî, ÷òîáû íàéòè îòâåòû íà ïðåäëîæåííûå 
âîïðîñû, ÿ ïðî÷èòàë êíèãó íå ìåíåå øåñòè ðàç: 

Äà ___ Íåò ___

Ïåðâîå ïðî÷òåíèå:

×òî ãîâîðèò ìíå êíèãà îá åå àâòîðå è îá 
îáñòîÿòåëüñòâàõ, ïðè êîòîðûõ îíà áûëà 
íàïèñàíà?

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Âòîðîå ïðî÷òåíèå:

×òî ãîâîðèò ìíå êíèãà î ëþäÿõ, äëÿ êîòîðûõ 
îíà áûëà íàïèñàíà? 

1. Èõ îáñòîÿòåëüñòâà:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

2. Èõ íóæäû:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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3. Èõ ïðîáëåìû:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Òðåòüå ïðî÷òåíèå: 

1. ×òî ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé òåìîé êíèãè?

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

2. Êàêîé ñòèõ ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì? ___________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

×åòâåðòîå ïðî÷òåíèå:

1. Êàê ðàñêðûâàåòñÿ (ðàçâèâàåòñÿ) ãëàâíàÿ òåìà?

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 



211 обсудить в уроке 15

Çàìåòêè

И 
З 
У 
Ч 
Е 
Н 
И 
Е

2. Îáúÿñíèòå ïðîáëåìû (åñëè òàêîâûå åñòü), 
ñâÿçàííûå ñ ãëàâíîé òåìîé êíèãè:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Êàêîå ïðèìåíåíèå ãëàâíîé òåìû âû íàõîäèòå â 
êíèãå?

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Ïÿòîå ïðî÷òåíèå:

1. Íàçîâèòå ãëàâíûå îòðûâêè, íà êîòîðûå ìîæíî 
ðàçäåëèòü êíèãó: 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

2. Ìîæíî ëè ñîñòàâèòü ëîãè÷åñêèé ëèáî 
õðîíîëîãè÷åñêèé ïëàí êíèãè? 

Äà ___ Íåò ___

 
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3. Åñëè áû äåëèëè òåêñò íà àáçàöû, êàê áû âû ýòî 
ñäåëàëè?

Àáçàö 1 ãëàâà ___   ñòèõ ___   äî   ãëàâà ___   ñòèõ ___   

Àáçàö 2 ãëàâà ___   ñòèõ ___   äî   ãëàâà ___   ñòèõ ___

Àáçàö 3 ãëàâà ___   ñòèõ ___   äî   ãëàâà ___   ñòèõ ___

Àáçàö 4 ãëàâà ___   ñòèõ ___   äî   ãëàâà ___   ñòèõ ___

Àáçàö 5 ãëàâà ___   ñòèõ ___   äî   ãëàâà ___   ñòèõ ___

Àáçàö 6 ãëàâà ___   ñòèõ ___   äî   ãëàâà ___   ñòèõ ___

Àáçàö 7 ãëàâà ___   ñòèõ ___   äî   ãëàâà ___   ñòèõ ___

Àáçàö 8 ãëàâà ___   ñòèõ ___   äî   ãëàâà ___   ñòèõ ___

Àáçàö 9 ãëàâà ___   ñòèõ ___   äî   ãëàâà ___   ñòèõ ___

Àáçàö 10 ãëàâà ___   ñòèõ ___   äî   ãëàâà ___   ñòèõ ___

Àáçàö 11 ãëàâà ___   ñòèõ ___   äî   ãëàâà ___   ñòèõ ___

Àáçàö 12 ãëàâà ___   ñòèõ ___   äî   ãëàâà ___   ñòèõ ___

4. Îçàãëàâüòå êàæäûé àáçàö.

Àáçàö 1 _____________________________________

______________________________________________

Àáçàö 2  _____________________________________

______________________________________________

Àáçàö 3 _____________________________________

______________________________________________

Àáçàö 4 _____________________________________

______________________________________________

Àáçàö 5 _____________________________________

______________________________________________

 
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Àáçàö 6 _____________________________________

______________________________________________

Àáçàö 7 ______________________________________

______________________________________________

Àáçàö 8 _____________________________________

______________________________________________

Àáçàö 9 _____________________________________

______________________________________________

Àáçàö 10_____________________________________

______________________________________________

Àáçàö 11_____________________________________

______________________________________________

Àáçàö 12_____________________________________

______________________________________________

Øåñòîå ïðî÷òåíèå:

1. Êàêèå ôàêòû (äðóãàÿ èíôîðìàöèÿ) ïîêàçàëèñü 
âàì âàæíûìè?

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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2. Êàêèå ñëîâà íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â 
äàííîé êíèãå?

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

________________________________  _____ ðàç (à)

 
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Â. Ñîñòàâüòå ïëàí êíèãè 

Ñïðàâà îò ëèíèè, íàïðîòèâ ïóíêòîâ ïëàíà, 
ïåðå÷èñëèòå ëþáûå ïðîáëåìû, âîïðîñû, ñëîâà 
è èäåè, òðåáóþùèå äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ â 
ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè îòðûâêàìè Áèáëèè.

Íèæå íàïèøèòå 
ñâîé

Ïëàí êíèãè

Ïðîáëåìû,
âîïðîñû,
ñëîâà èëè
ìûñëè, òðåáóþùèå 
äàëüíåéøåãî 
èçó÷åíèÿ

 
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Ã., Ä., Å. è Æ. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå 
îòêðûë âàì Ãîñïîäü ÷åðåç èçó÷åíèå ýòîé ãëàâû, 
è êîòîðûå âû äîëæíû ïðèìåíèòü â æèçíè. 
Ïîäóìàéòå íàä íèìè, ïðåäñòàâüòå èõ, 
ïîìîëèòåñü î íèõ ìîëèòâîé  Ïîêëîíåíèÿ, 
Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ. 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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V. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî ñëîâàì

Ñóùåñòâóåò äâà ñïîñîáà èçó÷åíèÿ ñëîâ èëè òåì â 
Áèáëèè.

À. Èçó÷åíèå ñëîâ â êíèãàõ Áèáëèè

Ïðî÷èòàéòå êíèãó Áèáëèè è ïîñ÷èòàéòå, 
ñêîëüêî ðàç âñòðå÷àåòñÿ òî èëè èíîå ñëîâî. 
Îïðåäåëèòå, äàåò ëè íàèáîëåå ÷àñòî 
ïîâòîðÿþùååñÿ ñëîâî îòðàæåíèå ãëàâíîé òåìû 
äàííîé êíèãè.   

Á. Îáùåå èçó÷åíèå ñëîâ

Ñ ïîìîùüþ ñèìôîíèè ïðîñëåäèòå ÷àñòîòó 
óïîòðåáëåíèå òîãî èëè èíîãî ñëîâà â Âåòõîì 
è Íîâîì Çàâåòàõ. Òàêèì îáðàçîì, âû ñìîæåòå 
ëó÷øå îçíàêîìèòüñÿ ñ íàèáîëåå âàæíûìè 
äîêòðèíàìè è ïðèíöèïàìè Áèáëèè. 

Â. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå îòêðûë âàì 
Ãîñïîäü â ýòîé ãëàâå,  è êîòîðûå âû äîëæíû 
áóäåòå ïðèìåíèòü â ñâîåé æèçíè. 

Ã. Ïîäóìàéòå - ñåðüåçíî çàäóìàéòåñü íàä 
èñòèíîé. ×òî ãîâîðèò âàì Áîã? 

Ä. Ïðåäñòàâüòå - íàðèñóéòå  ìåíòàëüíóþ 
êàðòèíêó ýòèõ èñòèí. Ïîñìîòðèòå íà ñåáÿ íà 
ýòîé êàðòèíå è âîîáðàçèòå ñâîþ ðåàêöèþ. 

Å. Ïîìîëèòåñü - ïîãîâîðèòå ñ Áîãîì î 
ïðèìåíåíèè ýòèõ èñòèí. Ïîìîëèòåñü Áîãó 
ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, 
Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ.

 
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Изучение Библии по словам
(Ôîðìà äëÿ ñòðàíèöû 217)

Ñëîâî _________________________________________

À. Èçó÷åíèå ñëîâà â êíèãàõ Áèáëèè:

1. Â ïîèñêàõ èçó÷àåìîãî ñëîâà, ÿ ðåøèë 
ïðî÷èòàòü ñëåäóþùóþ êíèãó Áèáëèè ____
___________________________________________.  

Äà ___ Íåò ___

2. Â ýòîé êíèãå èçó÷àåìîå ñëîâî óïîòðåáëÿåòñÿ 
______ ðàç. 

Ïðèâåäèòå ññûëêè ìåñò Ïèñàíèÿ, â êîòîðûõ 
óïîòðåáëÿåòñÿ èçó÷àåìîå ñëîâî. 

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

ß ïðî÷èòàë è ïîðàçìûñëèë íàä âñåìè ýòèìè 
ñòèõàìè. 

Äà ___ Íåò ___

3.  Ïåðå÷èñëèòå ñëîâà (ïîìèìî èçó÷àåìîãî), 
íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ â äàííîé 
êíèãå Áèáëèè.

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

 
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4. Îïðåäåëèòå, îòðàæàþò ëè ýòè ñëîâà 
ãëàâíóþ òåìó äàííîé êíèãè. 

Êàêîå èç íèõ? ___________________________

Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ îñíîâíàÿ ìûñëü äàííîé 
êíèãè Áèáëèè?

__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

Á. Îáùåå èçó÷åíèå ñëîâ:

1. Ñ ïîìîùüþ ñèìôîíèè ÿ ïðîñëåäèë ÷àñòîòó 
óïîòðåáëåíèå äàííîãî ñëîâà â Âåòõîì  Çàâåòå. 

Äà ___ Íåò ___

2. Ñ ïîìîùüþ ñèìôîíèè ÿ ïðîñëåäèë ÷àñòîòó 
óïîòðåáëåíèÿ äàííîãî ñëîâà â Íîâîì  Çàâåòå. 

Äà ___ Íåò ___

3. Â Âåòõîì Çàâåòå ñëîâî èñïîëüçîâàëîñü _______ 
ðàç.

4. Â Íîâîì Çàâåòå ñëîâî èñïîëüçîâàëîñü _______ 
ðàç. 

 
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5.  Ïåðå÷èñëèòå ìåñòà Ïèñàíèÿ, â êîòîðûõ âû 
âñòðåòèëè èçó÷àåìîå ñëîâî:

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

_____________  ______________  _____________

6.  ß ïðî÷èòàë è ïîðàçìûñëèë íàä âñåìè ýòèìè 
ñòèõàìè. 

Äà ___ Íåò ___

 
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Â., Ã., Ä. è Å. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå 
îòêðûë âàì Ãîñïîäü ÷åðåç èçó÷åíèå ýòîé ãëàâû, 
è êîòîðûå âû äîëæíû ïðèìåíèòü â æèçíè. 
Ïîäóìàéòå íàä íèìè, ïðåäñòàâüòå èõ, 
ïîìîëèòåñü î íèõ ìîëèòâîé  Ïîêëîíåíèÿ, 
Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ. 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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VI. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî òåìàì

Ìåòîä èçó÷åíèÿ Áèáëèè ïî òåìàì î÷åíü ïîõîæ íà 
ìåòîä èçó÷åíèÿ Áèáëèè ïî ñëîâàì. Â äàííîì ñëó÷àå 
ìîæíî èçó÷àòü ìîëèòâû, îáåòîâàíèÿ, ïðîïîâåäè, 
ïåñíè, âñòðå÷àþùèåñÿ â Áèáëèè. 

Ñ ïîìîùüþ äàííîãî ìåòîäà ìîæíî èçó÷àòü 
áèáëåéñêóþ ãåîãðàôèþ, ÷èòàÿ î ðåêàõ, ãîðàõ, 
ìîðÿõ, î êîòîðûõ óïîìèíàåòñÿ â Áèáëèè. Íàïðèìåð, 
"Æèçíåííûå ïåðåæèâàíèÿ Àâðààìà íà âåðøèíå 
ãîðû" ìîæåò ñòàòü çàõâàòûâàþùåé òåìîé èçó÷åíèÿ. 
Âîò åùå ïðåäëîæåíèå: ïðî÷èòàòü âñå Åâàíãåëèÿ è 
ïîñëàíèÿ â ïîèñêàõ çàïîâåäåé, êîòîðûå îñòàâèë 
íàì Ãîñïîäü Èèñóñ Õðèñòîñ. Ñïèñîê òåì Áèáëèè 
íåîãðàíè÷åí.

Âîò òîëüêî íåñêîëüêî ïðåäëîæåíèé äëÿ äàííîãî 
èçó÷åíèÿ:
À. Çàïèøèòå îïðåäåëåíèå è îïèñàíèå âàøåé òåìû.
Á. Ñ ïîìîùüþ ñèìôîíèè ïåðå÷èñëèòå ìåñòà 

Ïèñàíèÿ, â êîòîðûõ âñòðå÷àåòñÿ äàííàÿ òåìà.
Â. Âîçëå êàæäîé ññûëêè çàïèøèòå êëþ÷åâóþ ôðàçó, 

êîòîðàÿ ïîìîæåò âàì áåç çàòðóäíåíèÿ âñïîìíèòü 
äàííûé ñòèõ.

Ã. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ëó÷øå ïîíÿòü èñòèíó, 
îòêðûâàþùóþñÿ â îòðûâêå, èçó÷èòå, 
ñôîðìèðóéòå è çàïèøèòå ðàçëè÷íûå ìûñëè, 
êàñàþùèåñÿ âàøåé òåìû.

Ä.  Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå îòêðûë âàì 
Ãîñïîäü â ýòîé ãëàâå,  è êîòîðûå âû äîëæíû áóäåòå 
ïðèìåíèòü â ñâîåé æèçíè. 

Å. Ïîäóìàéòå - ñåðüåçíî çàäóìàéòåñü íàä 
èñòèíîé. ×òî ãîâîðèò âàì Áîã? 

Æ. Ïðåäñòàâüòå - íàðèñóéòå  ìåíòàëüíóþ 
êàðòèíêó ýòèõ èñòèí. Ïîñìîòðèòå íà ñåáÿ íà 
ýòîé êàðòèíå è âîîáðàçèòå ñâîþ ðåàêöèþ. 

Ç. Ïîìîëèòåñü - ïîãîâîðèòå ñ Áîãîì î ïðèìåíåíèè 
ýòèõ èñòèí. Ïîìîëèòåñü Áîãó ìîëèòâîé 
Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è 
Ïðîøåíèÿ.

 



223 обсудить в уроке 15

Çàìåòêè

И 
З 
У 
Ч 
Е 
Н 
И 
Е

Изучение Библии по темам
(Ôîðìà äëÿ ñòðàíèöû 222)

Òåìà: __________________________________________
______________________________________________

À. Çàïèøèòå îïðåäåëåíèå è îïèñàíèå âàøåé 
òåìû.

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Á. & Â. Ñ ïîìîùüþ ñèìôîíèè ïåðå÷èñëèòå ìåñòà 
Ïèñàíèÿ, â êîòîðûõ âñòðå÷àåòñÿ äàííàÿ òåìà. 
Âîçëå êàæäîé ññûëêè çàïèøèòå êëþ÷åâóþ 
ôðàçó, êîòîðàÿ ïîìîæåò âàì áåç çàòðóäíåíèÿ 
âñïîìíèòü äàííûé ñòèõ.

Ññûëêà  Êëþ÷åâàÿ ôðàçà

____________   _______________________________

____________   _______________________________

____________   _______________________________

____________   _______________________________

____________   _______________________________

____________   _______________________________

____________   _______________________________

____________   _______________________________

____________   _______________________________

____________   _______________________________

 
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Ã. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ëó÷øå ïîíÿòü èñòèíó, 
îòêðûâàþùóþñÿ â îòðûâêå, èçó÷èòå, 
ñôîðìèðóéòå è çàïèøèòå ðàçëè÷íûå 
ìûñëè, êàñàþùèåñÿ âàøåé òåìû.

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Ä., Å., Æ. & Ç. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå 
îòêðûë âàì Ãîñïîäü ÷åðåç èçó÷åíèå ýòîé ãëàâû, 
è êîòîðûå âû äîëæíû ïðèìåíèòü â æèçíè. 
Ïîäóìàéòå íàä íèìè, ïðåäñòàâüòå èõ, 
ïîìîëèòåñü î íèõ ìîëèòâîé  Ïîêëîíåíèÿ, 
Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ. 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

 
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VII. Èçó÷åíèå Áèáëèè ïî áèîãðàôèÿì

Â Áèáëèè Áîã îòêðûâàåò Ñåáÿ ëþäÿì è îòêðûâàåòñÿ 
÷åðåç ëþäåé. È Âåòõèé, è Íîâûé Çàâåòû ïîëíû 
æèçíåîïèñàíèé. Âîò òîëüêî íåêîòîðûå èç íèõ:
Æèçíü Íîÿ Áûòèå 5:32-10:32
Æèçíü Àâðààìà Áûòèå 12-25
Æèçíü Èîñèôà Áûòèå 37-50
Æèçíü Äåâîðû Ñóäåé 4, 5
Âîò íåñêîëüêî ïðåäëîæåíèé ïî ïîâîäó èçó÷åíèÿ 
Áèáëèè ïî áèîãðàôèÿì:
À. Ïðî÷èòàéòå êíèãó èëè îòðûâîê, â êîòîðûõ 

óäåëÿåòñÿ ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå æèçíè òîãî 
èëè èíîãî ãåðîÿ. Íàïðèìåð, îá Àâðààìå ìîæíî 
ïðî÷èòàòü â Áûòèå 12-25, íå çàáûâ î ññûëêàõ íà 
åãî æèçíü â Åâðåÿì 11 è Ðèìëÿíàì 4. 

Á. Ïðîñëåäèòå çà ðàçâèòèåì æèçíè ãåðîÿ ñ 
ïîìîùüþ ñèìôîíèè.

Â. Çàìåòüòå:
1. Êîñâåííûå óêàçàíèÿ íà æèçíü òîãî èëè èíîãî 

ãåðîÿ â äðóãèõ ìåñòàõ Ïèñàíèÿ.
2. Ðàçëè÷íóþ èíôîðìàöèþ î æèçíè áèáëåéñêîãî 

ãåðîÿ: âàæíûå æèçíåííûå ñîáûòèÿ, ÷åðòû 
õàðàêòåðà, ïîáåäû è ïîðàæåíèÿ, äðóãèå 
ïåðåæèâàíèÿ.

Ã. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå îòêðûë âàì 
Ãîñïîäü â ýòîé ãëàâå,  è êîòîðûå âû äîëæíû 
áóäåòå ïðèìåíèòü â ñâîåé æèçíè. 

Ä. Ïîäóìàéòå - ñåðüåçíî çàäóìàéòåñü íàä 
èñòèíîé. ×òî ãîâîðèò âàì Áîã? 

Å. Ïðåäñòàâüòå - íàðèñóéòå  ìåíòàëüíóþ êàðòèíêó 
ýòèõ èñòèí. Ïîñìîòðèòå íà ñåáÿ íà ýòîé êàðòèíå 
è âîîáðàçèòå ñâîþ ðåàêöèþ. 

Æ. Ïîìîëèòåñü - ïîãîâîðèòå ñ Áîãîì 
î ïðèìåíåíèè ýòèõ èñòèí. Ïîìîëèòåñü 
Áîãó ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, 
Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ.
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Изучение Библии по биографии
(Ôîðìà äëÿ ñòðàíèöû 225)

Èìÿ ãåðîÿ: ____________________________________
________________________________________________

À. & Á. Ñ ïîìîùüþ ñèìôîíèè íàéäèòå è 
ïðî÷èòàéòå êíèãè  (èëè îòðûâêè) Áèáëèè, 
ïîâåñòâóþùèå î æèçíè  äàííîãî ãåðîÿ. 
Ïåðå÷èñëèòå íàéäåííûå âàìè ìåñòà Ïèñàíèÿ:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Â. Çàìåòüòå  êîñâåííûå óêàçàíèÿ íà æèçíü òîãî 
èëè èíîãî ãåðîÿ â äðóãèõ ìåñòàõ Ïèñàíèÿ. 
Ïåðå÷èñëèòå ññûëêè:

1. ___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
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2.  ×òî âû óçíàëè î äàííîì ãåðîå: âàæíûå 
æèçíåííûå ñîáûòèÿ, ÷åðòû õàðàêòåðà, 
ïîáåäû è ïîðàæåíèÿ, äðóãèå ïåðåæèâàíèÿ?

___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
__________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

Ã., Ä., Æ., è Ç. Ïåðå÷èñëèòå èñòèíû, êîòîðûå 
îòêðûë âàì Ãîñïîäü ÷åðåç èçó÷åíèå ýòîé ãëàâû, 
è êîòîðûå âû äîëæíû ïðèìåíèòü â æèçíè. 
Ïîäóìàéòå íàä íèìè, ïðåäñòàâüòå èõ, 
ïîìîëèòåñü î íèõ ìîëèòâîé  Ïîêëîíåíèÿ, 
Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ. 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
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Полезные инстременты Изучения Библии

Îáçîð ïåðåâîäîâ Áèáëèè

Ñèíîäàëüíûé ïåðåâîä

Ïåðâûé ïåðåâîä Ñèíîäàëüíîé Áèáëèè 
(Âåòõèé è Íîâûé Çàâåò) âûøåë èç ïå÷àòè â 
1876 ãîäó. Ïåðåâîäîì êíèã Áèáëèè çàíèìàëèñü 
Äóõîâíûå Àêàäåìèè. Èõ íàñòîÿíèåì áûëî 
îáåñïå÷èòü òî÷íîñòü è îáùåäîñòóïíîñòü, 
à òàêæå ëèòåðàòóðíîñòü èçëîæåíèÿ. 
Ñèíîäàëüíûé ïåðåâîä õàðàêòåðèçóåòñÿ 
ãðåöèçèðîâàííîñòüþ.

• ïðèîðèòåò íà òî÷íûé ïîñëîâíûé ïåðåâîä 
ñ ñîõðàíåíèåì ãðå÷åñêîé êîíñòðóêöèè 
ïðåäëîæåíèé.

Ðàñøèðåííûé ïåðåâîä

Èçäàí â 1964 ãîäó. Ýòîò ïîïóëÿðíûé 
àíãëèéñêèé ïåðåâîä ïîìàãàåò ïîíÿòü 
ñêðûòûå çíà÷åíèÿ îðèãèíàëüíîãî 
ãðå÷åñêîãî è åâðåéñêîãî ÿçûêîâ, ðàñøèðÿÿ 
Áèáëåéñêèé òåêñò äîáàâëåíèåì ñèíîíèìîâ, 
îáúÿñíèòåëüíûõ ïîìåòîê â ñêîáêàõ, 
óíèêàëüíîé ñèñòåìîé ïóíêòóàöèè è ññûëîê.

• ïðèîðèòåò íà ïîñëîâíûé ïåðåâîä ñ 
äîáàâëåíèåì óñèëåíèÿ çíà÷åíèé ñëîâà.
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Стихи для 
запоминания
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Самое главное — передать эстафету

Кажется, только вчера мы склонились на колени в 
холодной темной комнате и в молитве отдали наше 
время Господу. В чем была наша цель? Ближе и глубже 
познать Христа. Это было в июле 1988. Это изменило 
нас. В то лето многие “выросли во Христе”. Мы учились 
ППП - подумать, представить, помолиться - и Писание 
ожило для меня, Слово Божье стало входить в мое 
сердце. Один на один с Богом помог мне ближе идти с 
Иисусом. Мне выпала честь на протяжении следующих 
нескольких лет обучать других курсу Один на один с 
Богом. Видеть этих людей, растущих в Боге, стало для 
меня огромной радостью. Передать эстафету - вот, что 
самое главное!

Том Акерман
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Заучивание мест Писания

Âûó÷èòå ñëåäóþùèå ñòèõè äëÿ óêàçàííûõ ðàçäåëîâ:

1. Âåðà â îáåòîâàíèÿ
Ýòè îáåòîâàíèÿ ñòàíóò ÿêîðåì âàøåé äóøè, è íå 
âàæíî, êàê âûñîêî áóäóò ïîäíèìàòüñÿ âîëíû â 
æèçíåííûõ áóðÿõ. 
Óðîê ¹8 Ñïàñåíèå Èîàííà 5:24
   Èîàííà 10:28
Óðîê ¹9 Îñâîáîæäåíèå 1Êîðèíôÿíàì 10:13
 Ñèëà 2Êîðèíôÿíàì12:9
Óðîê ¹10 Ïîêîé 1Ïåòðà 5:7
 Íóæäû Ôèëèïïèéöàì 4:19
Óðîê ¹11 Âîäèòåëüñòâî Ïðèò÷è 3:5-6
 Ïðîùåíèå Èîàííà 1:9

2. Ñâèäåòåëüñòâî
Óðîê ¹12  Ðèìëÿíàì 3:23
  Ðèìëÿíàì 6:23
  Èîàííà 3:16
Óðîê ¹13  Èîàííà 1:12
  Åôåñÿíàì 2:8-9

3. Ïîñâÿùåíèå - ïîä÷èíåíèå - ïðåáûâàíèå
Óðîê ¹14  Ëóêè 9:23
  Ðèìëÿíàì 6:13
  Èîàííà 15:4

4. Öåííîñòü Ñëîâà Áîæüåãî
Óðîê ¹15  2Òèìîôåþ 3:16-17
  Åâðåÿì 4:12

5. Îáîäðåíèå
Íåäåëÿ, ïîñëå óðîêà ¹15 Èñàèè 41:10
  Èåðåìèè 29:11

Íà ïðîòÿæåíèè ñëåäóþùèõ íåäåëü ïðîäîëæàéòå 
çàó÷èâàòü ïî äâà ñòèõà â íåäåëþ. Ñêîðåå âñåãî, 
âûáîð ñòèõîâ áóäåò çàâèñåòü îò òîãî, ÷òî âû 
÷èòàåòå, èçó÷àåòå èëè ñëûøèòå â ïðîïîâåäÿõ 
èëè óðîêàõ. 

 



236 обсудить в уроках 7, 8 и 9

Çàìåòêè

З 
А 
У 
Ч 
И 
В 
А 
Н 
И 
Е

План по заучиванию мест Писания
1. Êàæäóþ íåäåëþ çàó÷èâàéòå äâà íîâûõ ñòèõà.

2. Ïîëåçíûå ñîâåòû:

à) Îçíàêîìüòåñü ñ áèáëåéñêèì êîíòåêñòîì 
ñòèõà, òàê âû ëó÷øå ïîéìåòå ñòèõ â ïðàâèëüíîì 
êîíòåêñòå. 

á) Ïðî÷èòàéòå ñòèõ íåñêîëüêî ðàç, âäóì÷èâî, 
ãðîìêî èëè øåïîòîì. Òàê âû ëó÷øå ïîéìåòå 
öåëîñòíîñòü ñòèõà. 

â) Â ïðîöåññå çàïîìèíàíèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ 
âûïèñûâàòü ñòèõ, ïîýòîìó çàïèøèòå ñòèõ íà 
ñïåöèàëüíîé êàðòî÷êå. Çàïèñûâàÿ ñòèõ, âû åãî 
ëó÷øå çàïîìèíàåòå (íåêîòîðûå çàïèñûâàþò îäèí 
è òîò æå ñòèõ íåñêîëüêî ðàç).  

ã) Ðàçìûøëÿéòå íàä ñòèõîì - Ïîäóìàéòå, 
Ïðåäñòàâüòå è Ïîìîëèòåñü îá ýòîì 
ñòèõå ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, 
Áëàãîäàðåíèÿ è Ïðîøåíèÿ.  

ä) Ðàçáåéòå îòðûâîê íà ôðàçû. Âûó÷èòå ññûëêó è 
ïåðâóþ ôðàçó. Ïîòîì ïîâòîðèòå ññûëêó, ïðèáàâèâ 
ê íåé ïåðâóþ è âòîðóþ ôðàçû. Ïðîäîëæàéòå 
äîáàâëÿòü ôðàçû, ïîêà íå âûó÷èòå âåñü ñòèõ. 

å) Ïîâòîðèòå âåñü ñòèõ ïîëíîñòüþ ñðàçó 
æå ïîñëå òîãî, êàê âû åãî âûó÷èëè, öèòèðóÿ 
ññûëêó, ñòèõ, ññûëêó — òàê 30 ðàç. Íàïèøèòå íà 
êàðòî÷êå äàòó. 

æ) Ðàññêàæèòå êîìó-íèáóäü âûó÷åííûé ñòèõ. 

ç) Ïîâòîðÿéòå ñòèõ êàæäûé äåíü íà 
ïðîòÿæåíèè ñëåäóþùèõ äâóõ ìåñÿöåâ 
(ïðèìåðíî 60 äíåé), öèòèðóÿ ññûëêó, ñòèõ, ññûëêó 
êàæäûé äåíü. Ïîëó÷èòñÿ, ÷òî ìàêñèìàëüíîå 
êîëè÷åñòâî ñòèõîâ â ëþáîé èç äíåé áóäåò 
ðàâíÿòüñÿ 16: ïîâòîðåíèå 14 ñòàðûõ è çàó÷èâàíèå 
2 íîâûõ ñòèõîâ. Äàæå ïî ïðîøåñòâèè äâóõ 
ìåñÿöåâ íå çàáûâàéòå ïîâòîðÿòü è èñïîëüçîâàòü 
âûó÷åííûå ñòèõè. 
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Оправдания & Ответы Писания
Ìû ïðåäëàãàåì âàì áèáëåéñêèå îòâåòû, ñâÿçàííûå ñ 
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè îòãîâîðêàìè ëþäåé, íå 
æåëàþùèõ ïðèíÿòü Èèñóñà ñâîèì Ñïàñèòåëåì è Ãîñïîäîì.

Îïðàâäàíèå Îòâåò Ïèñàíèÿ

1. Íå òàêîé óæ ÿ ïëîõîé. Ðèìëÿíàì 3:10

2. ß åùå èñïîëüçóþ ñâîé øàíñ. Åâðåÿì 10:3

3. ß íå ïîíèìàþ. 1Êîðèíôÿíàì 2:14

4. ß íå âèæó íåîáõîäèìîñòè. Èîàííà 3:19-20

5. ß íåäîñòàòî÷íî õîðîø. Åôåñÿíàì 2:8-9

6. ß ñëèøêîì áîëüøîé ãðåøíèê. Èñàèè 1:18

7. ß áîþñü, ÷òî ñêàæóò ëþäè. Ïðèò÷è 29:25

8. ß íå ìîã ñäåðæàòüñÿ. 1Ïåòðà 1:5

9. ß íåìíîãî ïîäîæäó. Ïðèò÷è 27:1

10. ß åùå õî÷ó íàñëàæäàòüñÿ æèçíüþ. Åêêëåñèàñòà 11:9

11.Âîêðóã ñëèøêîì ìíîãî ëèöåìåðîâ. Ðèìëÿíàì 14:12

12. Ýòî íå êàæåòñÿ ìíå ëîãè÷íûì. Èñàèè 55:8-9

13. ß íå âåðþ â Èèñóñà. Ðèìëÿíàì 3:3

14. ß àòåèñò. Ïñàëîì 13:1

15. À ÷òî æå íà ñ÷åò äðóãèõ ðåëèãèé? Èñàèè 43:11

16. ß íå âåðþ â àä. Ìàòôåÿ 25:41

17. Áèáëèþ íàïèñàë ÷åëîâåê. 2Òèìîôåþ 3:16

18. Ñëèøêîì ìíîãîå íàäî îñòàâèòü. Ìàòôåÿ 6:33

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
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Список выученных стихов

Äàòà Ìåñòî Ïèñàíèÿ Òåìà èëè ãëàâíàÿ ìûñëü

Èîàííà 5:24 Ñïàñåíèå

Èîàííà 10:28 Ñïàñåíèå

1 Êîð. 10:13 Îñâîáîæäåíèå

2 Êîð. 12:9 Ñèëà

1 Ïåòðà 5:7 Ïîêîé

Ôèë. 4:19 Íóæäû

Ïðèò. 3:5-6 Âîäèòåëüñòâî

1 Èîàííà 1:9 Ïðîùåíèå

Ðèìëÿíàì 3:23 Ñâèäåòåëüñòâî

Ðèìëÿíàì 6:23 Ñâèäåòåëüñòâî

Èîàííà 3:16 Ñâèäåòåëüñòâî

Èîàííà 1:12 Ñâèäåòåëüñòâî

Åô. 2:8-9 Ñâèäåòåëüñòâî

Ëóêè 9:23
Ïîñâÿùåíèå/ 

ñàìîîòðå÷åíèå

Ðèìëÿíàì 6:13 Ïîä÷èíåíèå

Èîàííà 15:4 Ïðåáûâàíèå

2 Òèì. 3:16-17 Öåííîñòü Ñëîâà Áîæüåãî

Åâð. 4:12 Öåííîñòü Ñëîâà Áîæüåãî

Èñ. 41:10 Îáîäðåíèå

Èåð. 29:11 Îáîäðåíèå
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Задания
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Рядом со мной никого не было

После того, как в 21 год я приняла Иисуса Христа, я очень хотела, чтобы 
мне сказали, что надо делать — чтобы со мной занимались ученичеством 
— но никто толком ничего не знал. Мне сказали читать Библию. Я 
думала, что изучение Библии было ответом на все мои вопросы, но ни 
одно из популярных тогда изучений не научило меня общению с Богом, 
они лишь говорили мне о Боге. Один на один с Богом - это вы и Бог, 
без посредников. Я обнаружила, что Бог для меня все - Освободитель, 
Исцелитель, Утешитель, Сила, освободитель и Помощник. Я поняла все 
это сам только тогда, когда ежедневно стала приходить к Нему через 
Слово. Он был моим Учителем. Два года назад Господь положил мне на 
сердце эти стихи: “...А вы все, могущие сражаться, вооружившись идите 
пред братьями вашими и помогайте им, доколе Господь [Бог ваш] не 
успокоит братьев ваших, как и вас; доколе и они не получат в наследие 
землю, которую Господь Бог ваш дает им”. (Иисус Навин 1:14-15). Мое 
огромное желание - заниматься ученичеством с женщинами - помогать 
им получать в наследие землю, которую Господь Иисус Христос дал им. 
Поэтому на протяжении последних двух лет я взращивала учеников, 
которые сейчас воспитывают своих учеников.

Пэтти Маккаргар

Я нашла потерянное звено, приобрела совершенный инструмент

Один на один с Богом был потерянным звеном в моей христианской 
жизни. Мне было нечего предложить тем, кого я приводила ко 
Христу. Все изучения Библии и другие христианские образовательные 
программы были направлены на меня. Курс Один на один с Богом стал 
для меня совершенным инструментом. Иисус Христос заповедовал нам 
пойти и научить все народы, с Один на один с Богом я могу выполнить 
Его заповедь. Господь воспитал из меня ученика, а потом через меня 
взрастил еще больше учеников из людей разных деноминаций и 
профессий, а также изменил моих двух детей дошкольников.

Кристин Пунджаби

Вы можете иметь плодотворное служение в любой точке мира

Один на один с Богом — одна из наших  самых эффективных обучающих 
программ. Благодаря этому материалу, все больше студентов учатся 
жить с Богом и становятся компетентными лидерами. Я уверен, что 
любой, живущий по принципам книги Один на один с Богом, может 
иметь плодотворное служение в любой точке мира. Много лет назад 
книга  Один на один с Богом изменила мою жизнь в Боге и помогла 
стать эффективным лидером. Я рекомендую использовать этот курс для 
личного духовного роста и для общей стратегии вашего служения.

Эдди Пирсон
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Задание... Подготовьтесь к уроку №2

1. Îáúÿñíèòå, êàê ïîëüçîâàòüñÿ ëèñòêîì "Ïðîâåðêà 
äîìàøíåãî çàäàíèÿ" (ñòð. 273) 

• Íàïèøèòå ñâîå èìÿ.

• Äàòà ñäà÷è - äàòà ñëåäóþùåãî çàíÿòèÿ. 

• Íîìåð óðîêà ñîâïàäàåò ñ íîìåðîì âàøåãî 
ñëåäóþùåãî çàíÿòèÿ.

• Íà÷àëî âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ - ìîìåíò, êîãäà 
âû ñîáèðàåòåñü ïîìîëèòüñÿ è ïîïðîñèòü Áîãà 
áëàãîñëîâèòü âàñ â ÷òåíèè è èçó÷åíèè Ñëîâà.

• Îêîí÷àíèå âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ - ìîìåíò, 
êîãäà âû âûïîëíèëè äîìàøíåå çàäàíèå è 
ïîáëàãîäàðèëè Áîãà çà âðåìÿ, ïðîâåäåííîå ñ 
Íèì.

2. Êàæäûé äåíü ÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè ïåðâîãî 
ìåñÿöà â ðàçäåëå "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå 
Áèáëèè" (ñòð. 49). 

3. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ" (ñòð. 242). 

4. Ïîïðîñèòå îäíîãî ÷åëîâåêà èç ãðóïïû áûòü âàøèì 
ìîëèòâåííûì ïàðòíåðîì íà ïðîòÿæåíèè 
ñëåäóþùèõ 15 íåäåëü (ñåñòðû ñ ñåñòðàìè, áðàòüÿ 
ñ áðàòüÿìè). 
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Подготовка к уроку №2
Вопросы для повторения

1. ×òî âàæíîãî æåëàåò ïåðåäàòü Ïàâåë â Ôèëèïïèéöàì 
3:10?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

2. Íàçîâèòå òðè Îñíîâíûå Öåëè âñåé Æèçíè 
õðèñòèàíèíà:

à) ______________________________________________
______________________________________________

á) _____________________________________________
______________________________________________

â) ______________________________________________
______________________________________________

3. Ïî÷åìó õðèñòèàíèí äîëæåí ïðèíÿòü êðåùåíèå?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

4. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü?  

Äà ___ Íåò ___
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Задание... Подготовьтесь к уроку №3

• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. 
ïåð, ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà 
äîìàøíåãî çàäàíèÿ” (ñòð. 274)

2. à) Êàæäûé äåíü âûïîëíÿéòå ñëåäóþùåå çàäàíèå 
ïåðâîãî ìåñÿöà ïî ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå 
Áèáëèè" (ñòð. 49). 

(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 49).

(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65 - ñì. “Îáðàçåö” íà 
ñòð. 64).

(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.

(á) Ïðåäñòàâüòå.

(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé 
Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ 
èëè Ïðîøåíèÿ. 

á) Êàæäûé äåíü ìîëèòåñü ïî ðàçäåëó 
"Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîé ìîëèòâå" (ñòð. 
83-84). 

3. Ïîâòîðèòå ðàçäåë "Ïðèçûâ ê ðàçìûøëåíèþ" 
(ñòð. 75-78)

4. Ïîâòîðèòå è ïîðàçìûøëÿéòå íàä ðàçäåëîì 
"Ïðèçûâ ê ìîëèòâå" (ñòð. 81-82).

(à) Ïîäóìàéòå íàä êàæäîé ìûñëüþ ðàçäåëà. 

(á) Ïðåäñòàâüòå êàæäóþ ìûñëü ðàçäåëà.

(â) Ïîìîëèòåñü êàæäîé ìûñëüþ ðàçäåëà Áîãó â 
ëè÷íîé ìîëèòâå Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, 
Áëàãîäàðåíèÿ èëè Ïðîøåíèÿ. 

5. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ" (ñòð. 244).

6. Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò 
Ãîñïîäü.

 
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Подготовка к уроку №3
Вопросы для повторения

1. Ïåðå÷èñëèòå òðè êà÷åñòâà èñòèííûõ ó÷åíèêîâ:

à) _____________________________________________

á) _____________________________________________

â) _____________________________________________

2. ×òî çíà÷èò "Ïîäóìàòü"?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 

3. ×òî çíà÷èò "Ïðåäñòàâèòü"?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

4. ×òî çíà÷èò "Ïîìîëèòüñÿ" Áîãó â îòâåò ñâîåé 
ëè÷íîé ìîëèòâîé î òîì, ÷òî îáäóìàë è ïðåäñòàâèë?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

5. Êàêèõ ÷åòûðåõ âèäîâ áûâàåò ìîëèòâà?

1)  ____________________________________________

2)  ____________________________________________

3)  ____________________________________________

4)  ____________________________________________

6. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 

Äà ___ Íåò ___

 
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Задание... Подготовьтесь к уроку №4

• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. 
ïåð, ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà 
äîìàøíåãî çàäàíèÿ” (ñòð. 275)

2. à) Êàæäûé äåíü âûïîëíÿéòå ñëåäóþùåå çàäàíèå 
ïåðâîãî ìåñÿöà ïî ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå 
Áèáëèè" (ñòð. 49). 

(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 49).

(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).

(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.

(á) Ïðåäñòàâüòå.

(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé 
Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ. 

á) Êàæäûé äåíü ìîëèòåñü ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå 
î åæåäíåâíîé ìîëèòâå" (ñòð. 83-84). 

3. Èçó÷èòå ðàçäåë "Ïîçâîëèòü Õðèñòó áûòü Öåíòðîì è 
Ãîñïîäîì ñâîåé æèçíè" 

à) Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè âî âðåìÿ ”Òèõîãî 
Âðåìåíè” ñ Áîãîì èçó÷àéòå ÷àñòü ìàòåðèàëà íà ñòð. 
91-97.

á) Çàïîëíèòå ïðîïóñêè. 

â) Ïîðàçìûøëÿéòå (ÏÏÏ) íàä: 

(1) çàêëþ÷åíèåì íà ñòð. 97.

(2) ïðåäëîæåíèÿìè â èçó÷åíèè, ãäå âû çàïîëíÿëè 
ïðîïóñêè.

(3) äðóãèìè ïîíÿòèÿìè è ìûñëÿìè äàííîãî 
èçó÷åíèÿ. 

4. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ" (ñòð. 246).

5. Èùèòå âîçìîæíîñòè ïîäåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò 
Ãîñïîäü.

6. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). Ìîëèòåñü, 
÷òîáû Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, êîòîðîãî âû 
ìîãëè áû ó÷èòü ÷åðåç êóðñ Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì.

 
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Подготовка к уроку №4
Вопросы для повторения

1. Íàçîâèòå 4 êà÷åñòâà, êîòîðûå äîëæåí ðàçâèâàòü â 
ñåáå èñòèííûé ó÷åíèê. 

à) _____________________________________________

á) _____________________________________________

â) _____________________________________________

ã) _____________________________________________

2. ×òî ýòî çíà÷èò - ïîçâîëèòü Õðèñòó áûòü öåíòðîì è 
Ãîñïîäîì ñâîåé æèçíè?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

3. Â ìàòåðèàëå äëÿ èçó÷åíèÿ íà ýòîé íåäåëå 
óêàçûâàëèñü òðè ïðè÷èíû, ïî÷åìó Õðèñòîñ ìîæåò 
ðóêîâîäèòü íàøåé æèçíüþ ëó÷øå, ÷åì ìû ñàìè. 
Íàçîâèòå ýòè ïðè÷èíû.

à) _____________________________________________

á) _____________________________________________

â) _____________________________________________

4. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 

Äà ___ Íåò ___
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Задание... Подготовьтесь к уроку №5

• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. 
ïåð, ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà 
äîìàøíåãî çàäàíèÿ” (ñòð. 276)

2. à) Êàæäûé äåíü âûïîëíÿéòå ñëåäóþùåå çàäàíèå 
ïåðâîãî ìåñÿöà ïî ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå 
Áèáëèè" (ñòð. 49). 

(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 49).
(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).
(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.
(á) Ïðåäñòàâüòå.
(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé 

Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ. 

á) Êàæäûé äåíü ìîëèòåñü ïî ðàçäåëó 
"Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîé ìîëèòâå" (ñòð. 
83-84). 

3. Èçó÷èòå ðàçäåë "Ïîçâîëèòü Õðèñòó áûòü Öåíòðîì è 
Ãîñïîäîì ñâîåé æèçíè" 
à) Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè â ”Òèõîå Âðåìÿ” 

èçó÷àéòå ÷àñòü ìàòåðèàëà. Ïðî÷òèòå ñòð. 98-106.
á) Çàïîëíèòå ïðîïóñêè. 
â) Ïîðàçìûøëÿéòå (ÏÏÏ) íàä: 

(1) çàêëþ÷åíèåì íà ñòð. 106.
(2) ïðåäëîæåíèÿìè â èçó÷åíèè, ãäå âû 

çàïîëíÿëè ïðîïóñêè.
(3) äðóãèìè ïîíÿòèÿìè è ìûñëÿìè äàííîãî 

èçó÷åíèÿ.

4. Ïðî÷èòàéòå è ïîðàçìûøëÿéòå  íàä èñòèíàìè 
ðàçäåëà "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîì ïîñâÿùåíèè" 
(ñòð. 31-32).

5. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ" (ñòð. 248).

6. Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò 
Ãîñïîäü. 

7. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). Ìîëèòåñü, 
÷òîáû Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, êîòîðîãî âû ìîãëè 
áû ó÷èòü ÷åðåç êóðñ Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì.

 
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Подготовка к уроку №5
Вопросы для повторения

1. Çàïèøèòå ôîðìóëó, äàííóþ íàì â Ïðèò÷àõ 3:4-6.

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

2. Ïåðå÷èñëèòå 7 îáëàñòåé, â êîòîðûõ ìû äîëæíû 
äîâåðÿòü Áîãó êàæäûé äåíü.

à) _____________________________________________

á) _____________________________________________

â) _____________________________________________

ã) _____________________________________________

ä) _____________________________________________

å) _____________________________________________

æ) ____________________________________________

3. Êàê ìû ìîæåì óâåëè÷èòü èëè âçðàñòèòü âåðó, 
äàííóþ íàì Áîãîì?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

4.  Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 

Äà ___  Íåò ___

 
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Задание... Подготовьтесь к уроку №6

• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. 
ïåð, ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà 
äîìàøíåãî çàäàíèÿ” (ñòð. 277)

2. Êàæäûé äåíü äåëàéòå ñëåäóþùåå: 
à) Âûïîëíèòå ñåãîäíÿøíåå çàäàíèå èç âòîðîãî 

ìåñÿöà ïî ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå 
Áèáëèè" (ñòð. 50). 
(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 51-62), 

ïëþñ ãëàâó èç Ïðèò÷ íà êàæäûé äåíü.
(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).
(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.
(á) Ïðåäñòàâüòå.
(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé 

Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ. 

á) Ïîìîëèòåñü ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î 
åæåäíåâíîé ìîëèòâå" (ñòð. 83-84). 

â) Ïðî÷èòàéòå (ñòð. 31) è ïîìîëèòåñü (ñòð. 
32) ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîì 
ïîñâÿùåíèè". 

3. Èçó÷èòå ðàçäåë "Íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì"
à) Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè â ”Òèõîå Âðåìÿ” 

èçó÷àéòå ÷àñòü ìàòåðèàëà. Ïðî÷òèòå ñòð. 107-119.
á) Çàïîëíèòå ïðîïóñêè. 
â) Ïîðàçìûøëÿéòå (ÏÏÏ) íàä: 

(1) çàêëþ÷åíèåì íà ñòð. 119.
(2) ïðåäëîæåíèÿìè â èçó÷åíèè, ãäå âû 

çàïîëíÿëè ïðîïóñêè.
(3) äðóãèìè ïîíÿòèÿìè è ìûñëÿìè äàííîãî 

èçó÷åíèÿ.

4. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ" (ñòð. 250).

5. Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò 
Ãîñïîäü. 

6. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). Ìîëèòåñü, 
÷òîáû Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, êîòîðîãî âû ìîãëè 
áû ó÷èòü ÷åðåç êóðñ Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì.
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Подготовка к уроку №6
Вопросы для повторения

1. ×òî ýòî çíà÷èò - íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Áîæüèì 
Ñëîâîì?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
____________________________________________

2. Â ÷¸ì öåííîñòü äèàãðàììû ïî 2 Òèìîôåþ 3:16 íà 
ñòð. 113?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
___________________________________________

3. ×òî íàäî äåëàòü, ÷òîáû ïîëó÷èòü 13 áëàãîñëîâåíèé, 
ïåðå÷èñëåííûõ íà ñòð. 118? 

________________________________________________
______________________________________________

4. ×òî âõîäèò âî âòîðîé ìåñÿö ðàçäåëà "Åæåäíåâíîå 
÷òåíèå Áèáëèè"?

________________________________________________
________________________________________________
_____________________________________________

5. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 

Äà ___   Íåò ___

6. Âåä¸òå (ó÷èòå) ëè âû â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîãî-
íèáóäü ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì? 

Äà ___   Íåò ___
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Задание... Подготовьтесь к уроку №7

• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. ïåð, 
ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà 
äîìàøíåãî çàäàíèÿ” (ñòð. 278)

2. Êàæäûé äåíü äåëàéòå ñëåäóþùåå: 
à) Âûïîëíèòå ñåãîäíÿøíåå çàäàíèå èç âòîðîãî ìåñÿöà 

ïî ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè" (ñòð. 50). 
(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 51-62), ïëþñ 

ãëàâó èç Ïðèò÷ íà êàæäûé äåíü.
(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).
(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.
(á) Ïðåäñòàâüòå.
(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé 

Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ. 

á) Ïîìîëèòåñü ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î 
åæåäíåâíîé ìîëèòâå" (ñòð. 83-84). 

â) Ïðî÷èòàéòå (ñòð. 31) è ïîìîëèòåñü (ñòð. 
32) ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîì 
ïîñâÿùåíèè". 

3. Èñïîëüçóéòå ôîðìó "Çàìåòêè ïî ïðîïîâåäè èëè óðîêó" 
(ñòð. 21-24), ÷òîáû ñäåëàòü çàìåòêè íà ýòîé íåäåëå. 
Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîèìè çàìåòêàìè - Ïîäóìàéòå è 
Ïðåäñòàâüòå çàìåòêè, à çàòåì Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé 
ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ.

4. Èçó÷èòå ðàçäåë "Íàñûùàòü ñâîþ æèçíü Ñëîâîì Áîæüèì"
à) Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè â ”Òèõîå Âðåìÿ” èçó÷àéòå 

÷àñòü ìàòåðèàëà. Ïðî÷òèòå ñòð. 120-128.
á) Çàïîëíèòå ïðîïóñêè. 
â) Ïîðàçìûøëÿéòå (ÏÏÏ) íàä: 

(1) çàêëþ÷åíèåì íà ñòð. 128.
(2) ïðåäëîæåíèÿìè â èçó÷åíèè, ãäå âû çàïîëíÿëè 

ïðîïóñêè.
(3) äðóãèìè ïîíÿòèÿìè è ìûñëÿìè äàííîãî 

èçó÷åíèÿ.
5. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ 

ïîâòîðåíèÿ" (ñòð. 252).
6. Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü. 
7. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). Ìîëèòåñü, 

÷òîáû Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, êîòîðîãî âû ìîãëè 
áû ó÷èòü ÷åðåç êóðñ Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì.
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Подготовка к уроку №7
Вопросы для повторения

1. Èñõîäÿ èç èëëþñòðàöèè “Ðóêà”, íàçîâèòå ïÿòü 
ïóòåé (ìåòîäîâ) íàñûùåíèÿ ñâîåé æèçíè Áîæüèì 
Ñëîâîì.

à) _____________________________________________

á) _____________________________________________

â) _____________________________________________

ã) _____________________________________________

ä) _____________________________________________

2. Îáúÿñíèòå, ïî÷åìó åæåäíåâíîå ïîñòîÿííîå 
íàñûùåíèå Áîæüèì Ñëîâîì ñïîñîáíî çàìåòíûì 
îáðàçîì èçìåíèòü æèçíü õðèñòèàíèíà? 

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

3. Îáðàòèòåñü ê çàêëþ÷åíèþ íà ñòð. 128. Êàêîé èç 
ïóíêòîâ íàèáîëåå âàæåí äëÿ âàñ?

À. __  Á.___       Â.___        Ã.___

4. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 

   Äà ___      Íåò ___

5.  Âåä¸òå (ó÷èòå) ëè âû â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîãî-
íèáóäü ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì? 

Äà ___      Íåò ___
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Задание... Подготовьтесь к уроку №8

• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. ïåð, 
ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà äîìàøíåãî 
çàäàíèÿ” (ñòð. 279)

2. Êàæäûé äåíü äåëàéòå ñëåäóþùåå: 
à) Âûïîëíèòå ñåãîäíÿøíåå çàäàíèå èç âòîðîãî ìåñÿöà ïî 

ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè" (ñòð. 50). 
(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 51-62), ïëþñ 

ãëàâó èç Ïðèò÷ íà êàæäûé äåíü.
(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).
(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.
(á) Ïðåäñòàâüòå.
(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, 

Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè Ïðîøåíèÿ. 
á) Ïîìîëèòåñü ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîé 

ìîëèòâå" (ñòð. 83-84). 
â) Ïðî÷èòàéòå (ñòð. 31) è ïîìîëèòåñü (ñòð. 32) ïî 

ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîì ïîñâÿùåíèè". 

3. Èñïîëüçóéòå ôîðìó "Çàìåòêè ïî ïðîïîâåäè èëè óðîêó" 
(ñòð. 21-24), ÷òîáû ñäåëàòü çàìåòêè íà ýòîé íåäåëå. 
Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîèìè çàìåòêàìè - Ïîäóìàéòå è 
Ïðåäñòàâüòå çàìåòêè, à çàòåì Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé 
ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ.

4. Èçó÷èòå ðàçäåë "Íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé"
à) Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè â ”Òèõîå Âðåìÿ” èçó÷àéòå 

÷àñòü ìàòåðèàëà. Ïðî÷òèòå ñòð. 129-135.
á) Çàïîëíèòå ïðîïóñêè. 
â) Ïîðàçìûøëÿéòå (ÏÏÏ) íàä: 

(1) çàêëþ÷åíèåì íà ñòð. 135.
(2) ïðåäëîæåíèÿìè â èçó÷åíèè, ãäå âû çàïîëíÿëè 

ïðîïóñêè.
(3) äðóãèìè ïîíÿòèÿìè è ìûñëÿìè äàííîãî èçó÷åíèÿ.

5. Âûó÷èòå íàèçóñòü è ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñëåäóþùèìè 
îòðûâêàìè Ïèñàíèÿ: Èîàííà 5:24, Èîàííà 10:28.

6. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ ïîâòîðåíèÿ" 
(ñòð. 254).

7.  Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü. 

8. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). Ìîëèòåñü, ÷òîáû 
Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, êîòîðîãî âû ìîãëè áû ó÷èòü 
÷åðåç êóðñ Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì.
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Подготовка к уроку №8
Вопросы для повторения

1. ×òî ýòî çíà÷èò - íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
____________________________________________

2. Íà ñòð. 135 âû ïåðå÷èñëèëè ñåìü ïðè÷èí, ïî÷åìó 
õðèñòèàíèí äîëæåí íàñûùàòü ñâîþ æèçíü 
ìîëèòâîé. Êàêèå èç íèõ, íà âàø âçãëÿä, ñàìûå 
âàæíûå? Ïî÷åìó?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
___________________________________________

3. Èç ðàçäåëà "Ïëàí ïî çàó÷èâàíèþ ìåñò 
Ïèñàíèÿ" ìû çíàåì, ÷òî ñðàçó ïîñëå òîãî, êàê ìû 
âûó÷èëè ñòèõ, åãî ïîëåçíî ïîâòîðèòü ïî ñõåìå: 
ññûëêà - ñòèõ - ññûëêà ______ ðàç. 

4. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 

Äà ___   Íåò ___

5. Âåä¸òå (ó÷èòå) ëè âû â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîãî-
íèáóäü ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì? 

Äà ___   Íåò ___
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Задание... Подготовьтесь к уроку №9

• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. ïåð, 
ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà äîìàøíåãî 
çàäàíèÿ” (ñòð. 280)

2. Êàæäûé äåíü äåëàéòå ñëåäóþùåå: 
à) Âûïîëíèòå ñåãîäíÿøíåå çàäàíèå èç âòîðîãî ìåñÿöà ïî 

ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè" (ñòð. 50). 
(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 51-62), ïëþñ 

ãëàâó èç Ïðèò÷ íà êàæäûé äåíü.
(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).
(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.
(á) Ïðåäñòàâüòå.
(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, 

Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè Ïðîøåíèÿ. 
á) Ïîìîëèòåñü ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîé 

ìîëèòâå" (ñòð. 83-84). 
â) Ïðî÷èòàéòå (ñòð. 31) è ïîìîëèòåñü (ñòð. 32) ïî 

ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîì ïîñâÿùåíèè". 

3. Èñïîëüçóéòå ôîðìó "Çàìåòêè ïî ïðîïîâåäè èëè óðîêó" 
(ñòð. 21-24), ÷òîáû ñäåëàòü çàìåòêè íà ýòîé íåäåëå. 
Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîèìè çàìåòêàìè - Ïîäóìàéòå è 
Ïðåäñòàâüòå çàìåòêè, à çàòåì Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé 
ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ.

4. Èçó÷èòå ðàçäåë "Íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ìîëèòâîé"
à) Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè â ”Òèõîå Âðåìÿ” èçó÷àéòå 

÷àñòü ìàòåðèàëà. Ïðî÷òèòå ñòð. 136-147.
á) Çàïîëíèòå ïðîïóñêè. 
â) Ïîðàçìûøëÿéòå (ÏÏÏ) íàä: 

(1) çàêëþ÷åíèåì íà ñòð. 147.
(2) ïðåäëîæåíèÿìè â èçó÷åíèè, ãäå âû çàïîëíÿëè 

ïðîïóñêè.
(3) äðóãèìè ïîíÿòèÿìè è ìûñëÿìè äàííîãî èçó÷åíèÿ.

5. Âûó÷èòå íàèçóñòü è ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñëåäóþùèìè 
îòðûâêàìè Ïèñàíèÿ: 1 Êîðèíôÿíàì 10:13, 2 Êîðèíôÿíàì 12:9.

6. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ ïîâòîðåíèÿ" 
(ñòð. 256).

7. Âûðàçèòå ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó òðèæäû êàæäûé ÷àñ 
áîäðñòâîâàíèÿ íà ýòîé íåäåëå. (Ïñàëîì 17:2).

8. Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü. 

9. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). Ìîëèòåñü, ÷òîáû 
Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, êîòîðîãî âû ìîãëè áû ó÷èòü 
÷åðåç êóðñ Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì.
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Подготовка к уроку №9
Вопросы для повторения

1. ß äîëæåí áûòü:

íàñòîé÷èâûì â Ì _ Ë _ _ Â Å,

íåîòñòóïíî èùà  Á _ Æ Ü _ _   Â _ Ë È.  

2. ×òî çíà÷èò ïîñâÿòèòü ñåáÿ ÷åìó-òî (ïîîáåùàòü 
ñåáÿ äëÿ ÷åãî-òî)?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

3. Êàêîìó âàæíîìó ïðèíöèïó íàñ ó÷èò îòðûâîê â 
Ìàòôåÿ 6:11?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

4. Âûðàæàëè ëè âû ïîñòîÿííî ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó â 
òå÷åíèå êàæäîãî äíÿ íà ýòîé íåäåëå?

Äà ___ Íåò ___

5. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 

Äà ___ Íåò ___

6. Âåä¸òå (ó÷èòå) ëè âû â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîãî-
íèáóäü ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì? 

Äà ___ Íåò ___
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Задание... Подготовьтесь к уроку №10

• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. ïåð, 
ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà äîìàøíåãî 
çàäàíèÿ” (ñòð. 281)

2. Êàæäûé äåíü äåëàéòå ñëåäóþùåå: 
à) Âûïîëíèòå ñåãîäíÿøíåå çàäàíèå èç òðåòüåãî ìåñÿöà ïî 

ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè" (ñòð. 50). 
(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 51-62), ïëþñ 

ãëàâó èç Ïðèò÷ íà êàæäûé äåíü.
(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).
(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.
(á) Ïðåäñòàâüòå.
(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, 

Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè Ïðîøåíèÿ. 
á) Ïîìîëèòåñü ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîé 

ìîëèòâå" (ñòð. 83-84). 
â) Ïðî÷èòàéòå (ñòð. 31) è ïîìîëèòåñü (ñòð. 32) ïî 

ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîì ïîñâÿùåíèè". 
3. Èñïîëüçóéòå ôîðìó "Çàìåòêè ïî ïðîïîâåäè èëè óðîêó" 

(ñòð. 21-24), ÷òîáû ñäåëàòü çàìåòêè íà ýòîé íåäåëå. 
Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîèìè çàìåòêàìè - Ïîäóìàéòå è 
Ïðåäñòàâüòå çàìåòêè, à çàòåì Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé 
ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ.

4. Èçó÷èòå ðàçäåë "Íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ"
à) Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè â ”Òèõîå Âðåìÿ” èçó÷àéòå 

÷àñòü ìàòåðèàëà. Ïðî÷òèòå ñòð. 148-154.
á) Çàïîëíèòå ïðîïóñêè. 
â) Ïîðàçìûøëÿéòå (ÏÏÏ) íàä: 

(1) çàêëþ÷åíèåì íà ñòð. 154.
(2) ïðåäëîæåíèÿìè â èçó÷åíèè, ãäå âû çàïîëíÿëè 

ïðîïóñêè.
(3) äðóãèìè ïîíÿòèÿìè è ìûñëÿìè äàííîãî èçó÷åíèÿ.

5. Âûó÷èòå íàèçóñòü è ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñëåäóþùèìè 
îòðûâêàìè Ïèñàíèÿ: 1 Ïåòðà 5:7, Ôèëèïïèéöàì 4:19.

6. Ïðî÷èòàéòå è ïîðàçìûøëÿéòå íàä èñòèíàìè ðàçäåëà 
"Âíèìàíèå…" (ñòð. 25-27). 

7. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ ïîâòîðåíèÿ" 
(ñòð. 258).

8. Âûðàçèòå ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó òðèæäû êàæäûé ÷àñ 
áîäðñòâîâàíèÿ íà ýòîé íåäåëå. (Ïñàëîì 17:2).

9.  Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü. 
10. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). Ìîëèòåñü, ÷òîáû 

Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, êîòîðîãî âû ìîãëè áû ó÷èòü 
÷åðåç êóðñ Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì.
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Подготовка к уроку №10
Вопросы для повторения

1. ×òî ýòî çíà÷èò - íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

2. Íà ñòð. 148 ìû ÷èòàåì, ÷òî ïîñëóøíûé õðèñòèàíèí 
â äåéñòâèè - ýòî ëþáÿùèé ÷åëîâåê. Êîãî îí äîëæåí 
ëþáèòü?

à) _____________________________________________

á) _____________________________________________

â) _____________________________________________

ã) _____________________________________________

3. ×òî âõîäèò â òðåòèé ìåñÿö ðàçäåëà "Åæåäíåâíîå 
÷òåíèå Áèáëèè"?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

4. Âûðàæàëè ëè âû ïîñòîÿííî ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó â 
òå÷åíèå êàæäîãî äíÿ íà ýòîé íåäåëå?

Äà ___ Íåò ___

5. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 

Äà ___ Íåò ___

6. Âåä¸òå (ó÷èòå) ëè âû â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîãî-
íèáóäü ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì? 

Äà ___ Íåò ___
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Задание... Подготовьтесь к уроку №11

• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. ïåð, 
ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà äîìàøíåãî 
çàäàíèÿ” (ñòð. 282)

2. Êàæäûé äåíü äåëàéòå ñëåäóþùåå: 
à) Âûïîëíèòå ñåãîäíÿøíåå çàäàíèå èç òðåòüåãî ìåñÿöà ïî 

ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè" (ñòð. 50). 
(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 51-62), ïëþñ 

ãëàâó èç Ïðèò÷ íà êàæäûé äåíü.
(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).
(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.
(á) Ïðåäñòàâüòå.
(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, 

Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè Ïðîøåíèÿ. 
á) Ïîìîëèòåñü ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîé 

ìîëèòâå" (ñòð. 83-84). 
â) Ïðî÷èòàéòå (ñòð. 31) è ïîìîëèòåñü (ñòð. 32) ïî 

ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîì ïîñâÿùåíèè". 

3. Èñïîëüçóéòå ôîðìó "Çàìåòêè ïî ïðîïîâåäè èëè óðîêó" 
(ñòð. 21-24), ÷òîáû ñäåëàòü çàìåòêè íà ýòîé íåäåëå. 
Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîèìè çàìåòêàìè - Ïîäóìàéòå è 
Ïðåäñòàâüòå çàìåòêè, à çàòåì Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé 
ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ.

4. Èçó÷èòå ðàçäåë "Íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ"
à) Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè â ”Òèõîå Âðåìÿ” èçó÷àéòå 

÷àñòü ìàòåðèàëà. Ïðî÷òèòå ñòð. 155-164.
á) Çàïîëíèòå ïðîïóñêè. 
â) Ïîðàçìûøëÿéòå (ÏÏÏ) íàä: 

(1) çàêëþ÷åíèÿìè íà ñòð. 159 è 164.
(2) ïðåäëîæåíèÿìè â èçó÷åíèè, ãäå âû çàïîëíÿëè 

ïðîïóñêè.
(3) äðóãèìè ïîíÿòèÿìè è ìûñëÿìè äàííîãî èçó÷åíèÿ.

5. Âûó÷èòå íàèçóñòü è ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñëåäóþùèìè 
îòðûâêàìè Ïèñàíèÿ: Ïðèò÷è 3:5-6, 1Èîàííà 1:9.

6. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ ïîâòîðåíèÿ" 
(ñòð. 260).

7. Âûðàçèòå ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó òðèæäû êàæäûé ÷àñ 
áîäðñòâîâàíèÿ íà ýòîé íåäåëå. (Ïñàëîì 17:2).

8.  Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü. 

9. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). Ìîëèòåñü, ÷òîáû 
Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, êîòîðîãî âû ìîãëè áû ó÷èòü 
÷åðåç êóðñ Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì.
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Подготовка к уроку №11
Вопросы для повторения

1. Êàêîâà, íà âàø âçãëÿä, ñàìàÿ âàæíàÿ ïðè÷èíà, 
ïî÷åìó ìû äîëæíû íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ 
ê áðàòüÿì è ñåñòðàì âî Õðèñòå? 

________________________________________________
________________________________________________

2. Êàêîâà, íà âàø âçãëÿä, ñàìàÿ âàæíàÿ ïðè÷èíà, 
ïî÷åìó ìû äîëæíû íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ 
ê ïîãèáàþùèì ëþäÿì?

________________________________________________
________________________________________________

3. Ìîæåòå ëè âû ïðèìåíÿòü "Ïðèíöèï Çàìåùåíèÿ"? 
Êîãäà? 

________________________________________________
________________________________________________

4. ×òî îáåùàåò íàì Áîã, åñëè ìû ïîñëóøíû è 
ïðàêòèêóåì "Ïðèíöèï Çàìåùåíèÿ"?

________________________________________________
________________________________________________

5. Âûðàæàëè ëè âû ïîñòîÿííî ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó â 
òå÷åíèå êàæäîãî äíÿ íà ýòîé íåäåëå?

Äà ___ Íåò ___

6. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 

Äà ___ Íåò ___

7. Âåä¸òå (ó÷èòå) ëè âû â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîãî-
íèáóäü ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì? 

Äà ___ Íåò ___
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Задание... Подготовьтесь к уроку №12
• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. ïåð, 

ñòð. 9)
1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà äîìàøíåãî 

çàäàíèÿ” (ñòð. 283)

2. Êàæäûé äåíü äåëàéòå ñëåäóþùåå: 
à) Âûïîëíèòå ñåãîäíÿøíåå çàäàíèå èç òðåòüåãî ìåñÿöà ïî 

ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè" (ñòð. 50). 
(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 51-62), ïëþñ 

ãëàâó èç Ïðèò÷ íà êàæäûé äåíü.
(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).
(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.
(á) Ïðåäñòàâüòå.
(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, 

Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè Ïðîøåíèÿ. 
á) Ïîìîëèòåñü ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîé 

ìîëèòâå" (ñòð. 83-84). 
â) Ïðî÷èòàéòå (ñòð. 31) è ïîìîëèòåñü (ñòð. 32) ïî 

ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîì ïîñâÿùåíèè". 

3. Èñïîëüçóéòå ôîðìó "Çàìåòêè ïî ïðîïîâåäè èëè óðîêó" 
(ñòð. 21-24), ÷òîáû ñäåëàòü çàìåòêè íà ýòîé íåäåëå. 
Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîèìè çàìåòêàìè - Ïîäóìàéòå è 
Ïðåäñòàâüòå çàìåòêè, à çàòåì Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé 
ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ.

4. Èçó÷èòå ðàçäåë "Íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ"
à) Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè â ”Òèõîå Âðåìÿ” èçó÷àéòå 

÷àñòü ìàòåðèàëà. Ïðî÷òèòå ñòð. 165-170.
á) Çàïîëíèòå ïðîïóñêè. 
â) Ïîðàçìûøëÿéòå (ÏÏÏ) íàä: 

(1) çàêëþ÷åíèåì íà ñòð. 170.
(2) ïðåäëîæåíèÿìè â èçó÷åíèè, ãäå âû çàïîëíÿëè 

ïðîïóñêè.
(3) äðóãèìè ïîíÿòèÿìè è ìûñëÿìè äàííîãî èçó÷åíèÿ.

5. Âûó÷èòå íàèçóñòü è ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñëåäóþùèìè 
îòðûâêàìè Ïèñàíèÿ: Ðèìëÿíàì 3:23, Ðèìëÿíàì 6:23, Èîàííà 
3:16.

6. Ïðî÷èòàéòå è ïîðàçìûøëÿéòå íàä èñòèíàìè ðàçäåëà 
"Êðîâü íà ðóêàõ íàøèõ" (ñòð. 37-43). 

7. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ ïîâòîðåíèÿ" 
(ñòð. 262).

8. Âûðàçèòå ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó òðèæäû êàæäûé ÷àñ 
áîäðñòâîâàíèÿ íà ýòîé íåäåëå. (Ïñàëîì 17:2).

9. Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü. 
10. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). Ìîëèòåñü, ÷òîáû 

Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, êîòîðîãî âû ìîãëè áû ó÷èòü 
÷åðåç êóðñ Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì.
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Подготовка к уроку №12
Вопросы для повторения

1. Î êàêîé öåíòðàëüíîé èñòèíå ãîâîðèòñÿ íà ñòð. 
166–167(â)?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

2. Êàê ìû ìîæåì ïîêàçûâàòü ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

3. Âûðàæàëè ëè âû ïîñòîÿííî ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó â 
òå÷åíèå êàæäîãî äíÿ íà ýòîé íåäåëå?

Äà ___ Íåò ___

4. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 

Äà ___ Íåò ___

5. Ãîâîðèëè ëè âû îòêðûòî ñ êåì-íèáóäü îá Èèñóñå íà 
ýòîé íåäåëå? 

Äà ___ Íåò ___

6. Ïðèãëàøàëè ëè âû êîãî-íèáóäü ïðèíÿòü Èèñóñà êàê 
ëè÷íîãî Ãîñïîäà è Ñïàñèòåëÿ (íà ýòîé íåäåëå)? 

Äà ___ Íåò ___

7. Âåä¸òå (ó÷èòå) ëè âû â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîãî-
íèáóäü ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì? 

Äà ___ Íåò ___
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Задание... Подготовьтесь к уроку №13

• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. ïåð, 
ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà äîìàøíåãî 
çàäàíèÿ” (ñòð. 284)

2. Êàæäûé äåíü äåëàéòå ñëåäóþùåå: 
à) Âûïîëíèòå ñåãîäíÿøíåå çàäàíèå èç òðåòüåãî ìåñÿöà ïî 

ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè" (ñòð. 50). 
(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 51-62), ïëþñ 

ãëàâó èç Ïðèò÷ íà êàæäûé äåíü.
(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).
(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.
(á) Ïðåäñòàâüòå.
(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, 

Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè Ïðîøåíèÿ. 
á) Ïîìîëèòåñü ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîé 

ìîëèòâå" (ñòð. 83-84). 
â) Ïðî÷èòàéòå (ñòð. 31) è ïîìîëèòåñü (ñòð. 32) ïî 

ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîì ïîñâÿùåíèè". 

3. Èñïîëüçóéòå ôîðìó "Çàìåòêè ïî ïðîïîâåäè èëè óðîêó" 
(ñòð. 21-24), ÷òîáû ñäåëàòü çàìåòêè íà ýòîé íåäåëå. 
Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîèìè çàìåòêàìè - Ïîäóìàéòå è 
Ïðåäñòàâüòå çàìåòêè, à çàòåì Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé 
ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ.

4. Èçó÷èòå ðàçäåë "Íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ"
à) Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè â ”Òèõîå Âðåìÿ” èçó÷àéòå 

÷àñòü ìàòåðèàëà. Ïðî÷òèòå ñòð. 171-178.
á) Çàïîëíèòå ïðîïóñêè. 
â) Ïîðàçìûøëÿéòå (ÏÏÏ) íàä: 

(1) ïðåäëîæåíèÿìè â èçó÷åíèè, ãäå âû çàïîëíÿëè 
ïðîïóñêè.

(2) äðóãèìè ïîíÿòèÿìè è ìûñëÿìè äàííîãî èçó÷åíèÿ.
5. Âûó÷èòå íàèçóñòü è ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñëåäóþùèìè 

îòðûâêàìè Ïèñàíèÿ: Èîàííà 1:12, Åôåñÿíàì 2:8-9.
6. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ ïîâòîðåíèÿ" 

(ñòð. 264).
7. Âûðàçèòå ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó òðèæäû êàæäûé ÷àñ 

áîäðñòâîâàíèÿ íà ýòîé íåäåëå. (Ïñàëîì 17:2).
8. Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü. 
9. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). Ìîëèòåñü, ÷òîáû 

Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, êîòîðîãî âû ìîãëè áû ó÷èòü 
÷åðåç êóðñ Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì.
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Подготовка к уроку №13
Вопросы для повторения

1. Èñõîäÿ èç Åôåñÿíàì 4:32, êàê ìû äîëæíû îòíîñèòñÿ 
ê äðóãèì?

à) ______________________________________________
______________________________________________

á) ______________________________________________
______________________________________________

â) ______________________________________________
______________________________________________

2. Èñõîäÿ èç Ãàëàòàì 5:22-25, êàê ìîæíî ñòàòü 
èñêðåííå ëþáÿùèì ÷åëîâåêîì?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

3. Âûðàæàëè ëè âû ïîñòîÿííî ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó â 
òå÷åíèå êàæäîãî äíÿ íà ýòîé íåäåëå?

Äà ___ Íåò ___

4. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 

Äà ___ Íåò ___

5. Ãîâîðèëè ëè âû îòêðûòî ñ êåì-íèáóäü îá Èèñóñå íà 
ýòîé íåäåëå? 

Äà ___ Íåò ___

6. Ïðèãëàøàëè ëè âû êîãî-íèáóäü ïðèíÿòü Èèñóñà êàê 
ëè÷íîãî Ãîñïîäà è Ñïàñèòåëÿ (íà ýòîé íåäåëå)? 

Äà ___ Íåò ___

7. Âåä¸òå (ó÷èòå) ëè âû â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîãî-
íèáóäü ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì? 

Äà ___ Íåò ___

 



265

Çàìåòêè

З 
А 
Д 
А 
Н 
И 
Е

Задание... Подготовьтесь к уроку №14

• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. ïåð, 
ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà äîìàøíåãî 
çàäàíèÿ” (ñòð. 285)

2. Êàæäûé äåíü äåëàéòå ñëåäóþùåå: 
à) Âûïîëíèòå ñåãîäíÿøíåå çàäàíèå èç ÷åòâ¸ðòîãî ìåñÿöà 

ïî ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè" (ñòð. 50). 
(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 51-62), ïëþñ 

ãëàâó èç Ïðèò÷ íà êàæäûé äåíü.
(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).
(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.
(á) Ïðåäñòàâüòå.
(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, 

Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè Ïðîøåíèÿ. 
á) Ïîìîëèòåñü ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîé 

ìîëèòâå" (ñòð. 83-84). 
â) Ïðî÷èòàéòå (ñòð. 31) è ïîìîëèòåñü (ñòð. 32) ïî 

ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîì ïîñâÿùåíèè". 

3. Èñïîëüçóéòå ôîðìó "Çàìåòêè ïî ïðîïîâåäè èëè óðîêó" 
(ñòð. 21–24), ÷òîáû ñäåëàòü çàìåòêè íà ýòîé íåäåëå. 
Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîèìè çàìåòêàìè - Ïîäóìàéòå è 
Ïðåäñòàâüòå çàìåòêè, à çàòåì Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé 
ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ.

4. Èçó÷èòå ðàçäåë "Íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ"
à) Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè â ”Òèõîå Âðåìÿ” èçó÷àéòå 

÷àñòü ìàòåðèàëà. Ïðî÷òèòå ñòð. 179-186.
á) Çàïîëíèòå ïðîïóñêè. 
â) Ïîðàçìûøëÿéòå (ÏÏÏ) íàä: 

(1) çàêëþ÷åíèåì íà ñòð. 186.
(2) ïðåäëîæåíèÿìè â èçó÷åíèè, ãäå âû çàïîëíÿëè 

ïðîïóñêè.
(3) äðóãèìè ïîíÿòèÿìè è ìûñëÿìè äàííîãî èçó÷åíèÿ.

5. Âûó÷èòå íàèçóñòü è ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñëåäóþùèìè 
îòðûâêàìè Ïèñàíèÿ: Ëóêè 9:23, Ðèìëÿíàì 6:13, Èîàííà 15:4.

6. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ ïîâòîðåíèÿ" 
(ñòð. 266).

7. Âûïîëíèòå òåñò “Êàê îïðåäåëèòü êà÷åñòâî ìîåé ëþáâè” 
ñ îäíèì ÷åëîâåêîì (ñòð. 30).

8. Âûðàçèòå ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó òðèæäû êàæäûé ÷àñ 
áîäðñòâîâàíèÿ íà ýòîé íåäåëå. (Ïñàëîì 17:2).

9. Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü. 

10. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). Ìîëèòåñü, ÷òîáû 
Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, êîòîðîãî âû ìîãëè áû ó÷èòü 
÷åðåç êóðñ Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì.
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Подготовка к уроку №14
Вопросы для повторения

1. Äëÿ îáùåíèÿ õðèñòèàíàì íåîáõîäèì îïðåäåëåííûé äóõ. 
Ïåðâûì  â äàííîì ðàçäåëå óïîìèíàåòñÿ äóõ ãàðìîíèè, 
íàçîâèòå åùå òðè. 

 à) ______________________________________________

á) ______________________________________________

â) ______________________________________________

ã) ______________________________________________

2. Çàïèøèòå Êîëîññÿíàì 1:28-29 ñâîèìè ñëîâàìè.

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

3. Êàê ýòî âîçìîæíî - ëþáèòü äðóãèõ, êàê ñàìîãî ñåáÿ?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

4. ×òî âõîäèò â ÷åòâåðòûé (è ïîñëåäóþùèå) ìåñÿöû 
ðàçäåëà "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè"?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

5. Âûðàæàëè ëè âû ïîñòîÿííî ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó â òå÷åíèå 
êàæäîãî äíÿ íà ýòîé íåäåëå?
Äà ___ Íåò ___

6. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, ÷åìó 
âàñ ó÷èò Ãîñïîäü?
Äà ___ Íåò ___

7. Ãîâîðèëè ëè âû îòêðûòî ñ êåì-íèáóäü îá Èèñóñå íà ýòîé 
íåäåëå?
Äà ___ Íåò ___

8. Ïðèãëàøàëè ëè âû êîãî-íèáóäü ïðèíÿòü Èèñóñà êàê 
ëè÷íîãî Ãîñïîäà è Ñïàñèòåëÿ (íà ýòîé íåäåëå)? 
Äà ___ Íåò ___

9. Âåä¸òå (ó÷èòå) ëè âû â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîãî-íèáóäü ïî 
êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì? 

Äà ___ Íåò ___

Ãàðìîíèÿ
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Задание... Подготовьтесь к уроку №15
• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. ïåð, 

ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü çàïîëíÿéòå ñòðàíèöó “Ïðîâåðêà äîìàøíåãî 
çàäàíèÿ” (ñòð. 286)

2. Êàæäûé äåíü äåëàéòå ñëåäóþùåå: 
à) Âûïîëíèòå ñåãîäíÿøíåå çàäàíèå èç ÷åòâ¸ðòîãî ìåñÿöà 

ïî ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè" (ñòð. 50). 
(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 51-62), ïëþñ 

ãëàâó èç Ïðèò÷ íà êàæäûé äåíü.
(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).
(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.
(á) Ïðåäñòàâüòå.
(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, 

Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè Ïðîøåíèÿ. 
á) Ïîìîëèòåñü ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîé 

ìîëèòâå" (ñòð. 83-84). 
â) Ïðî÷èòàéòå (ñòð. 31) è ïîìîëèòåñü (ñòð. 32) ïî 

ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î åæåäíåâíîì ïîñâÿùåíèè". 

3. Èñïîëüçóéòå ôîðìó "Çàìåòêè ïî ïðîïîâåäè èëè óðîêó" 
(ñòð. 21-24), ÷òîáû ñäåëàòü çàìåòêè íà ýòîé íåäåëå. 
Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîèìè çàìåòêàìè - Ïîäóìàéòå è 
Ïðåäñòàâüòå çàìåòêè, à çàòåì Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé 
ìîëèòâîé Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ.

4. Èçó÷èòå ðàçäåë "Íàñûùàòü ñâîþ æèçíü ëþáîâüþ"
à) Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè â ”Òèõîå Âðåìÿ” èçó÷àéòå 

÷àñòü ìàòåðèàëà. Ïðî÷òèòå ñòð. 187-191.
á) Çàïîëíèòå ïðîïóñêè. 
â) Ïîðàçìûøëÿéòå (ÏÏÏ) íàä: 

(1) çàêëþ÷åíèåì íà ñòð. 191.
(2) ïðåäëîæåíèÿìè â èçó÷åíèè, ãäå âû çàïîëíÿëè 

ïðîïóñêè.
(3) äðóãèìè ïîíÿòèÿìè è ìûñëÿìè äàííîãî èçó÷åíèÿ.

5. Âûó÷èòå íàèçóñòü è ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñëåäóþùèìè 
îòðûâêàìè Ïèñàíèÿ: 2 Òèìîôåþ 3:16-17, Åâðåÿì 4:12. 

6. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ" (ñòð. 268). 

7. Âûðàçèòå ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó òðèæäû êàæäûé ÷àñ 
áîäðñòâîâàíèÿ íà ýòîé íåäåëå. (Ïñàëîì 17:2).

8. Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü. 

9. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). Ìîëèòåñü, ÷òîáû 
Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, êîòîðîãî âû ìîãëè áû ó÷èòü 
÷åðåç êóðñ Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì.
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Подготовка к уроку №15
Вопросы для повторения

1. Âäîõíîâëÿåò ëè âàñ Èåðåìèè 29:11? Ïî÷åìó?

________________________________________________
________________________________________________

2. Âäîõíîâëÿåò ëè âàñ Ïñàëîì 138:1-12, 17-18? Ïî÷åìó?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

3. Î êàêèõ 4 âåùàõ ÿ äîëæåí ïîìíèòü (ñòð. 191), ÷òîáû 
ðàçâèòü òðåçâóþ, ñèëüíóþ, õðèñòîöåíòðè÷íóþ ëþáîâü 
ê ñàìîìó ñåáå è íå ñòàòü ãîðäåöîì?

à) ______________________________________________

á) ______________________________________________

â) ______________________________________________

ã) ______________________________________________

4. Âûðàæàëè ëè âû ïîñòîÿííî ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó â òå÷åíèå 
êàæäîãî äíÿ íà ýòîé íåäåëå?  

Äà ___ Íåò ___

5. Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, ÷åìó 
âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 

Äà ___ Íåò ___

6. Ãîâîðèëè ëè âû îòêðûòî ñ êåì-íèáóäü îá Èèñóñå íà ýòîé 
íåäåëå? 

Äà ___ Íåò ___

7. Ïðèãëàøàëè ëè âû êîãî-íèáóäü ïðèíÿòü Èèñóñà êàê 
ëè÷íîãî Ãîñïîäà è Ñïàñèòåëÿ (íà ýòîé íåäåëå)? 

Äà ___ Íåò ___

8. Âåä¸òå (ó÷èòå) ëè âû â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîãî-íèáóäü ïî 
êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì? 

Äà ___ Íåò ___
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Задание... Пока Иисус не придет опять

• Ïîðàçìûøëÿéòå íàä Ôèëèïïèéöàì 3:10 (Ðàñø. 
ïåð, ñòð. 9)

1. Êàæäûé äåíü äåëàéòå ñëåäóþùåå: 
à) Âûïîëíèòå ñåãîäíÿøíåå çàäàíèå èç 

÷åòâ¸ðòîãî ìåñÿöà ÷òåíèÿ (è äàëüøå) ïî 
ðàçäåëó "Åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè" (ñòð. 
50). 
(1) Ïðî÷èòàéòå çàäàííûå ñòèõè (ñòð. 51-62), 

ïëþñ ãëàâó èç Ïðèò÷ íà êàæäûé äåíü.
(2) Ñäåëàéòå çàìåòêó (ñòð. 65-72).
(3) Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîåé çàìåòêîé.

(à) Ïîäóìàéòå.
(á) Ïðåäñòàâüòå.
(â) Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé 

Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ 
èëè Ïðîøåíèÿ. 

á) Ïîìîëèòåñü ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î 
åæåäíåâíîé ìîëèòâå" (ñòð. 83-84). 

â) Ïðî÷èòàéòå (ñòð. 31) è ïîìîëèòåñü 
(ñòð. 32) ïî ðàçäåëó "Íàïîìèíàíèå î 
åæåäíåâíîì ïîñâÿùåíèè". 

2. Èñïîëüçóéòå ôîðìó "Çàìåòêè ïî ïðîïîâåäè èëè 
óðîêó" (ñòð. 21-24), ÷òîáû ñäåëàòü çàìåòêè 
íà ýòîé íåäåëå. Ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñâîèìè 
çàìåòêàìè - Ïîäóìàéòå è Ïðåäñòàâüòå çàìåòêè, 
à çàòåì Ïîìîëèòåñü Áîãó ëè÷íîé ìîëèòâîé 
Ïîêëîíåíèÿ, Èñïîâåäàíèÿ, Áëàãîäàðåíèÿ èëè 
Ïðîøåíèÿ.

3. Ïðîäîëæàéòå èçó÷àòü Áèáëèþ. Îäíàêî òåïåðü 
âàì íå ïðèäåòñÿ èñïîëüçîâàòü ÷åé-òî ìàòåðèàë 
- âû ìîæåòå ñàìîñòîÿòåëüíî ïîçíàâàòü 
ðàäîñòü îòêðûòèé! Ïðîñòî âûáåðèòå îäèí 
èç "Ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ Áèáëèè" (ñòð. 194-
227), ñëåäóéòå ïðåäïèñàíèÿì è çàíèìàéòåñü 
ñàìîñòîÿòåëüíî. Íå çàáóäüòå ðàçìûøëÿòü (ÏÏÏ) 
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íàä îòêðûâàþùèìèñÿ âàì èñòèíàìè.

4. Âûó÷èòå íàèçóñòü è ïîðàçìûøëÿéòå íàä 
ñëåäóþùèìè îòðûâêàìè Ïèñàíèÿ:
à) íà ýòîé íåäåëå:

Èñàèè 41:10, Èåðåìèè 29:11.
á) íà ñëåäóþùèõ íåäåëÿõ:

Ñòèõè, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïîëåçíû âàì è 
îêðóæàþùèì. 

5. Çàïèøèòå ñâîè îòâåòû â ðàçäåëå "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ" (ñòð. 271).

6. Ïðîäîëæàéòå âûðàæàòü ñâîþ ëþáîâü, 
õâàëó è áëàãîäàðíîñòü Áîãó â òå÷åíèå 
êàæäîãî äíÿ. (Ïñàëîì 17:2).

7. Èùèòå âîçìîæíîñòè äåëèòüñÿ òåì, ÷åìó âàñ 
ó÷èò Ãîñïîäü. 

8. Èäèòå è íàó÷èòå äðóãèõ (Ìàòôåÿ 28:19). 
Ìîëèòåñü, ÷òîáû Ãîñïîäü ïîêàçàë âàì ÷åëîâåêà, 
êîòîðîãî âû ìîãëè áû ó÷èòü ÷åðåç êóðñ Îäèí íà 
Îäèí ñ Áîãîì.

9. Ïîïðîñèòå ãðóïïó ïðîäîëæàòü 
âñòðå÷àòüñÿ îäèí ðàç â ìåñÿö íà 
ïðîòÿæåíèè ñëåäóþùèõ ñåìè ìåñÿöåâ. 
Êàæäûé ÷ëåí ãðóïïû ðàç â ìåñÿö äîëæåí 
ïîäãîòîâèòü îäíî èçó÷åíèå Áèáëèè è ïîäåëèòüñÿ 
ñâîèìè íàáëþäåíèÿìè íà îáùåì ñîáðàíèè. 
Äîãîâîðèòåñü ñïðàøèâàòü äðóã ó äðóãà î 
âûïîëíåíèè ïðîéäåííûõ íàìè äèñöèïëèí 
(åæåäíåâíîå ÷òåíèå Áèáëèè, çàìåòêè ïðîïîâåäè 
èëè óðîêà, çàó÷èâàíèå Ïèñàíèÿ, ìîëèòâà è 
ðàçìûøëåíèå). Äåëèòåñü äðóã ñ äðóãîì òåì, êàê 
âû ñâèäåòåëüñòâóåòå î Õðèñòå è ïðèâîäèòå íîâûõ 
ëþäåé â Öàðñòâî Áîæüå. 
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Вопросы для повторения

1. Çàïèøèòå ñâîèìè ñëîâàìè ÷åòûðå ñîâåòà ðàçäåëà 
"Åæåäíåâíîå Èçó÷åíèå Áèáëèè" (ñòð. 192), 
êîòîðûå ïîìîãóò âàì  ïðîäîëæàòü ñàìîñòîÿòåëüíîå 
åæåäíåâíîå èçó÷åíèå Áèáëèè.  

à) ______________________________________________
á) ______________________________________________
â) ______________________________________________
ã) ______________________________________________
ä) ______________________________________________

2. Ïåðå÷èñëèòå ñåìü "Ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ Áèáëèè", 
ïðåäëîæåííûõ íà ñòð. 193

à) ______________________________________________

á) ______________________________________________

â) ______________________________________________

ã) ______________________________________________

ä) ______________________________________________

å) ______________________________________________

æ) ______________________________________________

3. Âûðàæàëè ëè âû ïîñòîÿííî ñâîþ ëþáîâü ê Áîãó â 
òå÷åíèå êàæäîãî äíÿ íà ýòîé íåäåëå?  
Äà ___ Íåò ___

4.  Äåëèëèñü ëè âû ñ êåì-íèáóäü íà ýòîé íåäåëå òåì, 
÷åìó âàñ ó÷èò Ãîñïîäü? 
Äà ___ Íåò ___

5. Ãîâîðèëè ëè âû îòêðûòî ñ êåì-íèáóäü îá Èèñóñå íà 
ýòîé íåäåëå? 
Äà ___ Íåò ___

6. Ïðèãëàøàëè ëè âû êîãî-íèáóäü ïðèíÿòü Èèñóñà êàê 
ëè÷íîãî Ãîñïîäà è Ñïàñèòåëÿ (íà ýòîé íåäåëå)? 
Äà ___ Íåò ___

7. Âåä¸òå (ó÷èòå) ëè âû â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîãî-
íèáóäü ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ Áîãîì? 
Äà ___ Íåò ___
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Они поняли видение

Мы познакомились с семьей Чен Ши, бывшего международного 
студента из Тайвани, в 1996 году. К марту 2000 года 6 человек 
из этой семьи стали следовать за Иисусом и попросили меня 
заниматься с ними ученичеством по книге Один на один с 
Богом.

Несмотря на то, что дух мой этого очень желал, плоть была 
немощна - я едва оправился от операции, которую мне 
сделали в январе. Зная свое состояние, я думал, что для 
меня было невозможным посвятить чему-то еще один вечер 
в неделю. Однако я знал, что Бог желал, чтобы я вкладывал 
себя в эту семью, так жаждущую познания Бога. Сколько 
же было четвергов, когда я уставал до такой степени, что 
не мог доехать до места собрания. Но после трех часов, на 
протяжении которых мы ели, учились, молились, обсуждали 
вопросы (а у них было много вопросов), смеялись и росли 
в Господе, я так радовался, что не мог заснуть после того, 
как поздно возвращался домой. Жизни этих людей неделю 
за неделю менялись Духом Божьим по мере того, как мы 
встречались и занимались по курсу Один на один с Богом, они 
учились проводить время с Богом каждый день.

К марту 2001 года в этой семье бывших идолопоклонников 
было уже 10 последователей Христа. Они регулярно приводят 
ко Христу множество людей и занимаются с ними по книге 
Один на один с Богом. Я знаю, по крайней мере, 14 человек (не 
считая членов семьи), которых они привели к Богу. Часто они 
приглашают неверующих людей на занятия по курсу Один на 
один с Богом, а те, в свою очередь, принимают Христа своим 
Господом и Спасителем.

Можно еще много рассказывать о том, что Бог делает через 
эту семью. Господь использует их чудесным образом. У них 
просто огромное желание воспитывать учеников. Невозможно 
описать мою радость, когда каждую неделю я слышу о новых 
плодах! Я так благодарен Богу за то, что Он сказал мне помочь 
этой семье учиться жить со Христом и помогать в этом другим. 

Керк Госс
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 обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  2

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ":

1.  ÄÀ  ÍÅÒ 
2.  ÄÀ  ÍÅÒ 
3.  ÄÀ  ÍÅÒ 
4.  ÄÀ  ÍÅÒ 
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обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  3

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ":

1.  ÄÀ  ÍÅÒ 
2.  ÄÀ  ÍÅÒ 
3.  ÄÀ  ÍÅÒ 
4.  ÄÀ  ÍÅÒ 
5.  ÄÀ  ÍÅÒ 
6.  ÄÀ  ÍÅÒ 
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 обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  4

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ":

1.  ÄÀ  ÍÅÒ 
2.  ÄÀ  ÍÅÒ 
3.  ÄÀ  ÍÅÒ 
4.  ÄÀ  ÍÅÒ 

 



276

Çàìåòêè

З 
А 
Д 
А 
Н 
И 
Е

обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  5

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ":

1.  ÄÀ  ÍÅÒ 
2.  ÄÀ  ÍÅÒ 
3.  ÄÀ  ÍÅÒ 
4.  ÄÀ  ÍÅÒ 

 
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Çàìåòêè

З 
А 
Д 
А 
Н 
И 
Е

 обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  6

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ":

1.  ÄÀ  ÍÅÒ 
2.  ÄÀ  ÍÅÒ 
3.  ÄÀ  ÍÅÒ 
4.  ÄÀ  ÍÅÒ 
5.  ÄÀ  ÍÅÒ 
6.  ÄÀ  ÍÅÒ 

 
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Çàìåòêè

З 
А 
Д 
А 
Н 
И 
Е

обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  7

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ":

1.  ÄÀ  ÍÅÒ 
2.  ÄÀ  ÍÅÒ 
3.  ÄÀ  ÍÅÒ 
4.  ÄÀ  ÍÅÒ 
5.  ÄÀ  ÍÅÒ 

 
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Çàìåòêè

З 
А 
Д 
А 
Н 
И 
Е

 обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  8

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ":

1.  ÄÀ  ÍÅÒ 
2.  ÄÀ  ÍÅÒ 
3.  ÄÀ  ÍÅÒ 
4.  ÄÀ  ÍÅÒ 
5.  ÄÀ  ÍÅÒ 

 
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Çàìåòêè

З 
А 
Д 
А 
Н 
И 
Е

обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  9

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ":

1.  ÄÀ  ÍÅÒ 
2.  ÄÀ  ÍÅÒ 
3.  ÄÀ  ÍÅÒ 
4.  ÄÀ  ÍÅÒ 
5.  ÄÀ  ÍÅÒ 
6.  ÄÀ  ÍÅÒ 

 
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Çàìåòêè

З 
А 
Д 
А 
Н 
И 
Е

 обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  10

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ 
ïîâòîðåíèÿ":

1.  ÄÀ  ÍÅÒ 
2.  ÄÀ  ÍÅÒ 
3.  ÄÀ  ÍÅÒ 
4.  ÄÀ  ÍÅÒ 
5.  ÄÀ  ÍÅÒ 
6.  ÄÀ  ÍÅÒ 

 
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Çàìåòêè

З 
А 
Д 
А 
Н 
И 
Е

обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  11

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ ïîâòîðåíèÿ":

1.  ÄÀ  ÍÅÒ 

2.  ÄÀ  ÍÅÒ 

3.  ÄÀ  ÍÅÒ 

4.  ÄÀ  ÍÅÒ 

5.  ÄÀ  ÍÅÒ 

6.  ÄÀ  ÍÅÒ 

7.  ÄÀ  ÍÅÒ 

 
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Çàìåòêè

З 
А 
Д 
А 
Н 
И 
Е

 обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  12

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ ïîâòîðåíèÿ":

1.  ÄÀ  ÍÅÒ 

2.  ÄÀ  ÍÅÒ 

3.  ÄÀ  ÍÅÒ 

4.  ÄÀ  ÍÅÒ 

5.  ÄÀ  ÍÅÒ 

6.  ÄÀ  ÍÅÒ 

7.  ÄÀ  ÍÅÒ 

 
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Çàìåòêè

З 
А 
Д 
А 
Н 
И 
Е

обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  13

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ ïîâòîðåíèÿ":

1.  ÄÀ  ÍÅÒ 

2.  ÄÀ  ÍÅÒ 

3.  ÄÀ  ÍÅÒ 

4.  ÄÀ  ÍÅÒ 

5.  ÄÀ  ÍÅÒ 

6.  ÄÀ  ÍÅÒ 

7.  ÄÀ  ÍÅÒ 

 



285

Çàìåòêè

З 
А 
Д 
А 
Н 
И 
Е

 обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  14

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ ïîâòîðåíèÿ":
1.  ÄÀ  ÍÅÒ 
2.  ÄÀ  ÍÅÒ 
3.  ÄÀ  ÍÅÒ 
4.  ÄÀ  ÍÅÒ 
5.  ÄÀ  ÍÅÒ 
6.  ÄÀ  ÍÅÒ 
7.  ÄÀ  ÍÅÒ 
8.  ÄÀ  ÍÅÒ 
9.  ÄÀ  ÍÅÒ 

 



286

Çàìåòêè

З 
А 
Д 
А 
Н 
И 
Е

обсудить в уроке 1

Ïðîâåðåíî/

ïîäïèñàíî 

ó÷èòåëåì
Проверка домашнего задания

Èìÿ, Ôàìèëèÿ ___________________________________

Äàòà ïðîâåðêè __________________________________

Óðîê ¹  15

Êàæäûé äåíü íà ýòîé íåäåëå, ïðîâîäÿ 
âðåìÿ íàåäèíå ñ Áîãîì, çàïèñûâàéòå âðåìÿ 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ âàøåé âñòðå÷è ñ Áîãîì. Ýòî 
âðåìÿ ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûïîëíåíèå 
åæåäíåâíîãî çàäàíèÿ ïî êóðñó Îäèí íà Îäèí ñ 
Áîãîì.

Äåíü
Íà÷àëî 
âûïîëíåíèÿ

Îêîí÷àíèå 
âûïîëíåíèÿ

Âñåãî

Ïîíåäåëüíèê

Âòîðíèê

Ñðåäà

×åòâåðã

Ïÿòíèöà

Ñóááîòà

Âîñêðåñåíüå

ß ãîòîâ(à) îáñóæäàòü "Âîïðîñû äëÿ ïîâòîðåíèÿ":
1.  ÄÀ  ÍÅÒ 
2.  ÄÀ  ÍÅÒ 
3.  ÄÀ  ÍÅÒ 
4.  ÄÀ  ÍÅÒ 
5.  ÄÀ  ÍÅÒ 
6.  ÄÀ  ÍÅÒ 
7.  ÄÀ  ÍÅÒ 
8.  ÄÀ  ÍÅÒ 

 



Один на один с Богом
изменил мою жизнь в Боге

Спасибо вам большое за разработку курса Один на один с 
Богом, спасибо, что вы буквально наполнили его местами 
из Писания. На третьей неделе занятий я покаялась. Это 
изменило мою жизнь с Богом! 

Джулия Мулленикс, студентка колледжа

Прямая связь с Богом

... ничто и никогда не соединяло нас напрямую с Богом 
так, как Один на один с Богом.

Уильям С. Ки

Люди не терпится стать учениками

Я высылаю заказ на “Лидерское пособие” для четырех 
девушек, с которыми я занималась ученичеством в этом 
семестре. Все больше людей, понимая, что они не знают 
жизни с избытком, хотят пройти курс Один на один с 
Богом. 

Джеки Аллен

Принцип духовного умножения действует!

Мы знаем, что на протяжении многих лет вы были 
свидетелями действия принципа духовного умножения, 
однако для нас этот принцип совсем новый, и мы уже 
испытали радость от его действия. Спасибо большое за 
то, что вы вкладывали в меня и в Джо. Проведя время с 
вами, мы стали проводить время со своими знакомыми, 
а те, в свою очередь, со своими. Теперь всех нас вместе 
взятых 97 человек, и это, учитывая то, что мы занялись 
ученичеством всего девять недель назад!

Джо и Денис Бандерман

 



×òîáû çàêàçàòü ìàòåðèàëû "Îäèí íà 
Îäèí ñ Áîãîì", ñâÿæèòåñü ñ íàìè:

Go Face to Face International, Inc.

P.O. Box 447

Bethany, OK 73008-0447 USA

http://order.ONEonONEwithGOD.org

www.ONEonONEwithGOD.org

ver. 4.0

 


