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“kata hapa” iliyowekewa dotidoti kwa dhumuni la kufanya lile lililo kusudiwa na kitabu hiki.          
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James.

Marejeo ya maandiko yaliyowekewa alama ya AMP yametolewa katika toleo la Biblia 
la Amplifi ed © 1965 na 1987 lililotolewa na kampuni ya Zondervan, na kutoka toleo la 
Agano Jipya la Amplifi ed, © 1954, 1958, 1987 iliyotolewa na Th e Lockman Foundation. 
Imetumika kwa kibali maalum.
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Collins, San Francisco. © 1950, 1952, 1953, 1954 na James A.R. Moff att.

Marejeo ya maandiko yaliyowekewa alama ya NAS yametolewa katika toleo la Biblia la 
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Lockman Foundation. Imetumika kwa idhini maalum.
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Cambridge University Press 1961, 1978. Imerudufi wa kwa kibali maalum.
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International Version, © 1973, 1978, 1984 na the International Bible Society. Iliyotumiwa 
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zimesajiliwa katika Haki Miliki ya Marekani na ofi si ya alama ya kibiashara ya International 
Bible Society.
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Shukrani

Siku zote tutaendelea kumshukuru Mungu kwa ajili ya rafi ki na 
mchungaji wetu wa zamani, Charles Tope, ambaye alikuja nyumbani 
kwetu mwaka 1975 kutuuliza kama tungeanza kuandaa wanafunzi 
katika kanisa letu kama tulivyokuwa tukifanya nyumbani kwetu kwa 
miaka mitano iliyopita. Ndugu Tope alitutia moyo kufanya mafunzo 
ya Ushirika wa Mtu na Mungu yapatikane kwa kila mtu, na si kwa 
wachache tu. 

Sasa, baada ya miongo kadhaa, maelfu ya watu, katika lugha 
na nchi mbalimbali, wamefundishwa kupitia mafunzo ya Ushirika 
wa Mtu na Mungu. Tunamshukuru Ndugu Tope kwa kumruhusu 
Mungu kumtumia kutuhamasisha na kuyapanua maono yetu katika 
kutuwezesha kuufi kia ulimwengu kwa ajili ya Kristo kupitia mafunzo 
ya Ushirika wa Mtu na Mungu. 

Shukrani za kipekee zinatolewa kwa marafi ki na wachungaji wetu 
wa zamani, Dr. Anthony Jordan, Dr. Craig Etheredge, na Dr. Ben 
Brammer, kwa jinsi ambavyo wameendelea na hali ya kututia moyo 
na msaada usiokoma kwa ajali ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na 
Mungu. Pia tunawashukuru Faraja Mbede, ambaye hakukata tamaa 
ila alifanya kazi kwa uangalifu na kubaki kuwa mwaminifu katika 
kutafsiri vitabu vya lugha ya Kiingereza kwa lugha ya Kiswahili; 
Sam Kirui, ambaye alijitoa kama sadaka hili kusaidia na tafsiri; Mark 
Mumma, ambaye alitumia ujuzi wake kutengeneza majalada ya vitabu; 
na Paula Corley, ambaye, kwa roho yake ya kawaida tamu, alitengeneza 
na kupanga muundo wa vitabu kwa uvumilivu na utaalamu ambayo 
unaonyesha upendo.
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Maneno ya Utangulizi

Max D. Barnett:

Lengo la kumjua Kristo katika hali endelevu, kwa undani na kisha 
kumfanya Ajulikane na wengine si ratiba inayokwisha bali ni mtindo 
wa maisha unaojengwa. Lengo ni kumjua Kristo kwa undani, kisha 
kuyatoa maisha yako kuwaandaa wengine katika kuwafanya kuwa 
walimu wa wafuasi – ili kwamba watu walio mahali pote wapate 
kumjua Bwana wetu mwema, Yesu Kristo.

Ninajua hakuna hitaji kubwa ndani ya kanisa leo kuliko kuwasaidia 
washirika wawe na uhusiano wa dhati na Kristo na kisha kuwafanya 
wengine kuwa wafuasi.

Kulifi kia hitaji hili ndicho hasa kitovu cha mafunzo ya Ushirika 
wa Mtu na Mungu. Kusudi la awali la Jerry na Marilyn Fine halikuwa 
kuandaa mwongozo kwa ajili ya wengine kuutumia. Waliyatoa maisha 
yao kuwafundisha watu, na katika kufanya hivyo, mafunzo ya Ushirika 
wa Mtu na Mungu yalianzishwa.

Katika kanisa lao la mahali pamoja, na hasa pale Jerry aliposafi ri 
katika kazi zake, waliwafundisha watu kwa kutumia nyenzo wal-
izoziandaa. Kwa jinsi hiyo, mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu 
yalianzishwa baada ya miaka mingi katika muktadha wa mazingira 
ya maisha halisi.

Mafunzo haya yanafanya kazi vizuri kwa mtu mmoja mmoja au 
kikundi kidogo na kwa watu wa rika mbalimbali. Wengi waliofanyika 
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wanafunzi wa Kristo walitaka kuwafundisha na wengine. Hatimaye 
Mwongozo wa Mwezeshaji uliandaliwa ili kila mtu aweze kuutumia 
kama nyenzo ya kufundishia.

Katika kufanya kazi na wanafunzi wa Chuo Kikuu, nimemwona 
Mungu akitumia mafunzo haya kuwapa wanafunzi mwelekeo, mpan-
go, hali ya kuridhika, na kujiamini ambako kumewawezesha kuzalisha 
wafuasi wanaoongezeka siku kwa siku. 

Sasa kuna watu waliosambaa ulimwengu mzima wanaotumia zana 
hii kama mwongozo. Matokeo yake ni ongezeko la Kiroho.

Ninatumaini utayaona mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu 
kuwa ya msaada katika kumjua Kristo binafsi na katika kuwajenga 
Wakristo kuwa waandaaji wa wanafunzi kama walivyoona maelfu 
wengine.

    
     Dr. Max D. Barnett

Chuo Kikuu cha Oklahoma
Huduma ya Kivyuo ya Wabaptist

Dr. Anthony L. Jordan:

Nilipata fursa ya kuhudumu kama mchungaji wa Kanisa la Baptisti 
Kaskazini-magharibi, Jiji la Oklahoma, kwa karibu miaka kumi na 
mitano. Katika miezi ya mwanzoni ya uchungaji wangu, niligundua 
kiwango cha juu cha ukomavu wa kiroho miongoni mwa wauumini 
katika kanisa. Ilikuwa wazi jinsi walivyojitoa katika huduma, maisha 
yao ya maombi, na kuenenda kwao na Mungu. Ilikuwa dhahiri kwangu 
kwamba maisha ya uchaji ya kusanyiko yalikuwa ni ya kiwango cha 
juu ikilinganishwa na makanisa mengine mengi. Ilinichukua muda 
mfupi tu kugundua chanzo cha ukomavu huo.

Kaskazini-magharibi imebarikiwa kuwa na wachungaji wacha 
Mungu ambao wanalihubiri Neno, na ambalo kwa hakika limechangia 
katika ukuaji wa watu. Hata hivyo, nilishawishika kuwa sababu kubwa 
ni kwamba mamia ya washirika walikuwa wanafundishwa katika 
mafunzo yanayoitwa Ushirika wa Mtu na Mungu.

Mafunzo haya, yaliyoandaliwa na watu wenyewe wa Kaskazini 
magharibi, Jerry na Marilyn Fine, yalizaliwa na kuheshimika katika 
maisha ya washirika wetu. Jerry na Marilyn ni viongozi wa kawaida 
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wa Kiroho ambao wameyatoa maisha yao kuwafundisha wengine.
Mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu yanatokana na mchang-

anyiko wa maisha na kujihusisha katika katika kanisa. Nilipata fursa ya 
pekee kuona matokeo ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu ka-
tika maisha ya washirika wetu. Nimeweza kuona mabadiliko makubwa 
katika maisha ya mtu mmoja baada ya mwingine aliyefundishwa kwa 
kutumia nyenzo hii, yenye matokeo yenye mvuto unaoathiri.

Mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu yalivyo, ndivyo kila 
proramu za uanafunzi zinavyopaswa kuwa. Inawajenga watu kufi kia 
kiwango cha Wakristo wenye ukomavu, wenye muelekeo sahihi na 
wanaoweza kujisimamia.Kitovu cha nyenzo hii ya uanafunzi ni kuwa-
fundisha watu kutembea katika uhusiano wa karibu na Kristo kupitia 
usomaji wa kila siku wa maandiko na kuyatendea kazi, kuomba, na 
kuyashika maandiko.

Mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu ni rahisi kuhamishika. 
Nyenzo hii imepangiliwa na kuandaliwa vizuri mno ili kwamba iweze 
kutumika kuwafundishia wengine bila ugumu. Inafanya kazi vizuri 
katika kikundi kidogo au kwa mtu mmoja mmoja. Watu hufurahia 
kuishirikisha kwa wengine kwa sababu ya matokeo yake katika maisha 
yao binafsi.

Lengo letu lilikuwa kwa kila mshirika wa kanisa kumaliza ma-
funzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu. Siku zote nimekuwa nikiamini 
kwamba pale watu wanapojihusisha kikamilifu katika Neno na katika 
maombi, msingi usiotikiswa hujengwa katika maisha yao.

Kaskazini-magharibi imebarikiwa kwa kiwango kikubwa kuto-
kana na mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu. Pale walipoyaandaa 
mafunzo haya, Jerry na Marylyn wasingeweza kujua jinsi Mungu 
ambavyo angeweza kuyatumia. Kwa sasa mafunzo ya Ushirika wa 
Mtu na Mungu yanatumiwa ulimwenguni kote kuwajenga wanafunzi 
waliokomaa. Makundi mbalimbali yakiwemo vijana walio katika 
umri wa balehe na wanafunzi wa vyuo, watumishi na walei—wote 
wameimarishwa kupitia nyenzo hii. Ninayapendekeza mafunzo haya 
kwako kwa msisitizo wa hali ya juu kabisa.   

  Dr. Anthony L. Jordan
Mkurugenzi Mkuu-Mhasibu

Kusanyiko kuu la  Wabaptisti la Oklahoma
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Ushirika wa Mtu na Mungu:

Ni Njia  inayomuongoza mtu kumjua Yesu binafsi

        Ni mtindo wa maisha  wa kutembea kila siku katika  
 ushirika na Yeye

                Ni Nyenzo kwa ajili ya kufanya wanafunzi na kuza  
 lisha walimu wa wanafunzi

 Ushirika wa Mtu na Mungu 
Imekuwa ni uzoefu uliobadilisha maisha yangu

Ushirika wa Mtu na Mungu yamekuwa ni mafunzo yenye uzoefu 
uliobadilisha maisha yangu. Kusudi la dhati la Paulo la kumjua 
Yesu kwa undani zaidi; limedhihirishwa katika Wafi lipi 3:10 AMP, 
ulikamata moyo wangu na ukawa shauku yangu ya dhati na wito wa 
maisha yangu. Mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu ni nyenzo 
inayofanya kazi kwa urahisi, katika kunisaidia kujifunza nidhamu 
ya kuwekeza muda katika kusoma, kutafakari, kujifunza na kuishika 
ukweli wa Neno la Mungu kila siku. Mafunzo ya Ushirika wa Mtu 
na Mungu yamenisaidia kujenga maisha ya kuonyesha mwitikio 
wa upendo kwa Mungu katika maombi siku nzima. Changamoto 
za kutafakari katika K tatu (Kufi kiri kwa kina, Kuvuta taswira, 
Kuomba) kumenisaidia mimi kuchanganua ukweli wa maandiko 
kupitia mihimili ya moyo na akili zangu. Ushirika wa Mtu na Mungu 
yamekuwa ni mafunzo ya kutia moyo katika maisha yangu na nyenzo 
rahisi kuipitisha kwa wengine katika kuwasaidia kukua na kukomaa 
katika imani zao na kutembea na Bwana. Kuwashirikisha wengine 
kile ambacho Mungu alinifundisha kupitia mafunzo ya Ushirika wa 
Mtu na Mungu ni furaha na Baraka kubwa!

   Adela Constantin, Daktari Mfamasia
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“Kwa kuwa,
Kusudi langu 

la dhati 
Ni kwamba 

Nimjue
Yeye”

[Kwa kuwa kusudi langu ya dhati ni] kwamba nimjue Yeye – ili 
niweze kuendelea kumjua zaidi na kuwa karibu Naye kabisa, 
kuelewa, kutambua na kufahamu [maajabu ya Utu Wake] kwa 
nguvu zaidi na kwa uwazi zaidi. Na kwamba wakati huo huo 
niweze kujua nguvu zinazobubujika kutokana na Ufufuo Wake 
[ambao unaonekana juu ya waamini]; na kwamba niweze 
kushiriki mateso Yake kwa kuendelea kubadilishwa [katika 
roho na hata katika Mfano wake ] hadi kifo Chake, [katika 
tumaini]            Wafi lipi 3:10 amp

..ili nimjue yeye, na uweza wa kufufuka Kwake, na ushirika 
wa mateso yake, nikifananishwa na kufa kwake.

Wafi lipi 3:10 suv

Jadili katika vipindi vyote
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Sehemu Nne za Kumjua Yesu
Wafi lipi 3:10 amp

Kusudi langu la dhati:

1. Kuendelea kuwa  karibu Naye na kumjua kwa undani zaidi
 

2. Kuelewa  na kutambua na kufahamu maajabu ya utu Wake

3. Kushuhudia nguvu inayobubujika kutokana na ufufuo 
Wake (nguvu ya kimiujiza ya Mungu)

4. Kushiriki mateso yake ili kuwa na badiliko endelevu katika 
roho kwa mfano Wake

 Wakati mwingine unapozitafakari kweli mbalimbali kama 
hizi, inasaidia kuzitafakari katika mpangilio wa kurudi 
nyuma. Jaribu hilo na uone kama litakusaidia. Tafakari 
katika sehemu hizi nne katika mpangilio huu: 4, 3, 2, 1.

Jadili katika Vipindi 3, 4, 6, 7, 12
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Nadhiri yangu katika Mafunzo ya Uanafunzi

1. Nitahudhuria madarasa yote isipokuwa pale nitakapokuwa 
nimezuiliwa kutokana na sababu ambazo ninajua Mungu 
atazikubali.

2. Nitafanya kwa uaminifu kazi za ziada nitakazopewa kila 
siku.

3. Nitamweka mmoja wa washirika wa darasa hili kuwa 
mshirika wangu mwenza wa maombi.

4. Nitawasiliana na kuomba na mshirika wangu mwenza wa 
maombi mara moja kwa wiki kwa kipindi chote cha darasa 
hili.

5. Pale mshirika wangu mwenza wa maombi anapokuwa 
hayupo, nitawasiliana naye na kumtafuta ili kumtia moyo.

  

________________________________________________
Sahihi

________________________________________________
Tarehe

Jadili katika Vipindi 1, 2, and 5
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Makusudi ya Maisha kwa ujumla

I. Kumjua Yeye:

 Rejea: Wafi lipi 3:10 amp

[Kwa kuwa kusudi langu la dhati ni] kwamba nimjue 
Yeye—ili nizidi kuendelea kwa undani zaidi kuwa 
karibu Naye kabisa, kuelewa na kutambua na kufahamu 
[maajabu ya Utu Wake] kwa nguvu na kwa uwazi 
zaidi. Na kwamba wakati huo huo niweze kujua nguvu 
zinazobubujika kutokana na Ufufuo Wake [ambao 
unaonekana ndani ya waamini]; na kwamba niweze 
kushiriki mateso Yake katika kuendelea kubadilishwa 
[katika Roho na hata katika Mfano wake ] hadi kifo 
Chake, [katika tumaini]

II. Kumtukuza Yeye:

 A. Rejea: 1 Korintho 10:31

Basi, mlapo, au mnywapo, au mtendapo neno lolote, 
fanyeni yote kwa utukufu wa Mungu.

 B. Rejea: Yohana 17:4

Mimi nimekutukuza  duniani, hali nimeimaliza kazi 
ile uliyonipa nifanye.

III. Kufanana na Yeye:

 Kadri tunavyojitoa, Roho Mtakatifu hufanya mabadiliko:

 • Ubinafsi wetu utabadilishwa katika kusudi linalosema 
siyo mapenzi yangu, bali, “Mapenzi yako yafanyike”  
(Mathayo 6:10 nkjv).

Jadili katika Vipindi 1 na 6
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• Tabia zetu  hubadilika katika:

 Utakatifu  ...................1 Petro 1:15-16

 Haki  ..........................Kumbukumbu la Torati 32:4

 Kweli  .........................Yohana 1:14; 14:6

 Upendo ......................1 Yohana 4:7-10

 Uaminifu ...................1 Korintho 1:9

A. Rejea: 2 Korintho 3:18

. . . Tunaweza kuwa vioo vinavyong’a kurudisha utu-
kufu wa Bwana. Na kadri Roho wa Bwana atendavyo 
ndani yetu, tunabadilishwa tufanane Naye zaidi na 

zaidi na hata kuuakisi utukufu wake zaidi. (nlt)

Lakini sisi sote; kwa uso usiotiwa utaji, tukiurudisha 
utukufu wa Bwana, kama vile katika kioo, tunabadil-
ishwa tufanane na mfano huo huo, toka utukufu hata 
utukufu, kama vile kwa utukufu utokao kwa Bwana 

aliye Roho. (suv)

B. Rejea: Warumi 12:2 suv

Wala msifuatishe namna ya dunia hii, bali mgeuzwe 
kwa kufanywa upya nia zenu, mpate kujua hakika 
mapenzi ya Mungu yalivyo mema, ya kumpendeza, 
na ukamilifu.

C. Rejea: Warumi 8:29 rsv  

Maana wale aliowajua tangu asili, aliwachagua tangu 
asili wafananishwe na mfano wa Mwana wake, ili 
yeye awe mzaliwa wa kwanza miongoni mwa ndugu 
wengi.

Jadili katika Vipindi 1 na 6
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Katika kuliangalia Darasa Hili

I. Dhamira:

 Kuwasaidia Wakristo kutembea katika ushirika wa 
karibu na Mungu kupitia maisha yenye msingi wa ku-
jitoa, kuambatana, kutenda, kujizoesha, utii, upendo, na 
kuamini.

II. Lengo:

 A. Kutia Moyo

 B. Kuhamasisha

 C. Kusaidia kwa kuwaandaa na kuwafundisha kupitia:

1. Ukweli

2. Mifumo ya maisha

3. Nyenzo zinazofaa kutumika na “kwa kupokezana 
au kuhamishika”

III. Mpango:

 A. Tambulisha Somo.

 B. Waambie kwa nini—Mathayo  4:18-19.

 C. Waonyeshe jinsi gani—Marko 1:35.

 D. Waanzishie somo—Mathayo 28:19-20.

 E. Fuatilia—Mathayo 26:40, 43, 45; Mdo 15:36.

Jadili katika Kipindi cha 1
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Jadili katika Kipindi cha 1

Mstari ulionipa Amani:
Jinsi D. L. Moody alivyonisaidia
Mch. J. Wilbur Chapman, D.D.

Nitakueleza jinsi ya kuokoka na jinsi unavyoweza kujua kuwa 
wewe ni Mkristo. Nilikuwa najifunza kwa ajili ya huduma, 
na nikasikia kwamba D. L. Moody atakuwa anahubiri Chi-
cago, na nilikwenda kumsikiliza. Hatimaye niliingia katika 
kusanyiko lililofanyika baada ya mkutano wake, na sitaweza 
kusahau msisimko nilioupata pale alipokuja na kukaa chini 
pembeni yangu kama mdadisi. Aliniuliza kama nilikuwa 
Mkristo. Nilisema, “Mr. Moody, Sina uhakika kama mimi ni 
Mkristo au la.”

Aliniuliza maswali kadhaa, kama nilikuwa mshirika wa kanisa, 
na nilisema nilikuwa mshirika lakini wakati wote sikuwa 
na uhakika kama mimi ni Mkristo au la. Kwa upole kabisa 
alichukua Biblia yake na kuifungua katika sura ya tano ya 
Yohana na mstari ule wa ishinini na nne, ambao unasomeka 
kama ifuatavyo: “Amini, amini, nawaambia, Yeye alisikiaye 
neno langu na kumwamini yeye aliyenipeleka yuna uzima 
wa milele; wala haingii hukumuni, bali hupitishwa kutoka 
mautini kuingia uzimani.”

Kama ndiyo umesoma hayo kwa mara ya kwanza, je usinge-
fi kiria yalikuwa mazuri? Niliyasoma tena na alisema: “Je 
Unayaamini?” Nilisema, “Ndiyo.” “Unayakubalia?” Nilisema, 
“Ndiyo.” “Vizuri, wewe ni Mkristo?” Ndugu Moody, wakati 
mwingine ninafi kiria ndivyo nilivyo, na wakati mwingine 
ninaogopa sivyo nilivyo.”

Kwa upendo kabisa alisema, “Yasome tena.”

Kwa hiyo nikayasoma tena. “Amini, amini nawaambia, Yeye 
alisikiaye neno langu na kumwamini yeye aliyenipeleka yuna 
uzima wa milele, wala haingii hukumuni, bali hupitishwa 
kutoka mautini kuingia uzimani.”
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Kisha akasema, “Unayaamini?” Nilisema, “Ndiyo.” “Unam-
pokea Yeye?” Nilisema, “Ndiyo.” “Vizuri” alisema, “Je wewe 
ni Mkristo?”

Nilianza tu kusema tena kwamba wakati mwingine nilikuwa 
nina hofu kwamba sikuamini, muda pekee katika maisha yote 
nilipomjua na kumpenda, alikuwa pamoja nami. Alinigeukia 
na macho maangavu na kusema, “Angalia hapa, ni nani un-
ayemtilia shaka?”

Kisha nilijionea kwa mara ya kwanza, kwamba pale nilipokuwa 
na hofu sikuwa Mkristo, nilikuwa nikilitilia shaka Neno la 
Mungu. Nilisoma tena na macho yangu yakiwa yanatiriririka 
machozi

Kuanzia siku hiyo nimekuwa na huzuni nyingi na furaha ny-
ingi, lakini sijawahi kuwa na mashaka hata mara moja kwamba 
nilikuwa Mkristo kwa sababu Mungu alilisema hilo.

Sasa ninachotaka ufanye ni kuiweka miguu yako katika ahadi 
hii, na kusema, “Ndiyo, kuanzia sasa ninajua mimi ni Mkristo.”

Ni mstari ulioleta Amani, the Pocket Testament League Injili ya Yohana. 
Umetumiwa kwa idhini.

Jadili katika Kipindi cha 1
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Ubatizo

I. Unamaanisha nini?

 Unamaanisha kuzamisha katika maji, ambayo ni ishara ya 
kufa, kuzikwa na kufufuka kwa Yesu. Unatupa ushuhuda 
katika ukweli kwamba Mimi ni mfuasi wa Yesu.

II. Kwa nini nibatizwe?

A. Rejea: Mathayo 28:18-20 niv

Kisha Yesu akaja kwao na akasema, “Nimepewa 
mamlaka yote mbinguni na duniani. Basi enen-
deni mkawafanye mataifa yote kuwa wanafunzi, 
mkiwabatiza katika jina la Baba, na Mwana na 
Roho Mtakatifu; na kuwafundisha kuyashika yote 
niliyowaamuru ninyi; tazama; mimi nipo pamoja 
nanyi siku zote, hata ukamilifu wa dahari.”

Jibu . . .
Yesu mwenyewe aliwaagiza wanafunzi wake kufanya 
mambo muhimu matatu:

1.  Enendeni mkawafanye____________________.
 
2.  _______________________ katika jina la Baba na 

la Mwana, na Roho Mtakatifu.

3. __________________wanafunzi hawa wapya kuwa 

 ________________ _________________ Yesu 
aliyo waamuru.

Jadili katika Kipindi cha 1
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B. Rejea: Luka 6:46 nlt

“Na kwa nini mnaniita ‘Bwana,’  walakini hamtaki 
kunitii?”

Jibu . . .
Kwa nini mnaniita _________________ wwalakini
hamtaki _______________ mimi? 

Ikiwa Yeye ni Bwana, basi inatupasa kumtii.

III. Lini natakiwa kubatizwa?

 Rejea: Mathayo 28:18-20 niv

Kisha Yesu akaja kwao na kusema, “Nimepewa 
mamlaka yote mbinguni na duniani. Basi enendeni, 
mkawafanye mataifa yote kuwa wanafunzi, mki-
wabatiza kwa jina la Baba, na Mwana na Roho 
Mtakatifu; na kuwafundisha kuyashika yote nili-
yowaamuru ninyi; tazama; mimi nipo pamoja nanyi 
siku zote, hata ukamilifu wa dahari.”

  
Jibu . . .

 Mtu anapaswa kubatizmwa B __ A __ A ya kuwa 
amefanyika mwamini (Mkristo).

IV. Jinsi gani naweza kubatizwa?

 Kama umemwamini Yesu kama mwokozi wako binafsi, 
basi mwambie tu mchungaji wako kwamba unataka kum-
fuata Bwana katika ubatizo.

  

Jadili katika Kipindi cha 1
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Tabia Tatu Muhimu za Wanafunzi wa Kweli

Wanafunzi wa kweli wana tabia nyingi zinazofanana. Unaweza 
kuwaona kuwa ni wanaume na wanawake ambao wanam-
wamini Kristo kwa ajili kuwapa nguvu na kisha kuendelea 
katika hali hiyo hiyo:

1. Rejea: Yohana 8:31

Basi Yesu akawaambia wale Wayahudi waliomwamini, 
Ninyi mkikaa katika Neno langu, - mkiwa na utii wa 
mafundisho yangu na kuyaishi kulingana na hayo - mme-

kuwa wanafunzi wangu kweli kweli. (amp)

Basi Yesu akawaambia wale Wayahudi waliomwamini, 
Ninyi mkikaa katika neno langu, mmekuwa wanafunzi 

wangu kweli kweli. (suv)

Jibu . . .
U ___ T ___ I

2. Rejea: Luka 9:23 suv

Akawaambia wote, “Mtu ye yote akitaka kunifuata, na 
ajikane mwenyewe, ajitwike msalaba wake kila siku, na 
anifuate.”

Jibu . . .
U ___ U ___ S

3. Rejea: Mathayo 11:29 suv

“Jitieni nira yangu na mjifunze kwangu; kwa kuwa mimi 
ni mpole na mnyenyekevu wa moyo; nanyi mtapata raha 
nafsini mwenu.”

Jibu . . .
U ___ N A ___ U N __ I

 Kila mwanafunzi wa kweli wa Yesu amemwamini Yeye na 
amejitoa kuitendea kazi ile kweli inayotokana na Neno la 
Mungu. Kwa kadri muda unavyokwenda, wanafunzi wa 
kweli huendelea kuwa wafuasi watii na hawaachi kujifunza.

Jadili katika Vipindi vya 2 na 6
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Baadhi ya Sifa za Mwanafunzi wa Kweli 
Anazopaswa Kuziendeleza katika Maisha Yake

1. Rejea: Mathayo 22:37 nkjv

Yesu akamwambia, “Mpende Bwana Mungu wako kwa moyo 

wako wote, na roho yako yote, na kwa akili zako zote.”

Jibu . . . Kuwa na moyo wa kumpenda Bwana.

2. Rejea: Mdo 17:11 rsv

Basi Wayahudi hawa walikuwa waungwana kuliko wale wa 
Th esalonike, kwa kuwa walilipokea lile neno kwa shauku, 
wakayachunguza maandiko kila siku waone kwamba mambo 
hayo ndivyo yalivyo.

Jibu . . . Kuwa muwazi na anayefundishika.

3. Rejea: Mathayo 11:28-30

Njooni kwangu, ninyi nyote msumbukao na wenye kulemewa 
na mizigo, nami nitawapumzisha – nitawarahishia na kuwatu-
liza na kuburudisha nafsi zenu. Jitieni nira yangu, na mjifunze 
kwangu; kwa kuwa mimi ni mpole (mtiifu) na mnyenyekevu 
(asiye na makuu) wa moyo; nanyi mtapata raha – tulizo, urahisi 
na burudiko na kustarehe na kubarikiwa sana - nafsini mwenu. 
Kwa maana nira Yangu ni laini (inayofaa, nzuri) – siyo ngumu, 
haikandamizi, siyo kali au kulazimisha, bali inasterehesha, 
yenye kuhurumia na ya kufurahisha; na mzigo Wangu ni 
mwepesi na rahisi kuubeba. (amp)

Njooni kwangu, ninyi nyote msumbukao na wenye kulemewa 
na mizigo, nami nitawapumzisha. Jitieni nira yangu mjifunze 
kwangu; kwa kuwa mimi ni mpole na mnyenyekevu wa moyo; 
nanyi mtapata raha nafsini mwenu; kwa maana nira yangu ni 

laini, na mzigo wangu ni mwepesi. (suv)

Jibu . . . Mtu anatakiwa kujiweka katika hali ya utayari 
wa kujifunza.

4. Rejea: Luka 9:23 suv

Akawaambia wote, “Mtu yeyote akitaka kunifuata, na ajikane 

mwenyewe, ajitwike msalaba wake kila siku, na anifuate.”

Jibu . . . Mtu anatakiwa kuwa na uhiyari wa kujitoa ili 
kujifunza.

Jadili katika Kipindi cha 3
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Jadili katika Kipindi cha 6

Notsi za Mahubiri au Somo

Mnenaji: Tarehe: 

Mahali:  Kifungu:

Kichwa cha Somo: 

 Sikiliza/Andika:

 • Mwongozo au mambo makuu
 • Maandiko ya marejeo
 • Nukuu na Vielelezo
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Jadili katika Kipindi cha 6

Hariri/Tekeleza:
Orodhesha  kweli ambazo Mungu amenifunulia kupitia ujumbe 
huu ambao nitapaswa kutekeleza katika maisha yangu. Fikiria 
kwa kina  na Vuta taswira, na kisha Ombea kweli hizi kwa Mungu 
kama maombi yangu binafsi ya Kuabudu, Kuungama, Kushukuru 
au Kuomba.

U
n
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eza kukata h

ap
a 

n
a/au kun

akili ukurusa h
uu. 
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Jadili katika Kipindi cha 6

Notsi za Mahubiri au Somo

Mnenaji: Tarehe: 

Mahali:  Kifungu:

Kichwa cha Somo: 

 Sikiliza/Andika:

 • Mwongozo au mambo makuu
 • Maandiko ya marejeo
 • Nukuu na Vielelezo
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Jadili katika Kipindi cha 6

Hariri/Tekeleza:
Orodhesha  kweli ambazo Mungu amenifunulia kupitia ujumbe 
huu ambao nitapaswa kutekeleza katika maisha yangu. Fikiria 
kwa kina  na Vuta taswira, na kisha Ombea kweli hizi kwa Mungu 
kama maombi yangu binafsi ya Kuabudu, Kuungama, Kushukuru 
au Kuomba.
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Tahadhari  . . . . . Tahadhari  . . . . . Tahadhari 

Usidanganyike

Kuwa Wakristo hakutufanyi sisi kuwa na kinga dhidi ya ma-
tatizo, masumbufu, magumu, majaribu na mateso.

1. Rejea: Warumi 5:1-4

Basi sasa, kwa kuwa tumehesabiwa haki mbele za 
Mungu kwa imani katika ahadi Zake, tunaweza kuwa 
na amani Naye kwa sababu ya kile ambacho Yesu 
Kristo Bwana wetu alikifanya kwa ajili yetu. Maana 
kwa sababu ya imani yetu, Ametuleta mahali pa kuifi kia 
nafasi hii kuu ambayo sasa tunasimama ndani yake, na 
kwa ujasiri na furaha tunatazamia kufi kia kile amba-
cho Mungu alikikusudia kwa ajili yetu kitimizwe. Pia, 
tunaweza kufurahia, pale tunapokabiliana na matatizo 
na masumbufu  kwa kuwa tunajua kwamba ni mema 
kwa ajili yetu—yanatusaidia kujifunza kuwa na subira. 
Na uvumilivu hujenga uimara katika tabia ndani yetu 
na hutusaidia kumwamini Mungu zaidi kila wakati 
tunapoitumia na hatimaye tumaini na imani yetu kuwa 

na nguvu na thabiti. (liv)

Basi tukiisha kuhesabiwa haki itokayo katika imani, na 
mwe na amani kwa Mungu, kwa njia ya Bwana wetu 
Yesu Kristo, ambaye kwa yeye tumepata njia ya imani 
kuifi kia neema hii ambayo ninasimama ndani yake; na 
kufurahi katika tumaini la utukufu wa Mungu. Wala 
si hivyo tu, ila na mfurahi katika dhiki pia, mkijua ya 
kuwa dhiki, kazi yake ni kuleta saburi, na kazi ya saburi 
ni uthabiti wa moyo; na kazi ya uthabiti wa moyo ni 

tumaini. (suv)

Tumefanywa haki mbele za Mungu kwa I M __  A __ I.

 Tunayo A __ A __ I  na Mungu kwa sababu ya kile am-
bacho Bwana wetu Yesu Kristo amekifanya kwa ajili yetu.

Jadili katika Vipindi vya 9 na 10

WB_Book_Swahili_6X9.indd   25WB_Book_Swahili_6X9.indd   25 8/3/2016   6:18:50 PM8/3/2016   6:18:50 PM



26

Ujumbe

U
T
A
N
G
U
L
I
Z
I

 

Jadili katika Vipindi vya 9 na 10

 Tunao ujasiri na kutazamia furaha ya K U __ I K __ A   
kile ambacho M __ N __ U alikuwa nacho akilini kwa 
ajili yetu kiwe.

 Kuwa Mkristo hakutaondoa: M A __ __T I__ __ na 
 M A S __ M B __ F __  katika maisha yetu. Kwa hakika, ni 

M E __ A kwa ajili yetu kwa sababu yanatusaidia kujifunza 
kuwa S __ B I __ A.

 Kadri tunavyokuwa na U ___ M I __ V U hili hutujengea:
 N __ U V __ katika T __ B __ A ndani yetu na hutusaidia 

K U M W __ M I N I Mungu zaidi hadi mwishowe 
TUM__I N I na I __ A N I yetu inaimarishwa na kuwa 
thabiti.

2. Rejea: Yakobo 1:2-4

Ndugu zangu, pale shida zinanapowajia, hesabuni kuwa 
fursa ya kufurahi. Kwani imani yenu inapojaribiwa, 
uvumilivu wenu una nafasi ya kukua. Kwa hiyo acheni 
ukue, kwa kuwa pale uvumilivu wenu utakapojengeka 
kikamilifu, mtaimarika katika tabia na kuwa tayari kwa 

lolote. (nlt)

Ndugu zangu, hesabuni ya kuwa ni furaha tupu, mki-
angukia majaribu mbalimbali; mkifahamu ya kuwa 
kujaribiwa kwa imani yenu huleta saburi. Saburi na iwe 
na kazi kamilifu, mpate kuwa wakamilifu na watimilifu 

bila kupungukiwa na neno. (suv)

 
 Pale maisha ya Mkristo yanapojaa S __ I D __, hatakiwi 

kuvunjika moyo na kukata tamaa, bali zaidi anatakiwa 
kuyaangalia kama fursa ya K U F U __ H I.

 Kwa nini uyaangalie kama fursa ya furaha pale shida 
zinapokuja upande wako? Pale shida zinapokuja upande 
wako, U __ __ M I __ __V U wako una nafasi ya kukua.
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Jadili katika Vipindi vya 9 na 10

 Tunapojifunza kupita katika mazingira yo yote katika 
maisha kwa subira, uvumilivu wa dhati unaonekana kuwa 
ndio ufunguzi wa kuwa Mkristo aliyejengwa kikamilifu, 
na imara katika T __ B __ A, kuwa tayari kwa 

 L __ L __ T E.

3. Rejea: Yakobo 1:13-14

Na Tukumbuke, hakuna mtu anayetaka kufanya ma-
baya anayeweza kusema, “Mungu ananijaribu.” Mungu 
kamwe hajaribiwi kufanya mabaya, na Yeye kamwe 
hamjaribu mtu ye yote pia. Majaribu hutokana na mtego 

wa maovu ya tamaa zetu. (nlt)

Mtu ajaribiwapo, asiseme, Ninajaribiwa na Mungu; 
maana Mungu hawezi kujaribiwa na maovu, wala 
yeye mwenyewe hamjaribu mtu. Lakini kila mmoja 
hujaribiwa na tamaa yake mwenywe huku akivutwa na 

kudanganywa. (suv)

 Kumbuka hili: Pale mtu anapotaka kufanya mabaya, ka-
mwe siyo M U __ G U ambaye A N A __ J A __ B U mtu.

 Tunajiingiza katika M A J  __ R I __ U kwa tamaa zetu 
wenyewe za U __ V U; kwa hiyo, usimlaumu Mungu.

 Jaribu siyo dhambi, lakini kujiachilia katika jaribu ni 
dhambi.
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Kanuni ya Kutumbukiza na Kuondoa

Kanuni ni kweli inayotolewa na Mungu ambayo inakuwa 
msingi au sababu ya kuendeleza mtazamo wa imani na ma-
tendo.

I. Kanuni ya Kutumbukiza na Kuondoa  inapatikana katika:

 Rejea: Wafi lipi 4:8

Hatimaye, ndugu zangu mambo yo yote yaliyo ya kweli, 
yo yote yaliyo ya staha, yo yote yaliyo ya haki, yo yote 
yaliyo yenye sifa njema; ukiwapo wema wo wote, ikiwapo 
sifa nzuri yo yote, yatafakarini hayo.

II. Kwa kutii maelekezo katika kutafakari mambo haya, tu-
natumbukiza kitu kipya katika mawazo yasiyo ya kimungu 
na hofu ambazo zimesonga akili zetu na kutufanya tuishi 
maisha ya kushindwa. Ukweli ni kwamba tunayaondoa nje 
ya akili zetu kwa kuzijaza akili zetu na mawazo mazuri, ya 
kimungu ya upendo, kuabudu, kusifu, na kushukuru. Kwa 
hakika ndivyo tulivyo, 

Tunatumbukiza na Kuondoa.

III. Ahadi tunayoipata kutoka kwa Mungu katika kutii na 
kutekeleza kanuni hii ni: 

Rejea: Wafi lipi 4:9 suv

. . . na Mungu wa amani atakuwa pamoja nanyi.

IV. Unaweza kuona kwamba utekelezaji wa kanuni hii ni wa 
msaada sana:

A. Katika kuimarisha zaidi ushirika wenye upendo na 
Bwana.

Jadili katika Kipindi cha 10
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B. Pale tunapokabiliana na masumbufu au majaribu.

C. Katika “kutiisha kila wazo lipate kumtii Kristo” 
 (2 Korintho 10:5).

D. Katika kutii amri isemayo “mgeuzwa kwa kufanywa 
upya nia zenu . . .” (Warumi 12:2 suv).

V. Mifano ya utekelezaji:

A. Siku nzima onyesha upendo wako, kwa kuabudu, kusifu 
na shukurani kwa Mungu.

B. Tunapokabiliana na masumbufu au majaribu, tusiyaan-
galie masumbufu au majaribu, bali zaidi tumwangalie 
Yesu (Waebrania 12:2).

1. Kipindi chote cha masumbufu au majaribu, onyesha 
upendo wako, kwa kuabudu, kusifu, na shukurani 
kwa Mungu.

2. Ikiwa masumbufu yatakutaka kuonyesha mwitikio, 
basi yakabili masumbufu kwa kumwangalia Yesu 
kwa ajili ya ukombozi, nguvu, faraja, mahitaji na 
maelekezo.

VI. Matokeo ya Utekelezaji:

 Utendaji wa kila siku wa kanuni hii unaweza kuwa sehemu 
muhimu ya kukuza au kuimarisha maisha yenye mfano 
wa Kristo zaidi, katika hali chanya, yenye matarajio.

Jadili katika Kipindi cha 10
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Jinsi ya Kutambua Kiwango cha Upendo Wangu
1 Korintho 13: 4-8

Fikria kwa makini maelezo yafuatayo ukiwa na mtu maalumu 
akilini. Th aminisha kila maelezo kwa msingi wa 1-10, 10 ikiwa 
alama ya juu ya ubora katika upendo. Neno la muhimu katika 
kila kauli au swali ni daima au kamwe.

Alama 

_____  1. Daima nina subira na mtu huyu.
_____  2.  Daima mimi ni mwema kwa mtu huyu na ninajikuta 

nikitafuta fursa ili kufanya kitu kwa ajili ya mtu huyu.
_____  3.  Kamwe simuonei kijicho au wivu mtu huyu.
_____  4.  Kamwe sina majivuno au ujeuri ninapokuwa karibu na 

mtu huyu. Ninajali zaidi juu ya mawazo yake, mambo 
anayopendelea, na kufanikisha kuliko yangu mwe-
nyewe.

_____  5.  Kamwe sina ufi dhuli au tabia mbaya ninapokuwa karibu 
na mtu huyu.

_____  6.  Kamwe sina ubinafsi ninapokuwa na mtu huyu kwa 
kusisitiza mambo yangu, nikidai haki zangu, au 
niking’ang’ania kwa ajii ya malengo yangu ya kibinafsi.

_____  7.  Kamwe sikasiriki au kuguswa, kuwa na haraka kujitetea, 
au kuwa mzito kusamehe na kusahau pale mtu huyu 
anaponikosea.

_____  8.  Kamwe sifurahii, kupata raha, au kucheka dhidi ya 
mabaya anayoyafanya mtu huyu.

_____  9.  Daima nafurahi pale ninapoona kweli na haki vina-
onekana katika maisha ya mtu huyu

_____ 10.  Daima ni rahisi kupuuza makosa ya mtu huyu, na siko 
tayari kuyaweka wazi makosa au madhaifu yake kwa 
wengine.

_____ 11. Daima ninajikuta nikitamani kuamini mazuri juu ya 
mtu huyu.

_____ 12.  Daima ninakuta nikitarajia kwa ajili ya kitu kizuri sana 
kwa ajili ya mtu huyu bila kujali mazingira.

_____ 13.  Nimekuwa na mtiririko katika kuonyesha upendo 
wangu kwa mtu huyu.

_____ 14. Upendo wangu kwa ajili ya mtu huyu unazidi kuwa na 
nguvu.

_____________   ( Jumla ya alama ÷ 1.40 = ____________%

Jadili katika Kipindi cha 13
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Kumbusho la Kujitoa Kila Siku

Kwa kuwa  Mungu ana mipango mizuri kwa ajili yangu 
leo ambayo inanipa tumaini na umilele.  
  —Yeremia 29:11 niv

Kwa kuwa Mungu ananipenda kwa upendo usio na 
kikomo leo.   —Yeremia 31:3

Kwa kuwa Mungu ni mtawala mbarikiwa wa vitu vyote 
leo. —1 Timotheo 6:15 jbp

Kwa kuwa Mungu ni upendo wa maisha yangu na ameniita 
kulingana na kusudi Lake; kwa hiyo, amenia-
hidi kwamba mambo yote yatafanikiwa leo kwa 
faida yangu. —Warumi 8:28

Kwa kuwa Nimechaguliwa tangu asili nifanane na sura ya 
Mwana wake (Yesu) leo. —Warumi 8:29

Kwa kuwa Hakuna kitu kitakachonitenga na upendo wa 
Kristo leo. —Warumi 8:35, 38-39

Kwa kuwa Kupitia Kristo, Mimi ni zaidi ya mshindi leo 
dhidi ya matatizo, magumu, mateso, njaa, uchi, 
hatari za maisha yangu, au upanga wa adui 
zangu. —Warumi 8:35, 37

Kwa kuwa Ninayaweza mambo yote katika Kristo aniti-
tiaye nguvu leo. —Wafi lipi 4:13

Kwa kuwa Ninawajibika kuzaa matunda  zaidi leo na kisha 
kumtukuza Baba. —Yohana 15:8 

Jadili katika Kipindi cha 5
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Kukujua wewe zaidi na kwa undani  
na Kuyaelekeza macho yangu Kwako. 

Kukuamini Wewe kwa moyo wangu na si 
kujiamini mwenyeweana Kukutii Wewe na 
kupokea baraka Zako.

Kukupenda Wewe kwa moyo, nafsi na akili 
zangu zotea na kukutumikia Wewe kwa 
furaha.

Kujitoa Kwako na katika umiliki Wako wa 
maisha yangu. Hakika, sasa hivi ninakupa 
Wewe Umiliki kamili wa Maisha yangu kwa 
muda wote uliobaki kwa siku ya leo.

Nikae ndani Yako kama vile tawi lizaalo Laz-
ima niendelee kukaa ndani (nimeunganika 
kikamiifu) kwenye Shina.

Nikutukuze Wewe katika kila Nyanja ya 
maisha yangu, ikijumuisha kila wazo, neno, 
mtazamo na tendo.

Nilinde dhidi ya sababu za kutokuwa na 
matunda:

1. Fadhaa (mizigo) ya ulimwengu huu.

2. Uongo wa Utajiri.

3. Tamaa za (kwa ajili ya) vitu vingine. 

Nikuakisi Wewe  na tunda la Roho Wako— 
upendo ofuraha, amani, uvumiivu, utu wema, 
fadhili, uaminifu, upole na kiasi.

Kufurahi ndani Yako na Mpango wako  wa 
maisha yangu na Bwana, nisaidie kuleta fu-
raha Kwako leo. 

Kila niendako Nifanye wanafunzi.

Kumbusho la Maombi Yangu Kila Siku . . . 

Bwana, Leo Ninajiwekea nadhiri:

Wafi lipi 3:10 amp
Waebrania 12:2

Mithali 3:5
Luka 11:28 

Mathayo 22:37
Zaburi 100:2

Warumi 6:13

Yohana 15:4

1 Korintho 10:31

Marko 4:19

Wagalatia 5:22-23 niv

Zaburi 37:4; 40:8 

Mathayo 28:19 nkjv 

 

Bwana, unajua kwamba siwezi kuishi nje ya nadhiri hii leo kwa nguvu 
zangu mwenyewe. Kwa hiyo, tafadhali ishi maishani mwangu leo kadri 
ninavyojitoa katika umiliki wako.
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Jitie Nguvu katika Bwana
(1 Samweli 30:6; Warumi 15:4 niv)

I. Bwana na Mwokozi wangu ni Mungu Mwenye Enzi 
(mwenye nguvu zote). Anamiliki uwezo wote kufanikisha 
kila hitaji langu (Mathayo 28:18).

A. Ninaweka fadhaa zangu zote juu ya Bwana wangu, 
Mungu Mwenye Enzi (mwenye nguvu zote), kwa kuwa 
ananijali (1 Petro 5:7). Atayatimiza mahitaji yangu 
yote (Wafi lipi 4:19), maana Anasema, “Ukaniite siku 
ya mateso, nitakuokoa, na wewe utanitukuza” (Zaburi 
50:15 nkjv).

B. Bwana wangu, Mungu Mwenye Enzi (mwenye nguvu 
zote) siku zote ataweka mpaka ambao adui (Shetani) 
hawezi kuupita, kwa kuwa, “Pale adui atakapokuja 
kama mafuriko, Roho wa Bwana atainua viwango 
dhidi yake” (Isaya 59:19).

C. Bwana wangu, Mungu Mwenye Enzi (mwenye nguvu 
zote) ananiambia nisiogope au kufadhaika pale yasiyo 
ya kawaida yanapoongezeka dhidi yangu, kwa kuwa 
vita siyo yangu, bali ni Yake (2 M/Nyakati 20:15), 
na Bwana atanipigania (Kutoka 14:14)” “Aa, Bwana 
MUNGU! Tazama…Nguvu zako kuu… Hakuna 
jambo gumu kwako” (Yeremia 32:17 nkjv).

D. Bwana wangu, Mungu Mweny Enzi (mwenye nguvu 
zote) ananitia moyo kumhofu Yeye na si kitu kingine. 
(Isaya 8:13), kwa kuwa anataka kuniachia Amani yake 
mahali pa hofu yangu inayonitesa (Yohana 14:27).

E. Bwana wangu, Bwana Mwenye Enzi (mwenye nguvu 
zote) ameniahidi kwamba katikati ya kila jaribu atain-
gilia kati na hataruhusu mimi kujaribiwa kupita uwezo 
wangu, bali katika kila jaribu Atatengeneza mlango wa 
kutokea ili kwamba nisiweze kulishindwa jaribu hilo 
(1 Korintho 10:13).

Jadili katika Kipindi cha  4
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F. Bwana wangu, Mungu Mwenye Enzi (mwenye nguvu 
zote) ndiye mbarikiwa mwenye uwezo wa kumiliki 
vitu vyote (1 Timotheo 6:15 jbp), na kadri ninavyom-
penda na kuendelea kuishi sawasawa na kusudi ambalo 
Ameniitia; Ameniahidi kwamba hataruhusu kitu cho 
chote kugusa maisha yangu isipokuwa yale ambayo 
yatatendeka kwa kusudi jema kwangu (Rumi 8:28).

G. Bwana wangu, Mungu Mwenye Enzi (mwenye nguvu 
zote) ni mwaminifu kutendea kazi nguvu Zake kwa 
niaba yangu (K/Torati 7:9) na “… Mambo yasiyoweze-
kana kwa wanadamu yanawezekana kwa Mungu” 
(Luka 18:27).

H. Bwana wangu, Mungu Mwenye Enzi (mwenye nguvu 
zote) ananikumbusha kwamba, “Mateso ya mweye haki 
ni mengi, lakini BWANA huniponya (mimi) nayo yote” 
(Zaburi 34:19).

I. Bwana wangu, Mungu Mwenye Enzi (mwenye nguvu 
zote) hata ameondoa hofu na uchungu wa kifo, maana 
kupitia Bwana Yesu Kristo na ufufuo (Wake na wangu), 
Ninao ushindi (1 Korintho 15:55, 57).

II.  Bwana na Mwokozi wangu ni Mungu Pamoja Nasi (yupo 
wakati wote, mahali po pote). Yeye yuko pamoja nami kila 
wakati (Mathayo 28:20).

A. Bwana wangu, Mungu Pamoja Nasi (yupo nasi Wakati 
wote) ameniahidi kwamba hataniacha wala kuni-
pungikia (Ebrania 13:5).

B. Bwana wangu, Mungu Pamoja Nasi (yupo nasi wakati 
wote) ananiambia nisiogope, kwa kuwa atakuwa 
pamoja nami, atanitia nguvu, atanisaidia, na kunishika 
(Isaya 41:10).

C. Bwana Wangu, Mungu Pamoja Nasi (yupo nasi wakati 
wote) alisema, “Je! Si mimi niliyekuamuru? Uwe ho-
dari na moyo wa ushujaa; usiogope wala usifadhaike, 
kwa kuwa Bwana Mungu wako yu pamoja nawe kila 
uendako” (Yoshua 1:9 nkjv).

Jadili katika Kipindi cha  4
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D. Bwana wangu, Mungu Pamoja Nasi (pamoja nasi 
wakati wote) alisema, “Kwa kuwa ulikuwa wa thamani 
machoni pangu, na mwenye kuheshimiwa na mimi 
nimekupenda… Usiogope, maana mimi ni pamoja 
nawe...” (Isaya 43:4-5 nas).

E. Bwana wangu, Mungu Pamoja Nasi (yupo nasi wakati 
wote) siku zote yupo pamoja nami. “Naam, nijapopita 
kati ya bonde la uvuli wa mauti, Sitaogopa mabaya; 
Kwa maana Wewe upo pamoja nami; Gongo lako na 
fi mbo yako vyanifariji” (Zaburi 23:4 nkjv).

III. Bwana na Mwokozi wangu ni Mungu Ajuaye (anayejua 
yote). Anajua kila kitu, cha zamani, cha sasa, na hata yajayo 
(Kolosai 2:3).

A. Bwana wangu, Mungu Ajuaye (Anayejua yote) anajua 
kila kitu juu yangu (Zaburi 139:1-6), na tena Ana-
nipenda kwa upendo wa milele (Yeremia 31:3).

B. Bwana wangu Mungu Ajuaye (Anayejua Yote), katika 
hekima na maarifa yake yote, ameamuru kwamba 
masumbufu, mitihani mbalimbali, nyakati za taabu, 
na mazingira na hali ngumu yawe sehemu ya kawaida 
ya maisha yangu ya Ukristo (Rumi 5:1-4 LIV; Yakobo 
1:2-4 NLT; Yakobo 1:13-14). Hizo ni njia ambazo 
Mungu anazitumia kunileta katika moto unaonisafi sha, 
mahali ambapo uovu wa maisha yangu utawekwa wazi 
ili mimi niweze kukiri na kusamehewa (1Yohana 1:9), 
na katika mchakato huo ninayo fursa ya kubadilishwa 
katika roho kuwa katika mfano Wake (Wafi lipi 3:10 
amp).

C. Bwana Wangu, Mungu Ajuaye (Anayejua Yote), katika 
hekima na maarifa yake yote, anayo mipango mizuri 
kwa ajili yangu. Mipango hiyo ni pamoja na umilele 
na tumaini kwa ajili yangu, kwa hiyo. Ninatambua 
kwamba nina nafasi maalumu katika mipango ya 
Mungu (Yeremia 29:11 niv).
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D. Bwana Wangu, Mungu Ajuaye (Anayejua Yote) anajua 
udhaifu wangu wote na mahitaji yangu yote, ikiwa ni 
pamoja na hitaji langu la upendo Zaburi 139:1), kwa 
hiyo Ameniahidi upendo Wake wa milele usio na 
masharti ambao hautegemei utendaji wangu (Yeremia 
31:3; Rumi 5:6-8). Mungu ananipenda, hata mimi, kwa 
upendo mkuu, siyo kwa sababu ya jinsi nilivyo tu au 
kutokana na mimi ni nani, bali kwa sababu mimi ni 
wa Nani (Mdo 27:23; K/Torati 7:6-7) na kwa sababu 
ya uwingi wa rehema Zake (Efeso 2:4).

Rafi ki yangu mpendwa,

Wote tunakabiliwa na mlolongo wa fursa mbalimbali za 
thamani zinazogeuzwa kama hali zisizowezekana.

—Charles Swindoll

Jitieni Moyo! Mungu anatumia sifa zake za msingi kuleta 
msaada na faraja kwa wale ambao mioyo yao inautii Kwake:

• Nguvu za Mungu  (Mungu Mwenye Enzi)
• Uwepo wa Mungu (Mungu Pamoja Nasi)
• Ujuzi wa Mungu (Mungu Ajuaye Yote)

Wewe ni Miliki Yake Aliyoichagua  (K/Torati 7:6 mof ), na 
Anaangalia fursa za kujionyesha kuwa ana nguvu kwa niaba 
yako ikiwa una utii Kwake (2 M/Nyakati  16:9 nkjv). 

Jadili katika Kipindi cha  4
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. . . Damu Mikononi Mwetu?

“. . . ‘Nimekuchagua wewe kuwa mlinzi … (kama) huzun-
gumzi kumwonya mtu muovu katika njia zake, mtu yule 
muovu atakufa katika uovu wake (dhambi), lakini, damu 
yake itatakiwa mikononi mwako” (Ezekieli 33:1-8 nas).

(Mlinzi—mtu anayewajibika kuwaonya wengine na hatari 
inayowakabili. Onyo—Linabubujika kutoka katika moyo 
wenye upendo na roho yenye unyenyekevu. Damu mikononi 
mwetu—inatukumbusha kwamba Mungu atawawajibisha 
Wakristo na watawajibika kama hawajali kushirikisha habari 
njema juu ya Yesu kwa waliopotea.)

 Wakristo, Sisi ni wateule wa Mungu, “Walinzi” wa leo.

I. Kwa nini tunatakiwa kuushirikisha Ujumbe Wake kwa 
haraka?

A. Mungu anataka kwamba kila mtu aokolewe. Yeye 
“hapendi kuona mtu ye yote anapotea, bali kwamba 
wote waifi kilie toba” (2 Petro 3:9).

B. Bila Yesu hakuna tumaini. Yesu alisema, “Mimi ni njia, 
kweli na uzima. Hakuna mtu ajaye kwa Baba isipokuwa 
kwa njia ya Mimi” (Yohana 14:6 nkjv).

II. Ujumbe Wake ni Nini?

 Sisi sote tumefanya dhambi na kupungukiwa na utukufu 
wa Mungu kwa ajili yetu (Rumi 3:23). Kile tulichokipata 
na tulistahili (malipo yetu) kwa ajili ya dhambi zetu ni 
kifo (kutengana na Mungu milele). Lakini kwa sababu 
ya upendo Wake mkuu, Mungu amechagua kutuokoa 
kwa kutupa zawadi ya bure, ambayo tunaweza kuipata au 
kustahilishwa, na kwamba zawadi hii ni uzima wa milele 
kupitia Yesu Kristo Bwana Wetu (Rumi 6:23).

 Kwa nini Mungu alifanya hili kwa ajili yako na yangu?

 Kwa maana jinsi hii Mungu aliupenda ulimwengu (wewe 
na mimi) hata Akaruhusu Mwanaye wa Pekee (Yesu) 
kuchukua nafasi yetu pale msalabani na kufa kwa ajili ya 
dhambi zetu, na kila aaminiye katika Yeye (Yesu) hatapotea, 
lakini atakuwa na uzima wa milele” (Yohana 3:16).

Jadili katika Kipindi cha 11
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Jadili katika Kipindi 11

 Imani inayookoa siyo tu inahusisha ridhaa ya ufahamu, bali 
ni kumpokea mtu (Yesu Kristo) kama Bwana na Mwo-
kozi wetu binafsi. Wakati huo huo tunafanyika watoto 
wa Mungu na kuingia katika uhusiano wa milele na Yeye 
(Yohana 1:12).

III. Watumishi wake ni nani?

 Watumishi ni wale ambao wamemwamini na kumpokea 
Yesu Kristo kama Bwana na Mwokozi wa maisha yao 
binafsi. Kwa waumini ambao wanaunda Kanisa Lake, 
Anasema, “…mtakuwa mashahidi wangu katika Yeru-
salemu, na katika Yudea na Samaria, na hata mwisho wa 
dunia” (Matendo ya Mitume 1:8 nkjv).

IV. Nini Mbinu yake?

A. Nendeni:

1. “Kwa hiyo kila tuendako tunamhubiri Kristo kwa 
wote watakaotusikiliza, tukiwaonya na kuwafundi-
sha kwa uzuri kadri tujuavyo …” (Kolosai 1:28 liv).

2. Popote “muendako……wafanyeni watu kuwa wa-
nafunzi” (Mathayo 28:19 nkjv).

B. Pelekeni:

“Kwa kuwa Kila atakayeliitia Jina la Bwana atao-
koka. Basi wamwiteje yeye wasiyemwamini? Tena 
wamwaminije yeye wasiyemsikia? Tena wamsikieje 
pasipo mhubiri? Tena wahubirije wasipopelekwa? 
(Warumi 10:13-15)

 Kila siku kadri tunavyoendelea, tunazungumza juu 
ya Kristo kwa wale wanaotuzunguka na kuwafanya 
wanafunzi kila tuendako. Na kwa furaha tunawasaidia 
kwa maombi na fedha zetu wale wanaokwenda kule 
tusikoweza kwenda au pale tunaposhindwa kwenda.
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V. Wajibu wetu ni nini?

Tunapoendelea kuomba na kuzidi kwenda, tunashirikisha 
ujumbe Wake. 

A. Wajibu wa Roho Mtakatifu ni:

1. Hutia nuru au hufafanua akili ya asiyeamini 
 (1 Korintho 2:12-13).
2. Huutia hatia moyo wa asiyeamini (Yohana 16:8).

B. Wajibu Wetu ni:

1. Kutii—“‘. . .mtakuwa mashahidi wangu…” 
 (Mdo 1:8 nkjv).

2. Kwenda katika NGUVU za Yesu  (Mathayo 28:18-
19).

3. Kuuchagua MPANGO wa Yesu—mnapokwenda, 
hubirini ujumbe Wake (Mathayo 28:19-20).

4. Kusimama katika AHADI za Yesu—“‘. . . Niko 
pamoja nanyi...’” (Mathayo 28:20).

 
VI. Hamasa Yetu ni Nini?

A. Upendo
 Hakuna namna yo yote nzuri ya kuonyesha upendo 

wetu kwa Mungu na kwa waliopotea kuliko kuufuata 
mfano wa Bwana Wetu wa kuyatoa maisha yetu na 
kufi sha shauku za ubinafsi wetu ili waliopotea waweze 
kuokolewa. “Hakuna upendo mwingi kuliko huu, wa 
mtu kuutoa uhai Wake kwa ajili ya rafi ki zake” (Yohana 
15:13).

B. Hofu/Kujali
 Waliopotea wanakosa kile kilichokusudiwa wakati wa 

kuumbwa kwao, na hicho ni uzima tele. Hakuna uzima 
nje ya Yesu; kuna kuishi tu. Kwa kuwa kama mwan-
adamu anaweza kuwa na uzima nje ya Yesu, basi Yesu 
alikufa bure, maana Yesu alisema, “…Mimi nalikuja 
ili wawe na uzima, kisha wawe nao tele (katika kipimo 
kamili)” (Yohana 10:10).

  Jadili katika Kipindi 11
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C. Utiifu
 Tunawezaje kumuita Bwana na hatuzungumzi kuwa-

onya waliopotea? “Lakini kwa nini mnaniita ‘Bwana, 
Bwana’ na hamyatendi niyasemayo?” (Luka 6:46 nkjv).

D. Huruma

 Waliopotea wamekusudiwa kutokuwa na Kristo milele.

1. Kuzimu ni mahali halisi pa mateso endelevu na ya 
milele. Imejaa watu halisi wanaoweza kuwa wali-
kuwa ndugu zetu, majirani zetu, marafi ki au watu 
wetu wa karibu. “Na hao watakwenda zao, kuingia 
katika adhabu ya milele: bali wenye haki katika 
uzima wa milele” (Mathayo 25:46).

2. Kuzimu ni mahali halisi ambapo wakazi wake 
wanaweza kuona mbinguni. Wako kwenye mateso, 
wanakufa kila siku, lakini hawafi . “Kule kuzimu, 
ambako alikuwa katika mateso, aliinua macho na 
kumwona Ibrahimu kwa mbali, na Lazaro akiwa 
pembeni yake” (Luka 16:23 niv).

3. Kuzimu ni mahali halisi, ambako kumetengana 
na Mungu milele, rehema Zake, wafuasi Wake 
(Wakristo) na kila kitu kizuri “… Kati yetu sisi na 
ninyi kumewekwa shimo kubwa, ili wale watakao 
kutoka huku (mbinguni) kwenda kwenu wasiweze, 
wala watu wa kwenu (kuzimu) wasivuke kuja 
kwetu” (Luka 16:26 nkjv).

4. Kuzimu ni mahali halisi ambapo maombi yote hu-
kataliwa. 

 “...mtume nyumbani kwa baba yangu: Kwa kuwa 
ninao ndugu watano, ili aweze kuwashuhudia, wasije 
wao pia wakafi ka mahali hapa pa mateso [Kuzimu]” 
Lakini ombi lilikataliwa (Luka 16:27-31). 

E. Uwajibikaji au Wajibu Kisheria

 Pale maisha yanapofi kia mwisho duniani, tutatakiwa 
kusimama mbele za Bwana na kutoa hesabu ya jinsi 
gani tulitumia kile Mungu alichotupatia sisi wakati 

Jadili katika Kipindi 11
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Jadili katika Kipindi 11

tukiwa duniani. Kwa hakika tutatakiwa kutoa hesabu 
kwa ajili ya kushirikisha jambo muhimu tulilopewa, 
ambalo lilikuwa ujumbe Wake. “Basi ni hivyo, kila mtu 
miongoni mwetu atatoa habari zake mwenyewe mbele 
za Mungu” (Warumi 14:12).

F. Kulipia Deni . . .
 Kushiriki (Kuhubiri) ujumbe Wake ni deni la pendo 

ninalowiwa. “Bali Mungu alionyesha pendo lake yeye 
mwenyewe kwetu sisi, kwa kuwa ilikuwa tulipokuwa 
tungali wenye dhambi Kristo alikufa kwa ajili yetu” 
(Warumi 5:8 jbp).

VII. Jinsi gani tunaweza kuwa na ufanisi zaidi katika kuush-
irikisha ujumbe Wake?

A. Kushika  maandiko kama vile Warumi 3:23; Warumi 
6:23, Yohana 3:16; Yohana 1:12; Efeso 2:8-9.

B. Kuomba kwa ajili ya fursa ya kushirikisha mistari hii 
kwa waliopotea.

C. Kumwomba Mungu kukusaidia kuf ikiria juu ya 
maswali ambayo unahisi utajisikia vizuri kuwauliza 
waliopotea, maswali ambayo yatasaidia kutengeneza 
fursa kwa ajili ya wewe kushirikisha ujumbe Wake.

Mifano:

1. Je umewahi kuwa na muda kumwalika Yesu aingie 
moyoni mwako kama Bwana na Mwokozi wako?

2. Je, wewe ni Mkristo? Je ni jinsi gani uliweza kumjua 
Bwana? [maswali haya yanapaswa kutumika pamoja]

3. Je uliokoka wakati wa ibada ya kuabudu, au mtu fulani 
kipekee alikuongoza kwa Kristo?

4. Jinsi gani ulifi kia mahali pa kumwomba Yesu aingie 
moyoni mwako? Niambie juu ya uzoefu wako.

5. Ulikuwa na umri gani ulipomwalika Kristo katika maisha 

yako? Nitapenda kusikia jinsi gani ilitokea.
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D. Chukulia kila fursa ya kushirikisha ujumbe Wake kama 
ni mguso wa Kimungu, miadi  iliyopangwa na Mungu.

E. Usisubiri mpaka wakati unaofi kiria unaweza kufanya 
ushirikishaji wenye ukamilifu. Kwa kawaida Mungu 
huchagua kuonyesha nguvu zake kupitia udhaifu wetu.

Kundi fulani la Wanaume limewahi kuniambia juu ya rafi ki 
yao mmoja ambaye alikuwa na elimu ya kiwango cha chini 
sana. Alikuwa amekariri mistari mitatu tu ya maandiko, la-
kini ndani ya mwaka mmoja aliwaleta watu 300 kwa Bwana. 
Kwangu mimi niliona kuwa kulikuwa na kitu cha ziada 
kwamba aliweza kuzikabili changamoto vizuri—“Kwa hiyo 
kila mahali tunapokwenda tunazungumza juu ya Kristo kwa 
wote watakaotusikiliza…” (Wakolosai 1:28 liv).

Si kiasi gani tunajua au tunaongea kwa ufasaha, bali ni kwa 
kiasi gani tumejitoa na kuwa na utayari katika kushirikisha 
kile tunachokijua juu ya yule tunayemjua: Yesu.

Orodhesha hapa chini sababu au udhuru ambao unaamini 
Mungu ataukubalia ikiwa utachagua kutoshirikisha ujumbe 
(habari njema) kila mahali unapokwenda na kwa wote 
watakaokusikiliza.

Jadili katika Kipindi 11
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   Jadili katika Kipindi 11

Changamoto za Uinjilisti za Kila Siku:

1. Uwe na hekima—“Yeye aliye na hekima hukamata maisha ya 
watu kwa ajili ya Mungu [kama mvuvi wa watu] – anawaku-
sanya na kuwapokea kwa ajili ya uzima wa milele” (Mithali 
11:30 amp).

2. Uwe Muwazi—zungumza juu ya Yesu (Wakolosai1:28). 
Zungumza juu ya Neno lake, Yeye ni nani, ana maana gani 
kwako, nini amekifanya kwa ajili yako, na nini anataka ku-
fanya kwa ajili yao.

3. Uwepo au Upatikane— Kama bado hujajihusisha katika 
utembeleaji wa uinjilisti, anza sasa. Kama kanisa lako lina-
toa mafunzo ya IMANI, CWT, Mlipuko wa Uinjilisti, au 
aina nyingine za mafunzo ya uinjilisti, jiandikishe mapema 
utakapomaliza tu mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu. 
Kama mafunzo ya uinjilisti hayatolewi katika kanisa lako, 
tafatu mtu katika kanisa ambaye anajihusisha kwa dhati 
katika kuwaleta watu kwa Bwana. Muombe akuruhusu 
kufanya utembeleaji wa kiinjilisti pamoja naye kwa miezi 
minne ijayo. “Uwe chombo .... kwa ajili ya Bwana kuku-
tumia, na kuwa tayari kwa kila kazi njema” (2 Timotheo 
2:21). [Angalizo: Kama ni wawili tu mnatembelea pamoja, 
wanaume wanapaswa kutembelea na wanaume na wanawake 
kwa wanawake isipokuwa kama watembeleaji ni mke na mme  
au kama wote ni wa jinsia moja na hawajaoa/kuolewa.]

4. Uwe Jasiri — “. . . kwa kuwa Yeye (Mungu) amesema, Sita-
kupungukia kabisa, wala sitakuacha kabisa. Ili kwamba kwa 
ujasiri kabisa tuweze kusema, Bwana ndiye anisaidiaye, na 
sitaogopa; Mwanadamu atanitenda nini?” (Waebrania 13:5-
6).

5. Uwe Tayari au Jiandae—Injili (Habari njema) ndani ya 
ganda/kokwa kwa ufupi ni: Mungu Mtakatifu alikuja duni-
ani kama mtu (Yesu) kufa katika kifo cha kikatili kulipa kwa 
ajili ya dhambi zako na zangu. Baada ya kusulubiwa kwake 
Alizikwa, lakini hata kifo hakikuweza kumshinda, kwa kuwa 
alifufuka kutoka kaburini. Sasa Mungu anatupatia ushindi 
kupitia Bwana wetu Yesu Kristo; kwa hiyo, tunatakiwa kuwa 
thabiti, pasipo kutikisika, na wakati wote kushikamana na 
kazi ya Bwana (1 Korintho 15: 3-4, 57-58).
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Unapata Wapi Heshima na Umuhimu Wako?
 
Je kuna wakati mwingine unajiuliza kama unapata heshima 
na umuhimu unaostahili? Nini kinatokea pale baadhi ya vi-
ashiria vyote vya ulimwengu vinapoonyesha kwamba wewe 
ni wa kushindwa na huna thamani yo yote? Inawezekana 
ndiyo kwanza umepoteza kazi yako au umepitia kuumizwa 
sana kutokana na kuvunjika kwa uhusiano uliokuwa muhimu 
sana kwako, au wewe ni mpweke na unafi kiria hakuna mtu 
anayekujali. Inawezekana mtu fulani anaishambulia tabia au 
malengo yako. Inawezekana umeshindwa katika jaribio au 
kazi muhimu. Inawezekana umevunjika moyo kutokana na 
muonekano wako, au tu huoni maisha yako yakienda kama 
ulivyotarajia. Inawezekana hata huwezi kutambua ni sababu 
ipi, lakini bado unajihisi huna thamani na umuhimu.

Kwa upande mwingine, inawezekana kwa wakati huu katika 
maisha yako kila kitu kinaonekana kwenda vizuri. Umepitia 
mafanikio makubwa katika maisha yako na mara nyingi una-
jikuta unasifi wa kwa ajili ya kipawa kikubwa ulicho nacho, 
haiba au utu, elimu, kupandishwa cheo, kumiliki kitu kizuri au 
mwonekano. Na inawezekana hilo limekupa ufahamu potofu 
wa uthamani na umuhimu.

Kuna habari njema kwa ajili ya wale ambao watauliza mas-
wali kwa unyoofu au uaminifu, Jinsi gani naweza kuutambua 
uthamani na umuhimu wangu halisi?

Mzigo mkubwa mno utaondolewa na roho ya unyenyekevu 
itatujia pale tunapoelewa kikamilifu kwamba uthamani na 
umuhimu wetu ni katika uhusiano wetu na Mungu pekee ku-
pitia kumwamini Yesu kama Bwana na Mwokozi wetu binafsi. 
Ni lazima tuelewe kwamba Yesu alikufa juu ya msalaba kwa 
ajili ya dhambi zetu kwa sababu Mungu alijua kwamba tuli-
kuwa na umuhimu na thamani ya kuokolewa (Yohana 3:16). 
Hatukuweza kuokolewa kutokana na utendaji wetu, wala 
hatubakii katika wokovu kupitia utendaji wetu (Efeso2:8-9).

Jadili katika Kipindi cha 3
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Jadili katika Kipindi cha 3

Kuhisi kwamba tunapaswa kufanya jambo au kustahili utha-
mani au umuhimu kutoka kwa Mungu au wengine ni kuto-
fahamu kabisa kile Yesu alichokifanya kwa ajili yetu. Tayari 
lilikwisha kufanyika. Pale Yesu alipochukua nafasi yetu juu ya 
msalaba kwa ajili ya dhambi zetu, Alithibitisha uthamani na 
umuhimu wetu. Hata kama wengine watahoji uthamani na 
umuhimu wetu, Yesu, ambaye ni mkuu, amethibitisha kuwa   
hawako sahihi kwa kufa kwake kwa ajili yetu. Sasa hebu tu-
endelee na kazi iliyo mbele yetu: Hebu tuishi kwa ajili Yake.

Mungu anapendelea maisha yetu yasiwe utendaji bali 
yamuakisi Kristo katika utendaji ndani yetu. “…. sisi sote kwa 
uso usiotiwa utaji tukiurudisha utukufu wa Bwana. Na kama 
Roho wa Bwana anavyotenda kazi ndani yetu, tunabadilishwa 
tufanane na mfano uo huo na kuakisi utukufu wake zaidi na 
zaidi” (2 Korintho 3:18 nlt).

Mfano wa Yesu katika utendaji ndani yetu na kupitia sisi ni 
uthibitisho kwamba tu mali yake.

Kwa kawaida tunajikuta tukijaribu kukua au kuongezeka 
katika maeneo ya maisha yetu ambako tunapata umuhimu na 
uthamani mkubwa. Umuhimu wako uko wapi? Je, uko kwa 
mwenzi wako, watoto, nyumba, uwanja, kazi, michezo, shule, 
weledi, upendeleo, wadhifa, mafanikio, nafasi, utambulisho, 
mali, fedha, heshima, umaarufu, au mwonekano au uko tu ka-
tika uhusiano wako na Mungu katika kumwamini Yesu pekee 
yake kama Bwana na Mwokozi wako? Jambo la muhimu siyo 
tu kwamba mambo yaliyotajwa hapo juu ni mazuri au mabaya 
lakini wapi unapata uthamani na umuhimu.

Wote tutaishi katika maisha yetu ya kuchanganyikiwa tukien-
da kwa mwendo kasi juu ya gurudumu la kufanyia mazoezi 
lisilo na mwelekeo mpaka tutakapoelewa kikamilifu uthamani 
na umuhimu wetu kwa kiwango kikubwa katika uhusiano 
wetu na Mungu kupitia kumwamini Yesu kama Bwana na 
Mwokozi wetu binafsi.
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Jadili katika Kipindi 3

Sababu inayotufanya tujisikie vizuri juu yetu wenyewe ni 
kwamba Yesu alikufa juu ya msalaba kwa ajili ya dhambi 
zetu kwa sababu Mungu alitambua kwamba sisi tulikuwa wa 
muhimu na wa thamani kuokolewa (Yohana 3:16). Na Yeye 
siyo tu mhukumu bali shahidhi mkuu.

Kama unataka ushindi katika eneo la umuhimu na uthamani 
katika maisha yako, elekeza mtazamo wako kwa Yesu na 
uonekane kuwa mwaminifu, ukimwangalia Yeye (Waebrania 
12:2). Taswira ya kweli ya Yesu itakuja katika maisha yetu 
pale tu tutakapo:

1.  Amini—kwamba uthamani na umuhimu wetu una 
msingi wa pekee katika uhusiano wetu na Mungu 
kupitia kumwamini Yesu kama Bwana na Mwokozi 
wetu binafsi (Yohana 3:16; Efeso 2:8-9).

2.  Jitoa —umiliki wa maisha yetu kwa Yesu mara kwa 
mara (Warumi 6:13).

3.  Kaa—ndani ya Yesu siku nzima kila siku au wakati 
wote (Yohana 15:4).

4. Tekeleza—kanuni Anazotufundisha katika Neno Lake 
wakati wote kila siku (Yakobo 1:22) katika juhudi za 
kumpa utukufu Mungu (1 Korintho 10:31). 
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Kutembea katika Neno Lake

Mafunzo ya Ushirika wa Mtu  na Mungu yamebadilisha 
maisha yangu! Mungu alituleta katika mafunzo haya baada 
ya majaribio kadhaa yenye kuchanganyikiwa na kutofani-
kiwa ya kuanzisha muda wa utulivu wenye umuhimu na 
wenye matunda. Kwetu sisi, Mafunzo ya Mtu na Mungu 
yametuletea mwenendo wa maisha wa siku kwa siku kwa 
ukaribu zaidi na Yeye na kuishi kwa imani katika ahadi 
katika Neno Lake. Nyenzo hii imetuimairisha pia ka-
tika kutuandaa kulifanyia kazi “Agizo Kuu” kwa kufanya 
wanafunzi na kuwaongoza wengine katika njia kuelekea 
uhusiano mzuri na wenye matunda na ushirika na Mungu.

    Bob Troester, Mwanasheria wa Serikali 
     Julie Troester, Mama wa nyumbani
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Mwezi wa Kwanza 
Changamoto za Kusoma Biblia Kila Siku

Tunakuhamasisha kufanya usomaji wako mwaka huu wa 
kwanza katika tafsiri au matoleo ya Biblia ya New Interna-
tional Bible, Living Bible, au New Living Translation.

Zaburi  119

Siku ya  Siku ya
Mwezi Mistari Mwezi Mistari

 1 1-8 16 69-72

 2 9-11 17 73-77

 3 12-16 18 78-80

 4 17-20 19 81-88

 5 21-24 20 89-96

 6 25-27 21 97-104

 7 28-32 22 105-112

 8 33-35 23 113-120

 9 36-42 24 121-128

 10 43-48 25 129-136

 11 49-52 26 137-144

 12 53-56 27 145-152

 13 57-61 28 153-160

 14 62-64 29 161-168

 15 65-68 30 169-176

Jadili katika Kipindi cha 1
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Changamoto za Kusoma Biblia Kila Siku

Mwezi wa Pili:

1.  Soma sehemu ya Agano Jipya katika “Kalenda ya 
Usomaji Biblia Kila Siku.” 

 (Kurasa 51-62)
*2. Soma sura moja katika kitabu cha Mithali.

Mwezi wa Tatu:

1.  Soma sehemu ya Agano Jipya katika “Kalenda ya 
Usomaji Biblia Kila Siku.” 

 (Kurasa 51-62)
2.  Soma Sehemu ya Agano la Kale katika “Kalenda ya 

Kusoma Biblia Kila Siku.” 
 (Kurasa 51-62)
*3. Soma sura moja kitabu cha Mithali.

Mwezi wa Nne na Baada ya hapo:

1.  Soma Sehemu ya Agano Jipya katika “Kalenda ya 
Kusoma Biblia Kila Siku.” 

 (Kurasa 51-62)
2.  Soma Sehemu ya I Agano la Kale katika “Kalenda ya 

Kusoma Biblia Kila Siku.”
 (Kurasa 51-62)
3.  Soma Sehemu ya II Agano la Kale katika “Kalenda ya 

Kusoma Biblia Kila Siku.”
 (Kurasa 51-62)

*4. Soma sura moja kitabu cha Mithali.

 * Soma sura ambayo ina namba inayofanana na siku 
ya tarehe kila siku katika Mithali—siku ya kwanza ya 
mwezi soma sura ya kwanza, na siku ya pili ya mwezi 
soma sura ya pili, n.k.

Jadili katika Vipindi vya 5, 9, na 13

WB_Book_Swahili_6X9.indd   50WB_Book_Swahili_6X9.indd   50 8/3/2016   6:18:53 PM8/3/2016   6:18:53 PM



51

Ujumbe

S
O
M
A

Kalenda ya Kujisomea Biblia Kila Siku

JANUARI
Na akaanza kutoka Musa na manabii wote; Akawaeleza katika maandiko 
yote mambo kumhusu yeye mwenyewe (Luka 24:27).

 

Agano la Kale I Agano la Kale  II Agano Jipya

1  Mwanzo 1:1 - 2:3   Ayubu  1:1 - 2:10   Mathayo 1

2  Mwanzo 2:4-25  Ayubu  2:11 - 3:26  Mathayo 2

3  Mwanzo 3  Ayubu  4, 5   Mathayo 3

4  Mwanzo 4, 5  Ayubu  6, 7   Mathayo 4

5  Mwanzo 6:1 - 7:10  Ayubu  8   Mathayo 5:1-20

6 Mwanzo 7:11 - 8:19  Ayubu  9, 10   Mathayo 5:21-48

7  Mwanzo 8:20 - 9:29   Ayubu  11, 12   Mathayo 6:1-18

8  Mwanzo 10:1 - 11:26   Ayubu  13, 14   Mathayo 6:19 - 7:6

9 Mwanzo 11:27 - 12:20  Ayubu  15   Mathayo 7:7-29

10 Mwanzo 13, 14  Ayubu  16, 17   Mathayo 8:1-27

11 Mwanzo 15, 16 Ayubu  18, 19   Mathayo 8:28 to 9:17

12  Mwanzo 17   Ayubu  20   Mathayo 9:18-38

13 Mwanzo 18 Ayubu  21   Mathayo 10:1-25

14  Mwanzo 19   Ayubu  22   Mathayo 10:26 - 11:1

15  Mwanzo 20, 21   Ayubu  23, 24   Mathayo 11:2-30

16 Mwanzo 22  Ayubu  25, 26, 27   Mathayo 12:1-21

17 Mwanzo 23  Ayubu  28   Mathayo 12:22-50

18 Mwanzo 24  Ayubu  29, 30   Mathayo 13:1-23

19 Mwanzo 25  Ayubu  31   Mathayo 13:24-43

20 Mwanzo 26  Ayubu  32, 33   Mathayo 13:44 - 14:13

21 Mwanzo 27  Ayubu  34, 35   Mathayo 14:14-36

22 Mwanzo 28  Ayubu  36, 37   Mathayo 15:1-28

23 Mwanzo 29  Ayubu  38, 39   Mathayo 15:29 - 16:12

24 Mwanzo 30  Ayubu  40, 41   Mathayo 16:13 - 17:13

25 Mwanzo 31  Ayubu  42   Mathayo 17:14 - 18:14

26 Mwanzo 32:1 - 33:16  Zaburi 1, 2, 3   Mathayo 18:15-35

27 Mwanzo 33:17 - 34:31  Zaburi 4, 5, 6  Mathayo 19:1-15

28 Mwanzo 35  Zaburi 7, 8   Mathayo 19:16 - 20:16

29 Mwanzo 36  Zaburi 9, 10   Mathayo 20:17-34

30 Mwanzo 37  Zaburi 11, 12, 13, 14   Mathayo 21:1-32

31  Mwanzo 38   Zaburi 15, 16   Mathayo 21:33 - 22:14
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FEBRUARI
Sheria ya Bwana ni kamilifu, huiburudisha nafsi: Ushuhuda wa Bwana 
ni amini, humtia mjinga hekima (Zaburi 19:7).

Agano la Kale I Agano la Kale  II Agano Jipya

1 Mwanzo 39  Zaburi 17  Mathayo 22:15-46

2 Mwanzo 40  Zaburi 18:1-29  Mathayo 23

3 Mwanzo 41:1-49  Zaburi 18:30-50  Mathayo 24:1-28

4 Mwanzo 41:50 - 42:38  Zaburi 19  Mathayo 24:29-51

5 Mwanzo 43  Zaburi 20, 21  Mathayo 25:1-30

6 Mwanzo 44  Zaburi 22  Mathayo 25:31 to 26:2

7 Mwanzo 45  Zaburi 23, 24  Mathayo 26:3-30

8 Mwanzo 46:1 - 47:26  Zaburi 25  Mathayo 26:31-57

9 Mwanzo 47:27 - 48:22  Zaburi 26, 27  Mathayo 26:58-75

10 Mwanzo 49  Zaburi 28, 29  Mathayo 27:1-26

11 Mwanzo 50  Zaburi 30  Mathayo 27:27-44

12 Kutoka 1:1 - 2:22  Zaburi 31  Mathayo 27:45-66

13 Kutoka 2:23 - 3:22  Zaburi 32, 33  Mathayo 28

14 Kutoka 4  Zaburi 34  Mdo 1

15 Kutoka 5:1 - 6:12  Zaburi 35, 36  Mdo 2:1-21

16 Kutoka 6:13 - 7:25 Zaburi 37  Mdo 2:22-47

17 Kutoka 8  Zaburi 38, 39  Mdo 3

18 Kutoka 9  Zaburi 40, 41  Mdo 4:1-31

19 Kutoka 10  Zaburi 42, 43  Mdo 4:32 - 5:11

20 Kutoka 11:1 - 12:20  Zaburi 44  Mdo 5:12-42

21 Kutoka 12:21-51  Zaburi 45, 46  Mdo 6

22 Kutoka 13:1 - 14:4  Zaburi 47, 48  Mdo 7:1-29

23 Kutoka 14:5-31  Zaburi 49, 50  Mdo 7:30 - 8:4

24 Kutoka 15  Zaburi 51  Mdo 8:5-40

25 Kutoka 16  Zaburi 52, 53, 54  Mdo 9:1-31

26 Kutoka 17  Zaburi 55  Mdo 9:32-43

27 Kutoka 18  Zaburi 56, 57  Mdo 10:1-23

28 Kutoka 19  Zaburi 58, 59  Mdo 10:24-48
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MACHI
Jinsi gani kijana aisafi she njia yake? Kwa kutii akifuata Neno lake 
(Zaburi 119:9).

Agano la Kale I Agano la Kale  II Agano Jipya

1 Kutoka 20  Zaburi 60, 61  Mdo 11:1-18

2 Kutoka 21  Zaburi 62, 63  Mdo 11:19-30

3 Kutoka 22:1 - 23:9  Zaburi 64, 65  Mdo 12

4 Kutoka 23:10-33  Zaburi 66, 67  Mdo 13:1-25

5 Kutoka 24  Zaburi 68  Mdo 13:26-52

6 Kutoka 25  Zaburi 69  Mdo 14

7 Kutoka 26:1-30  Zaburi 70, 71  Mdo 15:1-21

8 Kutoka 26:31 - 27:19  Zaburi 72  Mdo 15:22-35

9 Kutoka 27:20 - 28:14  Zaburi 73  Mdo 15:36 - 16:15

10 Kutoka 28:15-43  Zaburi 74, 75  Mdo 16:16-40

11 Kutoka 29:1-37  Zaburi 76, 77  Mdo 17:1-15

12 Kutoka 29:38 - 30:10  Zaburi 78:1-31  Mdo 17:16-34

13 Kutoka 30:11-38  Zaburi 78:32-72  Mdo 18:1-22

14 Kutoka 31  Zaburi 79, 80  Mdo 18:23 - 19:20

15 Kutoka 32  Zaburi 81, 82  Mdo 19:21-41

16 Kutoka 33:1 - 34:3  Zaburi 83, 84  Mdo 20:1-16

17 Kutoka 34:4-35  Zaburi 85, 86  Mdo 20:17-38

18 Kutoka 35  Zaburi 87, 88  Mdo 21:1-16

19 Kutoka 36 Zaburi 89:1-18  Mdo 21:17-40

20 Kutoka 37  Zaburi 89:19-52  Mdo 22:1-21

21 Kutoka 38  Zaburi 90, 91  Mdo 22:22 - 23:11

22 Kutoka 39  Zaburi 92, 93  Mdo 23:12-35

23 Kutoka 40  Zaburi 94, 95  Mdo 24

24 M/Lawi. 1  Zaburi 96, 97, 98  Mdo 25:1-22

25 M/Lawi. 2  Zaburi 99, 100, 101  Mdo 25:23 - 26:11

26 M/Lawi. 3  Zaburi 102  Mdo 26:12-32

27 M/Lawi. 4:1-26  Zaburi 103  Mdo 27:1-26

28 M/Lawi. 4:27 - 5:13  Zaburi 104  Mdo 27:27 - 28:10

29 M/Lawi. 5:14 - 6:7  Zaburi 105  Mdo 28:11-31

30 M/Lawi. 6:8 - 7:10  Zaburi 106  Marko 1:1-20

31 M/Lawi. 7:11-38  Zaburi 107  Marko 1:21-45
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APRILI
Lakini hizi zimeandikwa ili mpate kuamini ya kwamba Yesu ndiye 
Kristo, Mwana wa Mungu; na kwa kuamini mwe na uzima kwa jina 
lake (Yohana 20:31).

 
Agano la Kale I Agano la Kale  II Agano Jipya

1 M/Lawi. 8  Zaburi 108  Marko 2:1-22  

2 M/Lawi. 9 Zaburi 109  Marko 2:23 - 3:12

3 M/Lawi. 10  Zaburi 110, 111  Marko 3:13-35

4 M/Lawi. 11  Zaburi 112, 113, 114  Marko 4:1-20

5 M/Lawi. 12:1 - 13:23  Zaburi 115, 116  Marko 4:21-41

6 M/Lawi. 13:24-59  Zaburi 117, 118  Marko 5:1-20

7 M/Lawi. 14:1-32  Zaburi 119:1-40  Marko 5:21-43

8 M/Lawi. 14:33-57  Zaburi 119:41-72  Marko 6:1-29

9 M/Lawi. 15  Zaburi 119:73-112  Marko 6:30-56

10 M/Lawi. 16  Zaburi 119:113-144  Marko 7:1-23

11 M/Lawi. 17, 18  Zaburi 119:145-176  Marko 7:24 - 8:10

12 M/Lawi. 19, 20 Zaburi 120 - 123  Marko 8:11-26

13 M/Lawi. 21  Zaburi 124 - 127 Marko 8:27 - 9:13

14 M/Lawi. 22  Zaburi 128 - 131  Marko 9:14-32

15 M/Lawi. 23:1-22  Zaburi 132, 133  Marko 9:33-50

16 M/Lawi. 23:23-44  Zaburi 134, 135  Marko 10:1-31

17 M/Lawi. 24  Zaburi 136, 137  Marko 10:32-52

18 M/Lawi. 25  Zaburi 138, 139  Marko 11:1-26

19 M/Lawi. 26  Zaburi 140, 141 Marko 11:27 - 12:17

20 M/Lawi. 27  Zaburi 142, 143  Marko 12:18-44

21 Hesabu 1  Zaburi 144, 145  Marko 13

22 Hesabu 2  Zaburi 146, 147  Marko 14:1-26

23 Hesabu 3  Zaburi 148 - 150  Marko 14:27-52

24 Hesabu 4  Mithali 1  Marko 14:53-72 

25 Hesabu 5  Mithali 2 Marko 15:1-23

26 Hesabu 6  Mithali 3  Marko 15:24-47

27 Hesabu 7  Mithali 4  Marko 16

28 Hesabu 8  Mithali 5:1 - 6:19  1 Petro 1:1- 12

29 Hesabu 9:1 - 10:10  Mithali 6:20 - 7:27  1 Petro 1:13 - 2:10 

30 Hesabu 10:11 - 11:3  Mithali 8 1 Petro 2:11 - 3:7
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MEI

Kama watoto wachanga waliozaliwa sasa, yatamananini maziwa ya akili 
yasiyoghoshiwa, ili kwa hayo mpate kuukulia wokovu (1Petro 2:2).

Agano la Kale I Agano la Kale  II Agano Jipya

1 Hesabu. 11:4-35  Mithali 9  1 Petro 3:8-22

2 Hesabu. 12, 13  Mithali 10  1 Petro 4

3 Hesabu. 14  Mithali 11  1 Petro 5

4 Hesabu. 15 Mithali 12  2 Petro 1

5 Hesabu. 16:1-40  Mithali 13  2 Petro 2

6 Hesabu. 16:41 - 17:13  Mithali 14  2 Petro 3

7 Hesabu. 18  Mithali 15  Yakobo 1

8 Hesabu. 19  Mithali 16  Yakobo 2

9 Hesabu. 20  Mithali 17  Yakobo 3

10 Hesabu. 21  Mithali 18  Yakobo 4

11 Hesabu. 22:1-38  Mithali 19  Yakobo 5

12 Hesabu. 22:39 - 23:26  Mithali 20:1 - 21:11  Yuda

13 Hesabu. 23:27 - 24:25  Mithali 21:12 - 22:16  Luka 1:1-25

14 Hesabu. 25:1 - 26:51  Mithali 22:17 - 23:11  Luka 1:26-56

15 Hesabu. 26:52 - 27:23  Mithali 23:12-35  Luka 1:57-80

16 Hesabu. 28  Mithali 24  Luka 2:1-21

17 Hesabu. 29  Mithali 25:1 - 26:12  Luka 2:22-52

18 Hesabu. 30, 31  Mithali 26:13 - 27:27  Luka 3

19 Hesabu. 32  Mithali 28  Luka 4:1-15

20 Hesabu. 33  Mithali 29  Luka 4:16-44

21 Hesabu. 34:1 - 35:8  Mithali 30  Luka 5:1-16

22 Hesabu. 35:9 - 36:13  Mithali 31  Luka 5:17-39

23 K/Torati 1  Mhubiri 1:1 - 2:10  Luka 6:1-19

24 K/Torati 2  Mhubiri 2:11 - 3:15  Luka 6:20-49

25 K/Torati 3  Mhubiri 3:16 - 4:16  Luka 7:1-29

26 K/Torati 4  Mhubiri 5, 6  Luka 7:30-50

27 K/Torati 5  Mhubiri 7  Luka 8:1-21

28 K/Torati 6:1 - 7:10  Mhubiri 8:1 - 9:10  Luka 8:22-39

29 K/Torati 7:11 - 8:20  Mhubiri 9:11 - 10:20  Luka 8:40-56

30 K/Torati 9:1 - 10:11  Mhubiri 11, 12  Luka 9:1-17

31 K/Torati 10:12 - 11:32  W/Bora 1:1 - 2:7  Luka 9:18-36
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JUNI

....Injili ya Mungu, ambayo amwekwisha kuiahidi kupitia manabii 
katika Maandiko Matakatifu (Rumi 1:1-2).

Agano la Kale I Agano la Kale  II Agano Jipya

1 K/Torati 12  W/Bora 2:8 - 3:5  Luka 9:37-62

2 K/Torati13:1 - 14:21  W/Bora 3:6 - 5:1  Luka 10:1-24

3 K/Torati 14:22 - 15:23  W/Bora 5:2 - 6:9  Luka 10:25-42

4 K/Torati 16  W/Bora 6:10 - 8:14  Luka 11:1-13

5 K/Torati 17:1 - 18:8  Obadia  Luka 11:14-36

6 K/Torati 18:9 - 19:21  Yoeli 1  Luka 11:37-54

7 K/Torati 20, 21  Yoeli 2  Luka 12:1-21

8 K/Torati 22:1 - 23:8  Yoeli 3  Luka 12:22-40

9 K/Torati 23:9 - 24:22  JYona 1, 2  Luka 12:41-59

10 K/Torati 25:1 - 26:15  JYona 3, 4  Luka 13:1-21

11 K/Torati 26:16 - 27:26  Amosi 1, 2  Luka 13:22-35

12 K/Torati 28:1-37  Amosi 3, 4  Luka 14:1-24

13 K/Torati 28:38-68 Amosi 5, 6  Luka 14:25 - 15:10

14 K/Torati 29  Amosi 7, 8  Luka 15:11-32

15 K/Torati 30:1 - 31:13  Amosi 9  Luka 16

16 K/Torati 31:14 - 32:14  Hosea 1:1 - 2:1  Luka 17:1-19

17 K/Torati 32:15-52  Hosea 2:2 - 3:5  Luka 17:20 - 18:14

18 K/Torati 33  Hosea 4:1 - 6:3  Luka 18:15-43

19 K/Torati 34  Hosea 6:4 - 7:16  Luka 19:1-28

20 Yoshua 1  Hosea 8, 9  Luka 19:29-48

21 Yoshua 2  Hosea 10:1 - 11:11  Luka 20:1-19

22 Yoshua 3  Hosea 11:12 - 14:9  Luka 20:20 - 21:4

23 Yoshua 4:1 - 5:12  Isa. 1  Luka 21:5-38

24 Yoshua 5:13 - 6:27  Isa. 2  Luka 22:1-30

25 Yoshua 7  Isa. 3, 4  Luka 22:31-53

26 Yoshua 8  Isa. 5  Luka 22:54 to 23:12

27 Yoshua 9  Isa. 6  Luka 23:13-46

28 Yoshua 10  Isa. 7:1 - 8:4  Luka 23:47 - 24:12

29 Yoshua 11, 12  Isa. 8:5 - 9:7  Luka 24:13-53

30 Yoshua 13  Isa. 9:8 - 10:5  1 Th es. 1
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 JULAI
Kila andiko, lenye pumzi ya Mungu, lafaa kwa mafundisho, na kwa kuwaonya 
watu makosa yao, na kwa kuwaongoza, na kwa kuwaadibisha katika haki (2 

Timotheo 3:16).

Agano la Kale I Agano la Kale  II Agano Jipya

1 Yoshua 14, 15  Isa. 10:6-34  1 Th es. 2:1-16 

2 Yoshua 16, 17  Isa. 11, 12  1 Th es. 2:17 - 3:13

3 Yoshua 18, 19  Isa. 13  1 Th es. 4

4 Yoshua 20, 21  Isa. 14  1 Th es. 5

5 Yoshua 22  Isa. 15, 16  2 Th es. 1

6 Yoshua 23  Isa. 17, 18  2 Th es. 2

7 Yoshua 24  Isa. 19, 20  2 Th es. 3

8 Amuzi 1:1 - 2:5  Isa. 21:1 - 22:14  1 Kor. 1

9 Amuzi 2:6 - 3:4  Isa. 22:15 - 23:18  1 Kor. 2

10 Amuzi 3:5-31  Isa. 24  1 Kor. 3

11 Amuzi 4  Isa. 25  1 Kor. 4

12 Amuzi 5  Isa. 26  1 Kor. 5

13 Amuzi 6  Isa. 27  1 Kor. 6

14 Amuzi 7  Isa. 28  1 Kor. 7

15 Amuzi 8 Isa. 29  1 Kor. 8

16 Amuzi 9:1 - 10:5  Isa. 30  1 Kor. 9:1-23

17 Amuzi 10:6 - 11:28  Isa. 31, 32  1 Kor. 9:24 - 10:14

18 Amuzi 11:29 - 12:15  Isa. 33  1 Kor. 10:15 - 11:1

19 Amuzi 13  Isa. 34, 35  1 Kor. 11:2-34

20 Amuzi 14, 15  Isa. 36:1 - 37:7  1 Kor. 12

21 Amuzi 16  Isa. 37:8-38  1 Kor. 13

22 Amuzi 17, 18  Isa. 38, 39  1 Kor. 14

23 Amuzi 19  Isa. 40  1 Kor. 15:1-34

24 Amuzi 20  Isa. 41:1-20  1 Kor. 15:35-58

25 Amuzi 21  Isa. 41:21 - 42:21  1 Kor. 16

26 Ruthi 1  Isa. 42:22 - 43:10  2 Kor. 1

27 Ruthi 2  Isa. 43:11 - 44:5  2 Kor. 2

28 Ruthi 3, 4  Isa. 44:6-23  2 Kor. 3:1 - 4:6

29 1 Sam. 1  Isa. 44:24 - 45:8  2 Kor. 4:7 - 5:10

30 1 Sam. 2  Isa. 45:9-25  2 Kor. 5:11 - 6:10

31 1 Sam. 3  Isa. 46  2 Kor. 6:11 - 7:16

Jadili katika Kipindi cha 5
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AGOSTI
Lakini mkijua hili kwanza, ya kwamba hakuna unabii katika maan-
diko upatao kufasiriwa kama apendavyo mtu fulani tu, maana unabii 
haukuletwa po pote kwa mapenzi ya mwanadamu, bali wanadamu 
walinena yaliyotoka kwa Mungu wakiongozwa na Roho Mtakatifu (2 
Petro 1:20-21).

Agano la Kale I Agano la Kale  II Agano Jipya

1 1 Sam. 4, 5  Isa. 47  2 Kor. 8

2 1 Sam. 6, 7  Isa. 48  2 Kor. 9

3 1 Sam. 8:1 - 9:14  Isa. 49  2 Kor. 10

4 1 Sam. 9:15 - 10:27  Isa. 50:1 - 51:8  2 Kor. 11

5 1 Sam. 11, 12  Isa. 51:9-23  2 Kor. 12:1-13

6 1 Sam. 13  Isa. 52:1-12  2 Kor. 12:14 - 13:14

7 1 Sam. 14  Isa. 52:13 - 53:12  Rum. 1:1-16

8 1 Sam. 15  Isa. 54  Rum. 1:17-32

9 1 Sam. 16  Isa. 55:1 - 56:8  Rum. 2

10 1 Sam. 17:1-31  Isa. 56:9 - 57:21  Rum. 3

11 1 Sam. 17:32-58  Isa. 58  Rum. 4:1-22

12 1 Sam. 18:1 - 19:7  Isa. 59  Rum. 4:23 - 5:11

13 1 Sam. 19:8 - 20:42  Isa. 60  Rum. 5:12-21

14 1 Sam. 21, 22  Isa. 61  Rum. 6:1-14

15 1 Sam. 23, 24  Isa. 62:1 - 63:14  Rum. 6:15 - 7:6

16 1 Sam. 25  Isa. 63:15 - 64:12  Rum. 7:7-25

17 1 Sam. 26, 27  Isa. 65  Rum. 8:1-17

18 1 Sam. 28, 29  Isa. 66  Rum. 8:18-39

19 1 Sam. 30, 31  Mika 1, 2  Rum. 9:1-29

20 2 Sam. 1  Mika 3:1 - 4:8  Rum. 9:30 - 10:21

21 2 Sam. 2  Mika 4:9 - 5:15  Rum. 11:1-15

22 2 Sam. 3  Mika 6  Rum. 11:16-36

23 2 Sam. 4, 5  Mika 7  Rum. 12

24 2 Sam. 6  Nahumu 1  Rum. 13 

25 2 Sam. 7  Nahumu 2, 3  Rum. 14:1-18 

26 2 Sam. 8, 9  Habakuki 1  Rum. 14:19 - 15:13 

27 2 Sam. 10, 11  Habakuki 2  Rum. 15:14-33 

28 2 Sam. 12  Habakuki 3  Rum. 16

29 2 Sam. 13  Zefania 1  Gal. 1

30 2 Sam. 14  Zefania 2  Gal. 2

31 2 Sam. 15  Zefania 3  Gal. 3:1-14
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SEPTEMBA
Roho ya Bwana ilinena ndani yangu, na neno lake likawa ulimini 
mwangu (2 Samweli 23:2).

 

Agano la Kale I Agano la Kale  II Agano Jipya

1 2 Sam. 16, 17  Yer. 1  Gal. 3:15-29

2 2 Sam. 18:1 - 19:8  Yer. 2  Gal. 4:1-20

3 2 Sam. 19:9-43  Yer. 3:1 to 4:2  Gal. 4:21 - 5:9

4 2 Sam. 20  Yer. 4:3-31  Gal. 5:10-26

5 2 Sam. 21  Yer. 5  Gal. 6

6 2 Sam. 22  Yer. 6  Efeso. 1:1-14

7 2 Sam. 23  Yer. 7  Efeso. 1:15 - 2:10

8 2 Sam. 24  Yer. 8  Efeso. 2:11-22

9 1 Falme 1  Yer. 9  Efeso. 3

10 1 Falme 2  Yer. 10  Efeso. 4:1-16

11 1 Falme 3  Yer. 11  Efeso. 4:17-32 

12 1 Falme 4, 5 Yer. 12 Efeso. 5:1-21

13 1 Falme 6  Yer. 13  Efeso. 5:22 - 6:9

14 1 Falme 7  Yer. 14  Efeso. 6:10-24

15 1 Falme 8:1-30  Yer. 15  Filipi. 1:1-20

16 1 Falme 8:31-66  Yer. 16  Filipi. 1:21 - 2:11

17 1 Falme 9  Yer. 17  Filipi. 2:12-30

18 1 Falme 10  Yer. 18  Filipi. 3:1 - 4:1

19 1 Falme 11  Yer. 19, 20  Filipi. 4:2-23

20 1 Falme 12:1-24  Yer. 22  Kolosai. 1:1-20

21 1 Falme 12:25 - 13:32 Yer. 23  Kolosai. 1:21 - 2:7

22 1 Falme 13:33 - 14:31  Yer. 25  Kolosai. 2:8 - 3:4

23 1 Falme 15:1-32  Yer. 26  Kolosai. 3:5 - 4:1

24 1 Falme 15:33 - 16:34  Yer. 35  Kolosai. 4:2-18

25 1 Falme 17  Yer. 36, 45  Filemoni 

26 1 Falme 18 Yer. 46, 47 Ebrania 1

27 1 Falme 19  Yer. 48  Ebrania 2

28 1 Falme 20  Yer. 49  Ebrania 3

29 1 Falme 21  Yer. 50  Ebrania 4:1-13

30 1 Falme 22  Yer. 51:1-24  Ebrania 4:14 - 5:10
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OKTOBA
Ilipasa andiko litimizwe, alilolinena Roho Mtakatifu  zamani kwa 
kinywa cha Daudi, katika habari za Yuda (Mdo 1:16).

Agano la Kale I Agano la Kale  II Agano Jipya

1 2 Falme 1  Yer. 51:25-64  Ebrania 5:11 - 6:20

2 2 Falme 2  Yer. 24, 29  Ebrania 7

3 2 Falme 3 Yer. 30  Ebrania 8

4 2 Falme 4  Yer. 31  Ebrania 9:1-14

5 2 Falme 5  Yer. 27, 28  Ebrania 9:15-28

6 2 Falme 6:1-23  Yer. 21, 34  Ebrania 10:1-18

7 2 Falme 6:24 - 7:20  Yer. 37  Ebrania 10:19-39

8 2 Falme 8 Yer. 32:1-25  Ebrania 11:1-16

9 2 Falme 9  Yer. 32:26-44  Ebrania 11:17-40

10 2 Falme 10  Yer. 33  Ebrania 12:1-17

11 2 Falme 11, 12  Yer. 38 Ebrania 12:18 - 13:6

12 2 Falme 13:1 - 14:22  Yer. 39  Ebrania 13:7-25

13 2 Falme 14:23 - 15:31  Yer. 40  Titus 1:1 - 2:8

14 2 Falme 15:32 - 16:20  Yer. 41  Titus 2:9 - 3:15

15 2 Falme 17  Yer. 42, 43  1 Tim. 1

16 2 Falme 18  Yer. 44  1 Tim. 2

17 2 Falme 19  Yer. 52  1 Tim. 3

18 2 Falme 20:1 - 21:18  Omb. 1  1 Tim. 4

19 2 Falme 21:19 - 22:20 Omb. 2  1 Tim. 5

20 2 Falme 23  Omb. 3  1 Tim. 6

21 2 Falme 24  Omb. 4, 5  2 Tim. 1

22 2 Falme 25  Ezek. 1  2 Tim. 2

23 1 Nyakati. 1  Ezek. 2:1 - 3:15  2 Tim. 3

24 1 Nyakati. 2  Ezek. 3:16 - 4:17  2 Tim. 4

25 1 Nyakati. 3:1 - 4:23  Ezek. 5, 6  Yohana 1:1-18

26 1 Nyakati. 4:24 - 5:26  Ezek. 7  Yohana 1:19-51

27 1 Nyakati. 6  Ezek. 8, 9  Yohana 2:1-22

28 1 Nyakati. 7  Ezek. 10  Yohana 2:23 - 3:21

29 1 Nyakati. 8, 9  Ezek. 11  Yohana 3:22-36

30 1 Nyakati. 10, 11  Ezek. 12  Yohana 4:1-30

31 1 Nyakati. 12  Ezek. 13  Yohana 4:31-54
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NOVEMBA
Lakini mambo yale aliyohubiri Mungu tangu zamani kwa kinywa cha 
manabii wake wote, ya kwamba Kristo wake atateswa, ameyatimiza 
hivyo (Mdo 3:18).

Agano la Kale I Agano la Kale  II Agano Jipya

1 1 Nyakati. 13, 14  Ezek. 14, 15  Yohana 5:1-23

2 1 Nyakati. 15  Ezek. 16:1-34  Yohana 5:24-47

3 1 Nyakati. 16  Ezek. 16:35-63  Yohana 6:1-21

4 1 Nyakati. 17, 18  Ezek. 17  Yohana 6:22-40

5 1 Nyakati. 19, 20  Ezek. 18, 19  Yohana 6:41 - 7:1

6 1 Nyakati. 21  Ezek. 20:1-44  Yohana 7:2-30

7 1 Nyakati. 22, 23  Ezek. 20:45 - 21:32  Yohana 7:31 - 8:11

8 1 Nyakati. 24, 25  Ezek. 22  Yohana 8:12-30

9 1 Nyakati. 26, 27  Ezek. 23  Yohana 8:31-59

10 1 Nyakati. 28  Ezek. 24, 25  Yohana 9:1-17

11 1 Nyakati. 29  Ezek. 26  Yohana 9:18-38

12 2 Nyakati. 1, 2  Ezek. 27  Yohana 9:39 - 10:18

13 2 Nyakati. 3, 4  Ezek. 28  Yohana 10:19-42

14 2 Nyakati. 5:1 - 6:11  Ezek. 29:1 - 30:19  Yohana 11:1-27

15 2 Nyakati. 6:12-42  Ezek. 30:20 - 31:18  Yohana 11:28-54

16 2 Nyakati. 7  Ezek. 32  Yohana 11:55 - 12:19

17 2 Nyakati. 8, 9  Ezek. 33  Yohana 12:20-50

18 2 Nyakati. 10, 11  Ezek. 34  Yohana 13:1-30

19 2 Nyakati. 12, 13  Ezek. 35:1 - 36:15  Yohana 13:31 - 14:14

20 2 Nyakati. 14, 15  Ezek. 36:16-38  Yohana 14:15-31

21 2 Nyakati. 16, 17  Ezek. 37  Yohana 15:1-16

22 2 Nyakati. 18, 19  Ezek. 38  Yohana 15:17 - 16:15

23 2 Nyakati. 20  Ezek. 39  Yohana 16:16-33

24 2 Nyakati. 21, 22  Ezek. 40  Yohana 17

25 2 Nyakati. 23, 24 Ezek. 41  Yohana 18:1-27

26 2 Nyakati. 25  Ezek. 42  Yohana 18:28 - 19:16

27 2 Nyakati. 26  Ezek. 43  Yohana 19:17-42

28 2 Nyakati. 27, 28  Ezek. 44  Yohana 20

29 2 Nyakati. 29  Ezek. 45  Yohana 21

30 2 Nyakati. 30  Ezek. 46  1 Yohana 1
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DESEMBA
Kisha akawaambia, “Hayo ndiyo maneno yangu niliyowaambia nili-
pokuwa nikali pamoja nanyi, ya kwamba ni lazima yatimizwe yote 
niliyoandikiwa katika Torati ya Musa, na katika Manabii na Zaburi” 
(Luka 24:44).

Agano la Kale I Agano la Kale  II Agano Jipya

1 2 Nyakati. 31  Ezek. 47  1 Yohana 2:1-17

2 2 Nyakati. 32  Ezek. 48  1 Yohana 2:18-29

3 2 Nyakati. 33  Dan. 1  1 Yohana 3

4 2 Nyakati. 34  Dan. 2:1-23  1 Yohana 4

5 2 Nyakati. 35  Dan. 2:24-49  1 Yohana 5

6 2 Nyakati. 36  Dan. 3  2 Yohana

7 Ezra 1, 2  Dan. 4  3 Yohana

8 Ezra 3, 4  Dan. 5  Ufunuo 1

9 Ezra 5  Dan. 6  Ufunuo 2:1-17

10 Ezra 6  Dan. 7  Ufunuo 2:18 - 3:6

11 Ezra 7  Dan. 8  Ufunuo 3:7-22

12 Ezra 8  Dan. 9 Ufunuo 4

13 Ezra 9  Dan. 10  Ufunuo 5

14 Ezra 10  Dan. 11:1-20  Ufunuo 6

15 Neh. 1, 2  Dan. 11:21-45  Ufunuo 7

16 Neh. 3  Dan. 12  Ufunuo 8

17 Neh. 4  Hagai 1  Ufunuo 9

18 Neh. 5  Hagai 2  Ufunuo 10

19 Neh. 6  Zekaria 1  Ufunuo 11

20 Neh. 7  Zekaria 2, 3  Ufunuo 12

21 Neh. 8  Zekaria 4  Ufunuo 13

22 Neh. 9  Zekaria 5, 6  Ufunuo 14

23 Neh. 10, 11  Zekaria 7  Ufunuo 15

24 Neh. 12  Zekaria 8  Ufunuo 16

25 Neh. 13  Zekaria 9, 10  Ufunuo 17

26 Esta 1  Zekaria 11  Ufunuo 18

27 Esta 2  Zekaria 12:1 - 13:6  Ufunuo 19:1-10

28 Esta 3, 4  Zekaria 13:7 - 14:21  Ufunuo 19:11 - 20:6

29 Esta 5, 6  Malaki 1:1 - 2:9  Ufunuo 20:7 - 21:8 

30 Esta 7, 8  Malaki 2:10 - 3:6  Ufunuo 21:9 - 22:5

31 Esta 9, 10  Malaki 3:7 - 4:6  Ufunuo 22:6-21
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S
O
M
A

Dondoo za Kukusaidia

1. Kuabudu—Je kuna kitu cho chote katika kifungu hiki am-
bacho kinanikumbusha kuonyesha kumwabudu kwangu 
Bwana katika baadhi ya sehemu ya tabia za maadili Yake?

Utakatifu
Haki
Kweli 
Upendo
Uaminifu

 

2.  Kuungama—Je kuna kitu chochote katika kifungu hiki 
ambacho kinanitahadharisha katika dhambi ninazotakiwa 
kuziungama? 

 

3.  Kushukuru—Je kuna kitu chochote katika kifungu hiki 
ambacho kinanihamasisha kuonyesha shukrani kwa 
Mungu? 

 

4.  Kuomba—Je kuna kitu chochote katika kifungu hiki am-
bacho kinanikumbusha juu ya hitaji au mahitaji ya wengine 
ambayo ninapaswa kumwomba Mungu ayafanye? 

 

Jadili katika Kipindi cha 3
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Tarehe Rejea Notsi

9/1/00 Zaburi 119:2 “Heri wamtafutao Mungu na
kufanya kusudi Lake siku zote.”

9/2     “ : 11 Kulitunza Neno la Mungu moyoni
mwangu kwaweza nisaidia nisitende
dhambi.

9/3    “ : 12 & 15 Bwana, unifundishe Neno Lako na
unisaidie kulitafakari na
kulipatia heshima inalostahili.

9/4    “ : 18 “Unifumbue macho yangu nione
mambo ya ajabu katika Neno 
Lako.”

   “ : 19 Bwana, ninakushukuru kwa kuwa
ramani yangu, njia yangu na
kiongozi wangu katika safari hii
ya maisha.

Notsi za kila siku katika Kusoma Biblia (NKSKB)

Jadili katika Kipindi cha 2

Mfano
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Jadili katika Kipindi cha 2

Notsi za kila siku katika Kusoma Biblia (NKSKB)

Tarehe  Rejea  Notsi

U
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Jadili katika Kipindi cha 2

Notsi za kila siku katika Kusoma Biblia (NKSKB)

Tarehe  Rejea  Notsi

U
n
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eza kukata h

ap
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n
a/au kun

akili ukurusa h
uu. 
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Jadili katika Kipindi cha 2

Notsi za kila siku katika Kusoma Biblia (NKSKB)

Tarehe  Rejea  Notsi

U
n

aw
ez

a 
ku

ka
ta

 h
ap

a 
 

n
a/

au
 k

un
ak

il
i 

uk
ur

us
a 

h
uu

.

WB_Book_Swahili_6X9.indd   67WB_Book_Swahili_6X9.indd   67 8/3/2016   6:18:54 PM8/3/2016   6:18:54 PM



68

S
O
M
A

Jadili katika Kipindi cha 2

Notsi za kila siku katika Kusoma Biblia (NKSKB)

Tarehe  Rejea  Notsi

U
n
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eza kukata h
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akili ukurusa h
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Jadili katika Kipindi cha 2

Notsi za kila siku katika Kusoma Biblia (NKSKB)

Tarehe  Rejea  Notsi
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Jadili katika Kipindi cha 2

Notsi za kila siku katika Kusoma Biblia (NKSKB)

Tarehe  Rejea  Notsi
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Jadili katika Kipindi cha 2

Notsi za kila siku katika Kusoma Biblia (NKSKB)

Tarehe  Rejea  Notsi
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Jadili katika Kipindi cha 2

Notsi za kila siku katika Kusoma Biblia (NKSKB)

Tarehe  Rejea  Notsi
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Ujumbe

Mungu Aliibadilisha Mioyo na Akili Zetu

Tuliacha kuhudhuria kanisani miaka miwili ya mwanzo wa 
ndoa yetu, na mioyo yetu ikawa baridi na migumu kati yetu 
na kuwa migumu dhidi ya watu wengine. Kupitia mafunzo 
ya Ushirika wa Mtu na Mungu kwa hakika Bwana alianza 
kubadilisha mioyo na akili zetu. Miaka kadhaa iliyofuata 
tulijikuta tukijichanganya na watu wengi katika maisha 
na kuwaonyesha jinsi ya kuwa mwanafunzi wa kweli wa 
Yesu. Steve aliwaalika wanafunzi wanne kutoka Chuo 
cha udaktari kuungana naye katika kikundi cha mafunzo 
ya Ushirika wa Mtu na Mungu karibu na kazini kwake. 
Ndani ya vipindi vichache, lilikuwa jambo la kusisimua 
kuona Roho wa Bwana akitenda kazi ndani ya wanafunzi 
hawa kwa kadri walivyoweza kushinda kwa unyenyekevu. 
Mungu aliikamata mioyo yao. Sasa Mungu anaendeleza 
Ufalme Wake kadri wanavyozidi kuwafanya wengine kuwa 
wanafunzi.
  
  Steve Sezate, Mtafi ti msaidizi
  Karen Sezate, Daktari msaidizi
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Ujumbe
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Changamoto za Kutafakari

Mungu anazungumza nasi katika Agano la Kale na katika 
Agano Jipya ili kutufundisha umuhimu wa kutafakari na jinsi 
ya kutafakari.

 Neno akili katika Mathayo 22:37 na Marko 12:30 linato-
kana na neno la Kiyunani dianoia, ambalo linamaanisha 
“mawazo ya kina au fi kra (dhana).” (Strong’s, Kamusi ya 
Kiebrania na Kikalidayo, ukurasa wa 22, namba 1271)

 
 Neno tafakari katika Yoshua 1:8 na Zaburi 1:2; 63:6, 

na 77:12 linatokana na neno la Kiebrania hagah ambalo 
linamaanisha “kufi kiria kwa kina na kudhania na kuzun-
gumza au kuongea.” (Strong’s, Kamusi ya Kiebrania na 
Kikalidayo, ukurasa wa 32, namba 1897)

 Neno tafakari katika Zaburi 119:15, 23; 48; 78 na 148 
linatokana na neno ka Kiebrania siyach, ambalo lina 
maana, “kufi kiri kwa kina na kuomba.” (Strong’s, Kamusi 
ya Kiebrania na Kikalidayo, ukurasa wa 115, namba 7878)

 Neno tafakari katika Zaburi 119:97 na 99 linatokana 
na neno la Kiebrania  siychah, linalomaanisha “Kuakisi, 
kuabudu na maombi.” (Strong’s, Kamusi ya Kiebrania na 
Kikalidayo, ukurasa wa 115, namba 7881)

 Mara kwa mara Yesu alizungumza katika mifano. Wakati 
mwingine alitumia hadithi na mifano inayohusu maisha 
haya ya kawaida ili kuwasilisha kweli ya kiroho kwa ku-
tumia maneno kuweka picha katika akili za watu wale 
aliowafundisha. Roho Mtakatifu anafanya hivyo hivyo 
kwetu leo pale tunaposoma na kutafakari katika Neno 
lililoandikwa, Biblia. 

Jadili katika Kipindi cha 2 na 3
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Kwa hiyo, pale Mungu anapotuambia tutafakari ananiambia 
kufanya mambo matatu:

1. Kufi kiria kwa kina—kufi kiri kwa makini juu ya 
kweli hii. Nini Mungu anasema kwangu binafsi?

2. Kuvuta taswira—tengeneza picha akilini juu ya kweli 
hii. Nijiangalie mwenyewe katika picha na kuufi kiria 
mwitikio wangu.

3. Kuomba—kumweleza Mungu juu ya utekelezaji wa 
kweli hii. Niiombea kweli hii kwa Mungu kama ombi 
langu binafsi la Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au 
Kuomba kwa Kunyenyekea.

   
Zaburi 63 ni mfano mzuri wa jinsi Daudi alivyotumia sehemu 
hizi tatu katika kutafakari:

1. Katika mstari wa 1, Daudi anaanza kwa kuongea na 
Mungu. (Kuomba)

2. Katika mstari wa 2, Daudi anasema, “kuziona nguvu 
zako na utukufu wako,” ni “kama nimekutazama wewe”:

a) Kuona ilinatokana na neno la Kiebrania raah, am-
balo linamaanisha “kukodolea macho au kutazama.” 
(Strong’s, Kamusi ya Kiebrania na Kikalidayo, ukurasa wa 106, 

namba 7200) (Kuvuta taswira) 

b) Kutazama linalotokana na neno la Kiebrania 
chazah, ambalo lina maanisha, “kukodolewa macho 
kwa akili.” (Strong’s, Kamusi ya Kiebrania na Kikaldayo, 

ukurasa wa 38, namba 2372) (Kuvuta taswira)

3. Kutokana na kifungu hiki ni wazi kwamba Daudi 
alikuwa akifi kiria kwa kina, kufi kiria kwa makini, juu 
ya wema wa Mungu. (Kufi kiri kwa Kina)

Kutafakari kunahusisha K3:
   Kufi kiria kwa kina

   Kuvuta taswira

   Kuomba  

Jadili katika Kipindi 2 na 3
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Jadili katika Kipindi 2 na 3

Misaada ya Jinsi ya Kuvuta taswira na Kuomba
Katika Kutafakari

• Ninajiweka mwenyewe katika picha. Najiuliza maswali 
yafuatayo: Nani yuko kwenye picha (taswira) pamoja na 
mimi na tunafanya nini? Je Mungu yupo kwenye picha 
(taswira?) Je Mungu anazungumza na mimi katika Picha 
(taswira)? 

• Njia tatu za kuvuta taswira na kuomba katika kutafakari:

1. Ninaposoma Neno la Mungu, ninajidhania kwamba 
mimi ni msanii wa rangi, ninaigiza sehemu ambayo 
ninasoma. Pale picha (taswira) ninayoiangalia in-
apoisha, ninaongea na Mungu (naomba) juu ya kile 
anachokisema kwangu katika picha (taswira).

2. Ninaposoma Neno la Mungu, nikiwa na dhana Mungu 
ameketi upande mwingine wa meza nyembamba, 
mbele yangu kabisa. Ananiangalia machoni, ananiita 
kwa jina langu na anasema, “Sikiliza kwa makini, hili 
ni lako binafsi kwa ajili yako tu. Ninakutaka wewe 
kutekeleza kweli hii katika maisha yako.” Picha au 
Taswira ninayoiona ni Bwana akiongea moja kwa 
moja na mimi. Ninawashirikisha wana kikundi kile 
Alichokuwa akisema na kisha kuzungumza na Mungu 
(kuomba) juu ya kweli anayonitaka kuitekeleza katika 
maisha yangu.

3. Ninaposoma Neno la Mungu, picha ninayoiona ni 
mazingira ya kila siku (uzoefu wa siku za leo), ambako 
huko ninaweza kutekeleza kweli anazonishirikisha. 
Kisha zungumza na Mungu (omba) juu ya kweli.

Angalizo: 
 Kutafakari siyo
  kuondoa ufahamu wangu
   bali kuijaza akili yangu kwa
    picha ya kweli ya Mungu
     na jinsi inavyotenda kazi kwangu.
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Sasa hebu tufanyie kazi sehemu hizi 3 za kutafakari:

Rejea Mathayo 27:33-39, kisha:

1. Kufi kiria kwa kina—kufi kiri kwa makini juu ya 
kweli hii. Nini Mungu anasema kwangu binafsi?

2. Kuvuta taswira —tengeneza picha akilini juu ya 
kweli hii. Nijiangalie mwenyewe katika picha na kuu-
fi kiria mwitikio wangu.

3. Kuomba—kumweleza Mungu juu ya utekelezaji wa 
kweli hii. Niiombea kweli hii kwa Mungu kama ombi 
langu binafsi la Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au 
Kuomba kwa Kunyenyekea.

Rejea Mathayo 14:24-33, kisha:

1. Fikiria kwa kina —fi kiria kwa makini  juu ya kweli 
hii. Nini Mungu anasema kwangu binafsi?

2. Vuta taswira —tengeneza picha akilini juu ya kweli 
hii. Nijone mwenyewe katika picha na kuufi kiria mwi-
tikio wangu.

3. Omba—zungumza na Mungu  juu ya utekelezaji wa 
kweli hii. Niiombea tena kweli hii kwa Mungu kama 
ombi yangu binafsi la Kuabudu, Kuungama, Kushu-
kuru au Kuomba kwa unyenyekevu.

Katika majuma yajayo tuta Tafakari

(Kufi kiri kwa kina, Kuvuta taswira, na Kuomba) 
juu ya yafuatayo:

1. Notsi tunazozitengeneza  tunaposoma Neno la Mungu,

2. Maandiko tunayoyashika,

3. Mawazo tunayoyaandika tunapojifunza Neno la 
Mungu, na

4. Notsi za Mahubiri au masomo yetu.

Jadili katika Kipindi 2 na 3
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Maombi
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Ujumbe

Yesu alifanyika Bwana wa Maisha yangu

Miaka kumi na nne iliyopita katika mafunzo ya Ush-
irika wa Mtu na Mungu, nilijifunza jinsi ya kumruhusu 
Yesu kuwa Bwana wa maisha yangu. Mwaka baada ya 
mwaka kadri ninavyowafundisha wengine kutumia ma-
funzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu; Mungu ameya-
fanya maisha yangu ya maombi kuwa na msisimko na 
kuhamasisha upendo wangu kwa ajili ya wengine na 
waliopotea (hii ni pamoja na maadui zangu), kujipenda 
mwenyewe na upendo wangu dhidi ya mwenzi wangu. 
Yamenifundisha jinsi ya kuishi maisha ya Kikristo 
ya Ushindi kwa kumruhusu Roho Mtakatifu kuwa 
mtawala wa maisha yangu na kukaa ndani ya Yesu 
siku moja kwa wakati. Na yamenipa nyenzo kwa ajili 
ya kulitimiza “Agizo Kuu.”

 Cindy Ackerman
Mama wa nyumbani, Mtaalamu wa afya  
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Changamoto za Maombi

Kila siku . . . . . Kila saa . . . . . Wakati wote

 

1.  Rejea: Efeso 6:18

Omba wakati wote na katika hali zote katika nguvu ya 
Roho Mtakatifu. Dumu katika kuomba na usikate tamaa 
katika maombi yako kwa ajili ya Wakristo mahali pote.  

(nlt)

Kwa sala zote na maombi mkisali kila wakati katika Roho, 
mkikesha kwa jambo hilo na kudumu katika kuwaombea 

watakatifu. (suv)

2.  Rejea: 1 Th esalonike 5:16-18 rsv

Furahini siku zote, ombeni bila kukoma, shukuruni kwa 
kila jambo, maana hayo ni mapenzi ya Mungu kwenu 
katika Kristo Yesu.

 Maombi hayapaswi kufungamanishwa kuwa mara moja 
kwa siku. Bali, ni mwitikio wa kawaida wa kuendeleza 
upendo unaojengeka kwa Mungu siku nzima. Maombi ya 
kweli yanakuwa mtindo wa maisha, na si kitu cha msimu.

Jadili katika Vipindi cha  2 na cha 3
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Changamoto za Maombi
(zinaendelea)

Mfuatano wa herufi  zifuatazo umetolewa ili tu kukuongoza 
kukusaidia kujenga maisha bora ya maombi.

Kuabudu 

“Ee Bwana, ukuu  ni wako, na uweza, na utukufu na 
kushinda, na enzi. Vitu vyote vilivyo mbinguni na du-
niani ni vyako; Ee Bwana, na huu ni ufalme wako. Nasi 
tunakuabudu kama aliye juu ya vitu vyote.”
 1 M/Nyakati  29:11 nlt

Kuungama 

Bali tukiziungama dhambi zetu Kwake, Yeye ni mwami-
nifu na wa haki hata atusamehe na kututakasa dhambi 
zetu zote.

  1 Yohana 1:9 nlt

Kushukuru   
 Na kumshukuru Mungu Baba siku zote kwa mambo yote 
katika jina lake Bwana wetu Yesu Kristo kwa Mungu 
Baba.

 Efeso 5:20

 

 Kuomba kwa kunyenyekea 

“Ombeni, nanyi mtapewa, tafuteni, nanyi mtaona; bisheni 
nanyi mtafunguliwa.”
 Mathayo 7:7

 

Jadili katika Vipindi cha  2 na cha 3
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Jadili katika Kipindi cha 2

Kumbusho la Kufanya Maombi Kila Siku 

Kuabudu . . . . Kuungama . . . . Kushukuru . . . . Kuomba kwa kunyenyekea 

Kutoka:     Kwenda:  

Katika maombi ya kujinyenyekeza, muda gani tunaomba juu ya jambo fulani? 
Tunaomba mpaka Mungu atupe amani katika mioyo yetu. Pale bustanini Yesu 
aliomba mara tatu juu jambo hilo hilo (Mathayo 26:36-46 nkjv). Kwa nini 
hakuomba mara moja – au kwa nini siyo mara ishirini? Ninashawishika kwamba 
Aliomba mpaka Alipopata amani moyoni mwake. Aliipata amani hiyo kwa sababu 
ya ujasiri wake kwa Baba, ambao aliuonyesha kwa kusema, “Hata hivyo, si kama 
nitakavyo mimi, bali kama utakavyo…Mapenzi yako yatimizwe.”

Na huu ndio ujasiri tulio nao kwake, ya kuwa tukiomba kitu sawasawa na 
mapenzi yake, atusikia. Na kama tukijua kwamba atusikia, tuombacho chote, 
twajua kwamba tunazo zile haja tulizomwomba. (1 Yohana 5:14-15 nkjv)

Neno moja zaidi kabla hujaanza kuomba:

Kadhalika Roho naye hutusaidia udhaifu wetu. Kwa maana hatujui kuomba 
jinsi itupasavyo, lakini Roho mwenyewe hutuombea kwa kuugua kusikoweza 
kutamkwa. (Warumi 8:26 niv)

Mtu/Somo Hitaji

Tarehe
nilipopata
amani

Wana Familia:

Marafiki:

Watu ninao wafundisha au nilio wafundisha:
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Jadili katika Kipindi cha 2

Hitaji

Tarehe
nilipopata
amaniMtu/Somo

Wasio Wakristo:

Wafanyakazi wa Kikristo Wenye taaluma ya Ufundi:

Wamishenari:

Viongozi wa Serikali:

Wengine wenye mahitaji ya kimwili, kiroho, kiakili au kihisia:

Mahitaji yangu kimwili, kiroho, kiakili, au kihisia; majukumu na miradi yangu:

U
n

aw
eza kukata h

ap
a 

n
a/au kun

akili ukurusa h
uu. 
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Jadili katika Kipindi cha 2

Kumbusho la Kufanya Maombi Kila Siku 

Kuabudu . . . . Kuungama . . . . Kushukuru . . . . Kuomba kwa kunyenyekea 

Kutoka:     Kwenda:  

Katika maombi ya kujinyenyekeza, muda gani tunaomba juu ya jambo fulani? 
Tunaomba mpaka Mungu atupe amani katika mioyo yetu. Pale bustanini Yesu 
aliomba mara tatu juu jambo hilo hilo (Mathayo 26:36-46 nkjv). Kwa nini 
hakuomba mara moja – au kwa nini siyo mara ishirini? Ninashawishika kwamba 
Aliomba mpaka Alipopata amani moyoni mwake. Aliipata amani hiyo kwa sababu 
ya ujasiri wake kwa Baba, ambao aliuonyesha kwa kusema, “Hata hivyo, si kama 
nitakavyo mimi, bali kama utakavyo…Mapenzi yako yatimizwe.”

Na huu ndio ujasiri tulio nao kwake, ya kuwa tukiomba kitu sawasawa na 
mapenzi yake, atusikia. Na kama tukijua kwamba atusikia, tuombacho chote, 
twajua kwamba tunazo zile haja tulizomwomba. (1 Yohana 5:14-15 nkjv)

Neno moja zaidi kabla hujaanza kuomba:

Kadhalika Roho naye hutusaidia udhaifu wetu. Kwa maana hatujui kuomba 
jinsi itupasavyo, lakini Roho mwenyewe hutuombea kwa kuugua kusikoweza 
kutamkwa. (Warumi 8:26 niv)

Mtu/Somo Hitaji

Tarehe
nilipopata
amani

Wana Familia:

Marafiki:

Watu ninao wafundisha au nilio wafundisha:
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Jadili katika Kipindi cha 2

Wengine wenye mahitaji ya kimwili, kiroho, kiakili au kihisia:

Hitaji

Tarehe
nilipopata
amaniMtu/Somo

Wasio Wakristo:

Wafanyakazi wa Kikristo Wenye taaluma ya Ufundi:

Wamishenari:

Viongozi wa Serikali:

Mahitaji yangu kimwili, kiroho, kiakili, au kihisia; majukumu na miradi yangu:

U
n
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eza kukata h
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Kujifunza
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Ujumbe

Maisha si kuhusu mimi, bali ni kumhusu Yesu

Nilipokuwa na umri wa miaka kumi na tano, mkufunzi wa 
mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu alinipa changamoto 
kwa kuniuliza: Je unafi kiri wewe (au mtu mwingine ye yote) 
anaweza kufanya kazi nzuri ya kuyaendesha maisha yako 
kuliko Yesu Kristo? Jibu liko wazi, lakini sikuwa na uhakika 
kama nilitaka kujitoa kutawaliwa na mtu ye yote. Kupitia 
mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu na kusoma Neno 
la Mungu, niliamini na kushawishika na hili, na mtazamo 
wangu katika maisha ulibadilika ghafl a. Maisha si kunihusu 
mimi, ni kuhusu Yeye! 

Mimi na mke wangu tumewaongoza wengi kupitia ma-
funzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu. Wanandoa fulani 
walipata fursa ya kuwaongoza mabinti zao watatu kwa 
Bwana wakati wao wenyewe wakiyapitia mafunzo ya 
Ushirika wa Mtu na Mungu. Inafurahisha kuona wale tu-
liowafundisha wakiwekeza muda katika Neno la Mungu na 
maombi na wakimtumikia Mungu kwa uaminifu mwaka 
baada ya mwaka. Ni unyenyekevu mkubwa kufi kiri kwamba 
Mungu kwa namna fulani, aliweza kututumia kuathiri mai-
sha ya mtu mwingine kwa ajili ya uzima wa milele. 

 Tom Banks, Mtaalam wa Kompyuta

 Becky Banks, Mwalimu
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Changamoto za Kujifunza Biblia kila Siku

Maelekezo:

1. Soma sehemu uliyopewa kwa makini.
2. Jaza nafasi zilizo wazi.
3. Tulia ili kutafakari (Fikiria kwa kina, Vuta taswira na 

Omba) katika kila wazo lilionyeshwa katika sehemu 
uliyopewa, hasa ile uliyoijaza katika sehemu zilizo wazi.

Kazi:   Jiandae kwa ajili ya Kipindi  #:

1, 2, na 3  Hakuna kazi ya ziada ya kujifunza Biblia

 4 Kurasa  91-97

 5 Kurasa  98-106

 6 Kurasa  107-119

 7 Kurasa  120-128

 8 Kurasa  129-135

 9 Kurasa  136-147

 10 Kurasa  148-154

 11 Kurasa  155-164

 12 Kurasa  165-170

 13 Kurasa  171-178

 14 Kurasa  179-186

 15 Kurasa  187-191

Jadili katika Kipindi cha 3
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Jadili katika Kipindi cha 3

Kazi ya ziada baada ya Kipindi cha 15:

Anza mafunzo yako binafsi ya Biblia. Katika sehemu ya 
“Mafunzo” ya kijitabu chako kidogo, baada ya kujifunza juu 
ya upendo, utakuta kurasa zilizo na taarifa zifuatazo ambazo 
zitakuwa za msaada kwako pale unapoingia katika Mafunzo 
yako Binafsi wa Biblia:

1. “Changamoto za Kila Siku Katika  Kujifunza Biblia”—
baada ya Kipindi cha 15 

 (Ukurasa 192)

2. “Msaada katika Mafunzo Binafsi ya Biblia” 
 (Ukurasa 193)

3. “Njia za Kujifunza Biblia” 
 (Kurasa 194-227)

4. “Nyenzo za msaada katika kujifunza Biblia” 
 (Kurasa 228-232)
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Hakimiliki 1964 na the Navigators
MASOMO JUU YA MAISHA YA KIKRISTO,

“Ushirika na Kristo”
Imetumiwa kwa kibali maalum.

Msingi wa kuishi maisha yenye ushindi, yaliyojaa Roho ni yale 
ambayo Yesu Kristo ndiye kitovu  na Bwana wa yote tunay-
oyafanya. Kristo akiwa ndiye mtawala, maisha yanakuwa na 
utoshelevu na ufanisi. Gurudumu linaonyesha maisha haya 
ambayo Kristo ndiye kitovu cha maisha.

Kama nguvu ya uendeshaji katika gurudumu inavyotoka 
kwenye kitovu; ndivyo nguvu ya kuishi maisha ya Kikristo 
inavyotoka kwa Yesu Kristo, aliye kitovu. Anaishi ndani 
yetu katika nafasi ya Roho Mtakatifu, ambaye kusudi 
la udhihirisho ni kumtukuza Kristo. Rimu inawakilisha 
Mkristo anayekubaliana na ubwana wa Kristo kwa moyo 
wake wote, kumtii Yeye siku kwa siku.

Jadili katika Kipindi cha 4
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Kumruhusu Yesu Kristo kuwa 
Kitovu na Bwana wa Maisha Yangu

I. Inamaanisha nini?

 Kwa ufupi inamaanisha kwamba kwa hiyari ninayatoa 
maisha yangu kuwa chini ya umiliki wa Mungu na kuto 
tamani tena kuyaendesha maisha yangu mwenyewe. Ubi-
nafsi umeondoa fahari ndani ya moyo wangu, na Yesu 
amemilikishwa kuwa Bwana.

II. Kwa nini nimruhusu Yesu Kristo kuwa kitovu na Bwana 
wa maisha yangu?

 Tafuta maandiko yafuatayo ili kupata majibu, na jaza katika 
sehemu zilizo wazi.

A.  Rejea: Kolosai 1:15-19

Jadili katika Kipindi 4

Kristo ni mfano halisi wa Mungu 
asiyeonekana. Alikuwepo kabla 
Mungu hajaumba kitu kingine 
cho chote, na kwa hakika, Kristo 
Mwenyewe ni Muumbaji am-
baye alivifanya vitu vyote vilivyo 
mbinguni, na vilivyo juu ya nchi, 
vinavyoonekana na visivyooneka-
na; ikiwa ni viti vya enzi, au 
usultani, au enzi, au mamlaka, 
vitu vyote viliumbwa na Kristo 
kwa ajili ya matumizi na utukufu 
Wake. Naye amekuwako kabla 
ya vitu vyote, na ni nguvu zake 
ndizo hushikamanisha vitu vyote. 
Naye ndiye kichwa cha mwili 
unaotokana na watu Wake—
yaani, kanisa Lake-ambalo alil-
ianzisha; na Yeye mwenyewe; 
naye ni Kiongozi, mzaliwa wa 
kwanza katika wafu, ili kwamba 
awe mtangulizi katika mambo 
yote; kwa kuwa katika Mungu 
ilimpendeza utimilifu wote ukae 
ndani ya Mwanaye. (liv)

Naye ni  mfano wa 
Mungu asiyeonekana, 
mzaliwa wa kwanza wa 
viumbe vyote. Kwa kuwa 
katika yeye vitu  vyote 
viliumbwa, vilivyo mb-
inguni na vilivyo juu ya 
nchi, vinavyoonekana na 
visivyoonekana; ikiwa ni 
vitu vya enzi, au usul-
tani, au enzi au mamla-
ka; vitu vyote viliumbwa 
kwa njia yake, kwa ajili 
yake. Naye amekuwako 
kabla ya vitu vyote, na 
vitu vyote hushikana 
katika yeye. Naye ndiye 
kichwa cha mwili, yaani 
kanisa; naye ni mwanzo, 
ni mzaliwa wa kwanza 
katika wafu, ili kwamba 
awe mtangulizi katika 
yote. Kwa kuwa katika 
yeye ilipendeza utimil-

ifu wote ukae. (suv)
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Jadili katika Kipindi 4

 Yesu Kristo ndiye kitovu katika uumbaji wote. Kila kitu 
kilichoumbwa mbinguni na chini ya nchi kiliumbwa 
na ________________ Kwa ajili _______________ 
na _______________ wake. Ni ___________ zake 
ndizo hushikamanisha vitu vyote pamoja.  Naye ni 
________________ katika mambo yote. Kila kitu 
katika uumbaji kinamhusu Kristo. Kwa hiyo, anapaswa 
kupewa nafasi kuwa kitovu na Bwana wa maisha yangu 
yote katika kila kitu maishani mwangu.

B. Rejea: Ufunuo 4:11 nkjv

“Umestahili wewe, Ee Bwana, kupokea utukufu na 
heshima na uwezo; kwa kuwa wewe ndiwe uliyevi-
umba vitu vyote, na kwa sababu ya mapenzi yako 
vilikuwako navyo vikaumbwa.”

 Yesu ______________ ndiye kitovu na Bwana wa 
maisha yangu kwa kuwa nili ____________ na Yeye.

C. Rejea: 1 Korintho 6:19-20 nlt

Au hamjui ya kuwa mwili wenu ni hekalu la Roho 
Mtakatifu, aliye ndani yenu na mliyepewa na 
Mungu? Wala ninyi si mali yenu wenyewe, maana 
Mungu aliwanunua kwa thamani kubwa. Sasa basi 
mtukuzeni Mungu katika miili yenu. 

 Yesu anastahili kuruhusiwa kuwa kitovu na Bwana wa 
maisha yangu siyo tu kwa sababu aliniumba bali pia 
kwa sababu ________________ kwa thamani kubwa. 
Gharama aliyolipa ilikuwa ni kuyadhabihu maisha 
Yake juu ya msalaba.

D. Rejea: Yohana 10:10 nkjv

“Mwivi haji ila aibe na kuchinja na kuharibu; mimi 
nalikuja ili wawe na uzima, kisha wawe nao tele.”

 
 Yesu anastahili kuruhusiwa kuwa kitovu na Bwana 

wa maisha yangu kwa sababu ninataka kupata 
_____________ tele.
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E. Yesu anastahili kuruhusiwa kuwa kitovu na Bwana wa 
maisha yangu kwa sababu Yeye ndiye msingi wa maisha 
ya ushindi ya Mkristo, yaliyojaa Roho (Galatia 2:20; 
Rumi 6:13; na Yohana 15:4).

F. Ninapaswa kumruhusu Yesu kuwa kitovu na Bwana 
wa maisha yangu kwa sababu Yeye anaweza na atai-
fanya kazi nzuri ya kuyaendesha maisha yangu kuliko 
ninavyofanya mimi.

 Mambo matatu yanayonishawishi kwamba Yesu 
anaweza na ataweza kufanya kazi nzuri zaidi ya 
kuyaendesha maisha yangu kuliko ninavyofanya:

1. Rejea: Isaya 45:22 nkjv

“Niangalieni mimi mkaokolewe, enyi ncha 
zote za dunia, maana mimi ni Mungu, hapana 
mwingine.” 

 Rejea: Yohana 10:30 nkjv 

“Mimi na Baba tu umoja.”

 Mungu anadai kuwa ni Mungu, na Yesu anadai 
kwamba Yeye na Baba ni wamoja. Wengine wa-
nasema kwamba Yesu alikuwa mtu mwema lakini 
siyo Mungu Mwana. Yesu siyo kichaa (mwendawa-
zimu) wala muongo ( laghai), Yeye ni Mungu, 
maana asingeweza kuwa mtu mwema na wakati 
huohuo kusema uongo kwamba Yeye ni nani. Yeye 
ni Mungu. Kama Mungu, Anajua kila kitu, wakati 
wote yupo pamoja nasi, tayari kutuongoza na ku-
tuelekeza maishani mwetu.

 Yesu anaweza na atafanya kazi nzuri zaidi ya 
kuyaendesha maisha yetu kuliko tunavyoweza kwa 
sababu:

 Yeye ni ___________.

2. Rejea: Mathayo 28:18 nkjv

Na Yesu akaja kwao, akawaambia, “Nimepewa 
mamlaka yote mbinguni na duniani.”

Jadili katika Kipindi 4

WB_Book_Swahili_6X9.indd   94WB_Book_Swahili_6X9.indd   94 8/3/2016   6:18:57 PM8/3/2016   6:18:57 PM



95

Ujumbe

K
U
J
I
F
U
N
Z
A

Jadili katika Kipindi 4

 Reference: Efeso 1:19-22 nkjv

Na ubora wa ukuu wa uweza wake ndani yetu 
tuaminio jinsi ulivyo, kwa kadri ya utendaji wa 
nguvu za uweza wake; aliotenda katika Kristo.

Alipomfufua katika wafu na kumketisha mkono 
wake wa kuume katika ulimwengu wa roho, 
juu sana kuliko ufalme wote, na mamlaka na 
nguvu, na usultani, na kila jina litajwalo, wala 
si ulimwenguni humu tu, bali katika ule ujao pia. 
Na Akavitia vitu vyote chini ya miguu yake, aka-
mweka awe kichwa juu ya vitu vyote kwa kanisa.

 Rejea: Marko 4:39-41 nkjv

Kisha Akaamka na akaukemea upepo, akaiambia 
bahari, “Nyamaza, utulie!” Na upepo ukakoma na 
kukawa shwari kuu. Lakini akawaambia, “Kwa 
nini mmekuwa waoga? Hamana imani bado?” 
Wakaingiwa na hofu kuu, wakaambiana, “Ni nani 
huyu basi, hata upepo na bahari humtii?”

 Rejea: 1 Timotheo  6:15 jbp

Mungu, Yeye aliyehimidiwa, Mwenye uwezo 
wa vitu vyote, Mfalme wa wafalme, Bwana wa 
mabwana. . . .

 Yesu anaweza na atafanya kazi nzuri ya kuyaende-
sha maisha yangu kuliko ninavyoweza kwa sababu:

 Ana uwezo au nguvu
 M T __ W__ __ LA wa vitu vyote.

3. Rejea: K/Torati 7:9 nkjv

“Basi jueni ya kuwa Bwana Mungu wenu, ndiye 
Mungu; Mungu mwaminifu, ashikaye agano lake 
na rehema zake kwao wampendao, na kushika 
amri zake, hata vizazi elfu.”

 Rejea: 1 Korintho 1:9 nkjv

Mungu ni mwaminifu, ambaye mliitwa na Yeye 
ili mwingie katika ushirika wa Mwanawe, Yesu 
Kristo Bwana wetu.
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 Rejea: 2 Th esalonike  3:3

Lakini Bwana ni mwaminifu, atakayewafanya 
imara na kuwalinda na yule mwovu.

 Rejea: 2 Timotheo 2:13 nkjv 

Kama sisi hatuamini, Yeye anabakia kuwa mwa-
minifu; maana hawezi kujikana Mwenyewe.

 Ninaamini kuwa Yesu anaweza kufanya kazi nzuri 
ya kuyaendesha maisha yangu kuliko ninavyofanya 
kwa sababu: 

 Yeye ni _________________.

Muhtasari:

Mambo haya matatu yananishawishi kwamba Yesu 
anaweza na atafanya kazi nzuri ya kuyaendesha maisha 
yangu kuliko ninavyofanya:

Yesu ni:
 
1. MU___NGU.

2. M T __ W __ L A mwenye uwezo  wa mambo yote.

3. M W __ M I N __ F __.

Jadili katika Kipindi 4
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Jadili katika Kipindi 4

Muhtasari

Kwa nini natakiwa kumruhusu Yesu Kristo kuwa kitovu na 
Bwana wa Maisha yangu?

A. Yesu ni kitovu na Bwana wa uumbaji wote, kwa hiyo, 
anapaswa kuwa kitovu na Bwana wa maisha yangu.

B. Yesu aliniumba mimi.

C. Yesu alininunua mimi.

D. Yesu amenikirimia mimi uzima tele.

E. Yesu ni msingi wa maisha ya Kikristo yenye ushindi, 
yaliyojaa Roho.

F. Yesu anaweza na atayaendesha maisha yangu vizuri 
kuliko ninavyoyaendesha kwa sababu Yeye ni:

1. Mungu.

2. Mwenye uwezo mkuu wa mambo yote.

3. Mwaminifu.
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III. Jinsi gani naweza kumruhusu Yesu Kristo kuwa kitovu 
na Bwana wa maisha yangu?

A. Dhamiria kuishi siku moja kwa wakati. Kuweka uma-
kini katika kumruhusu Yesu Kristo kuwa kitovu na 
Bwana wa maisha yangu kwa leo tu.

 Rejea: Mathayo 6:9-13 nkjv

“Basi ninyi salini hivi; Baba yetu uliye mbinguni 
Jina lako litukuzwe. Ufalme wako uje. Mapenzi 
yako yatimizwe, hapa duniani kama huko mbinguni. 
Utupe leo riziki yetu. Utusamehe deni zetu, kama 
sisi nasi tuwasamehevyo wadeni wetu. Na usitutie 
majaribuni, lakini utuokoe na yule mwovu. Kwa 
kuwa ufalme ni wako, na nguvu, na utukufu, hata 
milele. Amina.”

B.  Tumia kanuni aliyotupatia Mungu kwa ajili ya kupata 
maelekezo Yake na tukivikwa nguvu zenye mafanikio.

 Rejea: Mithali 3:4-6

Jadili katika Kipindi cha 5

Kanuni/Formula

Mwamimi Kristo kikamilifu
+

Mfanye Kristo wa kwanza katika kila jambo unalo-
fanya

=
Maelekezo kutoka kwa Mungu na Mafanikio

Kama unataka kibali na akili 
nzuri, Mbele za Mungu na 
mbele ya mwanadamu, na 
sifa ya kufanya maamuzi 
mazuri na yenye maana, 
basi, mtumaini Bwana kwa 
moyo wako wote; wala usiz-
itegemee akili zako mwe-
nyewe. Katika kila ufanyalo, 
mtangulize Mungu, Naye 
atakuongoza na kukupa 
mafanikio. (liv)

Ndivyo utakavyopata 
kibali na akili nzuri; 
mbele za Mungu na 
mbele za mwanadamu. 
Mtumaini Bwana kwa 
moyo wako wote; Wala 
usizitegemee akili zako 
mwenyewe. Katika njia 
zako zote mkiri yeye, 
Naye atanyoosha mapito 
yako. (ඌඎඏ)
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Hebu tutulie hapa kujadili umuhimu wa kumwamini Kristo 
kikamilifu.

1. Je hili linamaanisha nini?
 Kwa ujumla lina maanisha kumwamini na kumtegemea 

Yesu, bila shaka, maana ni zaidi ya wokovu tu.

2. Kwa nini ninapaswa kumwamini Kristo kikamilifu?

a) Rejea: Ebrania 11:6 nkjv 

Lakini pasipo imani haiwezekani kumpendeza, 
kwa maana mtu amwendeaye Mungu lazima 
aamini kwamba yeye yupo, na kwamba huwapa 
thawabu wao wamtafutao kwa uaminifu.

Jibu:

   
b) Rejea: Habakuki  2:4

Tazama, roho yake iliyojiinua haina unyofu ndani 
yake: lakini mwenye haki ataishi kwa imani yake.

 
 Rejea: Warumi 1:17 nkjv

Kwa maana haki ya Mungu inadhihirishwa ndani 
yake toka imani hata imani: kama ilivyoandikwa, 
“Mwenye haki ataishi kwa imani.”

 
 Rejea: Wagalatia 3:11

Lakini hakuna mtu ahesabiwaye haki mbele za 
Mungu katika sheria; kwa sababu, Mwenye haki 
ataishi kwa imani.

 Rejea: Waebrania 10:38 nkjv

Basi mwenye haki ataishi kwa imani, lakini 
akisita-sita, roho yangu haina furaha naye.

Jadili katika Kipindi cha 5
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 Jibu :
 

c) Rejea: Mithali 3:4-6 liv

Kama unataka kibali na akili nzuri, Mbele za 
Mungu na mbele ya mwanadamu, na sifa ya 
maamuzi mazuri na yenye maana, basi, mtumaini 
Bwana kwa moyo wako wote; wala usizitegemee 
akili zako mwenyewe. Katika kila ufanyalo, 
mtangulize Mungu, Naye atakuongoza na kukupa 
mafanikio.

 Jibu:
 Ikiwa tunamwamini Bwana kikamilifu, Mun-

gu anatuahidi kutupatia _______________ 
na_______________.

d) Rejea: Marko 9:23 nkjv

Yesu akamwambia, Ukiweza! Yote yanawezekana 

kwake aaminiye.”

 Rejea: Yohana 15:4-5 nkjv

“Kaeni ndani yangu, nami ndani yenu. Kama vile 
tawi lisivyoweza kuzaa pekee yake, lisipokuwa 
ndani ya mzabibu; kadhalika nanyi kaeni ndani 
yangu. Mimi ni mzabibu; ninyi ni matawi, akaaye 
ndani yangu nami ndani yake, huyo huzaa sana, 
maana pasipo mimi ninyi hamwezi kufanya neno 
lo lote.”

 Jibu:
 Mambo yote  yanawezekana kwake yeye 

_____________. Lakini pasipo Yeye hatuwezi ku-
fanya ______________. 

e) Rejea: Zaburi 62:8 nkjv 

Enyi watu, mtumainini siku zote, Ifunueni mioyo 
yenu mbele zake; Mungu ndiye kimbilio letu.

Jadili katika Kipindi cha 5
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 Jibu:
 Neno linatuelekeza kumwamini Yeye 
  _______ ________ ________.

3. Jinsi gani ninaweza kumwamini Bwana kikamilifu?

a)  Kwa leo tu usitegemee ufahamu wako mwenyewe, 
bali mtumaini Mungu kwa ajili ya mambo yafuatayo:

 Rejea: Yohana 5:24 nkjv

“Amini, amini nawaambia, Yeye alisikiaye neno 
langu na kumwamini yeye aliyenipelekea yuna 
uzima wa milele, wala haingii hukumuni, bali 
amepita kutoka mautini kuingia uzimani.”

 Rejea: Yohana 10:28

“Nami ninawapa uzima wa milele, na hawatapo-
tea kamwe; wala hakuna mtu awezaye kuwapok-
onya katika mkono wangu.”

 Answer:
 W __ K __ V __ 

 Rejea: 1 Korintho 10:13

 Answer:
 U K O __ B O __ I

Jadili katika Kipindi cha 5

Hakuna jaribu linalokuja 
kwenu ambalo ni gumu 
kwa mwili na damu ku-
libeba. Lakini Mungu ni 
mwaminifu ambaye ha-
tawaacha mjaribiwe kupita 
uwezo wenu wa kustahimili. 
Ataangalia kwamba lile 
jaribu atafanya na mlango 
wa kutokea, ili kwamba 
msishindwe kustahimili. 
(jbp)

Jaribu halikuwapata 
ninyi, isipokuwa lililo 
kawaida ya wanadamu; 
ila Mungu ni mwa-
minifu; ambaye ha-
tawaacha mjaribiwe 
kupita mwezavyo; laki-
ni pamoja na lile jaribu 
atafanya na mlango 
wa kutokea, ili mweze 
kustahmili. (suv) 
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 Rejea: 2 Korintho 12:9-10

 Jibu:
 N G __ V __

 Rejea: 1 Petro 5:5-7 nkjv

Mungu huwapinga wenye kiburi, lakini huwapa 
neema wanyenyekevu. Basi nyenyekeeni chini 
ya mkono wa Mungu ulio hodari, ili awakweze 
kwa wakati wake; huku mkimtwika yeye fadhaa 
zenu zote, kwa maana yeye hujishughulisha sana 
kwa mambo yenu.

 Jibu:
 F A __ A J A

 Rejea: Wafi lipi 4:19 nkjv 

Na Mungu wangu atawajazeni mahitaji yenu 
yote kwa kadri ya utajiri Wake katika utukufu 
kwa Kristo Yesu.

 Jibu:
 M A __ __ T A J I

Jadili katika Kipindi cha 5

Naye akaniambia, “Neema 
yangu yakutosha: maana 
kunapokuwa na udhaifu, 
uweza wangu hudhihirish-
wa kikamilifu zaidi. Kwa 
hiyo, kwa furaha nyingi 
nimeamua kujisifu kwa 
ajili ya udhaifu wangu, 
kwa sababu unamaanisha 
uzoefu wa kina wa uwezo 
wa Kristo. Ninaweza pia 
kufurahia udhaifu, ufi dhuli, 
na misiba, na adha, na shida, 
kwa ajili ya Kristo. Maana 
niwapo dhaifu ndipo nilipo 
na nguvu katika Yeye. (jbp)

Naye akaniambia , 
Neema yangu yaku-
tosha; maana uweza 
wangu hutimilika ka-
tika udhaifu. Basi ni-
tajisifi a udhaifu wangu 
kwa furaha nyingi, 
ili uweza wa Kristo 
ukae juu yangu. Kwa 
hiyo napendezwa na 
udhaifu na ufidhuli, 
na misiba, na adha, 
na shida, kwa ajili ya 
Kristo. Maana niwapo 
dhaifu ndipo nilipo na 
nguvu. (suv)

WB_Book_Swahili_6X9.indd   102WB_Book_Swahili_6X9.indd   102 8/3/2016   6:18:58 PM8/3/2016   6:18:58 PM



103

Ujumbe

K
U
J
I
F
U
N
Z
A

 Rejea: Mithali 3:5-6 nkjv

Mtumaini Bwana kwa moyo wako wote; Wala 
usizitegemee akili zako mwenyewe. Katika njia 
zako zote mkiri yeye, Naye atakuongoza katika 
njia zako.

 Jibu:
 M W E __ E K __ O 

 
 Rejea: 1 Yohana 1:9 nkjv 

Kama tukiziungama dhambi zetu, Yeye ni mwa-
minifu na wa haki hata atusamehe dhambi zetu 
na kututakasa na udhalimu wote.

 Jibu:
 M __ A M __ H A 

b)  Hebu tuchukulie kwamba tunaona umuhimu wa 
imani na tunayo shauku  kwa ajili ya imani zaidi. 
Jinsi gani tunaweza kuiongeza au kukuza imani 
ambayo Mungu ametupatia?

 Rejea: Luka 17:5-9

Jadili katika Kipindi cha 5

Siku moja Mitume waka-
mwambia Bwana, Tuna-
hitaji imani zaidi; tuambie 
jinsi gani tutaipata.” Bwana 
akasema, “Kama mngekuwa 
na imani kiasi cha chembe ya 
haradali, mngeuambia mkuyu 
huu, ‘Ng’oka ukapandwe ba-
harini,’ nao ungewatii! Pale 
mtumwa arudipo kutoka 
kulima au kuchunga kondoo, 
hakai tu chini na kuanza kula. 
Ni lazima kwanza amwan-
dalie bwana wake chakula na 
kumhudumia kabla ya kula 
chakula chake. Na mtumishi 
hata hapewi shukrani, kwa 
sababu yeye anafanya lile lililo 
wajibu wake tu.” (nlt)

Mitume wakamwambia 
Bwana, Tuongezee imani. 
Bwana akasema, kama 
mngekuwa na imani kiasi 
cha chembe ya haradali, 
mngeuambia mkuyu huu, 
Ng’oka, ukapandwe baha-
rini. Lakini ni nani kwenu 
mwenye mtumwa alimaye 
au achungaye ng’ombe, 
atakayemwambia mara 
arudipo kutoka shambani, 
Njoo upesi, keti, ule chaku-
la? Je! Hatamwambia uni-
tumikie, hata niishe kula na 
kunywa? Je! Atampa asante 
yule mtumwa, kwa sababu 
ameyafanya aliyoagizwa?.” 
(suv)
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 Jibu:
 Siku zote mweke Mungu wa kwanza.

 Muhimu:

(1) Mtumishi humtanguliza Bwana wake siku zote.

(2) Hii ni sehemu ya kanuni katika ukurasa 98, 
ambayo inatuambia jinsi ya kupata maelekezo 
na mafanikio tunayopewa na Mungu.

C.  Jitoe kikamilifu kumruhusu Yesu Kristo kuwa kitovu 
na Bwana wa maisha yako. Ushahidi wa kujitoa huku 
ni kuendeleza aina ya maisha ya kujikana na kujiachilia 
katika udhibiti wa Mungu.

1. Jitoe kikamilifu Maisha Yote.

 Rejea: Marko 8:34 nkjv

Akawaita makutano pamoja na wanafunzi wake, 
akawaambia, Mtu ye yote akitaka kunifuata na 
ajikane mwenyewe na ajitwike na msalaba wake 
na anifuate.”

 Rejea: Warumi 6:13

2. Fanya upya (boresha) kujitoa huko kila siku.

 Rejea: Luka 9:23 nkjv 

Akawaambia wote, “Kama mtu ye yote aki-
taka kunifuata, na ajikane mwenyewe, ajitwike 
msalaba wake kila siku, na anifuate.”

Jadili katika Kipindi cha 5

Wala msiendelee kutoa 
sehemu yoyote ya viungo 
vyenu kwa dhambi, kwa sa-
babu ya dhuluma bali  ji-
toeni wenyewe kwa Mungu 
kikamilifu (kama waliokuwa 
wamekufa, sasa mnao uzima), 
na kujitoa kila sehemu ya 
viungo vyenu kwa Mungu 

kuwa silaha za haki. (tcnt)

Wala msiendelee ku-
vitoa viungo vyenu 
kuwa silaha za dhulu-
ma kwa dhambi, bali 
jitoeni wenyewe kwa 
Mungu kama walio 
hai baada ya kufa, na 
viungo vyenu kwa 
Mungu kuwa silaha 
ya haki. (suv) 
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Jadili katika Kipindi cha 5

3. Matokeo ya kujitoa kikamilifu huku, kunafanywa 
upya kila siku, kwa kujikana na kujiachilia katika ud-
hibiti wa Mungu ni kwa kujazwa Roho Mtakatifu, 
ambako kunamaanisha kudhibitiwa na Mungu.

 Udhibiti wa Mungu katika maisha yetu una uhu-
siano wa karibu na kiwango cha kujitoa, kujiachilia 
na kujikana kwetu.

D. Tambua kuwa kikwazo kikubwa katika kumruhusu 
Yesu Kristo kuwa kitovu na Bwana wa maisha yetu 
ni dhambi. Tunapotenda dhambi, tunachukua tena 
mikononi mwetu udhibiti tuliouachilia kwa Mungu.

 Sasa Tunafanyaje? Tunapaswa:

1. Kuungama dhambi zetu mara moja (kwa haraka).

 Rejea: 1 Yohana 1:9 nkjv 

Kama tukiziungama dhambi zetu, Yeye ni mwa-
minifu na wa haki hata atusamehe dhambi zetu 
na kututakasa na udhalimu wote.

2. Toa (Achilia) udhibiti tena kwa Mungu.

 Rejea: Warumi 6:13

Jitoeni wenyewe kwa Mungu kama walio hai 
kutoka kwa wafu, na viungo vyenu kuwa silaha 
za haki kwa Mungu.

 Rejea: Yoshua 24:23 niv

“...itoeni mioyo yenu kwa Bwana. . . .”
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Muhtasari

Jinsi gani tunaweza kumruhusu Yesu Kristo kuwa kitovu na 
Bwana wa maisha yetu?

A. Dhamiria kuishi mara moja tu katika siku. Zingatia 
katika kumruhusu Yesu Kristo kuwa kitovu na Bwana 
wa maisha yetu kwa leo tu.

B.  Tekeleza kanuni aliyotupatia Mungu kwa ajili ya 
kupata maelekezo Yake na kuvikwa nguvu zetu zenye 
mafanikio.

Kanuni

Mwamini Kristo kikamilifu
+

Mweke Kristo wa kwanza katika kila ufanyalo
=

Maelekezo na mafanikio unayopewa na Mungu

C. Fanya uamuzi wa kuyatoa kikamilifu maisha yako ili 
kumruhusu Yesu Kristo kuwa kitovu na Bwana wa 
maisha yetu, na kisha fanya upya (boresha) kujitoa 
huko siku kwa siku.

D. Tambua kwamba dhambi ni kikwazo kikubwa cha 
kumruhusu Yesu Kristo kuwa kitovu na Bwana wa 
maisha yetu.

 Jifunze:

 1. Kuungama dhambi mara moja.

 2. Kuachilia udhibiti au umiliki tena kwa Mungu.

Jadili katika Kipindi cha 5
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Jadilli katika Kipindi cha 6

Hakimaliki 1964 na the navigators
MASOMO KATIKA MAISHA YA KIKRISTO,

“Ushirika na Kristo”
Imetumiwa kwa  idhini .

  Usemi unaonyesha njia ambazo uwezo wa Kristo unavyo-
fanya kazi katika maisha yetu. Tunadumisha mawasiliano 
binafsi na Mungu kupitia usemi wa mwimo: Neno na 
Maombi. Neno ni chakula cha kiroho na upanga kwa ajili 
ya vita vyetu vya kiroho pia. Ni msingi wa mazungumzo 
yenye ufanisi kwa ajili ya kuishi maisha ya Kikristo.
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Kuyajaza Maisha Yangu kwa Neno la Mungu

I. Hii ina maana gani?

 Kwa kifupi inamaanisha kwamba, kulisoma Neno la 
Mungu kila siku kwa udhabiti, wakati mwingine mambo 
yanajipa yenyewe, maneno yake, mwonekano wake, ma-
fundisho yake, tabia zake za mawazo, na uwasilishaji wake 
wa Baba, Mwana na Roho Mtakatifu katika kila eneo la 
utu wangu.

II. Kwa nini niyajaze maisha yangu kwa Neno la Mungu?

 Tafuta maandiko yafuatayo kwa ajili ya majibu, na jaza 
katika nafasi zilizo wazi.

A. Rejea: Mathayo 4:4 nkjv 

Lakini akajibu na kusema, “Imeandikwa, ‘Mtu hatai-
shi kwa mkate tu, bali kwa kila neno litokako katika 
kinywa cha Mungu.’”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu mkate pekee hautoshi. Mungu 
anatukusudia tule katika N __ __ O Lake.

B.  Rejea: Wafi lipi  2:16 suv 

Mkishika neno la uzima; nipate sababu ya kuona 
fahari katika siku ya Kristo, ya kuwa sikupiga mbio 
bure wala sikujitaabisha bure.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu ni Neno la U Z __ M __ .

C. Rejea: Isaya 55:11 suv

“Ndivyo litakavyokuwa neno langu litokalo katika 
kinywa changu; halitanirudia bure, bali litatimiza 
mapenzi yangu, nalo litafanikiwa katika mambo yale 
niliyolituma.”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu siku zote linatimiza 

 M __ P __ N __ I ya Mungu yaliyokusudiwa.

Jadilli katika Kipindi cha 6
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Jadilli katika Kipindi cha 6

D. Rejea: 2 Timotheo 3:16 suv

Kila andiko lenye pumzi ya Mungu, lafaa kwa ma-
fundisho, na kwa kuwaonya watu makosa yao, na 
kwa kuwaongoza na kwa kuwaadibisha katika haki.

 Rejea: 2 Petro 1:21 suv

Maana unabii haukuletwa po pote kwa mapenzi ya 
mwanadamu, bali wanadamu walinena yaliyotoka 
kwa Mungu wakiongozwa na Roho Mtakatifu.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu kila andiko lilitolewa kwa 

 P U __ Z __ ya Mungu. 

E. Rejea: Yohana 17:17 suv

“Uwatakase kwa kweli Yako. Neno lako ndiyo kweli.”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu Neno la Mungu ni K __ E __ I.

F. Rejea: Waebrania 4:12 rsv

Maana Neno la Mungu li hai, tena lina nguvu, tena 
lina ukali kuliko upanga uwao wote ukatao kuwili, 
tena lachoma hata kuzigawanya nafsi na roho, na 
viungo na mafuta yaliyomo ndani yake; tena li jepesi 
kuyatambua mawazo na makusudi ya moyo.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu Neno lake li _________________ 
na ________________________________________.

G. Rejea: Isaya 40:8

Majani yakauka, ua lanyauka: bali neno la Mungu 
wetu litasimama milele.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu Neno la Mungu litasimama  
______________. Linastahimili.
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H. Rejea: Zaburi 19:7-11 niv

Sheria ya Bwana ni kamilifu, huiburudisha nafsi 
yangu. Ushuhuda wa BWANA ni amini, humtia 
mjinga hekima. Maagizo ya Bwana ni ya adili, 
huufurahisha moyo. Amri ya Bwana ni safi , huyatia 
macho nuru. Kicho cha Bwana ni kitakatifu, kina-
dumu milele. Hukumu za Bwana ni kweli, zina haki 
kabisa. Ni za thamani kuliko dhahabu, kuliko wingi 
wa dhahabu safi . Nazo ni tamu kuliko asali, kuliko 
sega la asali. Tena mtumishi wako huonywa kwazo, 
katika kuzishika kuna thawabu nyingi. 

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu Neno Lake ni: 

 K A __ I L I __ U,  A M __ N __,  __ D I __ I,  
 S A __ I, K __ __ L I, na kwa hilo 
 T U N A __ N Y W A. Katika kulitii Neno la Mungu 

kuna T H __ W A __ U nyingi.

I. Rejea: Zaburi 107:20 nkjv

Hulituma Neno lake, huwaponya, Huwatoa katka 
maangamizo yao.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu Neno la Mungu 

 L I N __ P O N __ A.

J.   Rejea: Zaburi 119:130 nkjv

Kufafanusha maneno yako kwatia nuru, na kumfa-
hamisha mjinga. 

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu Neno la Mungu linanipa 

 N __ R __ na U F __ H A __ U.

K. Rejea: Yohana 8:31-32

Jadilli katika Kipindi cha 6

Basi Yesu akawaambia wale 
Wayahudi waliomwamini, 
Ninyi mkikaa katika neno langu 
na kuishi kulingana na neno 
hilo—mmekuwa wanafunzi 
wangu kweli kweli. Nanyi mtai-
fahamu kweli, nayo hiyo kweli 
itawaweka huru. (amp) 

Basi Yesu akawaambia wale 
Wayahudi waliomwamini, 
Ninyi mkikaa katika neno 
langu, mmekuwa wana-
funzi wangu kweli kweli; 
tena mtaifahamu kweli, 
nayo hiyo kweli itawaweka 
huru. (suv)
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Jadilli katika Kipindi cha 6

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu tunayo ahadi ya Mungu kwamba 
kama tukikaa ndani ya Neno la Mungu, na kuishi kwa 
utii katika mafundisho Yake, tutaifahamu K __ E __ 
I na hiyo __ W __ L __ itatuweka H __  __ U. Uhuru 
wa kweli katika maisha unapatikana ndani ya Yesu na 
Neno Lake.

L. Rejea: Warumi 10:17 nkjv

Basi imani, chanzo chake ni kusikia; na kusikia huja 
kwa neno la Mungu.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu Neno la Mungu huzalisha 

 I __ A __ I.

M. Rejea: Zaburi 119:162 nlt

Ninafurahi katika Neno lako, kama mtu apataye 
tunu kubwa.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu Neno la Mungu hunipa sababu 
ya kufurahi. Ninaweza K __ F __ R A __ I kama mtu 
aliyepata tunu kubwa.

N. Rejea: Zaburi 119:9-11

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la Mun-
gu kwa sababu Neno la Mungu hunifanya nisitende D 
H __ M __ I .

Jinsi gani kijana aisafi she njia 
yake? Kwa kutii, akilifuata 
neno lako. Kwa moyo wangu 
wote nimekutafuta, Usin-
iache nipotee mbali na maa-
gizo yako. Moyoni mwangu 
nimeliweka neno lako, nisije 
nikakutenda dhambi. (liv) 

Jinsi gani kijana aitunze njia 
yake? Kwa kuishi kulingana 
na amri yako. Ninakutafuta 
kwa moyo wangu wote, usin-
iache nipotee mbali na amri 
yako. Nimelifi cha Neno lako 
moyoni mwangu, nisije nika-
kutenda dhambi. (suv)
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O. Rejea: Zaburi 119:133 niv

Uzielekeze hatua zangu kwa Neno lako, Uovu usije 
ukanimiliki.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu ndipo Mungu 

 H U Z __ E L E K __ Z A hatua zangu ili kusiwe na 
U __ V U unaoweza kunimiliki. 

P. Rejea: 1 Petro 1:23

Kwa kuwa mmezaliwa mara ya pili, si kwa mbegu 
iharibikayo, bali kwa neno la Mungu lenye uzima, 
lidumulo hata milele.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu katika Neno la 
Mungu kwa sababu Neno la Mungu ndio chanzo au 
asili ya M __ I S __ A mapya.

Q. Rejea: 1 Petro 2:2 nkjv

Kama watoto wachanga waliozaliwa sasa, yatamanini 
maziwa halisi ya neno. ili kwa hilo mpate kuukulia 
wokovu . . .

 Rejea: Mdo 20:32

Jadilli katika Kipindi cha 6

Basi, ndugu zangu nawakabidhi 
mikononi mwa Mungu—ni kwam-
ba, ninawaweka katika usimamizi, 
ninawakabidhi katika ulinzi na 
matunzo yake. Na ninawatukuza 
katika Neno la neema Yake—katika 
amri na ushauri na ahadi zake am-
bazo hatukustahili. Lina uwezo wa 
kuwajenga na kuwapa ninyi (haki 
yenu) ya urithi miongoni mwa watu 
wote wa Mungu waliotengwa—wale 
waliotakaswa, kusafi shwa na kub-
adilishwa nafsi. (amp) 

B a s i ,  s a s a 
nawaweka katika 
mikono ya Mun-
gu, na kwa neno 
la neema yake, 
ambalo laweza 
kuwajenga na 
kuwapa ur ithi 
pamoja nao wote 
wa l io takaswa . 
(suv)
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 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu Neno la Mungu linaweza 

 K U __ I J E N __ A.

R. Rejea: 2 Timotheo 3:16

Kila andiko lenye pumzi ya Mungu, lafaa kwa 
mafundisho, na kwa kuwaonya watu makosa yao, 
na kuwaongoza, na kwa kuwadibisha katika haki.

Jadilli katika Kipindi cha 6

Imenukuliwa kutoka Design for Discipliship
“Mkristo Aliyejazwa-Roho”

Hakimiliki 1973, 1980 na Th e Navigators
Imetumiwa kwa idhini.

 Kutokana na maandiko yaliyopo hapo juu, Neno la Mungu 
lafaa kwa ajili ya:

M A __ U N D I __ H O

K U __ A O __ Y A

K U W __ D I __ I S __ A

K U __ O N __ O Z A
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 Kuhusiana na picha iliyopo hapo juu, Kusudi la:

Mafundisho ni kutuonyesha sisi:

Maonyo ni kutuonyesha sisi:

Kuadabisha ni kutuonyesha sisi:

Maongozi ni kutuonyesha sisi:     

S. Rejea: Yeremia 15:16

 Ninapasawa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu maneno yake yana 

 N __ W E __ E S __ A. Yanaleta F __ R __ H __ na 
 S H __ N G __ E moyoni mwangu. 

T. Rejea: 2 Timotheo 3:17

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la Mun-
gu kwa sababu sehemu ya kusudi la Neno la Mungu 
ni kuwasaidia Wakristo kuwa K __ M __ L ___ na, 

Jadilli katika Kipindi cha 6

“Maneno yako ndiyo 
yanayoniwezesha. Ya-
naleta furaha kwangu 
na shangwe ya moyo 
wangu; maana nimeit-

wa kwa jina lako.” (nlt)

Maneno yako yalionekana, 
nami nikayala; na mane-
no yako yalikuwa ni fu-
raha kwangu, na shangwe 
ya moyo wangu; maana ni-

meitwa kwa jina lako. (suv)

Ili mtu wa Mungu awe 
kamili, stadi, mkamilifu 
na ameandaliwa kwa 

kila kazi njema . (amp)

Ili mtu wa Mungu awe ka-
mili, amekamilishwa apate 
kutenda kila tendo jema. 

(suv)
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Jadilli katika Kipindi cha 6

 S __ T __ D __, mkamilifu na 
 A M E __ N D __ L I __ A kikamilifu kwa kila kazi 

njema.

U. Mungu analitumia Neno lake katika maisha yetu katika 
njia mbalimbali. Jinsi Mungu anavyotumia Neno lake 
linaweza kulinganishwa na:

1. Rejea: Zaburi 119:105 nkjv

Neno lako ni taa ya miguu yangu na mwanga 
wa njia zangu.

  T __ A

2. Rejea: Yeremia 23:29

Je! Neno langu si kama moto? Asema Bwana; na 
kama nyundo ivunjayo mawe vipande vipande?

 M __ T __  na  N __ U __ D ___

3. Rejea: Luka 8:11 

Na huo mfano maana yake ni hii: mbegu ni neno 
la Mungu.

 M __ E __ U

4. Rejea: Efeso 6:17

Tena ipokeeni chapeo ya wokovu, na upanga wa 
Roho ambao ni neno la Mungu.

 
 U __ A __ G A

V. Rejea: 1 Yohana 5:13 nkjv

Maneno haya nimewaandikia ninyi mnaoamini 
katika jina la Mwana wa Mungu, ili mjue kwamba 
mnao uzima wa milele, na kwamba muweze kue-
ndelea kuamini katika jina la Mwana wa Mungu.
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 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu katika Neno 
la Mungu kwa sababu Neno lake linanihakikishia 
kwamba ninao U __ I M __   W A  M __ L __ L __ .

W. Rejea: Yohana 15:7

 Ninapaswa kujijaza kwa Neno la Mungu kwa sababu 
Neno la Mungu hunisaidia katika M __ O M __ I.

X. Rejea: Yoshua 1:8

 Ninapaswa kuyajaza maisha kwa Neno la Mungu, 
kutafakari Neno la Mungu, na kulitii Neno la Mungu 
maana hapo ndipo N I T __ K A P O S __ A W I.

Y. Rejea: Zaburi 119:1-

Jadilli katika Kipindi cha 6

“Ninyi mkikaa ndani 
yangu, na maneno yan-
gu yakikaa ndani yenu, 
maombi yatawapeni kila 
mtakalo, nanyi mtatende-

wa.” (niv)

Ninyi mkikaa ndani yangu, 
na maneno yangu yakikaa 
ndani yenu, ombeni mtaka-
lo lote nanyi mtatendewa. 
(suv) 

Heri mtu mwadilifu, am-
baye anaifuata sheria ya 
Bwana. Heri wale wa-
naozitii sheria Zake na 
kumtafuta Yeye kwa mioyo 
yao yote. Hawakubaliani 
na maovu, na wanatembea 

katika njia zake tu. (nlt)

Heri walio kamili njia zao, 
Waendao katika sheria 
ya Bwana. Heri wazitiio 
shuhuda zake, wamtafutao 
kwa moyo wote. Naam, ha-
wakutenda ubatili, wame-
kwenda katika njia. (suv)

Jifunze kitabu hiki 
cha Torati siku zote. 
Tafakari mchana na 
usiku ili uweze kutii 
yote yaliyoandikwa 
humo. Hapo ndipo 
utakapofanikiwa. 
(nlt)

“Kitabu hiki cha Torati kisiondoke 
kinywani mwako. Bali uyatafakari 
maneno yake mchana na usiku upate 
kuangalia kutenda sawa sawa na 
maneno yote yaliyoandikwa humo. 
Maana ndipo utakapofanisha njia zako 
kisha ndipo utakapostawi sana.” (suv) 
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 Mungu huwapa furaha ya kweli wale wanao
 M T __ F U __ A kwa mioyo yao yote na kisha 
 K U __ I T __ I na K U __ I F U __ T A Neno lake bila 

K U __ I C H A __ G A __ Y A. 

Z. Rejea: Mithali 2:1-10

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa Neno la 
Mungu kwa sababu ya matokeo yaliyoahidiwa katika 
kanuni ifuatayo iliyotokana na kifungu cha hapo juu, 
Mithali 2:1-10 liv:

Jadilli katika Kipindi cha 6

Kila kijana anayeyasikiliza 
na kuyatii maagizo yangu 
atapewa hekima na ufahamu 
mzuri. Naam, kama ukitaka 
utambuzi na ufunuo mzuri 
zaidi, na kuvitafuta kama 
utafutavyo fedha iliyopotea 
au hazina iliyofi chika, basi 
utapewa busara na maarifa 
ya Mungu mwenyewe; mara 
utajifunza umuhimu wa 
ukuu wa Bwana na kum-
wamini Yeye. Kwa kuwa 
Bwana huwapa hekima! 
Kila Neno Lake ni hazina 
ya maarifa na ufahamu. Hu-
wapa ufahamu mzuri wa ki-
mungu—watakatifu Wake. 
Yeye ni ngao yao akiwalinda 
na kuwaongoza njia zao. 
Huwaonyesha jinsi ya ku-
tofautisha jema na baya, 
jinsi ya kufanya maamuzi 
sahihi wakati wote. Maana 
hekima na kweli itaingia 
moyoni mwako, ikiyajaza 
maisha yako kwa furaha. 

(liv)

Mwanangu, kama uki-
yakubali maneno yangu, 
na kuyaweka akiba maa-
gizo yangu, Hata ukatega 
sikio lako kusikia hekima, 
Ukauelekeza moyo wako 
upate kufahamu, Naam, 
ukiita busara. Na kupaza 
sauti yako upate ufahamu; 
ukiutafuta kama fedha, na 
kuutafuta kama hazina 
iliyositirika; Ndipo utaka-
pofahamu kumcha Bwana. 
Na kupata kumjua Mungu. 
Kwa kuwa Bwana huwapa 
watu hekima; kinywani 
mwake hutoka maarifa 
na ufahamu. Huwawekea 
wanyofu akiba ya hekima 
kamili. Yeye ni ngao kwao 
waendao kwa ukamilifu; 
Apate kuyalinda mapito ya 
hukumu. Na kuhifadhi njia 
ya watakatifu wake. Ndipo 
utakapofahamu haki na 
hukumu, na adili na kila 
njia njema. Maana hekima 
itaingia moyoni mwako, Na 
maarifa yatakupendaza nafsi 
yako. (suv)
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Jadilli katika Kipindi cha 6

  Kanuni

 Kutafuta N __ N O kwa juhudi
  +
 Kumsikiliza Mungu na K U __ I I
  =
 Maisha yenye Baraka zifuatazo:

 1. H __ K __ M __

 2. U __ A H __ M U mzuri

 3. U F __ N __ O

 4. U T A __ B __ Z __

 5. M __ A __ I __ A ya M U N __ U mwenyewe

 6.  Kujifunza kujua umuhimu wa 
   U __ U __ wa B __ A N __

 7.  Kujifunza umuhimu wa
   K __ M U __ M I N I

 8. K __ E __ E W __ kuwa

 9. U N __ Z I N G __ R W__ na M U __ G U

 10. kuwa U N __ L I __ D __ A na M U __ G U

 11. kuwa U __ A O __ G O Z __ A na M U __ G U

 12.  Uwezo wa kutofautisha 
   J __ M __ na B __ Y __

 13.  Uwezo wa kupata H __ K __
   M A __ M U __ I sahihi kila wakati

14.   yakiijaza F U __ H A
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Muhtasari

Kwa nini niyajaze maisha yangu na Neno la Mungu?

Andika muhtasari kwa sehemu hii. Orodhesha sababu kumi 
kwa nini Mkristo anapaswa kuyajaza maisha yake kwa Neno 
la Mungu.

1.  
  

2.  
  

3.   
  

4.  
  

5.  
  

6.  
  

7.  
  

8.  
  

9.  
  
 
10.  
  

Jadilli katika Kipindi cha 6
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III. Jinsi gani ninaweza kuyajaza maisha yangu kwa Neno 
la Mungu?

A.  Fikiria kwa kina na Kuvuta taswira nini ki-
nahusika. Moja ya njia nzuri ya kufanya hili ni kwa 
kutumia kielelezo cha mkono, ambacho kinatuonyesha 
njia tano za kujifunza Biblia. Kila moja ya njia hizi ni 
ya muhimu.

Hakimaliki 1964 na the Navigators
MASOMO KATIKA MAISHA YA KIKRISTO,

“Ushirika na Kristo”
Imetumiwa kwa  idhini .

1. Kusikia

 Kusikia Neno kutoka kwa Mchungaji na Mwalimu 
mcha Mungu kunatupa ufunuo katika mafunzo 
mengine ya maandiko na kuamsha shauku yetu 
binafsi kwa ajili ya Neno. 

a) Rejea: Warumi 10:17 nkjv

Basi imani chanzo chake ni kusikia, na kusikia 
huja kwa neno la Mungu.

b) Rejea: 1 Wakorintho 1:21 nas

Kwa maana katika hekima ya Mungu dunia isi-
popata kumjua kupitia hekima yake haikumjua 
Mungu, Mungu alipenda kuwaokoa waaminio 
kwa upuuzi wa lile neno linalohubiriwa.

Jadili katika Kipindi cha 7
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Jadili katika Kipindi cha 7

c) Kwa nini unafi kiri kusikiliza Neno la Mungu 
likihubiriwa na kufundishwa ni muhumu?

 
 
 
   
 

   
2. Kusoma

 Kusoma Neno la Mungu kila siku kunaliruhusu 
Neno la Mungu kububujika katika maisha yetu ili 
kufanya kazi yake ya kufariji katika huzuni, kuon-
goza katika utatanishi, na kutoa ushauri kwa ajili 
ya matatizo, kukemea kwa ajili ya dhambi zetu, na 
ufunuo wa kila siku kwa ajili ya kila hitaji letu. Ni 
kweli, kusudi kubwa la Neno la Mungu lililoan-
dikwa, Biblia, ni kulifunua Neno la Mungu lililo 
hai, Bwana Yesu Kristo.

a) Rejea: Ufunuo 1:3 nkjv

Heri asomaye, na wao wayasikiao maneno ya 
unabii huu, na kuyashika yaliyoandikwa humo; 
kwa maana wakati u karibu.

b)  Rejea: K/Torati 17:19 rsv

“...na awe nayo, asome humo siku zote atakazoi-
shi, ili apate kujifunza kumcha Bwana, Mungu 
wake, ayashike maneno yote ya torati hii na amri 
hizi, kwa kuyafanya.”

c)  Rejea: 1 Timothy 4:13 nkjv

Hata nitakapokuja, ufanye bidii katika kusoma, 
na kuonya na kufundisha.
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d) Maswali Yanayohusu Kusoma:

(1) Je unafi kiri litakuwa wazo zuri kwa kila 
Mkristo kuisoma Biblia yote kila mwaka 
katika maisha yake?

  NDIYO      HAPANA  

(2) Kama msomaji wa kawaida angeisoma Biblia 
yote katika mwaka mmoja, unafi kiri ingem-
chukua muda gani kila siku?

 

  Dakika 20  

  Dakika 45 

  Saa1  

  Masaa 2 

(3) Unafi kiri kutakuwa na matokeo gani katika 
maisha ya Mkristo anayesoma Biblia yote 
kila mwaka ndani ya miaka ishirini?

 
 
 
 

3. Kujifunza

 Kujifunza maandiko hutupelekea katika ugunduzi 
binafsi wa kweli za Mungu. Kuandika ugunduzi 
huu kunatusaidia kuzipanga na kuzikumbuka vizuri 
kweli hizi.

Jadili katika Kipindi cha 7
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Jadili katika Kipindi cha 7

a)  Rejea: 2 Timotheo 2:15

b)  Rejea: Mdo 17:11

Watu hawa walikuwa waungwana kuliko wale 
wa Th esalonike, kwa kuwa walilipokea lile neno 
kwa uelekevu wa moyo, na wakayachunguza 
maandiko kila siku, waone kwamba mambo 
hayo ndivyo yalivyo.

c)  Moja ya faida ya kujifunza ni kwamba 
 T U __ A __ N D I __ A ugunduzi wetu wa kweli 

ya Mungu, na hii hutusaidia K __ P __ N __ A 
na K __ K __ M B __ K __ vizuri zaidi kweli hizi.

4. Kushika 

 Kushika Neno la Mungu kunatuwezesha kuutumia 
upanga wa Roho kumshinda Shetani na maja-
ribu—kuwa nalo tayari kwa ajili ya ushuhudiaji au 
kuwasaidia wengine kwa “neno la wakati au msimu.”

a)  Rejea: Mithali 7:1-3 nkjv

Mwanangu, yashike maneno yangu, na kuzi-
weka amri zangu akiba kwako. Uzishike amri 
zangu ukaishi, na sheria yangu kama mboni ya 
jicho lako. Zifunge katika vidole vyako; ziandike 
juu ya kibao cha moyo wako.

Jifunze na ujitahidi kuji-
onyesha kuwa umekuba-
lika na Mungu (kujaribiwa 
kupitia majaribu), mtenda 
kazi asiye na sababu ya ku-
tahayari, ukitumia kwa ha-
lali neno la kweli, barabara, 
kwa uchunguzi, na kwa 
usahihi. (amp)

Jitahidi kujionye-
sha kuwa umekub-
aliwa na Mungu, 
mtenda kazi asiye 
na sababu ya ku-
tahayari, ukitumia 
kwa halali neno la 
kweli. (suv) 
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b)   Rejea: K/Torati 6:6 nkjv

“Na maneno haya ninayokuamuru leo yatakuwa 
katika moyo wako.”

c)  Rejea: Zaburi 119:11 niv

Moyoni mwangu nimeliweka Neno lako nisije 
nikakutenda dhambi. 

d)  Kwa nini unafi kiri Mkristo anapaswa kushika 
Neno la Mungu?

 
 
 
 

5. Tafakari

 Kutafakari ni kidole gumba katika kielelezo cha 
mkono, kwa kuwa kinatumika katika kuziunganisha 
njia nne nyingine. Kadri tunavyotafakari Neno la 
Mungu—Kufi kiria kwa kina, Kuvuta taswira na 
Kuomba—tutaweza kugundua nguvu yake kubwa 
inayobadilisha ikitenda kazi ndani yetu. Kutafakari 
ni njia tunayoitumia kuihamisha kweli kutoka vi-
chwani mwetu kwenda mioyoni mwetu.

a)  Rejea: Yoshua 1:8

b)  Rejea: Zaburi 1:2 nkjv

Bali sheria ya Bwana ndiyo impendezayo, na 
sheria yake huitafakari mchana na usiku.

Jadili katika Kipindi cha 7

Jifunze kitabu hiki 
cha Torati siku zote. 
Tafakari mchana na 
usiku ili uweze kutii 
yote yaliyoandikwa 
humo.Hapo ndipo 
utakapofanikiwa. 
(nlt)

Kitabu hiki cha Torati ki-
siondoke kinywani mwako. 
Bali yatafakari maneno yake 
mchana na usiku, upate kuan-
galia kutenda sawa sawa na 
maneno yote yaliyoandikwa 
humo. Maana ndipo utakapo-
fanikiwa (suv) 
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c) Rejea: Zaburi 119:97 nkjv

Sheria yako naipenda mno ajabu, Ndiyo kutafak-
ari kwangu mchana kutwa.

d)  Je unafi kiri kwa nini Mkristo anapaswa kuta-
fakari Neno la Mungu?

 
B.  Jitoe mwenyewe katika mradi wa kuifahamu Biblia 

maisha yako yote, na utaweza kutambua kwamba 
inakuwezesha na kuyabadilisha maisha yako kwa 
kuufanya upya ufahamu na moyo wako.

1. Rejea: Zaburi 37:5 liv

Umkabidhi Bwana njia yako. Pia umtumaini, 
naye atafanya.

2. Rejea: Warumi 12:2 jbp

3. Kwa nini muhimu kujitoa katika kujaza Neno la 
Mungu katika maisha yangu?

   

Jadili katika Kipindi cha 7

Wala msiiruhusu dunia inay-
owazunguka kuwabana katika 
namna yake, bali mwachi-
eni Mungu kuzifi nyanga akili 
zenu kutoka ndani, ili mthibi-
tike katika utendaji kwamba 
mpango wa Mungu kwa ajili 
yenu ni mzuri, unayafi kia ma-
hitaji na matakwa yenu yote na 
hufi kia lengo la ukamilifu wa 
kweli. (jbp)

Wala msiifuatishe 
namna ya dunia hii; 
bali mgeuzwe kwa 
kufanywa upya nia 
zenu, mpate kujua 
hakika mapenzi 
ya Mungu yaliyo 
mema ya kumpen-
deza, na ukamilifu. 
(suv)
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C. Jizoeze mwenyewe kufanya yafuatayo:

 Mara kwa mara sikiliza Neno la Mungu linalohu-
biriwa na kufundishwa.

 Tenga au wekeza muda wa pekee yako na Mungu 
kila siku—“muda wa utulivu.”  Kama inawezekana, 
jaribu kukutana na Mungu wakati wa muda wako 
wa utulivu wakati huo huo na mahali pale pale kila 
siku. Zungumza na Mungu kupitia maombi, na 
mpe muda kuzungumza na wewe kupitia kusoma, 
kujifunza, kushika na kutafakari Neno Lake.

1.  Rejea: 1 Korintho 9:24-27 liv

2.  Rejea: Warumi 12:1

Jadili katika Kipindi cha 7

Katika wale washindanao kukim-
bia, kila mtu hupiga mbio lakini 
apokeaye tuzo ni mmoja tu. Kwa 
hiyo piga mbio zako ili ushinde. Ili 
kushinda mashindano ni lazima 
ujizuie na vitu vingi ambavyo vi-
naweza kukuzuia usifanye vizuri. 
Mwanariadha hujitaabisha kwa 
mengi kusudi apokee taji  iharibi-
kayo; bali sisi hufanya hivyo ili tupo-
kee taji ya mbinguni isiyoharibika. 
Hivyo napiga mbio kuelekea kwe-
nye lengo nikiwa na kusudi katika 
kila hatua. Napigana ili kushinda. 
Sipigani kama  mtu apigaye hewa. 
Kama mwanariadha nautesa mwili 
wangu, na kuutumikisha na kuu-
zoesha kufanya kile unachopaswa 
kufanya na siyo unachotaka kufanya. 
Vinginevyo, naogopa kwamba, 
isiwe, nikiisha kuwahubiri wengine, 
mwenyewe niwe mtu wa kukataliwa. 
(liv)

Je, Hamjui ya kuwa 
wale washindanao 
kwa kupiga mbio, hu-
piga mbio wote, la-
kini apokeaye tuzo ni 
mmoja. Na kila ash-
indanaye katika mi-
chezo hujizuia katika 
yote; basi hao hufanya 
hivyo kusudi wapokee 
taji iharibikayo; bali 
sisi tupokee taji isiyo-
haribika. Hata mimi 
napiga mbio vivyo 
hivyo, si kama asitaye; 
napigana ngumi vivyo 
hivyo, si kama api-
gaye hewa, bali nautesa 
mwili wangu na kuutu-
mikisha; isiwe, nikiisha 
kuwahubiri wengine 
mwenyewe niwe mtu 
wa kukataliwa. (suv) 

Basi, ndugu zangu, nawasihi kwa 
huruma zake [zote] Mungu ku-
fanya uamuzi wa dhati kuitoa 

Basi, ndugu zangu na-
wasihi kwa huruma 
zake Mungu, itoeni 
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Jadili katika Kipindi cha 7

3.  Je kama hivyo ndivyo Mkristo atawezaje kuyajaza 
maisha yake kwa Neno la Mungu pasipo nidhamu? 
Kwa nini?

 

D. Weka umakini kwa siku moja tu kwa wakati mmoja. 
Usijisumbue juu ya kesho. Weka tu umakini katika 
kupata Neno la Mungu kidogo katika moyo wako leo.

1. Rejea: Mathayo 6:11

Utupe leo riziki (mkate) yetu ya kila siku.

2. Rejea: Mathayo 4:4

Naye akajibu akasema, Imeandikwa, Mtu hataishi 
kwa mkate tu, ila kwa kila neno litokalo katika 
kinywa cha Mungu.

 
3. Kwa nini nijali kiasi hicho juu ya kupata Neno la 

Mungu katika maisha yangu leo?

miili yenu—mkikabidhi viungo 
vyenu vyote—iwe dhabihu iliyo hai, 
takatifu, (kujitoa, kujidhabihu) na ya 
kumpendeza Mungu, ndiyo ibada na 
huduma yenu yenye maana (man-
tinki au ufanisi, yenye akili).” (amp)

miili yenu iwe dhabihu 
iliyo hai, takatifu, ya 
kumpendeza Mungu, 
ndiyo ibada yenu yenye 
maana. (suv)
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Muhtasari

Jinsi gani ninaweza kuyajaza maisha yangu kwa 
Neno la Mungu?

A. Fikiria kwa kina na Vuta taswira kile kinachojiri. 
Kumbuka kielelezo cha mkono:

1. Sikiliza Neno la Mungu.

2. Soma Neno la Mungu.

3. Jifunze Neno la Mungu.

4. Shika Neno la Mungu.

5. Tafakari Neno la Mungu.

B. Jitoe maisha yako yote katika mradi wa kuruhusu Biblia 
ikutawale.

C. Jizoeze mwenyewe kufanya yafuatayo:

1. Mara kwa mara sikiliza Neno la Mungu linalohu-
biriwa na kufundishwa.

2. Uwe na muda wa utulivu na Mungu kila siku.

D. Weka umakini katika kupata sehemu ya Neno la Mungu 
moyoni mwako leo.

Jadili katika Kipindi cha 7
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Hakimaliki 1964 na the navigators
MASOMO KATIKA MAISHA YA KIKRISTO,

“Ushirika na Kristo”
Imetumiwa kwa  idhini 

Haya ni mazungumzo yanayowakilisha maombi. Kupitia 
maombi tuna mawasiliano ya moja kwa moja na Baba yetu 
wa mbinguni na tunapokea mahitaji kwa ajili ya matakwa 
yetu. Pale tunapoomba, tunaonyesha utegemezi na imani yetu 
Kwake.

Jadili katika Kipindi cha 8
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Kuyajaza Maisha yangu kwa Maombi

I. Je! Hii ina maana gani?

 Kwa maneno rahisi inamaanisha, mazungumzo na Mungu 
kufanyika sehemu ya maisha na siyo kitu cha msimu tu. 
Tunaendeleza mwitikio wetu wa upendo kwa Mungu 
muda wote katika siku. Miitikio hii inaonyeshwa kwa 
maneno, au mawazo ya kuabudu, kuungama, kushukuru, 
au Kuomba kwa unyenyekevu, na matokeo ni ushirika 
endelevu na Mungu.

II. Kwa nini niyajaze maisha yangu kwa maombi?

 Tafuta mistari ifuatayo kwa ajili ya majibu na jaza sehemu 
zilizo wazi.

A. Rejea: Mithali 15:8

Sadaka ya mtu mbaya ni chukizo kwa BWANA: bali 
maombi ya mtu mnyoofu ni furaha yake.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu maombi ya mtu mnyofu ni F __ R __ H __ ya 
Mungu.

B.  Rejea: Yeremia 33:3 nkjv

“Niite, nami nitakuitikia, nami nitakuonyesha 
mambo makubwa na magumu usiyoyajua.”

 Bwana anasema, “Niite, nami 
 N I T A K U __ I T __ K I A, nami nitakuonyesha 

mambo M A __ U B __ A  na  M __ G U __ U, usi-
yoyajua.”

C.  Rejea: Yohana 14:14 nkjv

“Mkiniomba neno lo lote kwa jina langu, nitalifanya.”

Jadili katika Kipindi cha 8
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Jadili katika Kipindi cha 8

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu Yesu alisema, “Kama mkiniomba neno 

 L __  L __ T __  kwa  J __ N __ langu, nitalifanya.”

D. Rejea: Wafi lipi 4:6

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu Neno la Mungu linanielekeza kuzifanya haja 
zangu zijulikane kwa Mungu katika M A __ M __ I.

E. Rejea: 1 Th esalonike 5:17-18

Ombeni bila kukoma. Shukuruni kwa kila jambo; 
maana hayo ni mapenzi ya Mungu kwenu katika 
Kristo Yesu.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu Neno Mungu linanielekeza kuomba bila ku-
koma na kutoa shukurani katika kila jambo kwa sababu 
hayo ni M __ P E __ Z I  ya M __ N __ U.

F. Rejea: Waebrania 4:16

Basi na tukikaribie kiti cha neema kwa ujasiri, ili 
tupewe rehema na kupata neema ya kutusaidia 
wakati wa mahitaji.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu kwa maombi tunapewa R __ H E __ A na 
kupata N __ E __ A ya kutusaidia wakati wa mahitaji.

G. Rejea: Zaburi 34:15, 17

Macho ya Bwana huwaelekea wenye haki, na masikio 
yake hukielekea kilio chao… Wenye haki walilia, 
naye BWANA akasikia, akawaponya na taabu zao 
zote.

Msi j i sumbue kwa 
neno lo lote, mweleze 
Mungu  k i l a  k i tu 
unachohitahitaji ka-
tika maombi ya dhati 

na shukurani. (jbp)

Msijisumbue kwa neno lo 
lote; bali katika kila neno 
kwa kusali na kuomba, 
pamoja na kushukuru, 
haja zenu na zijulikane na 

Mungu. (suv)
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 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu ninapokuwa katika shida, masikio ya Bwana 
yanasikia K I __ __ O cha mwenye haki. Mwenye haki 
alilia, na Bwana A __ A S __ K __ A na 

 A K __ W A __ O __ Y __ tabu zao.

H. Rejea: Mathayo 7:7 nkjv

“Ombeni, nanyi mtapewa; tafuteni, nanyi mtaona; 
bisheni, nanyi mtafunguliwa.”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu Yesu ameniagiza N I __ M B E.

I. Rejea: 1 Yohana 1:9 nkjv

Tukiziungama dhambi zetu, Yeye ni mwaminifu na 
wa haki hata atuondolee dhambi zetu, na kutusafi sha 
na udhalimu wote.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu Neno la Mungu linanitaka 

 K U __ U N G __ M __ dhambi zangu.

J. Rejea: Efeso 5:20 rsv

Nakumshukuru Mungu Baba siku zote kwa mambo 
yote katika jina lake Bwana wetu Yesu Krsito kwa 
Mungu.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu Mungu ananitarajia kuomba, nikimpa 

 S H __ K U R __ N I siku zote katika mambo yote.

K. Rejea: 2 Nyakati 7:14

Ikiwa watu wangu, walioitwa kwa jina langu, wata-
jinyenyekesha, na kuomba na kunitafuta, na kuziacha 
njia zao mbaya, basi, nitasikia toka mbinguni, na 
kuwasamehe dhambi yao na kuiponya nchi yao.

Jadili katika Kipindi cha 8
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 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu ni jambo la muhimu kama tunataka kuona 

 U A __ S H O.

L. Rejea: Zaburi 145:18 rsv

Bwana yu karibu na wote wamwitao, Wote wam-
witao kwa uaminifu.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu Bwana yu K __ R I __ U na wote wamwitao, 
na wote wamwitao kwa U __ M I N __ F U. 

M. Rejea: Yakobo 5:16

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi yenye 
K __ F __ A, yenye B __ D __ I maombi ya mtu 

 M W __ N __ E  H __ K __ yafaa S __ N __.

 Tafasiri neno bidii: 

 
 

N. Rejea: Zaburi 86:7 nkjv

Siku ya mateso yangu nitakuita, kwa maana uta-
niitikia.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu katika maombi kwa 
sababu katika siku ya mateso yangu nitakapomwita 
Mungu, A T __ A N I __ T I __ I A.

Jadili katika Kipindi cha 8

Ungameni dhambi zenu ninyi 
kwa ninyi, na kuombeana, 
mpate kuponywa. Maombi 
yenye kufaa, yenye bidii ya mtu 
mwenye haki yafaa sana. (nkjv)

Ungameni dhambi zenu ninyi 
kwa ninyi na kuombeana, 
mpate kuponywa. Kuomba 
kwake mwenye haki kwafaa 
sana, akiomba kwa bidii. (suv)
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O. Rejea: Mathayo 26:41 nkjv

“Kesheni, muombe, msije mkaingia majaribuni. 
Roho I radhi, lakini mwili ni dhaifu.”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu maombi ni silaha madhubuti wakati wa 

 M __ J __ R __ B __ kwa kuwa yananifanya nimgeukie 
Mungu wakati wa kujaribiwa na dhambi.

P. Rejea: Mathayo 21:22 nkjv

“Na yo yote mtakayoyaomba katika sala mkiamini, 
mtapokea.”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa maombi kwa 
sababu Yesu aliahidi yo yote nitakayaoomba katika sala, 
N I T __ P __ K __ A.

Jadili katika Kipindi cha 8
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Muhtasari

Kwa nini niyajaze maisha yangu kwa maombi?

Andika muhtasari kwa ajili ya sehemu hii. Orodhesha sababu 
saba kwa nini Mkristo anapaswa kuyajaza maisha yake kwa 
maombi.

1.  

  

  

2.  

  

  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  
  

Jadili katika Kipindi cha 8
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III. Jinsi gani ninaweza kuyajaza maisha yangu kwa maom-
bi?

A. Fikiria kwa kina na Vuta taswira kile kinacho-
husika:

1.  Baadhi ya mambo yatakayonihakikishia kuwa nina 
maisha ya maombi yenye ufanisi zaidi:

a) Rejea: Mathayo 6:7

 Mungu hatusikii kwa sababu tunaomba maombi 
M A __ __ F U. Tunapaswa tu kuyaachilia mahi-
taji yetu yajulikane mbele za Mungu, tukiamini 
kwamba tutapokea.

b) Rejea: Luka 11:8-10

Jadili katika Kipindi 9

Nawaambia ya kwamba, ija-
pokuwa haondoki ampe kwa 
kuwa ni rafi ki yake, lakini kwa 
vile asivyoacha kumwomba 
na kung’ang’ania, ataondoka 
na kumpa kwa kadri ya haja 
yake. Nami nasema, Omb-
eni na endeleeni kuomba, 
nanyi mtapewa; tafuteni, 
na endeleeni kutafuta, nayi 
mtaona; bisheni na endeleeni 
kubisha, nanyi mtafunguliwa. 
Kwa kuwa kila aombaye na 
kuendelea kuomba hupokea; 
naye atafutaye na kuendelea 
kutafuta huona, naye abi-
shaye na kuendelea kubisha 
atafunguliwa. (amp)

Nawaambia ya kwam-
ba ijapokuwa haon-
doki ampe kwa kuwa 
ni rafiki yake, lakini 
kwa vile asivyoacha 
kumwomba, ataon-
doka na kumpa kadri 
ya haja yake. Nami 
nawaambia, Ombeni, 
nanyi mtapewa; ta-
futeni nanyi mtaona; 
bisheni nanyi mta-
funguliwa. Kwa kuwa 
kila aombaye hupokea; 
naye atafutaye huona; 
naye abishaye atafun-
guliwa. (suv)

Na mnaposali msi (ongeze 
maneno, mkirudia maneno 
yale yale tena na tena, na) 
kujaza misemo kama mataifa 
wanavyofanya, kwa kuwa 
wao hudhani watasikiwa 
kwa maneno yao kuwa mengi. 
(amp)

Nanyi mkiwa katika 
kusali, msipayukepa-
yuke, kama watu wa 
mataifa; maana wao 
hudhani ya kuwa wa-
tasikiwa kwa sababu 
ya maneno yao kuwa 
mengi. (suv)
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 Japokuwa Mungu hahamasishi maombi marefu 
kwa ajili ya kuomba muda mrefu tu, anatutaka 

 K __ N G’ __ N G’ __ N I __, na 
 K __ S __ S __ T __ Z A maana anasema, 
 O M __ E N I na endeleeni kuomba, 
 T A __ __ T E N I  na endeleeni kutafuta, 
 B __ S H __ N I na endeleeni kubisha.”

 Toa tafsiri ya maneno yafuatayo:

 Kung’ang’ania  

 
 

 Kusisitiza 

 
 

c) Rejea: Mathayo 6:5 niv

“Tena msalipo, msiwe kama wanaf iki, kwa 
maana wao wanapenda kusali hali wamesimama 
katika masinagogi na katika pembe za njia, ili 
waonekane na watu. Amini, nawaambia, Wame-
kwisha kupata thawabu yao.”

 Ninapaswa kuomba kwa M __ K __ N I.

d) Rejea: 1 Th esalonike 5:17

Ombeni bila kukoma.

 Ninapaswa kuwa na ushirika na Mungu kila siku 
kupitia M __ O __ B __ siku nzima.

Jadili katika Kipindi 9
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e) Rejea: Waebrania 4:16

Basi na tukikaribie kiti cha neema kwa ujasiri, 
ili tupewe rehema, na kupata neema ya kutu-

saidia wakati wa mahaitaji.

 Ninapaswa kukaribia kwa U J __ S __ R __ kwa 
Mungu katika maombi.

f ) Rejea: Marko 11:25 niv

“Nanyi kila msimamapo na kusali, ikiwa mna 
neno lolote juu ya mtu, mnapaswa kumsamehe, 
ili na Baba yenu aliye mbinguni awasamehe na 
ninyi makosa yenu.”

 Kabla sijaomba ninapaswa 
 K __ M S __ M E __ E  mtu ye yote niliye na 

neno naye ili na Mungu aweze kunisamehe 
mimi.

g) Rejea: Isaya 59:2 nkjv

Lakini maovu yenu yamewafarikisha ninyi na 
Mungu wenu, na dhambi zenu zimeufi cha uso 
wake msiuone, hata hataki kusikia.

 Maovu yenu yamewafarikisha ninyi na Mungu, 
na D H __ M B I zenu zimeufi cha uso wake 
msiuone, hata H A T __ K I kusikia.

 Rejea: 1 Yohana 1:9

Tukiziungama dhambi zetu, Yeye ni mwami-
nifu na wa haki hata kutusamehe dhambi zetu 
na kutusafi sha na udhalimu wote.

 Kama T __ K I Z __ U N G __ M A dhambi 
zetu, Yeye ni M __ A M __ I N __ F __ na wa 
haki hata K __ T U S __ M E H __ dhambi zetu 
na K __ T U S __ F I S __ A na udhalimu 

 W O __ __.

Jadili katika Kipindi 9
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 Kwa Hiyo, kwa kuziungama dhambi zangu 
ninapokea msamaha na kusafi shwa na ushirika 
wangu na Mungu unarejeshwa kwa sababu 
dhambi ambazo zilinitenga na Mungu zimesa-
mehewa na kusahauliwa.

h)  Rejea: Yohana 14:13 nkjv

“Nanyi mkiomba lo lote kwa jina langu, nitali-
fanya ili Baba atukuzwe ndani ya Mwana.”

 “Nanyi mkiomba L __   L __ T __   KWA  
 J I __ A   L  __ N G __, nitalifanya ili Baba atu-

kuzwe ndani ya Mwana.”

i) Rejea: Yakobo 1:6-7

Ila na aombe kwa imani, pasipo shaka yo yote; 
maana mwenye shaka ni kama wimbi la bahari 
lichukuliwalo na upepo, na kupeperushwa huku 
na huku. Maana mtu kama yule asidhani ya 
kuwa atapokea kitu kwa Bwana.

 
 Ila na aombe kwa I __ A __ I. Mtu mwenye 

mashaka asitarajie kwamba atapokea kile aom-
bacho.

j) Rejea: 1 Yohana 5:14-15 nkjv

Na huu ndio ujasiri tulio nao kwake, ya kuwa, 
tukiomba kitu sawasawa na mapenzi yake, 
atusikia. Na kama tukijua kwamba atatusikia 
tuombacho chote, twajua kwamba tunazo zile 
haja tulizomwomba.

 Siku zote omba sawa sawa na M A P E N __ __ 
Yake.
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 Rejea: Mathayo 26:39 nkjv

Akaendelea mbele kidogo na akaanguka kifu-
lifuli, na akaomba, akisema, “Ee Baba yangu, 
kama ikiwezekana, kikombe hiki kiniepeuke; 
walakani si kama nitakavyo mimi, bali kama 
utakavyo Wewe.”

 Hapa tunao mfano mzuri wa Bwana wetu, am-
baye aliomba kipekee, “Ee Baba yangu, kama 
ikiwezekana, kikombe hiki kiniepeuke.” Kisha 
kwa sababu ya ujasiri aliokuwa nao kwa Baba, 
aliweza kuomba, “Walakani si kama 

 N I __ A K __ V Y O mimi, bali 
 M __ P E N __ I Yako. Tunaonyesha imani yetu 

kwa Mungu pale tunapotafuta mapenzi yake tu.

k) Rejea: 1 Yohana 3:22

 U __ I __ katika kile alichotufundisha ni ufunguo 
mwingine wa kupokea kutoka kwake cho chote 
tuombacho.

2. Ifuatayo ni mifano ya maombi kutoka kwenye Biblia. 
Kulingana na taarifa tulizojadili kwenye ukurusa 78, 
angalia (vi)boksi vinavyoelezea maombi yafuatayao.

a) Rejea: Zaburi 31:3 nkjv

Kwa kuwa Ndiwe genge langu na ngome yangu; 
kwa ajili ya jina lako, uniongoze na unichunge.

 MA    TE    ND    O 

Jadili katika Kipindi 9

Na lo lote tuombalo tw-
alipokea kwake, kwa kuwa 
(twazishika) twazitii amri 
zake-tukitunza mapende-
kezo na amri zake, tuki-
fuata mpango Wake kwa 
ajili yetuna(kitabia) tu-
kiyatenda yapendezayo 
machoni pake. (amp)

Na lo lote tuom-
balo, twalipokea 
kwake, kwa kuwa 
twazishika amri 
zake, na kuyatenda 
yapendezayo ma-
choni pake. (suv)
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b) Rejea: Yohana 17:20-24 nkjv

“Wala si hao tu ninaowaombea, lakini na wale 
watakaoniamini kwa sababu ya neno lao; ili 
wote wawe na umoja; kama Wewe, Baba, ulivyo 
ndani Yangu, nami ndani Yako, hao nao wawe 
ndani Yetu; ili ulimwengu upate kusadiki ya 
kwamba Wewe ndiwe Uliyenituma. Na utukufu 
ule ulionipa nimewapa wao, ili wawe na umoja 
kama sisi tulivyo na umoja: Mimi ndani yao, 
nawe ndani yangu, ili wawe wamekamilika 
katika umoja, ili ulimwengu ujue kuwa ndiwe 
uliyenituma na ukawapenda wao kama ulivyo-
nipenda mimi. Baba, hao ulionipa, natamani 
kwamba wao pia ambao ulinipa wawe Nami 
mahali nilipo, ili wapate kuutazama utukufu 
Wangu ambao ulinipa; kwa maana ulinipenda 
kabla ya kuwekwa msingi ulimwengu.”

MA    TE    ND    O 

c) Rejea: Zaburi 139:23-24

Ee Mungu, unichunguze, na uujue moyo wangu, 
na unijaribu uyajue mawazo yangu. Uone kama 
iko njia iletayo majuto ndani yangu, ukanion-
goze katika njia ya milele.

MA    TE    ND    O 

d) Rejea: Zaburi 19:14 nkjv

Maneno ya kinywa changu, na mawazo ya moyo 
wangu, yapate kibali mbele zako, Ee Bwana, 

Mwamba wangu na mwokozi wangu.

MA    TE    ND    O 

e) Rejea: Zaburi 36:5-11 nkjv

Ee Bwana, fadhili zako zafi ka hata mbinguni; 
uaminifu wako hata mawinguni. Haki yako ni 
kama milima ya Mungu; hukumu zako ni vilindi 
vikuu, Ee Bwana, unawaokoa wanadamu na 
wanyama. Ee Mungu, jinsi zilivyo na thamani 
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fadhili zako! Wanadamu huukimbilia uvuli wa 
mbawa zako. Maana kwako Wewe iko chem-
chemi ya uzima, Katika nuru yako tutaona 
nuru. Uwadumishie wakujuao fadhili zako, na 
wanyoofu wa moyo uaminifu wako. Mguu wa 
kiburi usinikaribie, wala mkono wa wasio haki 

usinifukuze.

MA    TE    ND    O 

f ) Rejea: Efeso 3:14-21 nkjv

Kwa hiyo nampigia Baba magoti, ambaye kwa 
jina lake ubaba wote wa mbinguni na duniani 
unaitwa, awajalieni, kwa kadri ya utajiri wa utu-
kufu wake, kufanywa imara kwa nguvu, kwa kazi 
ya Roho wake katika utu wa ndani. Kristo akae 
mioyoni mwenu kwa imani mkiwa na shina 
na msingi katika upendo, ili mpate kufahamu 
pamoja na watakatifu wote jinsi ulivyo upana na 
urefu, na kimo, na kina. Na kuujua upendo wake 
Kristo, upitao ufahamu kwa jinsi ulivyo mwingi, 
mpate kutimilika kwa utimilifu wote. Basi atu-
kuzwe yeye awezaye kufanya mambo ya ajabu 
mno kuliko yote tuyaombayo au tuyawazayo, 
kwa kadri ya nguvu itendayo kazi ndani yetu. 
Naam, atukuzwe katika Kanisa na katika Kristo 

Yesu vizazi vyote vya milele na milele. Amina.

MA    TE    ND    O 

g) Rejea: Zaburi 51:1-2 nkjv

Ee Mungu, unirehemu, sawasawa na fadhili 
zako. Kiasi cha wingi wa rehema zako, uyafute 
makosa yangu. Unioshe kabisa na uovu wangu, 

unitakase dhambi zangu.

 Zaburi yote ya 51 ni maombi, na mistari miwili 
hapo juu inaonyesha yalikuwa ni maombi ya aina 
gani.

MA    TE    ND    O 

Jadili katika Kipindi 9
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h) Rejea: Mathayo 6:9-13 nkjv

“Basi ninyi salini hivi: Baba yetu uliye mbinguni, 
Jina lako litukuzwe, Ufalme wako uje, Mapenzi 
yako yatimizwe hapa duninani kama huko mb-
inguni. Utupe leo riziki yetu. Utusamehe deni 
zetu, kama sisi nasi tuwasamehevyo wadeni 
wetu, Na usitutie majaribuni, lakini utuokoe 
na yule mwovu. Kwa kuwa ufalme ni wako, na 
nguvu, na utukufu, hata milele. Amina.”

MA    TE    ND    O 

i) Rejea: Yohana 11:41 nkjv

Basi waliondoa lile jiwe. Yesu akainua macho 
yake juu, akisema, “Baba, nakushukuru kwa 

kuwa umenisikia.”

MA    TE    ND    O 

B. Yatoe maisha yako yote kuendeleza ushirika wa binafsi 
na Mungu kupitia maombi.

 Rejea: Wafi lipi 3:10 amp

Kwa kuwa kusudi langu la dhati ni 
kwamba nimjue Yeye –ili kwamba 
nizidi kumjua zaidi na kuwa 
karibu Naye, nikiona, kutambua 
na kufahamu [maajabu ya Utu 
wake] kwa nguvu na uwazi zaidi. 
Na kwamba kwa namna hiyo hiyo 
niweze kuujua uweza utokao katika 
kufufuka kwake, [ambao unatu-
miwa na waumini]; na kwamba 
niweze kushiriki mateso yake kadri 
ninavyobadilishwa [katika roho 
katika mfano wake] na kufa kwake, 
[katika tumaini] (amp)

Ili nimjue yeye, 
na uweza wa ku-
fufuka kwake, 
na ushirika wa 
mateso yake, ni-
kifananishwa na 
kufa kwake. (suv) 
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 Kwa nini kujitoa katika kuyajaza maisha yangu kwa 
maombi ni muhimu kiasi hicho?

C. Jizoeze kuomba mwenyewe.

1. Uwe na muda wa ukimya na Mungu kila siku, uki-
anza siku hiyo kwa maombi.

 Rejea: Marko 1:35 suv

Hata alfajiri na mapema sana akaondoka, aka-
toka akaenda zake mahali pasipokuwa na watu, 
akaomba huko .

2. Endeleza mwitikio wa asili wa upendo kwa Mungu 
katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru, Kuomba 
kwa unyenyekevu wakati wote kila siku.

 Rejea: Efeso 6:18 nlt

Kwa sala zote na maombi mkisali kila wakati 
katika nguvu za Roho Mtakatifu. Mkikesha 
kwa jambo hilo na kudumu katika  kuwaombea 
Wakristo wote wa mahali pote.

Jadili katika Kipindi 9
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 Rejea: 1 Th esalonike 5:16-18 rsv

Furahini siku zote; Ombeni bila kukoma; shuku-
runi kwa kila jambo; maana hayo ni mapenzi ya 
Mungu kwenu katika Krsito Yesu.

3. Toa tafsiri ya neno Kujizoeza. 
 

 
 

4. Je! Inawezakana kwa Mkristio kuyajaza maisha yake 
kwa maombi pasipo kujizoeza? Kwa nini?

D. Weka umakini au zingatia siku moja tu kwa wakati 
mmoja. Usijisumbue kwa ajili ya kesho. Weka mkazo 
katika kukuza mwitikio wa upendo wa asili kwa Mun-
gu katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru, Kuomba 
kwa unyenyekevu kwa Mungu wakati wote kila siku.

1. Rejea: Zaburi 118:24 nkjv

Siku hii ndiyo aliyoifanya BWANA; Tutashang-
ilia na kuifurahia.

2. Rejea: Mathayo 6:9-13 nkjv

“Basi ninyi salini hivi: Baba yetu uliye mbinguni, 
Jina lako litukuzwe, Ufalme wako uje, Mapenzi 
yako yatimizwe hapa duninani kama huko mb-
inguni. Utupe leo riziki yetu. Utusamehe deni 
zetu, kama sisi nasi tuwasamehevyo wadeni wetu, 

Jadili katika Kipindi 9
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Na usitutie majaribuni, lakini utuokoe na yule 
mwovu. Kwa kuwa ufalme ni wako, na nguvu, na 
utukufu, hata milele. Amina.”

3.  Kwa nini tujali kiasi hicho juu ya kuchochea miitikio 
hiyo ya upendo wa asili kwa Mungu leo? 

 

Jadili katika Kipindi 9
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Muhtasari

Jinsi gani ninaweza kuyajaza maisha yangu kwa maombi?

A. Kufi kiria kwa kina na Kuvuta taswira kile kinacho-
husika.

B. Kujitoa kikamilifu katika mradi wa maisha yako yote 
wa kukuza ushirika binafsi wa karibu na Mungu kupitia 
maombi.

C. Kujizoeza mwenyewe kuomba:

1. Kuwa na muda wa ukimya na Mungu kila siku, 
kuanza siku hiyo kwa maombi.

2. Kuendeleza mwitikio wa upendo wa asili kwa 
Mungu katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru, 
Kuomba wakati wote kila siku.

D. Weka makazo (makinisha) katika kuendeleza ushirika 
huo binafsi wa karibu na Mungu leo. Kizuizi kikubwa 
katika kukuza ushirika huu ni dhambi ya siri.
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Hakimiliki ya Th e Navigators
Masomo juu ya Maisha ya Kikristo

“Ushirika na Kristo”
Imetumiwa kwa idhini.

Mkristo mtiifu katika utendaji ni mtu mwenye upendo. Uta-
gundua kuwa mtu huyu:

1. Anampenda Mungu kwa moyo wake wote na kujitoa kwa 
dhati.

2. Anawapenda Wakristo wenzake mahali popote kwa up-
endo wa dhati ambao unamtofautisha na wasio Wakristo.

3. Anawapenda waliopotea, akiufuata mfano wa Yesu.

4. Anajipenda na Kujikubali yeye mwenyewe katika msingi 
wa upendo wenye nguvu na ubora, upendo wenye msingi 
katika Kristo.

Jadili katika Kipindi cha 10
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Kuyajaza Maisha yangu kwa Upendo

I. Je! Hii ina maana gani?

 Inamaanisha kwamba kwa uchaguzi wa hiyari kabisa, 
ninamruhusu Roho Mtakatifu kuzalisha ndani yangu 
kitu fulani ambacho hakiwezi kuzalishwa katika hali 
yake halisi isipokuwa kwa Roho Mtakatifu, na hicho ni 
Upendo. Huu si msukumo kutokana na mihemuko, wala 
hautokani na mwelekeo wa asili, kwa kuwa katika up-
endo unatafuta maslahi ya wote, pasipo ubinafsi, ikiwa ni 
pamoja na wasiopendwa, na kwa hakika, hutafuta fursa 
kwa ajili ya kufanya mema kwa watu wote. Ni mtazamo, 
lakini unaweza kutambuliwa kwa matendo unaoyafanya 
kama vile utii kwa Mungu na kuwatumikia watu wengine.

II.Kwa nini niyajaze maisha yangu kwa upendo?

 Tafuta maandiko yafuatayo kwa ajili ya majibu, na jaza 
katika sehemu zilizo wazi.

A. Kwa nini niyajaze maisha yangu kwa Upendo kwa 
Mungu?

1. Rejea: Yohana 3:16 niv

“Kwa maana jinsi hii Mungu aliupenda ulimwen-
gu hata akamtoa Mwanaye wa pekee, ili kila am-
waminiye asipotee bali awe na uzima wa milele.”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo 
kwa Mungu kwa sababu Alinipenda kiasi cha kum-
ruhusu Y __ S __ kufa juu ya msalaba kwa ajili ya 
dhambi zangu.

2. Rejea: Warumi 5:8

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo 

Bali Mungu aonye-
sha pendo lake kwetu 
kwa kuwa tulipokuwa 
tungali wenye dhambi, 
Kristo alikufa kwa ajili 
yetu. (rsv)

Basi Mungu aonyesha 
pendo lake yeye mwe-
nyewe kwetu sisi, Kwa 
kuwa Kristo alikufa kwa 
ajili yetu, tulipokuwa tun-
gali wenye dhambi. (suv)
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wa Mungu kwa sababu tulipokuwa tungali wenye 
dhambi K __ I S __ O alikufa kwa ajili yetu.

3. Rejea: Zaburi 31:23

 
 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo wa 

Mungu kwa sababu Bwana 
 H U W __ L I __ D A waaminifu kwake.

4. Rejea: Yohana 14:23

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo wa 
Mungu kwa sababu Yesu ameahidi kwamba kama 
kweli T U N __ M P __ N D A, T __ T A M __ I I, 
na B __ B __ atatupenda, na Yesu na Baba watakuja 
kufanya makao ndani yetu.

5. Rejea: Zaburi 145:20 nkjv

BWANA huwahifadhi wote wampendao, Bali 

wote wasio haki atawaangamiza.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo wa 
Mungu kwa sababu A N __ W A H __ F A D __ I 
wote wampendao, bali wasio haki atawaangamiza.

Jadili katika Kipindi cha 10

Mpendeni BWANA, 
ninyi nyote mlio watau-
wa wake! Kwa kuwa 
BWANA huwalinda 
waaminfu kwake, bali 
humlipa atendaye kiburi 
malipo tele. (nlt)

Mpendeni BWANA, 
Ninyi nyote mlio watau-
wa wake. BWANA hu-
wahifadhi waaminifu, 
Humlipa atendaye kiburi 
malipo tele. (suv)

Yesu akajibu, akamwam-
bia, Mtu akinipenda [ki-
kamilifu] atalishika neno 
langu—atatii mafundisho 
Yangu; na Baba yangu atam-
penda, Nasi tutakuja kwake 
na kufanya makao (maskani, 
mahali maalum pa makazi) 

kwake. (amp)

Ye s u  a k a j i b u , 
akawaambia, Mtu 
akinipenda, atali-
shika neno langu; na 
Baba yangu atam-
penda; nasi tutakuja 
kwake, na kufanya 

makao kwake. (suv)
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Jadili katika Kipindi cha 10

6. Rejea: Yakobo 1:12 nkjv

Heri mtu astahimiliye majaribu; kwa sababu akii-
sha kukubaliwa, ataipokea taji ya uzima Bwana 
aliyowaahidia wale wampendao.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo wa 
Mungu kwa sababu Ameahidi kuwapa T __ J I wale 
wampendao na kustahimili majaribu.

7. Rejea: 1 Yohana 4:19

Sisi twapenda kwa maana yeye alitupenda sisi 
kwanza.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo wa 
Mungu kwa sababu A L __ N I P __ N D A mimi 
kwanza.

8. Rejea: Efeso 3:17

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo wa 
Mungu kwa sababu ninao msingi wa 

 U P __ N __ O na ninapata usalama katika 
 U P __ N __ O.

9. Rejea: Yohana 15:9-10

Kupitia Imani (ya kweli) yenu 
Kristo akae (atulie, afanye 
makao ya kudumu) ndani 
ya mioyo yenu! Mkisimikwa 
katika msingi wa upendo na 
kupata usalama katika up-
endo. (amp)

Kristo akae mioy-
oni mwenu kwa 
imani mkiwa na 
shina na msingi ka-
tika upendo. (suv)

Nimewapenda ninyi [Kama] 
vile Baba alivyonipenda 
mimi; kaeni katika pendo 
langu—endeleeni katika pen-
do lake pamoja Nami. Kama 
mkizishika amri zangu—
kama mnaendelea kutii maa-
gizo yangu, mtakaa katika 
pendo langu na kuishi katika 

Kama v i le  Baba 
alivyonipenda mimi, 
nami nilivyowapen-
da ninyi, kaeni ka-
tika pendo langu. 
Mkizishika amri 
zangu, mtakaa katika 
pendo langu; kama 
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 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo wa 
Mungu kwa sababu Yesu ananipenda na amenitaka 
mimi kukaa katika P __ N __ O Lake. Namna ya 
kuendelea kukaa ndani katika pendo lake ni kupitia 
U __ I __ katika mafundisho yake.

10. Rejea: K/Torati 10:12 nkjv

“Na sasa, Israeli, Bwana Mungu wako, anataka 
nini kwako, ila umche BWANA Mungu wako, 
na kwenda katika njia zake zote na kumpenda na 
kumtumikia BWANA Mungu wako kwa moyo 
wako wote, na kwa roho yako yote.”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo wa 
Mungu kwa sababu anataka kwamba watu Wake 
W A __ P E N __ E Yeye. 

11. Rejea: K/Torati 6:5 nkjv

“Nawe mpende BWANA Mungu wako kwa moyo 
wako wote, na kwa roho yako yote, na kwa nguvu 
zako zote.”

 Rejea: K/Torati 11:13 nkjv

“‘Tena itakuwa kwamba mtazitii kwa bidii 
amri Zangu ninazowaagiza leo, kwa kumpenda 
BWANA Mungu wenu na kumtumikia kwa 
mioyo yenu yote, na roho zenu zote.’”

 Rejea: Yoshua 22:5 niv

“Lakini mjibidiishe sana kuzifanya amri na 
sheria ambazo Musa mtumishi wa BWANA 
aliwaamuru: kumpenda BWANA Mungu wenu, 

Jadili katika Kipindi cha 10

hilo; kama vile mimi nili-
vyozitii amri za Baba yangu 
na kukaa katika pendo lake. 
(amp)

vile mimi nilivyozi-
shika amri za Baba 
yangu na kukaa ka-
tika pendo lake. (suv)
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Jadili katika Kipindi cha 10

na kuenenda katika njia zake zote, na kuzishika 
amri zake na kushikamana na yeye, na kumtu-
mikia kwa moyo wenu wote na nafsi yenu yote.”

 Rejea: Mathayo 22:37 nkjv

Yesu akamwambia, “Mpende Bwana Mungu 
wako kwa moyo wako wote, na kwa roho yako 
yote, na kwa akili zako zote.”

 Rejea: Marko 12:30 nkjv

“‘Nawe mpende Bwana Mungu wako kwa moyo 
wako wote, na kwa roho yako yote, na kwa akili 
zako zote, na kwa nguvu zako zote. Hii ndiyo 
amri ya kwanza.”

 Rejea: Luka 10:27 niv

Akajibu akasema, “Mpende Bwana Mungu wako 
kwa moyo wako wote na kwa roho yako yote, na 
kwa nguvu zako zote na kwa akili zako zote na 
jirani yako kama nafsi yako.’” 

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo wa 
Mungu kwa sababu maandiko yanatufundisha 

 K U __ P E N __ A   B __ A N A   MUNGU   
WANGU K __ A   M __ Y __   

 W A N __ __ W O T E. 

12. Rejea: Yoshua 23:10-11 nkjv

“Mtu mmoja atafukuza watu elfu, maana BWA-
NA Mungu wenu, ndiye anayewapigania kama 
alivyowaahidi. Kwa hiyo jitunzeni nafsi zenu, ili 
kwamba mmpende Bwana Mungu wenu.”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo 
kwa ajili ya Mungu kwa sababu BWANA Mungu 
wangu ndiye A N __ Y E P IG __ N A kwa ajili ya 
watu wake.

WB_Book_Swahili_6X9.indd   153WB_Book_Swahili_6X9.indd   153 8/3/2016   6:19:03 PM8/3/2016   6:19:03 PM



154

Ujumbe

K
U
J
I
F
U
N
Z
A

Muhtasari

Kwa nini ninapaswa kujaza upendo wa Mungu katika 
maisha yangu?

Unaandika muhtasari kwa ajili ya kifungu hiki. Orodhesha 
sababu tatu zenye umuhimu zaidi kwa nini unafi kiri Mkristo 
anapaswa kuyajaza maisha yake kwa upendo wa Mungu.

1.  
  

 
  
  
2.  
  
  

  
  
3.  

  

Jadili katika Kipindi cha 10
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Kujadili katika Kipindi cha 11

B. Kwa nini ninapaswa kuyajaza maisha yangu upendo 
kwa ajili ya Wakristo wenzangu?

1. Rejea: Waebrania 13:1

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili wa Wakristo wengine kwa sababu hayo ndiyo 
mazoezi yasiyo S H I __ D W A.

2. Rejea: Yohana 15:12-13 nkjv

“Amri yangu ndiyo hii, Mpendane, kama 
nilivyowapenda ninyi.  Hakuna aliye na upendo 
mwingi kuliko huu, wa mtu kujitoa uhai wake 
kwa ajili ya rafi ki zake.”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya Wakristo wenzangu kwa sababu ni 

 A __ R __ ya Yesu, kwamba T U P __ N D __ N E 
sisi kwa sisi.

3. Rejea: 1 Yohana 4:7

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu katika upendo 
wa kwa ajili ya Wakristo wenzangu kwa sababu 
inaonyesha kwamba nitaweza K __ M J __ A na 

 K U __ W E __ E __ A Mungu vizuri zaidi.

Upendano wa ndugu na 
udumu na uwe sehemu ya 
kudumu ya maisha yako—
kamwe usishindwe. (amp)

Upendano wa ndugu 
na udumu. (suv)

Wapenzi, na mpendane; kwa 
kuwa pendo[hutiririka] hutoka 
kwa Mungu, na kila apendaye 
[ndugu yake] amezaliwa (kaza-
liwa) na Mungu, naye (anaende-
lea) kumjua na kumwelewa 
Mungu—kutambua na kuelewa 
na kupata maarifa Yake mazuri 
zaidi na yaliyo wazi. (amp)

Wapenzi na mpen-
dane; kwa kuwa 
pendo latoka kwa 
Mungu, na kila 
apendaye ameza-
liwa na Mungu; 
n a y e  a n a m j u a 
Mungu. (suv)
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4. Rejea: 1 Yohana 4:11

Wapenzi, ikiwa Mungu alitupenda sisi hivi, 

imetupasa na sisi kupendana. 

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo 
kwa ajili ya Wakristo wenzangu kwa sababu ni kitu 
ambacho N I __ A P A S __ A kukifanya.

5. Rejea: 1 Th esalonike 4:9 nkjv

Lakini katika habari ya upendano wa ndugu 
hamna haja niwaandikie, maana ninyi wenyewe 
mmefundishwa na Mungu kupendana.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya Wakristo wenzangu. Ukweli ni kwamba, Si-
takiwi kufundishwa somo hili na mtu ye yote, maana 
hili L I M __ F U N D I S __ W A na Mungu.

6. Rejea: 1 Petro 1:22

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya Wakristo wenzangu kwa sababu ni uthibit-
isho wa Moyo U L __ O T __ K A __ W A.

7. Rejea: 1 Petro 2:17

Kujadili katika Kipindi cha 11

Kwa sababu ya utii wenu 
katika Kweli kupitia Roho 
(Mtakatifu) mmetakaswa 
mioyo yenu kwa upendo 
wenu wa kweli wa kindugu 
(kuona kwamba) mnapen-
dana ninyi kwa ninyi kwa 
mioyo yenye shauku iliyo safi .
(amp)

Mkiisha kujitakasa 
roho zenu kwa kuitii 
kweli, hata kuufi kilia 
upendano wa ndugu 
usio na unafi ki, basi 
jitahidini kupendana 
kwa moyo. (suv)

Waheshimuni watu wote. 
Wapendeni Wakristo po 
pote. Mcheni Mungu na 
mpeni heshima mfalme.
(liv)

Waheshimuni  watu 
wote. Wapendeni ndugu. 
Mcheni Mungu. Mpeni 
heshima mfalme. (suv)
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Kujadili katika Kipindi cha 11

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya Wakristo wenzangu kwa sababu nimeagizwa 
K __ W A P __ N D A   W A __ R I __ T O  

 M __ H __ L I    P __   P O T __.

8. Rejea: 1 Petro 3:8 niv

Neno la mwisho ni hili mwe na nia moja wenye 
kuhurumiana, wenye kupendana kama ndugu, 
wasikitivu, wanyenyekevu.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
Wakristo wenzangu kwa sababu tumeagizwa kuwa 
na N I A    __O J A na K U P __ N D A N A kama 
ndugu.

9. Rejea: 1 Yohana 3:23

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya Wakristo wenzangu kwa sababu Mungu 

 A M E N I __ M U R U kuwapenda wengine.

10. Rejea: 1 Yohana 4:21

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa up-
endo kwa ajili ya Wakristo wenzangu kwa sababu 
Mungu anaamuru kwamba wale wampendao Yeye 
wanapaswa kuwapenda N __ U G __ zao pia.

Na hii ndiyo amri yake 
kwamba tuliamini jina la 
Mwana wake, Yesu Kristo, 
na kupendana sisi kwa sisi—
kama tulivyomsikia Yeye 
mwenyewe akisema.(jbp)

Na hii ndiyo amri 
yake; kwamba tu-
liamini jina la Mwana 
wake Yesu Kristo, na 
kupendana sisi kwa 
sisi. (suv)

Na amri hii (agizo, ele-
kezo, amri) tumepewa na 
yeye, ya kwamba yeye am-
pendaye Mungu ampende 
na ndugu [Mwamini] yake 
pia. (amp)

Na amri hii tumepewa 
na yeye, ya kwamba 
yeye ampendaye Mun-
gu, amepende na ndugu 
yake. (suv)
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11. Rejea: 1 Th esalonike 3:12 niv

Bwana na awaongeze na kuwazidisha katika 
upendo ninyi kwa ninyi, na kwa watu wote, kama 
vile sisi nasi tulivyo kwenu.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo 
kwa ajili ya Wakristo wenzangu, na kwamba up-
endo U O N __ E Z __ K E wakati wote. 

12. Rejea: Yohana 13:35

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo 
kwa ajili ya Wakristo wenzangu kwa sababu hivyo 
ndivyo wengine W A __ __ T A M B U A kuwa 
mimi ni mwanafunzi Wake.

Kujadili katika Kipindi cha 11

Hivyo watu wote watat-
ambua ya kuwa ninyi 
mmekuwa wanafunzi 
wangu, kwa sababu mnao 
upendo huo ninyi kwa 
ninyi. (jbp)

Hivyo  watu  wote 
watatambua ya kuwa 
ninyi mmekuwa wa-
nafunzi wangu mkiwa 
na upendo ninyi kwa 
ninyi. (suv)
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Muhtasari

Kwa nini ninapaswa kujaza upendo wa Mungu katika 
maisha yangu?

Unaandika muhtasari kwa ajili ya kifungu hiki. Orodhesha 
sababu tatu zenye umuhimu zaidi kwa nini unafi kiri Mkristo 
anapaswa kuyajaza maisha yake kwa upendo wa Mungu.

1.  
  
 

 
 
    
  

2.  
  
     

  
  

3.  

  

Kujadili katika Kipindi cha 11
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C. Kwa nini niyajaze maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya waliopotea?

1. Rejea: 1 Yohana 4:8 niv

Yeye asiyependa, hakumjua Mungu, kwa maana 

Mungu ni upendo.

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya waliopotea kwa sababu ikiwa mtu hawapendi 
wengine, inaonyesha kuwa hakumjua Mungu kwa 
maana M U __ G U ni U P E __ D O.

2. Rejea: Efeso 5:2

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya waliopotea kwa sababu, nimejaa 

 U __ E N __ O kwa ajili ya wengine nikiufuata 
mfano wa K __ I S __ O ambaye alinipenda na 
kujitoa kwa Mungu kama sadaka ili kuondoa 

 D H __ M B I zangu.

3. Rejea: M/Lawi 19:34 nkjv

“‘Mgeni akaaye pamoja nawe atakuwa kama 
mzalia kwenu, nawe mpende kama nafsi yako; 
kwa maana ninyi mlikuwa wageni katika nchi 

ya Misri: Mimi ndimi BWANA Mungu wenu.’”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo 
kwa waliopotea kwa sababu maandiko yananiagiza 
kumpenda M __ E __ I.

Jadili katika Kipindi cha 11

Mkaenende katika upendo, 
mkiufuata mfano wa Kristo 
ambaye aliwapenda ninyi na 
tena akajitoa kwa Mungu 
kama sadaka na dhabihu ili 
kuzichukua dhambi zenu. Na 
Mungu alipendezwa, maana 
upendo wa Kristo kwa ajili 
yenu ulikuwa kama harufu 
nzuri ya manukato. (liv)

Mkaenende ka-
t i k a  u p e n d o , 
kama Kristo naye 
a l i v y o w a p e n d a 
ninyi tena akajitoa 
kwa ajili yetu, sa-
daka na dhabihu 
kwa Mungu, kuwa 
harufu ya manu-
kato. (suv)
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4. Rejea: Mathayo 19:19 nkjv

“‘Waheshimu baba yako na mama yako, na 
Mpende jirani yako kama nafsi yako.’”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya waliopotea kwa sababu maandiko yanania-
giza K __ M P E __ D A    J __ R A __ I yangu.

5. Rejea: Mathayo 22:39 nkjv

“Na ya pili yafanana na hii, Mpende jirani yako 

kama nafsi yako.’”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
waliopotea kwa sababu amri kuu ya pili ni 

 K U __ P E N __ A     J __ R A __ I  Y A K O kama 
unavyojipenda mwenyewe.

6.  Rejea: Luka 6:27 nkjv

“Lakini nawaambia ninyi mnaosikia: Wapendeni 
adui zenu, watendeeni mema wale ambao wawa-

chukia ninyi.”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya waliopotea kwa sababu ninatakiwa 

 K U W __ P E N __ A    A D __ I zangu na kuwa-
fanyia M __ M A wale 

 W A N A __ N I C H __ K I A.

7. Rejea: Luka 6:35 nkjv

“Bali wapendeni adui zenu, tendeni mema, na 
kopesheni pasipo matumaini ya kupata malipo, 
na thawabu yenu itakuwa kubwa, nanyi mtakuwa 
wana wa Aliye juu. Kwa kuwa yeye ni mwema 
kwa wasiomshukuru, na waovu.”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo 
kwa waliopotea kwa sababu T H A __ A B U yangu 
itakuwa kubwa, na nitakuwa ninaitikia kama mtoto 
wa Mungu kweli, kwa kuwa yeye ni M W __ M A  
kwa wasiomshukuru na waovu.
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8. Rejea: Mathayo 5:44 amp

 

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
waliopotea kwa sababu maandiko yananielekeza 

 K U W A __ E N D A   A D __ I zangu na 
 K U O __ B A kwa ajili ya 
 W A N __ O N __ U D __ I.

9. Rejea: Kutoka 23:4 nkjv

“Kama ukimwona ng’ombe wa adui wako au 
punda wake amepotea, sharti umrudishie mwe-
nyewe tena.”

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya waliopotea kwa sababu maandiko yanania-
giza kujitahidi K U M S A __ D I A adui yangu 
inapowezekana.

10. Rejea: Mithali 25:21 nkjv

Adui yako akiwa ana njaa, mpe chakula; tena 
akiwa ana kiu, mpe maji ya kunywa.

 Ninapaswa kujijaza kwa upendo kwa ajili ya walio-
potea kwa sababu maandiko yananiagiza kumpa 

 C H __ K U L A adui yangu kama ana njaa na maji 
ikiwa ana K __ U.

11. Rejea: Warumi 12:19-21 niv

Wapenzi, msijilipize kisasi, bali ipisheni ghad-
habu ya Mungu, maana imeandikwa: Kisasi ni 
juu yangu mimi; nitalipa;” anena Bwana. Lakini, 
Adui yako akiwa na njaa, mlishe; akiwa na kiu 

Jadili katika Kipindi cha 11

L ak in i  mimi  nawaam-
bia, Wapendeni adui zenu, 
waombeeni wanaowaudhi. 
(amp)

Lakini mimi nawaambia, 
Wapendeni adui zenu, 
waombeeni wanaouwau-
dhi. (suv)
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mnyweshe. Maana ufanyapo hivyo, utampalia 
makaa ya moto kichwani pake. Usishindwe na 
ubaya, bali uushinde ubaya kwa wema. 

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo 
kwa ajili ya waliopotea na kutumia kila fursa ku-
fanya mema, hata kwa maadui zangu, kwa kuwa 
hii itawafanya wao kujisikia aibu kwa yale wali-
yoyafanya. Ninapaswa kuushinda ubaya kwa  
W __ M A na kuacha kisasi kwa Mungu.

12. Rejea: Warumi 13:9-10 niv

Maana kule kusema, “Usizini,” “Usiue,” “Usiibe,” 
“Usitamani,” na ikiwapo amri nyingine yo yote, 
inajumlishwa katika sheria hii moja: Mpende 
jirani yako kama nafsi yako. Pendo halimfanyii 
jirani neno baya. Basi pendo ndilo utimilifu wa 
sheria. 

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo 
kwa ajili ya waliopotea kwa sababu ni 

 U T __ M I L __ F U wa sheria.

13. Rejea: Wagalatia 5:14 niv

Maana torati yote imetimilika katika neno 
moja, nalo ni hili, “Umpende jirani yako kama 
nafsi yako.” 

 Ninapaswa kuyajaza maisha yangu kwa upendo 
kwa ajili ya waliopotea kwa sababu Torati yote 
imemjumuishwa katika amri moja: 

 M P E __ D E jirani yako kama nafsi yako.
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Muhtasari

Kwa nini ninapaswa kujaza upendo wa Mungu katika 
maisha yangu?

Andika muhtasari kwa ajili ya kifungu hiki. Orodhesha sa-
babu tatu zenye umuhimu zaidi kwa nini unafi kiri Mkristo 
anapaswa kuyajaza maisha yake kwa upendo wa Mungu.

1.  
  
     
  
  

2.  
  
     
  
  

3.  
  
  
  

Jadili katika Kipindi cha 11
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Jadili katika Kipindi 12

III. Jinsi gani ninaweza kuyajaza maisha yangu kwa upendo?

A. Jinsi gani ninaweza kuyajaza maisha yangu na up-
endo kwa ajili ya Mungu?

1. Ninaweza kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya Mungu kwa kuendeleza ushirika wenye 

 upendo, wa karibu na Mungu.

a)  Ninaweza kuendeleza ushirika wenye upendo, 
wa karibu na Mungu kwa kuwekeza muda wa 
kutosha kwa ajili yake ili kuweza kumjua Yeye.

(1) Jaza maisha yako kwa Neno la Mungu.

(2) Jaza maisha yako kwa Maombi.

 Rejea: Wafi lipi 3:10

 Paulo alisema, “Kwa kuwa 
 K __ S U D __ langu la D H __ T __ ni 

kwamba niweze K U __ J U A Yeye—ili 
katika hali endelevu niweze 

 K U __ M B __ T A __ A naye kwa undani 
na ukaribu zaidi, nikitambua, na kuelewa na 
kufahamu maajbu ya Utu Wake kwa uweza 
na uwazi zaidi.”

[Kwa kuwa kusudi langu la dhati 
ni] kwamba nimjue yeye—ili 
katika hali endelevu niweze 
kuambatana naye kwa undani 
na ukaribu zaidi, nikitambua, na 
kuelewa na kufahamu [maajabu 
ya Utu Wake) kwa nguvu zaidi 
na kwa uwazi zaidi. Na kwamba 
kwa namna hiyo hiyo niweze 
kujua nguvu zinazotokana na 
kufufuka kwake (ambako hu-
tumiwa na waamini]; na hivyo 
niweze kushiriki mateso yake 
kwa kuendelea kubadilishwa 
(katika roho hata katika mfano 
wake] hadi kifo chake [katika 
tumaini] (amp)

I l i  n i m j u e 
yeye, na uwe-
za wa kufu-
fuka kwake, 
na ushirika wa 
mateso yake, 
n i k i f a n a n -
ishwa na kufa 
kwake. (suv)
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b)  Ninaweza kuendeleza ushirika wenye upendo, 
wa karibu na Mungu kwa kujifunza kumwitikia 
Mungu kwa mwitikio wa upendo wa asili katika 
Kuabudu, Kuungama, Kushukuru, au Kuomba 
kwa unyenyekevu wakati wote kila siku.

(1) Rejea: Efeso 6:18

(2) Rejea: 1 Th esalonike  5:16-18 rsv 

Furahini siku zote; Ombeni bila kukoma; 
Shukuruni kwa kila jambo, maana hayo ni 
mapenzi ya Mungu kwenu katika Kristo 
kwa ajili yenu.

(3) Kujifunza kuitikia kwa Mungu katika mwi-
tikio wa upendo wa asili kwa maombi wakati 
wote kila siku utanisaidia kuendeleza 

 U __ H __ R __ K A wa karibu, wenye up-
endo na Mungu.

c)  Ninaweza kuendeleza ushirika wa karibu, we-
nye upendo na Mungu kwa kujiachilia katika 
uongozi wa Roho Mtakatifu, maana Yeye ndiye 
anayezalisha tunda la upendo.

(1) Rejea: Yohana 15:4 nkjv

“Kaeni ndani yangu, na Mimi ndani yenu. 
Kama tawi lisivyoweza kukaa pekee, isi-
pokuwa limekaa ndani ya mazabibu, ninyi pia 
hamwezi, isipokuwa mnakaa ndani Yangu.”

(2) Rejea: Wafi lipi 2:13 

Jadili katika Kipindi 12

Omba wakati wote 
na katika kila tukio 
kwa nguvu za Roho 
Mtakatifu. Kesha na 
kudumu katika maom-
bi yako, kwa ajili ya 
Wakristo wote mahali 
pote. (nlt)

Kwa sa la  zote  na 
maombi mkisali kila 
wakati katika Roho, 
mkikesha kwa jambo 
hilo na kudumu katika 
kuwaombea watakatifu 
wote. (suv)

[Siyo kwa nguvu z ako 
mwenyewe] kwa maana 
ndiye Mungu aliye yote ka-

Kwa maana ndiye 
Mungu atendaye 
kazi ndani yenu, 
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(3) Rejea: Wagalatia 5:22-25 

(4)  Kadri ninavyoyaachilia maisha yangu kwa 
Roho Mtakatifu, Yuko tayari kuachilia nda-
ni yangu tunda la U __ E N __ O. Ninazaa 
tunda pale tu ninapokaa ndani ya mzabibu. 
Kiuhalisia Roho Mtakatifu ndiye anayetupa 
tunda.

2. Ninapotulia kutathamini ubora wa upendo wangu 
kwa Mungu inaweza kunisaidia kuyajaza maisha 
yangu katika upendo kwa ajili ya Mungu.

a) Rejea: 1 Yohana 3:23-24

Lakini pale Roho Mtakati-
fu anapotawala maisha 
yetu Atatupa aina hii ya 
tunda ndani yetu: upendo, 
furaha, amani, uvumilivu, 
utu wema, fadhili, ua-
minifu, upole, kiasi, na 
hapa hakuna kutofautiana 
na Sheria za Wayahu-
di. Hao walio wa Kristo 
Yesu wamezigongomelea 
tamaa zao za asili katika 
msalaba wake na kuzi-
sulubisha hapo. Kama 
tunaishi sasa kwa nguvu 
ya Roho Mtakatifu, na 
tuufuate uongozi wa Roho 
Mtakatifu katika kila eneo 
la maisha yetu. (liv)

Lakini tunda la 
Roho ni upendo, 
furaha, amani, uvu-
milivu, utu wema, 
fadhili, uaminifu, 
upole, kiasi, juu 
ya mambo kama 
hayo hakuna she-
ria. Na hao walio 
wa Kristo Yesu 
wameusulubisha 
m w i l i  p a m o j a 
na mawazo yake 
mabaya na tamaa 
zake. Tukiishi kwa 
Roho, na tuenende 
kwa Roho. (suv)

tika ufanisi wa kazi ndani 
yenu—atiaye nguvu na ku-
wapa uwezo na shauku nda-
ni yenu—kutaka na kutenda 
kwa ajili ya kufurahishwa na 
utoshelevu wake. (amp)

kutaka kwenu na 
kutenda kwenu, 
kwa kulitimiza 
kusudi lake jema. 
(suv)

Na hii ndiyo amri Yake (agizo 
lake, sheria yake), kwamba tu-
liamini—tuweke imani yetu 
na kuamini na kulishikilia na 

Na hii ndiyo amri 
y a k e , k w a m b a 
tuliamini jina la 
Mwana wake Yesu 
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b) Rejea: 1 John 2:4-5 

c) Ubora wa upendo wangu kwa ajili ya Mungu 
unaweza kufanyiwa tathmini kwa kuvipima vitu 
vitatu katika maisha yangu:

(1) Kiwango ambacho ninaamini—huweka 
 I M __ N I na T U __ A I N I langu katika 

kushikilia na kutumaini katika Y__S__.

(2) Kiwango ambacho 
 N I N A __ A P E __ D A wengine.

Jadili katika Kipindi 12

kutumaini—katika jina la Mwa-
na wake Yesu Kristo, Masihi, na 
kwamba tunapaswa kupendana sisi 
kwa sisi, kama vile alivyotupa amri. 
Wote wazishikao amari zake (wale 
wanaotii amri na kuufuata mpango 
wake, wanaishi na kuendelea kuishi, 
kubakia na) kukaa ndani Yake, na 
yeye ndani yao—Wanamruhusu 
Kristo kuwa makao kwao na wao 
wanakuwa makao kwa ajili ya 
Kristo. Na katika hili tunajua na 
kufahamu na kuwa na uhakika 
kwamba Yeye (hakika) anakaa na 
kufanya makao ndani yetu, kwa 
Roho (Mtakatifu) Kwa huyo am-
baye Yeye alitupa. (amp)

Kristo, na ku-
pendana sisi 
kwa sisi, kama 
a l i v y o t u p a 
a m r i . N a y e 
a z i s h i k a y e 
amri zake hu-
kaa ndani yake 
yeye naye ndani 
yake. Na katika 
hili tunajua ya 
kuwa anakaa 
n d a n i  y e t u , 
kwa huyo Roho 
aliyetupa. (suv)

Ye yote asemaye, Nimemjua 
Yeye—ninatambua, kuelewa, 
kufahamu na ninashikamana 
na Yeye—lakini anashindwa 
kutunza na kutii amri zake 
(mafundisho) ni muongo, na 
Kweli (ya Injili) haimo ndani 
yake. Lakini yeye alishikaye 
neno lake, katika huyo up-
endo wa Mungu umekamilika 
kweli kweli. Katika hili twajua 
ya kuwa tumo ndani yake. 
(amp)

Ye y e  a s e m a y e , 
Nimemjua, wala ha-
zishiki amri zake, ni 
mwongo, wala kweli 
haimo ndani yake. La-
kini yeye alishikaye 
neno lake, katika huyo 
upendo wa Mungu 
umekamilika kweli 
kweli . Katika hil i 
twajua ya kuwa tumo 
ndani yake. (suv)
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(3) Kiwango ambacho N I __ A U T __ I katika 
amri (mafundisho) zake.

3. Ninaweza kuyajaza maisha yangu na upendo kwa 
Mungu kwa kuonyesha upendo kwa Mungu.

 Rejea: Yohana 14:15 

 Kama kweli nampenda Yesu, nitaonyesha upendo 
huo kwa K U __ I T __ I amri (mafundisho) zake/
yake.

4. Ninaweza kuyajaza maisha yangu kwa upendo wa 
Mungu kwa kuzingatia kumpenda Mungu zaidi 
leo.

 Rejea: Mathayo 22:36-38 nkjv

“Mwalimu, katika torati ni amri ipi iliyo kuu?” 
Akamwambia,” Mpende Bwana Mungu wako 
kwa moyo wako, na kwa roho yako yote na kwa 
akili zako zote.” Hii ndiyo amri iliyo kuu, tena 
ni ya kwanza.”

 Yesu alipoulizwa, “Ni ipi iliyo amri kuu?” Akajibu, 
 M P __ N __ E Bwana M U __ G U wako kwa moyo 

wako wote, na kwa roho yako yote na kwa akili zako 
zote.” Yesu alikuwa akizungumza juu ya kumpenda 
Yeye zaidi leo na siyo kusubiri mpaka kesho.

Ikiwa [kweli] mnanipenda 
mtazishika (mtatii) amri Zan-
gu.(amp)

Mkinipenda, mtazi-
shika amri zangu. (suv)
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Muhtasari

Jinsi gani naweza kuyajaza maisha yangu na upendo 
kwa ajili ya Mungu?

1.  Endeleza ushirika wa karibu, wenye upendo na Mungu 
kwa:

a) Wekeza muda wa kutosha kwa Mungu na kuweza 
kumjua zaidi.

(1) Kwa kuyajaza maisha yangu kwa Neno Lake.

(2) Kwa kuyajaza maisha yangu kwa Maombi.

b)  Kujifunza kupokea mwitikio wa upendo wa asili wa 
Mungu katika Kuabudu, Kuuungama, Kushukuru, au 
Kuomba kwa unyenyekevu wakati wote kila siku.

c)  Kujiachilia katika umiliki wa Roho Mtakatifu; kwa 
kuwa Yeye ndiye azaaye tunda la upendo.

2.  Kutathmini  ubora wa upendo wangu kwa Mungu kwa 
kupima:

 • Imani yangu kwa Mungu.

 • Upendo wangu kwa ajili ya wengine.

 • Utii wangu kwa Mungu.

3.  Kuonyesha upendo wangu kwa Mungu kwa kutii  katika 
mafundisho Yake.

4.  Kuzingatia katika kumpenda Mungu zaidi leo.

Jadili katika Kipindi 12
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B.  Jinsi gani naweza kuyajaza maisha yangu kwa up-
endo kwa ajili ya wengine (Wakristo wenzangu na 
waliopotea)?

1.  Ninaweza kuyajaza maisha yangu na upendo kwa 
ajili ya wengine (Wakristo wenzangu na waliopotea) 
kwa kuendeleza upendo kwa ajili yao.

a) Ninaweza kuendeleza upendo wangu kwa ajili 
ya wengine (Wakristo wenzangu na waliopotea) 
kwa kuwaangalia kama Mungu anavyowaan-
galia.

 Rejea: Efeso 2:12

 Rejea: Yohana 10:10 nkjv

“Mimi nilikuja ili wawe na uzima, na kisha 
wawe nao tele.”

 Yesu alikuja ili tuwe na U Z __ M A. Kwa hiyo, 
mtu ambaye hajampokea Kristo katika maisha 
yake kama Bwana na Mwokozi wake siyo tu 
anaishi bali yupo tu. Amepotea na hana tumaini.

 
 Na Mkristo ambaye humtumaini Bwana kwa 

kila kitu atatulia katika maisha yake pale ataka-
pokuwa na uzima T __ L __.

 Mungu aliliona hitaji na akatupenda sisi kiasi 
cha kumtoa Mwana wa pekee, Yesu, kufa badala 
yetu ili tuwe na uzima tele.

...mliishi mbali na 
Kristo .. mmefara-
kana na watu wa 
Mungu…..pasipo 
Mungu wala tuma-
nini. (nlt)

...kwamba zamani zile mlikuwa 
hamna Kristo, mmefarakana na 
jamii ya Israeli, wageni wasio 
wa maagano ya ahadi ile. Mli-
kuwa hamna tumaini, hamana 
Mungu duniani. (suv)
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b)  Ninaweza kuendeleza upendo wangu kwa wen-
gine (Wakristo wenzangu na waliopotea) kwa 
kujifunza jinsi ya kuwaitikia.

 Rejea: Efeso 4:31-32 nlt

Uchungu wote na ghadhabu na hasira na kelele 
na matukano yaondoke kwenu, pamoja na kila 
namna ya ubaya; badala yake iweni wafadhili 
ninyi kwa ninyi, wenye huruma, mkasameheane 
ninyi kwa ninyi kama Mungu katika Kristo 
alivyowasamehe ninyi.

 Ninaweza kuendeleza upendo kwa wengine 
(Wakristo wenzangu na waliopotea) kwa ku-
waitikia kwa kuwa:

 M F __ D H I __ I 

 M W __ N __ E    H __ R U __ A

 K __ S __ M __ H E

c)  Ninaweza kuendeleza upendo kwa ajili ya wen-
gine (Wakristo wenzangu na waliopotea) kwa 
kujiachilia katika udhibiti wa Roho Mtakatifu, 
maana Yeye ndiye atupaye tunda la upendo.

(1) Rejea: Yohana 15:4 nkjv

“Kaeni ndani yangu, nami ndani yenu. 
Kama vile tawi lisivyoweza kuzaa peke 
yake, lisipokaa ndani ya mazabibu, kad-
halika nanyi msipokaa ndani yangu.”

(2) Rejea: Wafi lipi 2:13

Jadili katika Kipindi cha 13

[Si katika nguvu zenu] Kwa 
maana ndiye Mungu atendaye 
kazi ndani yenu kwa ufanisi—
kuwezesha na kuweka ndani 
yenu nguvu na shauku—kutaka 
kwenu na kutenda kwenu, kwa 
kulitimiza furaha na utoshelevu 
wa kusudi lake. (amp)

Kwa maana ndiye 
Mungu atendaye 
kazi ndani yenu, 
kutaka kwenu na 
kutenda kwenu, 
kwa  ku l i t imiza 
kusudi lake jema. 
(suv)
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(3) Rejea: Wagalatia 5:22-25

(4) Pale R __ H O    M T __ K A T __ F U 
anapoyadhibiti maisha yangu, Ataweka 
ndani yangu U P __ N __ O kwa wengine.

2. Ninaweza kuyajaza maisha yangu na upendo kwa 
wengine (Wakristo wenzangu na waliopotea) kwa 
kutulia ili kutathmini ubora wa upendo wangu kwa 
ajili yao. Ninaweza kutathmini ubora wa upendo 
wangu kwa wengine kwa kujitoa mwenyewe katika 
jaribio lifuatalo:

a) Rejea: 1 Wakorintho 13:4 nlt

Upendo huvumilia, hufadhili, upendo hauhu-
sudu; upendo hautakabari, wala haujivuni.

 Rejea: 1 Th esalonike 5:14 liv

Ndugu, twawasihi, waonyeni wale wasiokaa kwa 
utaratibu; watieni moyo walio dhaifu; na iweni 
na uvumilivu kwa kila mtu.

 Je nina U __ U M __ L I __ U  kwa kila mtu?

Lakini pale Roho Mtakatifu 
anapotawala maisha yetu 
Atatupa aina hii ya tunda 
ndani yetu: upendo, furaha, 
amani, uvumilivu, utu wema, 
fadhili, uaminifu, upole, kiasi, 
na hapa halitofautiani na 
Sheria za Wayahudi. Hao 
walio wa Kristo Yesu wa-
mezigongomelea tamaa zao 
za asili katika msalaba wake 
na kuzisulubisha hapo. Kama 
tunaishi sasa kwa nguvu ya 
Roho Mtakatifu, na tuufuate 
uongozi wa Roho Mtakatifu 
katika kila eneo la maisha 
yetu. (liv)

Lakini tunda la Roho 
ni upendo, furaha, 
amani uvumilivu, utu 
wema, fadhili, uami-
nifu, upole, kiasi; juu 
ya mambo kama hayo 
hakuna sheria. Na 
hao walio wa Kristo 
Yesu wameusulubi-
sha mwili pamoja na 
mawazo yake ma-
baya na tamaa zake. 
Tukiishi kwa Roho, 
na t uenende  kwa 
Roho. (suv)
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b) Rejea: 1 Korintho 13:4 nlt

Upendo huvumilia na hufadhili. Upendo 
hausudu au kutakabali au kujivuna.

 Rejea: 2 Timotheo 2:24 rsv

Tena haimpasi mtumwa wa Bwana kuwa 
mgomvi; bali kuwa mwanana kwa watu wote, 
awezaye kufundisha, mvumilivu...

 Je mimi ni M __ A N __ N A kwa kila mtu?

c) Rejea: 1 Korintho 13:4 nlt

Upendo huvumilia na hufadhili. Upendo hausu-
sudu au kutakabali au kujivuna.

 Rejea: 1 Petro 2:1

 Je nina H __ S U __ A au W __ V __ na mtu ye 
yote?

d) Rejea: 1 Korintho 13:4 nlt

Upendo huvumilia na hufadhili. Upendo 
hauhusudu au kutakabali au kujivuna.

 Rejea: Mithali 16:5

 Je N __ N A __ A K A __ A L I au 
 K __ J I __ U N __ ninapokuwa na wengine?

e) Rejea: 1 Korintho 13:5 nkjv

…Haukosi kuwa na adabu, hautafuti mambo 
yake, hauoni uchungu, hauhesabu mabaya

Jadili katika Kipindi cha 13

Basi, wekeni mbali uovu wote 
na hila yote (unyang’anyi, 
ubaya) na unafi ki na husuda 
(kijicho, wivu) na masingizio 
namna zote. (amp)

Basi, wekeni mbali 
uovu wote na hila yote, 
na unafi ki na husuda 
na masingizio yote. 
(suv)

Kiburi humchukiza Bwana. 
Yashike maneno yangu kwa 
hilo—mtu mwenye kiburi 
ataadhibiwa. (liv)

Kila mwenye moyo wa 
kiburi ni chukizo kwa 
Bwana; Hakika hata-
kosa adhabu. (suv)
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 Rejea: Warumi 13:10

 Je ninawaudhi wengine kwa kuwakosea 
 A __ A B __?

f ) Rejea: 1 Korintho 13:5 nkjv

... Haukosi kuwa na adabu, hautafuti mambo 
yake, hauoni uchungu, hauhesabu mabaya.

 Rejea: 1 Korintho 10:24 liv

 Je nimekuwa na U B __ N F __ S I kwa wengine, 
nikitafuta kufanikisha mambo yangu tu?

g) Rejea: 1 Korintho 13:5 nlt

Upendo hautafuti mambo yake. Upendo hauoni 
uchungu, na hauhesabu mabaya.

 Rejea: Mithali 10:12

 Je nina U __ H U __ G __ au 
 K U __ E S __ B U     MAB__YA dhidi ya wen-

gine?

Pendo halimfanyii neno 
baya mtu ye yote. Hii ndiyo 
sababu hilo ndilo utimilifu 
wa matakwa yote ya Mun-
gu. Hii ndiyo amri pekee 
unayoihitaji. (liv)

Pendo halimfanyii jirani 
neno baya; basi pendo 
ndilo utimilifu wa sheria.  
(suv)

Usitafute faida yako mwe-
nyewe. Jaribu kufi kiri juu 
ya mwenzako, pia, na kile 
kilicho bora kwa ajili yake. 
(liv)

Mtu asitafute faida 
yake mwenyewe, bali ya 
mwenzake. (suv)

C h u k i  h u c h o c h e a 
ugomvi wa kale, bali 
upendo husitiri fedheha. 
(liv)

Kuchukiana huondoke-
sha fi tina; Bali kupendana 
husitiri makosa yote. (suv)
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h) Rejea: 1 Korintho 13:6 neb

... haufurahii udhalimu wa mtu mwingine, bali 
hufurahi pamoja na kweli.

 Rejea: Mithali 24:17

 Je ninafurahi pale wengine wanapotenda 
 D H __ M B I au 
 W A N A P O __ N G U K A? 

i) Rejea: 1 Korintho 13:6 neb

... haufurahii udhalimu wa mtu mwingine, bali 
hufurahi pamoja na kweli.

 Rejea: 2 Yohana 4

 Je ninafurahia pale ninapoona wengine wa-
natembea (wanaishi) katika K W __ L I ?

j) Rejea: 1 Korintho 13:7

“...huvumilia yote; huamini yote; hutumaini 
yote; hustahimili yote.

 Rejea: Wagalatia 6:2 nkjv

Mchukuliane mizigo, na hivyo kuitimiza sheria 
ya Kristo

 Je ninawasaidia wengine kwa kuibeba:
 M __ Z I __ O yao (kuwapeleka kwa Yesu na 

kuwaacha hapo?

Jadili katika Kipindi cha 13

Usifurahi pale adui yako 
anapopatwa na tazizo. Tena 
usifurahi aangukapo... (liv)

Usiwahusudu watu wa-
ovu, Wala usitamani 
kuwa pamoja nao.  (suv)

Nalifurahi mno kwa kuwa 
nimewaona baadhi ya wato-
to wako wanaenenda (wa-
naishi) katika (ile) Kweli, 
kama vile tulivyopokea amri 
kwa Baba [Mwenyewe].
(amp)

Nalifurahi mno kwa 
kuwa nimewaona baa-
dhi ya watoto wako wa-
naenenda katika kweli, 
kama vile tulivyopokea 
amri kwa Baba.  (suv)
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k) Rejea: 1 Korintho 13:7

 Rejea: Luka 6:36-37 niv

“Basi iweni na huruma kama Baba yenu alivyo 
na huruma. Msihukumu nanyi hamtahuku-
miwa, sameheni nanyi mtasamaehewa.”

 Je mimi ni M W __ M I N __ F U kwa wengine 
au N I N __ W A H __ K U __ U?

l) Rejea: 1 Korintho 13:7 nkjv

... Huvumilia yote, huamini yote, hutumaini 
yote, hustahimili yote. 

 Rejea: 2 Korintho 1:7 amp

Na tumaini letu kwa ajili yenu—ni kwamba, 
furaha na ujasiri wa matarjajio yetu mema 
kwa ajili yenu—ni imara (yenye uhakika na 
yasiyoyumba); kwa kuwa tunajua ya kuwa 
kama vile mlivyo washiriki katika yale mateso 
na shida (zetu), vivyo hivyo mnashiriki kuwa 
washirika katika faraja (yetu) [katika kufarijiana 
na kutiana moyo].

 Je, N I N __ T U M A __ N I mambo mema 
katika maisha ya wengine?

m) Rejea: 1 Korintho 13:7 nkjv

... Huvumilia yote, huamini yote, hutumaini 
yote, hustahimili yote.

Kama unampenda mtu utakuwa 
mwaminifu kwake bila kujali 
gharama. Siku zote utamwamini; 
siku zote tarajia kilicho bora ku-
toka kwake, na siku zote simama 
katika kumtetea. (liv)

Huvumilia yote; 
huamini  yote ; 
hutumaini yote; 
hustahimili yote. 
(suv)
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 Rejea: Wagalatia 6:9-10

 Je upendo wangu U N A __ T A H I __ I L I, 
au ninakata tamaa na kuacha pale ninapojaribu 
kuwapenda wengine?

n) Rejea: 1 Korintho 13:8 nlt

Upendo haupungui neno wakati wo wote, bali 
ukiwapo unabii, utabatilika, zikiwapo lugha 
zitakoma, yakiwapo maarifa yatabatilika.

 Rejea: 1 Th esalonike 3:12 nlt

Bwana na awaongoze na kuwazidisha katika 
upendo ninyi kwa ninyi na kwa watu wote, kama 
vile sisi nasi upendo wetu ulivyo kwenu.

 Je upendo wangu kwa Wakristo wenzangu na 
waliopotea U N A __ N G E __ E K A na 

 K U F __ R I __ A?
 

Jadili katika Kipindi cha 13

Tena tusichoke katika ku-
tenda mema, maana tuta-
vuna tusipozimia roho na 
kukata tamaa. Hii ndiyo 
sababu kila tupato nafasi 
na tuwatendee mema 
watu wot na hasa ndugu 
Wakristo. (liv)

Tena tusichoke katika 
kutenda mema; maana 
tutavuna kwa wakati wake, 
tusipozimia roho. Kwa 
hiyo kadiri tupatavyo na-
fasi na tuwatendee watu 
wote mema; na hasa jamaa 
ya waaminio. (suv)
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3. Ninaweza kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya wengine (Wakristo wenzangu na waliopotea) 
kwa kuuonyesha upendo wangu kwao.

a) Ninaweza kuonyesha upendo wangu kwa wen-
gine (Wakristo wenzangu na waliopotea) kwa 
kutekeleza kanuni nilizojifunza hivi punde 
nilipokuwa natathmini ubora wa upendo wangu 
kwa wengine.

(1) Kuwa M V __ M I L __ V U.

(2) Kuwa na U T U   M __ E M A.

(3) Kutokuwa na W __ V __.

(4) Kutokuwa na K I B __ R I au 

 K U __ A K A __ A L I.

(5) Kutokuwa na U F I D __ U L I.

(6) Kutokuwa M B I __ __ F S I.

(7) Kutokuwa mtu wa K U K A __ I R I K A 
au K U T __ S A M __ H E.

(8) Kutofurahi pale wengine 
 W A N A P O T E N D A   D H __ M B I  

au K U __ N G U K A.

(9) Kufurahi pale unapoona wengine wa-
natembea (wanaishi) katika K W __ L I.

(10) Kusaidia kubeba M I __ I G O ya wengine.

(11) K U T O H __ K U M U, bali kuwa 
 M W A M I __ I F U na kuamini yaliyo 

mema juu ya wengine. 

(12) K U T U M __ I N I yaliyo mema katika 
maisha ya wengine.
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(13) K U S T __ H I M __ L I—Kutovunjika 
moyo na kukata tamaa.

(14) Kuendelea kuufanya upendo U K __ E na 
K __ F U R I __ A.

b) Ninaweza kuonyesha upendo wangu kipekee 
kwa Wakristo wenzangu kupitia ushirika.

 Ushirika tulioitiwa ni ule:

(1) Rejea: Zaburi 133:1-3 

 Rejea: Wafi lipi 1:27 

 U __ O J __

(2) Rejea: 1 Yohana 1:3

Jadili katika Kipindi cha 14

Tazama, jinsi ilivyo vema 
na kupendeza, ndugu 
wakae pamoja, kwa umo-
ja! Maana umoja ni kama 
mafuta mazuri kichwani, 
Yashukayo ndevuni, ndevu 
za Haruni, Yashukayo 
mpaka upindo wa ma-
vazi yake. Umoja unabu-
rudisha kama umande wa 
Hermoni ushukao mili-
mani pa Sayuni. Maana 
ndiko Bwana alikoamuru 
Baraka, Naama uzima 
hata milele. (liv)

Tazama, jinsi ilivyo vema 
na kupendeza, Ndugu 
w a k a e  p a m o j a , k w a 
umoja. Ni kama mafuta 
mazuri kichwani Yas-
hukayo ndevuni, ndevu 
za Haruni, Yashukayo 
mpaka upindo wa mavazi 
yake. Kama umande wa 
Hermoni ushukao mili-
mani pa Sayuni. Maana 
ndiko Bwana alikoamuru 
Baraka. Naam, uzima hata 
milele. (suv)

Bali mwenendo wenu na 
uwe kama inavyoipasa habari 
njema (Injili) ya Kristo, ili, 
nikija na kuwaona ninyi, 
au nisipokuwapo, niyasikie 
mambo yenu: kwamba mna-
simama imara katika roho 
na kusudi moja, mkiendelea 
na kutoshelezwa kwa nia 
moja kwa ajili ya imani inay-
owaunganisha (Injili).(amp)

Lakin i  mwenendo 
wenu na uwe kama ina-
vyoipasa injili ya Kristo, 
ili nikija na kuwaona 
ninyi, au nisipokuwa-
po, niyasikie mambo 
yenu kama mnasimama 
imara katika roho moja, 
kwa moyo mmoja mki-
ishindania Imani ya 
injili. (suv)

Hilo tuliloliona na[wenyewe] 
kulisikia twawahubiri na ninyi, 
ili nanyi pia mpate kutambua na 
kufurahia ushirika kama wabia 

Hilo tuliloliona na 
kulisikia, twawa-
hubiri na ninyi; ili 
nanyi pia mpate 
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Jadili katika Kipindi cha 14

Rejea: Wakolosai 2:2

 U __ I A

(3) Rejea: Wafi lipi 4:14-15 rsv

Lakini mlifanya vema mliposhiriki nami 
katika dhiki yangu. Nanyi pia, ninyi we-
nyewe mnajua kwamba Wafi lipi, katika 
mwanzo wa Injili, nilipotoka Makedonia, 
hakuna kanisa lingine lililoshirikiana 
nami katika habari hii ya kutoa na ku-
pokea ila ninyi peke yenu.

Rejea: 2 Korintho 8:1-5 jbp

Tena ndugu zetu, tunapaswa kuwaarifu 
habari ya neema ya Mungu waliyopewa 
makanisa ya Makedonia. Maana wali-
pokuwa wakijaribiwa kwa dhiki nyingi, 
wingi wa furaha yao na umaskini wao 
uliokuwa mwingi uliwaongezea utajiri 
wa ukarimu wao kwa ajili ya wengine. 
Naweza kuwahakikishia kwamba kwa 
uwezo wao, na zaidi ya uwezo wao, 
kwa hiari yao wenywe walitoa vitu 

Lengo langu ni kwamba 
wafarijiwe mioyo yao na 
kuungamanishwa kwa 
vifungo vya nguvu ya up-
endo. Ninawataka wapate 
kujua utajiri wote wa ku-
fahamu kwa hakika kwa 
sababu wanao ufahamu wa 
mpango wa siri ya Mungu, 
yaani, Kristo mwenyewe. 
(nlt)

Ili wafarijiwe mioyo 
yao, wakiunganish-
wa katika upendo, 
wakapate utajiri 
wote wa kufahamu 
kwa hakika, wapate 
kujua kabisa siri 
ya Mungu, yaani, 
Kristo.  (suv)

na washirika pamoja nasi. Na 
[huu] ushirika tulionao (ambao 
ni alama inayowatofuatisha 
Wakristo) ni wa Baba pamoja 
na Mwana wake Yesu Kristo, 
Masihi. (amp)

kushirikiana nasi; 
na ushirika wetu ni 
pamoja na Baba, na 
pamoja na Mwana 
wake Yesu Kristo.  
(suv)
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vyao, ndio na zaidi ya uwezo wao, bila 
manung’uniko hata kidogo kwangu 
mwenyewe au mwingine ye yote. Uk-
weli ni kwamba walituomba sisi kuku-
bali zawadi zao na hivyo kuwafanya nao 
kushiriki heshima ya kuwasaidia ndugu 
zao katika Kristo. Inanipasa kukiri, 
Tena zawadi zao, walitenda hivi si kama 
tulivyotumaini, pesa tu. Bali kwanza 
walijitoa nafsi zao wao wenyewe kwa 
Bwana na kwetu pia kama watumishi 
walioitwa na Mungu.

 K __ S H I __ I R I K I S H __ N A 

(4) Rejea: Mdo 2:42 

 Rejea: Waebrania 10:24-25 

 K U __ A   P__ M __ J A 

Jadili katika Kipindi cha 14

Waliungana na waamini 
wengine wakawa waki-
dumu katika fundisho 
la mitume, na katika 
ushirika, na katika kuu-
mega mkate, na katika 
kusali. (liv)

Wakawa wakidumu 
katika fundisho la 
mitume, na katika 
ushirika, na katika 
kuumega mkate, na 
katika kusali.  (suv)

Tukaangaliane na kuwa ma-
kini, kuendelea kuangaliana 
sisi kwa sisi, tukijifunza jinsi 
tunavyoweza kuhimizana (ku-
hamasisha na kushawishi) 
katika upendo na matendo 
mema na kazi nzuri; Wala 
tusiache kukusanyika pamoja 
[kama waamini], kama ilivyo 
desturi ya watu wengine, bali 
tukiusiana—kuonyana, kuse-
mezana na kutiana moyo—
sisi kwa sisi, na zaidi ya yote 
kuzidi kuwa waaminifu kwa 
kadri tuonavyo siku ile kuwa 
inakaribia.. (amp)

Tukaangaliane sisi 
kwa sisi na kuhimi-
zana katka upendo 
na kazi nzuri, wala 
tusiache kukusanyika 
pamoja, kama ilivyo 
desturi ya wengine, 
bali tuonyane; na kuz-
idi kufanya hivyo kwa 
kadiri mwonavyo siku 
ile kuwa inakaribia.   
(suv)
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c) Ninaweza kuonyesha upendo wangu kipekee 
kwa ajili ya waliopotea kupitia ushuhudiaji.

(1) Rejea: Wakolosai 1:28-29

 Ninaonyesha upendo wangu kwa ajili ya 
waliopotea kwa kumhubiri K R I __ T O 
kila ninapokwenda.

(2) Rejea: Mathayo 28:18-20 niv 

Basi Yesu akaja kwao, akasema nao, 
akawaamba, “Nimepewa mamlaka yote 
mbinguni na duniani. Basi, enendeni, 
mkawafanye mataifa yote kuwa wana-
funzi, mkiwabatiza kwa jina la Baba, 
na la Mwana, na Roho Mtakatifu; na 
kuwafundisha kuyashika yote nili-
yowaamuru ninyi; na tazama, mimi nipo 
pamoja nanyi siku zote, hata ukamilifu 
wa dahari.” 

 Ninaweza kuonyesha upendo wangu kwa 
waliopotea pale ninapokwenda na kuwa-
fanya W A __ A F U __ Z I.

Kwa hiyo po pote tu-
e n d a p o  t u n a m h u -
biri Kristo kwa wote 
watakao tusikiliza na 
kuwafundisha kadri 
tunavyojua. Tunataka 
kumleta kila mtu kwa 
Mungu, mtimilifu kwa 
sababu ya kile Kristo 
alichokifanya kwao. 
Hii ni kazi yangu, na 
ninaweza kuifanya kwa 
sababu tu ya uweza 
mkuu wa Kristo un-
atenda kazi ndani yan-
gu. (liv)

...ambaye sisi tunam-
hubiri habari zake 
tukimwonya kila mtu, 
na kumfundisha kila 
mtu katika hekima 
yote, tupate kumleta 
kila mtu mtimilifu 
katika Kristo. Nami 
najitaabisha kwa neno 
lilo hilo, nikijitahidi 
kwa kadri ya kutenda 
kazi kwake atendaye 
kazi ndani yangu kwa 
nguvu   (suv)
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(3) Rejea: Mathayo 4:19 

 Ninaonyesha upendo wangu kwa walipotea 
kwa kujifunza kuwavua W__T__.

(4) Rejea: Warumi 1:16 

 Ninaonyesha upendo wangu kwa waliopotea 
kwa kuwashuhudia na ninashuhudia, kwa 
kuwa S I I __ N E I   H __ Y A Injili ya 
Kristo.

(5) Rejea: 1 Petro 3:15 neb 

Mshikeni Bwana wetu Kristo katika 
kicho ndani ya mioyo yenu. Mwe tayari 
siku zote kumjibu kila mtu awaulizaye 
habari za tumaini lililo ndani yenu, lakini 
kwa upole na kwa heshima.

 Ninaweza kuonyesha upendo wangu kwa 
walipotea kwa kuwa tayari wakati wo wote 
kutoa hesabu kwa ajili ya T U M __ I N I 
lililo ndani yangu kwa upole na 

 H __ S H I __ A. 

Jadili katika Kipindi cha 14

Yesu akawaita akawaam-
bia, “Nifuateni, muwe 
wanafunzi wangu, na 
mimi nitawaonyesha 
jinsi ya kuwavua watu!” 
(nlt)

Akawaambia, Ni-
fuateni, nami ni-
tawafanya kuwa 
wavuvi wa watu. 
(suv)

Maana siionei haya Injili 
(habari njema) ya Kristo, 
kwa kuwa ni uwezo Mun-
gu uletao wokovu (kwa ajili 
ya ukombozi kutokana na 
kifo cha milele) kwa kila 
mtu anayeamini kwa imani 
binafsi na ujasiri wa kujitoa 
na utegemezi madhubuti, 
kwa Myahudi kwanza na 
kwa Myunani pia. (amp)

Kwa maana siio-
nei haya Injili; kwa 
sababu ni uweza 
wa Mungu ule-
tao wokovu, kwa 
kila aaminiye, kwa 
Myahudi kwanza, 
na kwa Myunani 
pia (suv)
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(6) Rejea: Mithali 11:30 niv 

Mazao ya mwenye haki ni mti wa uzima, 
na mwenye hekima huvuta roho za watu. 

 Ni tendo la upendo kuwashuhudia walio-
potea, lakini pia ni H __ K I M __.

4. Ninaweza kuyajaza maisha yangu na upendo kwa 
ajili ya wengine (Wakristo wenzangu na waliopotea) 
kwa kukazana kuwapenda zaidi leo.

 Rejea: Mathayo 22:39 niv

“Na amri ya pili inafanana na hiyo: ‘Mpende jirani 
yako kama nafsi yako.’”

 Amri kuu ya pili ni K U __ A P E __ D A wengine 
kama ninavyojipenda mwenyewe.

 Njia pekee inayowezesha kuwapenda wengine kama 
tunavyojipenda wenyewe ni kujiachilia kwa Roho 
Mtakatifu na kuzingatia katika kanuni chache tu 
kila siku. Hatimaye, Roho Mtakatifu ataanza kututia 
nguvu madhaifu yetu na kutupa ushindi, hatua kwa 
hatua, kadri anavyotubadilisha katika kuwapenda 
watu wengine.
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Muhtasari

Jinsi gani naweza kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya wengine (Wakristo wenzangu na waliopote)?

1. Kuendeleza upendo kwa ajili ya wengine kwa: 

a) Kuwaangalia kama Mungu anavyowaangalia.

b) Kujifunza kuwaitikia kwa kuwa:

• Mtu mwema.

• Mwenye Huruma.

• Mwenye kusamehe.

c) Kujiachilia katika udhibiti wa Roho Mtakatifu, maana 
Yeye ndiye atupaye tunda la upendo.

2. Kutathmini ubora wa upendo wangu kwa ajili ya wengine 
kwa kujitoa mwenyewe katika kipimo cha upendo.

3. Kuonyesha upendo wangu kwa wengine kwa kutekeleza 
kanuni zilizofundishwa katika kipimo cha upendo. Katika 
kuongezea utekelezaji wa kanuni hizo, ninaweza kuonye-
sha upendo wangu kwa:

• Wakristo wenzangu kupitia ushirika.

• Waliopotea kupitia ushuhudiaji.

4. Kuzingatia katika kuwapenda wengine zaidi leo:

• Kujiachilia katika udhibiti wa Roho Mtakatifu, 
maana Yeye hutupatia tunda la upendo.

• Kuzingatia katika kuboresha ubora wa upendo 
wangu katika maeneo maalumu kila siku. Kwa 
mfano, leo fanyia kazi uvumilivu au utu wema au 
ubinafsi.

Jadili katika Kipindi cha 14
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C. Jinsi gani ninaweza kuyajaza maisha yangu kwa up-
endo kwa ajili ya Mungu na wengine?

 Ninaweza kuyajaza maisha yangu kwa upendo kwa 
ajili ya Mungu na wengine kwa kumfanya Kristo 
kuwa Kitovu cha upendo kwangu binafsi na kujikubali 
mwenyewe jinsi nilivyo.

 Rejea: Warumi 12:3 neb

Kwa maana kwa neema niliyopewa namwambia kila 
mtu aliyeko kwenu asijidanganye au asinie makuu 
kupita ilivyompasa kunia, bali awe na nia ya kiasi 
kama Mungu alivyomgawia kila mtu kiasi cha imani.

 Rejea: Mathayo 22:39

  Japokuwa sitakiwi K U __ I D A N G __ N Y A au 
kunia M A K __ U kwa ajili yangu, bado ninapaswa 
kuwapenda wengine kama ninavyojipenda 

 M W __ N Y E __ E, na hii inamaanisha kwamba 
ninapaswa kuwa na upendo wenye nguvu, na wenye 
ubora (afya) ambao kitovu chake ni Kristo kwa ajili 
yangu mwenyewe. 

 Kutambua yafuatayo kutanisaidia kuwa na upendo 
bora, wenye kitovu cha Kristo kwa ajili yangu mwe-
nyewe:

 1. Rejea: Wafi lipi 2:13

 Kutambua ni kwa kiasi gani ninamtegemea Yesu 
kutaniepusha na kufi kiria makuu zaidi juu yangu 

[Si kwa nguvu zako mwenyewe] 
kwa maana ndiye Mungu at-
endaye kazi ndani yenu—aki-
watia nguvu na kuweka ndani 
yenu nguvu na shauku—kutaka 
kwenu na kutenda kwenu, kwa 
kulitimiza kusudi lake jema na 
utoshelevu na furaha.(amp)

Kwa maana ndiye 
Mungu atendaye 
kazi ndani yenu, 
kutaka kwenu na 
kutenda kwenu, 
kwa  ku l i t imiza 
kusudi lake jema . 
(suv)

“Amri kuu ya pili muhimu zaidi 
inafanana na hiyo, ‘Mpende ji-
rani yako kama unavyojipenda 
mwenyewe.’”(liv)

Na ya pili yafanana nayo, 
nayo ni hii, “Mpende ji-
rani yako kama nafsi yako.” 
(suv)
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mwenyewe kuliko ninavyopaswa. Kiwango changu 
cha juu cha uwezo hakiwezi kufi kiwa. Ili mradi 
nimejiachilia katika udhibiti wa Roho Mtakatifu 
na kukaa ndani ya Kristo maana Yeye anabadilisha 
udhaifu wangu kuwa nguvu, na anazalisha tunda 
katika maisha yangu. Hii haifanyiki kwa 

 N __ U V __ zangu mwenyewe.

2.  Rejea: Zaburi 139:13-15

 Mungu alinibuni na kuniumba mimi. Aliufanya 
 U __ U R __    W O __ E, aliniunganisha tumboni 

mwa mama yangu. Je ninaweza kukataa, kuchukia au 
kulalamika juu ya kitu cho chote Munga alichobuni 
na kukiumba?

3. Rejea: Yeremia 29:11

 Rejea: Zaburi 139:16

 Mungu alinibuni na kuniumba mimi kwa kusudi. 
Mungu anayo mawazo mazuri kwa ajili ya maisha 

Jadili katika Kipindi cha 15

Wewe ndiwe uliyeniumba 
uzuri wote, na uliniunga 
tumboni mwa mama yangu. 
Nitakushukuru kwa kuwa 
nimeumbwa kwa jinsi ya 
ajabu ya kutisha! Matendo 
yako ni ya ajabu. Na nafsi 
yangu yajua sana. Mifupa 
yangu haikusitirika kwako 
nilipoumbwa kwa siri; Nili-
poungwa kwa ustadi pande 
za chini za nchi.(liv)

Maana Wewe ndiwe uliyeniumba 
mtima wangu,Uliniunga tumboni 
mwa mama yangu. Nitakushu-
kuru kwa kuwa nimeumbwa 
Kwa jinsi ya ajabu ya kutisha. 
Matendo yako ni ya ajabu, Na 
nafsi yangu yajua sana, Mifupa 
yangu haikusitirika kwako, Nili-
poumbwa kwa siri, Nilipoungwa 
kwa ustadi pande za chini za 
nchi. (suv)

Maana ninayajua mawazo 
niliyo nayo kwa ajili yenu, 
asema Bwana. Ni mawazo 
mazuri na si kwa mabaya, 
kuwapa ninyi tumaini siku 
zenu za mwisho. (liv)

Maana ninayajua mawazo ninay-
owawazia ninyi, asema Bwana, 
ni mawazo ya amani wala si ya 
mabaya, kuwapa ninyi tumaini 
siku zenu za mwisho. (suv)

Uliniona kabla sijazaliwa na 
uliratibu kila siku ya maisha 
yangu kabla sijaanza kupu-
mua. Kila siku iliandikwa 
katika Kitabu chako! (liv)

Macho yako yaliniona kabla 
sijakamilika; Chuoni mwako 
ziliandikwa zote pia, Siku zili-
zoamriwa kabla hazijawa bado. 
(suv)
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yangu, na ni M __ W __ Z O    M A __ U R I na si 
kwa ajili ya mabaya, kunipa mimi 

 T U __ A I N __   S I __ U zangu za M __ I S H __.

4. Rejea: Zaburi 139:1-12,17-18 nlt

Ee Bwana, umenichunguza moyo wangu na kujua 
kila kitu juu yangu. Wewe wajua kuketi kwangu 
na kuondoka kwangu. Umelifahamu wazo langu 
tokea mbali. Umeichora njia mbele yangu na 
kuniambia wapi pa kusimama na kupumzika. Kila 
wakati unajua mahali nilipo. Unajua nini nita-
kwenda kusema hata kabla sijakisema, Bwana. 
Unanitangulia mbele na nyuma. Unaweka mkono 
wako wa Baraka juu ya kichwa changu. Maarifa 
haya ni ajabu, yananishinda mimi, hayadirikiki 
siwezi kuyafikia. Siwezi kujiepusha na Roho 
yako! Siwezi kujiepusha na uwepo wako! Kama 
ningepanda mbinguni, Wewe uko; kama ninge-
kwenda chini mahali pa wafu, wewe uko. Kama 
ningezitwaa mbawa za asubuhi, kama ningekaa 
pande za mwisho za bahari; hata huko mkono 
wako utaniongoza, na nguvu zako zitanishika. 
Kama nikisema, hakika giza litanifunika na nuru 
inizungukayo ingekuwa usiku – lakini hata gizani 
siwezi kujifi cha kwako….Jinsi gani fi kra zako 
zilivyo za thamani juu yangu, Ee Mungu! Ni 
nyingi hata hazihesabiki! Hata siwezi kuzihesabu, 
ni nyingi kuliko mchanga! Na niamkapo asubuhi, 
bado uko pamoja nami!

 Kwa wakati huu Mungu ananipenda na anapen-
dezwa na mimi binafsi. Anajali juu ya kila kitu katika 
maisha yangu.

 Anajua K I __ A    K __ T __ juu yangu.

 Ameichora N __ I A mbele yangu.

 Kila W __ K A __ I anajua mahali nilipo.
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 Anajua nini ninachokwenda kukisema K __ B __ A 
hata sijakisema.

 Ananitangulia M __ E L __ na kunifuata 
 N __ U M __.

 Siwezi kujiepusha na uwepo wa M U __ G U.

 Mkono wake U N __ N I O N G __ Z A na 
 N __ U V __ zake zitanishika.

 Hata nikiwa gizani siwezi K U J I __ I C H A kwa 
Mungu.

 Bwana anawaza juu yangu W __ K A __ I   
 W __ T E.

 Bwana Y U __ O nami wakati wote. 

Jadili katika Kipindi cha 15
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Muhtasari

Jinsi gani naweza kuyajaza maisha yangu na upendo kwa 
Mungu na wengine?

 Kama nataka kumpenda Mungu na wengine kama nina-
vyopaswa, basi napaswa kuwa na upendo bora, wenye 
nguvu, wenye kitovu katika Kristo ndani yangu na kuji-
kubali mwenyewe jinsi nilivyo. Kwa upande mwingine, 
sipaswi kujivuna na kujifi kiri kuwa mimi ni bora zaidi 
ya ninavyopaswa kuwa.

 Ninataka kujenga upendo mzuri, wenye nguvu, wenye 
kitovu katika Kristo ndani yangu bila kuwa na kiburi na 
ninaweza kufanya hili kwa kutambua:

1. Jinsi gani ninamtegemea Yesu.

2. Kwamba Mungu alinibuni na kuniumba mimi.

3. Kwamba Mungu alinibuni na kuniumba mimi kwa 
Kusudi.

4. Kwamba Mungu ananipenda na anavutiwa nami 
kipekee. Anavutiwa na kila kitu katika maisha yangu.
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Changamoto za kila Siku katika Kujifunza Biblia

Baada ya Kipindi cha 15:

1. Tafuta baadhi ya njia binafsi za kujifunza Biblia kila 
siku ambazo zinaleta maana na msaada kwako (fi kiria 
“Msaada katika Mafunzo Binafsi ya Biblia” katika 
ukurasa unaofuata).

2. Uwe na juhudi na nidhamu katika utekelezaji wako 
katika mafunzo binafsi ya Biblia kila siku.

3. Weka baadhi ya malengo katika Mafunzo Binafsi ya 
Biblia kila siku, na yatendee kazi kwa kumaanisha.

4. Tii na kutekeleza yale ambayo Mungu anakufundisha 
wewe kupitia mafunzo binafsi ya Biblia ya kila siku.

Jadili katika Kipindi cha 15

WB_Book_Swahili_6X9.indd   192WB_Book_Swahili_6X9.indd   192 8/3/2016   6:19:07 PM8/3/2016   6:19:07 PM



193

Ujumbe

K
U
J
I
F
U
N
Z
A

Jadili katika Kipindi cha 15

Msaada katika Mafunzo Binafsi ya Biblia

Kuna njia nyingi nzuri za Kujifunza Biblia. Mwingine anaweza 
kujifunza Biblia, kama ilivyokuwa, kwa darubini (telescope), 
kuangalia kweli kuu ambazo zinaonekana katika kila kitabu. 
Au mwingine anaweza kujifunza Biblia kwa hadubini (micro-
scope) kutafuta undani wote ambao upo katika mgodi wa utajiri 
wa kiroho. Katika kurasa kadhaa zinazofuata utaona njia saba 
zilizothibitishwa kwa mafunzo binafsi ya Biblia yenye kina:

1. Kujifunza Biblia kwa Sura

2. Kujifunza Biblia kwa Kifungu

3. Kujifunza Biblia kwa Mistari

4. Kujifunza Biblia kwa Vitabu

5. Kujifunza Biblia kwa Maneno

6. Kujifunza Biblia kwa Mada/Kichwa

7. Kujifunza Biblia kwa Wasifu

Kumbuka, Kujifunza Biblia ni njia mojawapo ya kuyajaza 
maisha yako kwa Neno la Mungu na kujifunza zaidi juu ya 
Yesu na aina ya maisha anayoyafundisha.

Furaha kubwa ya kujifunza Biblia ni kugundua kweli za milele 
za Neno la Mungu kwa ajili yako mwenyewe na kuingia katika 
kutafuta kuyatii na kuziona Baraka katika maisha yako binafsi.

“Msaada Katika Kujifunza Biblia Binafsi” na “Njia za Kujifunza Biblia” ziliruhusi-
wa/au kufafanuliwa kutoka kwenye New Encyclopedic Reference Edition of the Bible.
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Njia za Kujifunza Biblia

I. Kujifunza Biblia kwa Sura

 Katika Biblia kuna sura 1,189 katika Agano la Kale na 
Agano Jipya. Katika kipindi kifupi cha takaribani miaka 
mitatu mtu anaweza kufanya mafunzo ya kina ya Biblia 
nzima, kwa kusoma sura moja kwa siku. Kwa kawaida ni 
desturi nzuri kuanza Biblia yako katika Agano Jipya.

A. Soma sura kwa makini kupata somo kuu au masomo 
makuu. Unaweza kuona umuhimu wa kusoma sura 
inayotangulia na inayofuata.

B. Zipe vichwa sura ambavyo vinapendekeza jambo kuu.

C. Soma tena na tengeneza mwongozo rahisi wa sura.

D. Jiulize na kujibu maswali yafuatayo kuhusiana na kila 
sura:

1. Somo au masomo makuu ya sura hii ya nini?

2. Ni watu gani wametajwa katika sura hii? Nani 
anazungumza? Anamzungumza juu ya nani?

3. Je, mstari wa msingi ni upi katika sura hii?

4. Kitu gani sura hii inanifundisha juu ya Bwana Yesu 
Kristo?

5. Je, kuna dhambi yo yote ambayo mimi natakiwa 
kuitubu na kuiacha iliyotajwa katika sura hii?

6. Je, kuna amri yo yote ninayotakiwa kuitii katika sura 
hii?

7. Je, kuna ahadi yo yote ninayotakiwa kuidai katika 
sura hii?

8. Je, kuna maelekezo yo yote ninayotakiwa kuyafuata 
katika sura hii?

Jadili katika Kipindi cha 15
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9. Je, kuna ombi lo lote ambalo ninapaswa kuliomba 
katika sura hii?

E. Orodhesha na fafanua maneno ya msingi katika sura 
hii.

F. Kwa kuwa ni muhimu kulinganisha maandiko kwa 
maandiko kupata maana halisi, tafuta na usome maeneo 
mengine ya Biblia ambayo yanazungumzia mada kuu 
ya sura hii.

G. Orodhesha kweli za Mungu zilizofunuliwa kwako 
kupitia mafunzo haya ambazo unaweza kuzitekeleza 
katika maisha yako.

H. Fikiria kwa Kina—fi kiria kwa makini juu ya kweli 
hizi. Nini Mungu anasema kwako binafsi?

I. Vuta Taswira—tengeneza picha akilini ya kweli hizi. 
Jiangalie au ujione mwenyewe kwenye picha na fi kiria 
mwitikio wako.

J. Omba —zungumza na Mungu juu ya utekelezaji wa 
kweli hizi. Ombea kweli hizi tena kwa Mungu unapo-
endelea kuomba maombi yako binafsi kwa: Kuabudu, 
Kuungama, Kushukuru na Kuomba kwa unyenyekevu.
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Kujifunza Biblia kwa Sura
(Fomu kwa ajili ya ukurasa 194-195)

A. Kitabu na Sura: 
  
  
  
  
 Nimeisoma sura kwa makini, sura inayotangulia na in-

ayoifuata pia.

 NDIYO  HAPANA  

B. Nitaipa kichwa au mada sura hii:
  
  
  
  

C. Mwongozo wangu rahisi wa sura hii ni kama ufuatao:
  
 

  
  
  

Jadili katika Kipindi cha 15
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D. Nimegundua mambo yafuatayo katika sura hii:

1. Somo au masomo kuu:

     
  
  
  

2. Watu waliofunuliwa au kuonyeshwa:

     
  
  
  

3. Mstari wa msingi—uandike:

     
  
  
  
  
  
4. Fundisho juu ya Bwana Yesu Kristo:

     
  
  
  

  
5. Dhambi ninayotakiwa kuitubu na kuiacha:
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6. Amri ninayotakiwa kuitii:

  

  

  

  

7. Ahadi ninayotakiwa kuipokea

     

  

  

  

8. Maelekezo ninayotakiwa kuyafuata:

     

  

  

  

9. Ombi ninalopaswa kuomba:

     
  
  
  

E. Orodhesha na fafanua maneno ya msingi katika sura hii:
  
  
  
  
  

Jadili katika Kipindi cha 15
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G., H.,
I. & J.

F. Tafuta na soma na kisha orodhesha maandiko mengine 
ya rejea ambapo somo kuu la surah hii linajadiliwa 
katika maeneo mengine ya Biblia.

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Orodhesha kweli za Mungu zilizofunuliwa kwako 
kupitia mafunzo haya ambayo unaweza kutekeleza 
katika maisha yako. Fikiria kwa kina, na Vuta 
taswira ya kweli hizi, na kisha Ombea kweli hizi 
tena kwa Mungu kama maombi yako binafsi kwa 
Kuabudu, Kuungama, Kushukuru, au Kuomba kwa 
unyenyekevu.

  

WB_Book_Swahili_6X9.indd   199WB_Book_Swahili_6X9.indd   199 8/3/2016   6:19:07 PM8/3/2016   6:19:07 PM



200

Ujumbe

K
U
J
I
F
U
N
Z
A

II. Kujifunza Biblia kwa Vifungu

 Kifungu ni sehemu ya wazo katika uandishi, kwa kawaida 
kinajumuisha sentensi kadhaa. Pale mwandishi anapob-
adilisha somo lake la msingi katika uandishi wake, kwa 
kawaida huanza kifungu kipya. Kama unataka msaada 
katika hili, unaweza kuangalia katika matoleo ya Biblia 
Toleo la American Standard, Revised Standard, au toleo 
lo lote jipya la tafsiri ambalo huchapisha Maandiko ya 
Biblia katika vifungu. Kujifunza Biblia kwa vifungu kama 
huku mara nyingi kunaitwa kujifunza Biblia kwenye 
uchanganuzi.

A. Soma kifungu kwa makini kwa ajili ya kupata somo au 
wazo lake kuu.

B. Rudia kukiandika kifungu katika maneno yako ili 
kupata uhusiano wa maneno na sentensi za muhimu.

C. Rudia kusoma na tengeneza mwongozo rahisi wa ki-
fungu hiki.

D. Kwa msaada wa Itifaki, tafuta katika vifungu vingine 
maneno ya muhimu ambayo yanajitokeza katika  
kifungu hiki.

E. Linganisha kifungu hiki na vifungu vingine vya Bib-
lia vinavyozungumzia somo kama hilo ili kwamba 
usishindwe kufahamu kifungu kinamaanisha nini.

F. Orodhesha kweli ambazo Mungu amezifunua kwako 
kupitia mafunzo haya ambazo utapaswa kutekeleza 
katika maisha yako.

G. Fikiria kwa Kina—fi kiria kwa makini juu ya kweli 
hizi. Nini Mungu anasema kwako binafsi?

H. Vuta Taswira—tengeneza picha akilini ya kweli hizi. 
Jiangalie au ujione mwenyewe kwenye picha na fi kiria 
mwitikio wako.

I. Omba —zungumza na Mungu juu ya utekelezaji wa 
kweli hizi. Ombea kweli hizi tena kwa Mungu unapo-
endelea kuomba maombi yako binafsi kwa: Kuabudu, 
Kuungama, Kushukuru na Kuomba kwa unyenyekevu.

Jadili katika Kipindi cha 15
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Kujifunza Biblia kwa Vifungu 
(Fomu kwa ajili ya ukurasa 200)

Angalizo: Itakuwa rahisi kwako pale unapojifunza kwa vifungu 
ikiwa unatumia Biblia ya American Standard Version, 
Revised Standard Version, au moja ya tafsiri za matoleo 
mapya ya Biblia ambayo huchapisha maandiko ya Biblia 

katika vifungu.

Vitabu na Sura ambako vifungu vinapatikana: 
   
   

A. Nimekisoma kifungu kwa makini na nimegundua wazo 
au somo kuu kuwa ni: 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

B. Ili kupata uhusiano wa maneno na sentensi muhimu, 
nitakiandika tena kifungu kama ifuatavyo:
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C. Mwongozo wangu rahisi wa kifungu hiki ni:
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

D. Kwa msaada wa Itifaki, nimeweza kugundua vifungu kama hivi 
vifuatavyo vilivyo na maneno muhimu ambayo yanajitokeza 

katika kifungu hiki. Rejea na maneno hayo ni:
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E. Nimeweza kulinganisha kifungu hiki na maandiko 
mengine ya Biblia katika somo hilo hilo ili kwamba ni-
sishindwe kuelewa kifungu kina maana gani. Rejea hizo 

ni:

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 Orodhesha kweli za Mungu zilizofunuliwa kwako kupitia 

mafunzo haya ambayo unaweza kutekeleza katika maisha 

yako. Fikiria kwa kina, na Vuta taswira ya kweli hizi, na 

kisha Ombea kweli hizi tena kwa Mungu kama maombi 

yako binafsi kwa Kuabudu, Kuungama, Kushukuru, au 

Kuomba kwa unyenyekevu.

    

Jadili katika Kipindi cha 15

F., G.,
H. & I.
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III. Kujifunza Biblia kwa Mistari

 Katika kujifunza maandiko ya Biblia ya Kihistoria, kama 
vile ya Agano la Kale na sehemu za injili, kila mstari 
unaweza kuwa na maana moja tu rahisi. Lakini mistari 
mingi katika Agano la Kale na Agano Jipya ina utajiri wa 
kweli kuu nyingi za Biblia ambazo zitahitaji muda zaidi 
wa kujifunza.

A. Kuna njia nyingi unazoweza kujifunza mstari mmoja 
kama vile:

1. Kuorodhesha vitenzi na/au majina katika mstari.

2. Kuorodhesha sifa au haiba za watu zilizojitokeza 
katika mstari.

3. Kuorodhesha mawazo makuu yaliyojitokeza katika 
mstari.

4. Kuunganisha mawazo mbalimbali kupata kweli 
iliyofunuliwa.

B. Kuorodhesha kweli za Mungu zilizofunuliwa kwangu 
kupitia mafunzo haya ambayo ninapaswa kuyatekeleza 
katika maisha yangu.

C. Fikiria kwa Kina—fi kiria kwa makini juu ya kweli 
hizi. Nini Mungu anasema kwako binafsi?

D. Vuta Taswira—tengeneza picha akilini ya kweli hizi. 
Jiangalie au ujione mwenyewe kwenye picha na fi kiria 
mwitikio wako.

E. Omba—zungumza na Mungu juu ya utekelezaji wa 
kweli hizi. Ombea kweli hizi tena kwa Mungu unapo-
endelea kuomba maombi yako binafsi kwa: Kuabudu, 
Kuungama, Kushukuru na Kuomba kwa unyenyekevu.

Jadili katika Kipindi cha 15
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Kujifunza Biblia kwa Mistari
(Fomu kwa ajili ya ukurasa 204)

Je mstari unapatikana wapi: 

Nimesoma mstari kwa makini, nimesoma pia mistari inayo-

tangulia na inayofuata.  NDIYO  HAPANA  

A. Nimeweza kugundua yafuatayo katika mistari hii:

1. Vitenzi/Vitendo:
  
  
  
  
  
  

 Majina/Nomino:

  

  

  

  

2. Sifa au Haiba za watu zilizofunuliwa:
  

  
  
  
  
  

3. Mawazo makuu yaliyofunuliwa:
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4. Ili kuuelewa ukweli uliofunuliwa, nitayaunganisha 
mawazo mbalimbali kama ifuatavyo:

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 
  
  

 Orodhesha kweli za Mungu zilizofunuliwa kwako ku-
pitia mafunzo haya ambayo unaweza kutekeleza kati-
ka maisha yako. Fikiria kwa kina, na Vuta taswira ya 
kweli hizi, na kisha Ombea kweli hizi tena kwa Mun-
gu kama maombi yako binafsi kwa Kuabudu, Kuun-
gama, Kushukuru, au Kuomba kwa unyenyekevu.

Jadili katika Kipindi cha 15

B., C.,
D., & E. 
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IV. Kujifunza Biblia kitabu kwa kitabu

 Baada ya kuanza kujifunza Biblia kwa sura au vifungu au 
mistari, utakuwa tayari kujifunza Biblia kwa Vitabu.

A. Soma kitabu chote kupata hali na mkazo kwa ujumla 
wa kitabu.

B. Soma tena kitabu mara kadhaa, kila wakati jiulize 
mwenyewe swali moja kuu na kuandika pembeni ma-
jibu unayoyapata kadri unavyosoma. Hapa chini kuna 
baadhi ya maswali muhimu ya kujiuliza au vitu vya 
kuviangalia kwa:

 Kusoma mara ya Kwanza:
 Je kitabu kinaniambia nini juu ya mwandishi na maz-

ingira yake alipokiandika?

 Kusoma mara ya pili:
 Je Kitabu kinaniambia nini juu ya watu walioandikiwa 

kitabu hiki na mazingira, mahitaji na matatizo yao? 
Maswali haya yana umuhimu wa kipekee pale unapo-
soma nyaraka za Paulo.

 Kusoma mara ya tatu:

1. Nini wazo/mada kuu au mkazo/msisitizo wa 
kitabu?

2. Mstari wa msingi ni upi katika kitabu hiki?

 Kusoma mara ya nne:

1. Kukumbuka wazo/mada ya kitabu, angalia jinsi 
ilivyowekewa mkazo na kujengwa katika kitabu. 

2. Angalia kama kuna matatizo au utekelezaji 
maalumu (ya kipekee) katika wazo/mada hii.
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 Kusoma mara ya tano:
1. Nini migawanyo mikuu ya kitabu?

2. Je kuna mwongozo wo wote kwa sasa katika 
mfumo na mpangilio wa kitabu?

3. Gawanya maandiko katika vifungu.

4. Toa kichwa/somo kwa kila kifungu.

 Kusoma mara ya sita:
1. Angalia kupata kweli na/au taarifa nyingine.

2. Kwa sasa baadhi ya maneno yanasimama dhahiri 
katika kitabu. Angalia ni mara ngapi yamejiru-
dia, na zingatia kila wakati na hali ya mazingira 
iliyopo (inayozunguka).

C. Mwongozo wa Kitabu.
 Orodhesha matatizo, maswali, maneno au mawazo yo 

yote ambayo yatahitaji mafunzo zaida kwa kulingani-
sha na vifungu vingine katika Biblia.

D. Orodhesha kweli ambazo Mungu amezifunua kwako 
kupitia mafunzo haya ambayo utapaswa kutekeleza 
katika maisha yako.

E. Fikiria kwa Kina—fi kiria kwa makini juu ya kweli 
hizi. Nini Mungu anasema kwako binafsi?

F. Vuta Taswira—tengeneza picha akilini ya kweli hizi. 
Jiangalie au ujione mwenyewe kwenye picha na fi kiria 
mwitikio wako.

G. Omba—zungumza na Mungu juu ya utekelezaji wa 
kweli hizi. Ombea kweli hizi tena kwa Mungu unapo-
endelea kuomba maombi yako binafsi kwa: Kuabudu, 
Kuungama, Kushukuru na Kuomba kwa unyenyekevu.

Jadili katika Kipindi cha 15
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Kujifunza Biblia kwa Vitabu
(Fomu kwa ajili ya kurasa 207-208)

Kitabu  _________________________________________

A. Nimesoma kitabu chote kupata hali na msisitozo wa kitabu 
kwa ujumla. 

 NDIYO  HAPANA  

B. Ili kupata majibu kwa maswali yanayofuata, nimerudia 
kusoma kitabu mara sita zaidi kama ilivyopendekezwa.

 NDIYO  HAPANA  

Kusoma mara ya kwanza:
Je kitabu kinamzungumziaje mwandishi na mazingira yake?
  
  
  
  
  
  
Kusoma mara ya pili:
Je kitabu kinatuambia nini juu ya watu ambao waliandikiwa 
kitabu:

1. Mazingira yao?
  
  
  
 
 

2. Mahitaji yao?
  
  
  

Jadili katika Kipindi cha 15
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3. Matatizo yao?
  
  
  
 

Kusoma mara ya tatu:

1. Mada kuu au mkazo/msisitizo wa kitabu hiki ni nini?
   
   
   
   
   
   

2. Upi ni msitari wa msingi katika kitabu hiki?
  

   
   
   
   
   

Kusoma mara ya nne:

1. Jinsi gani wazo kuu au mada ya kitabu imesisitizwa au 
kujengwa? 

  
   
   
   
   
   

Jadili katika Kipindi cha 15
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2. Eleza kama umeyaona matatizo yoyote ya kipekee 
kuhusiana na wazo kuu au mada.

  
   
   
   
   
   

 
 Jinsi gani wazo kuu lilitekelezwa?

  
   
   
   
 
 
 

   
Jinsi gani wazo kuu lilitekelezwa:

1. Ni ipi migawanyo mikuu ya kitabu hiki?

  
   
   
   
   
       
   
   

2. Je kuna mwongozo wo wote kwa sasa katika mpangilio 
na utengenezaji/uundwaji wa kitabu?

 NDIYO  HAPANA   
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3. Ikiwa utagawanya maandiko katika vifungu, mistari 
ipi itakwenda na kifungu kipi?

Kifungu  1 Ml.____ Mstari____ Hadi Ml.____ Mstari____

Kifungu  2  Ml.____ Mstari____ Hadi Ml.____ Mstari____

Kifungu  3  Ml.____ Mstari____ Hadi Ml.____ Mstari____

Kifungu  4  Ml.____ Mstari____Hadi Ml.____ Mstari____

Kifungu  5  Ml.____ Mstari____ Hadi Ml.____ Mstari____

Kifungu  6  Ml.____ Mstari____ Hadi Ml.____ Mstari____

Kifungu  7  Ml.____ Mstari____Hadi Ml.____ Mstari____

Kifungu  8  Ml.____ Mstari____Hadi Ml.____ Mstari____

Kifungu  9  Ml.____ Mstari____ Hadi Ml.____ Mstari____

Kifungu  10  Ml.____ Mstari____ Hadi Ml.____ Mstari____

Kifungu  11  Ml.____ Mstari____ Hadi Ml.____ Mstari____

Kifungu  12  Ml.____ Mstari____Hadi Ml.____ Mstari____

4. Toa mada au kichwa kwa kila kifungu:

Kifungu cha  1    

 

 

Kifungu cha  2    

 

 

Kifungu cha  3    

 

 

Kifungu cha  4    

 

Kifungu cha  5    

 

Jadili katika Kipindi cha 15
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Kifungu cha  6    

 

 

Kifungu cha  7    

 

Kifungu cha  8    

 

Kifungu cha  9    

 

Kifungu cha  10    

 

Kifungu cha  11    

 

Kifungu cha  12    
 

Kusoma mara ya Sita:

1. Ni mambo gani mengine na/au taarifa zinazopatikana?
   
   
   
   
   
   
   
 

Jadili katika Kipindi cha 15
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2. Ni maneno gani yanapatikana katika kitabu hiki? 
Yamejirudia mara ngapi?

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

 Mara

Jadili katika Kipindi cha 15
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C. Weka Mwongozo wa Kitabu.

 Nje ya mstari kulia katika kolumu ya mwongozo, orodhe-
sha matatizo, maswali, maneno, au mawazo yo yote ambayo 
yanahitaji mafunzo au ufafanuzi zaidi kwa kulinganisha 
na vifungu vingine katika Biblia.

 Andika Matatizo,
 Mwongozo wako Maswali,
 Hapa chini. Maneno, au
  Mawazo yanayohitaji
  uchunguzi zaidi.

Jadili katika Kipindi cha 15
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 Orodhesha kweli za Mungu zilizofunuliwa kwako ku-
pitia mafunzo haya ambayo unaweza kutekeleza kati-
ka maisha yako. Fikiria kwa kina, na Vuta taswira ya 
kweli hizi, na kisha Ombea kweli hizi tena kwa Mun-
gu kama maombi yako binafsi kwa Kuabudu, Kuun-
gama, Kushukuru, au Kuomba kwa unyenyekevu.

 

Jadili katika Kipindi cha 15

D., E.,
F., & G.
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V. Kujifunza Biblia kwa Maneno

 Kuna njia mbili zenye faida na msaada katika kujifunza 
maneno au masomo makuu katika Neno la Mungu.

A. Kujifunza neno kwa vitabu vya Biblia
 Soma kitabu cha Biblia, na hesabia kujua neno limetu-

mika mara ngapi katika kitabu hiki. Amua kama neno 
hilo linalojitokeza mara kwa mara linatoa mwelekeo 
katika msisitizo au mkazo wa msingi wa kitabu.

B. Kujifunza neno kwa ujumla
 Kwa msaada wa Itifaki, fuatilia utokeaji wa neno katika 

Agano la Kale kote na kisha katika Agano Jipya. Kwa 
kufanya hivyo unaweza kupata uzoefu wa mafundisho 
na kanuni kuu ambazo Biblia imezifunua

C. Orodhesha kweli ambazo Mungu amezifunua kwako 
kupitia mafunzo haya ambayo utayatekeleza katika 
maisha yako.

D. Fikiria kwa Kina—fi kiria kwa makini juu ya kweli 
hizi. Nini Mungu anasema kwako binafsi?

E. Vuta Taswira—tengeneza picha akilini ya kweli hizi. 
Jiangalie au ujione mwenyewe kwenye picha na fi kiria 
mwitikio wako.

F. Omba—zungumza na Mungu juu ya utekelezaji wa 
kweli hizi. Ombea kweli hizi tena kwa Mungu unapo-
endelea kuomba maombi yako binafsi kwa: Kuabudu, 
Kuungama, Kushukuru na Kuomba kwa unyenyekevu.
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Kujifunza Biblia kwa kutumia Maneno
(Fomu kwa ajili ya ukurasa wa 217)

Neno  

A. Kujifunza Neno kwa Vitabu vya Biblia:

1. Nimechagu na kusoma kitabu cha
  
 katika kutafuta neno hili.

 NDIYO  HAPANA  

2. Katika kuhesabu kwangu neno lilitumika mara  ____ 
katika kitabu hiki.

 Orodhesha rejea za maandiko ambako umelipata neno 
hili.

 
 
 
 
 
 
 

 Nimesoma na kutafakari katika kila rejea ya andiko 
ambalo nimelipata neno hili. 

 NDIYO  HAPANA  

3. Orodhesha maneno mengine ambayo yanatokea mara 
kwa mara zaidi katika kitabu hiki.

 
 
 
 

Jadili katika Kipindi cha 15
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4. Amua kama maneno yo yote kati ya haya yanatoa 
mwelekeo wa msisitizo au mkazo wa msingi wa kitabu 
hiki.

 Neno gani? 

 Nini msisitizo au mkazo wa msingi wa kitabu hiki?

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B. Kujifunza Neno kwa ujumla:

1. Kwa msaada wa Itifaki, nimeweza kufuatilia utokeaji 
wa neno hili katika Agano la Kale lote.

 NDIYO  HAPANA  

2. Kwa msaada wa itifaki, nimeweza kufuatilia utokeaji 
wa neno hili katika Agano Jipya lote.

 NDIYO  HAPANA  

3. Neno lilitumika mara ___ katika Agano la Kale.

4. Neno lilitumika mara  ___ katika Agano Jipya

Jadili katika Kipindi cha 15
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5. Orodhesha rejea za maandiko ambako umelipata neno 
hili.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Nimesoma na kutafakari katika kila rejea ya andiko 
ambako nimelipata neno hili.

 NDIYO  HAPANA     

Jadili katika Kipindi cha 15
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 Orodhesha kweli za Mungu zilizofunuliwa kwako ku-
pitia mafunzo haya ambayo unaweza kutekeleza kati-
ka maisha yako. Fikiria kwa kina, na Vuta taswira ya 
kweli hizi, na kisha Ombea kweli hizi tena kwa Mun-
gu kama maombi yako binafsi kwa Kuabudu, Kuun-
gama, Kushukuru, au Kuomba kwa unyenyekevu.

 

C., D.,
E., & F.
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VI. Kujifunza Biblia kwa mada au somo

 Njia yenye uhusiano wa karibu na njia ya kujifunza kwa 
maneno ni kujifunza kulingana na mada au masomo 
makuu: Maombi ya Kibiblia, Ahadi za Kibiblia, Mahubiri 
ya Kibiblia, Nyimbo za Kibiblia, Mashairi ya Kibiblia, n.k.

 Au mtu anaweza kujifunza Jiografi a ya Biblia kwa kui-
soma yote haraka na kuangalia mito, maziwa, milima, 
n.k. iliyoonyeshwa katika maandiko. Kwa mfano, uzoefu 
wa juu (kilele) cha mlima katika maisha ya Ibrahimu ni 
mafundisho ya kuvutia.

 Eneo lingine lenye changamoto za kujifunza ni kusoma 
kwa haraka injili na nyaraka zote, ukitafuta kwenye amri 
za Bwana kwetu sisi. Orodha ya mada za Kibiblia zina 
idadi isiyo na kikomo.

 Hapa kuna baadhi ya mapendekezo kwa ajili ya Kujifunza 
Biblia kwa mada:

A. Andika maelezo au ufafanuzi wa mada/somo.
B. Kwa msaada wa Itifaki, orodhesha rejea za maandiko 

ambako mada hii inajitokeza katika Biblia
C. Pembeni ya kila rejea uliyoiorodhesha, andika kifungu 

cha msingi ambacho kitakusaidia kuukumbuka mstari 
kwa haraka.

D. Kutokana na rejea za maandiko, jifunze, unganisha, 
na andika mawazo mbalimbali juu ya mada ili kupata 
kweli inayofunuliwa.

E. Orodhesha kweli ambazo Mungu amezifunua kwako 
kupitia mafunzo haya ambayo utayatekeleza katika 
maisha yako.

F. Fikiria kwa Kina—fi kiria kwa makini juu ya kweli 
hizi. Nini Mungu anasema kwako binafsi?

G. Vuta Taswira—tengeneza picha akilini ya kweli hizi. 
Jiangalie au ujione mwenyewe kwenye picha na fi kiria 
mwitikio wako.

H. Omba —zungumza na Mungu juu ya utekelezaji wa 
kweli hizi. Ombea kweli hizi tena kwa Mungu unapo-
endelea kuomba maombi yako binafsi kwa: Kuabudu, 
Kuungama, Kushukuru na Kuomba kwa unyenyekevu.

Jadili katika Kipindi cha 15
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Kujifunza Biblia kwa Mada
(Fomu kwa ajili ya ukurasa 222)

Mada:  
 
 
A. Andika maelezo au ufafanuzi wa mada/somo.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Kwa msaada wa Itifika, orodhesha rejea za maan-
diko ambako mada hizi zinajitokeza katika 
Biblia. Kwa kukusaidia kumbuka mstari kwa ha-
raka, kiandike kifungu cha msingi katika kila rejea:

 Rejea   Kifungu cha Msingi
 
 
 

B.&
C.
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D. Kutokana na rejea za maandiko, jifunze, unganisha 
na andika mawazo mbalimbali juu ya mada ili ku-
pata kweli zilizofunuliwa.

 
 
 
 
 
 
 

 
 Orodhesha kweli za Mungu zilizofunuliwa 

kwako kupitia mafunzo haya ambayo unaweza 
kutekeleza katika maisha yako. Fikiria kwa 
kina, na Vuta taswira ya kweli hizi, na ki-
sha Ombea kweli hizi tena kwa Mungu kama 
maombi yako binafsi kwa Kuabudu, Kuun-
gama, Kushukuru, au Kuomba kwa unyenyekevu.

Jadili katika Kipindi cha 15

E., F.,
G., & H.
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VII. Kujifunza Biblia kupitia vizazi/uzao

 Biblia ni kumbukumbu iliyofunuliwa na Mungu mwenyewe 
kwa watu na kupitia watu. Agano la Kale na AganoJipya zina 
utajiri mkubwa katika mafundisho ya vizazi kama hivyo. Hapa 

kuna mifano michache:

 Maisha ya Nuhu:  Mwanzo 5:32-10:32
 Maisha ya Ibrahimu: Mwanzo 12-25
 Maisha ya Yusufu:  Mwanzo 37-50
 Maisha ya Debora:  Waamuzi 4-5

 Hapa kuna baadhi ya mapendekezo kwa ajili ya kujifunza 

Biblia kupitia vizazi:

A. Soma kitabu au vifungu vya Biblia ambako maisha 
ya mtu huyu yameonekana au kuchomoza—mfano, 
Habari za Ibrahimu Mwanzo 12-25, pamoja na mare-
jeo kwa Ibrahimu katika Waebrania 11 na Warumi 4.

B. Mfuatilie mtu kwa itifaki.

C. Angalizo:

1. Angalia rejea zisizo za moja kwa moja kwa mtu 
huyu au maisha yake katika maeneo mengine ya 
maandiko.

2. Ni baadhi ya mambo yapi umejifunza juu ya mtu 
huyu kama vile matukio muhimu katika maisha 
yake, sifa za tabia, ushindi au kushindwa alikoku-
pitia n.k.?

D. Orodhesha kweli ambazo Mungu amezifunua kwako 
kupitia mafunzo haya ambazo unaweza kuzitekeleza 
katika maisha yako.

E. Fikiria kwa Kina—fi kiria kwa makini juu ya kweli 
hizi. Nini Mungu anasema kwako binafsi?

F. Vuta Taswira—tengeneza picha akilini ya kweli hizi. 
Jiangalie au ujione mwenyewe kwenye picha na fi kiria 
mwitikio wako.

G. Omba—zungumza na Mungu juu ya utekelezaji 
wa kweli hizi. Ombea kweli hizi tena kwa Mungu 
unapoendelea kuomba maombi yako binafsi kwa: 
Kuabudu, Kuungama, Kushukuru na Kuomba kwa 
unyenyekevu.
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Kujifunza Biblia kupita vizazi/uzao
(Fomu kwa ajili ya ukurasa wa 225)

Mtu  
 

 Kwa msaada wa Itifaki,  fuatilia na kusoma vitabu vya 
Biblia na vifungu ambavyo ndani yake maisha ya mtu 
huyu yamechomoza. Orodhesha rejea za maandiko 
ulikoyapata:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C. Angalizo: Rejea zisizo za moja kwa moja kwa mtu 

huyu au maisha yake katika maeneo mengine ya 
 maandiko. Orodhesha rejea hizo
.
 1.
 
 
 
 

Jadili katika Kipindi cha 15

A. &
B.
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 2. Ni mambo gani mengine tofauti umejifunza 
juu ya mtu huyu kama vile matukio muhimu 
katika maisha yake, sifa za tabia yake, ushindi 
au kushindwa alikokupitia, n.k.?

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Orodhesha kweli za Mungu zilizofunuliwa 
kwako kupitia mafunzo haya ambayo unaweza 
kutekeleza katika maisha yako. Fikiria kwa 
kina, na Vuta taswira ya kweli hizi, na ki-
sha Ombea kweli hizi tena kwa Mungu kama 
maombi yako binafsi kwa Kuabudu, Kuun-
gama, Kushukuru, au Kuomba kwa unyenyekevu.

Jadili katika Kipindi cha 15

D., E.,
F., & G.
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Nyenzo za msaada katika kujifunza Biblia

Jadili katika Kipindi cha 15

Kwa ajili ya kupata nyenzo za kujifunzia Biblia za 
bure jaribu: 

 blueletterbible.org
 BibleGateway.com
 Gospelcom.net
 discipleshiplibrary.com
 e-sword.net

Tafadhali zingatia:
Kama unapenda kununua vitabu, makampuni yafuatayo 
mara nyingi yanauza kwa punguzo kubwa:

Wasambazaji wa vitabu vya Kikirsto (Christian Book 
Distributors)

Tovuti:   christianbook.com
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Jadili katika Kipindi cha 15

Ujumbe
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Jadili katika Kipindi cha 15

Ujumbe
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Jadili katika Kipindi cha 15

Ujumbe
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Jadili katika Kipindi cha 15

Ujumbe
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Kushika
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Kuipitisha kwa wengine—Hii ndio jumla ya mambo yote

Ni kama jana tu wengi wetu tulipiga magoti kwenye seh-
emu ya nyumba iliyo katika ardhi yenye baridi kali, na giza 
iliyopo Brunswick, Maine, ambapo tuliomba kwa lengo 
la kutenga muda kwa ajili ya Bwana. Lengo letu lilikuwa: 
Kumjua Kristo zaidi kwa kina na undani; Hiyo ilikuwa Julai 
ya 1988. Ilitubadilisha. Wengi wetu “tulikua katika Bwana” 
kiangazi kile. Kule kujifunza kutafakari, kutathmini (piga 
picha), na kuomba kimaandiko kuliyafanya mambo kuwa 
halisi na kunisaidia kuliweka Neno la Mungu Moyoni 
mwangu. Mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu yamenipa 
nyenzo za kunijenga katika kuenenda kwa karibu na Yesu. 
Nimeweza kupata fursa ya kuwaelekeza wengine kupitia 
Mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu kwa miaka kadhaa 
na kuwaona wakikua, hakika ni jambo la kusisimua. Na hii 
ndiyo jumla ya mambo yote. Hebu sambaza ujumbe huu 
kwa wengine! 

 Tom Ackerman, Classic Connections,
 Quality Fishing & Hunting Excursions

Ujumbe
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Changamoto za Kushika Maandiko

Shika mistari ifuatayo kwa ajili ya kipindi kinachofuata:

1. Kuziamini Ahadi
 Ahadi hizi zitakuwa nanga kwa ajili ya nafsi yako, bila 

kujalisha maji yamechafuka kiasi gani kuweza kuleta 
mawimbi katika maisha. 

Kipindi  #8  Wokovu Yohana 5:24
     Yohana 10:28

Kipindi  #9  Ukombozi 1 Korintho 10:13
    Nguvu/uwezo 2 Korintho 12:9

Kipindi  #10 Faraja  1 Petro 5:7
   Mahitaji Wafi lipi 4:19

Kipindi  #11 Maelekezo Mithali 3:5-6
   Msamaha  1 Yohana 1:9

2. Kushuhudia
Kipindi  #12   Warumi 3:23
     Warumi 6:23
     Yohana 3:16

Kipindi  #13   Yohana 1:12
     Efeso 2:8-9

3. Kuweka Nadhiri–kukubali au kujitoa–Kudumu/kukaa
Kipindi  #14   Luka 9:23
     Warumi 6:13
     Yohana 15:4

4. Th amani ya Neno la Mungu
Kipindi  #15   2 Timotheo 3:16-17
     Waebrania 4:12

5. Kutia Moyo
Wiki inayofuata Kipindi #15 Isaya 41:10

     Yeremia 29:11 liv

     (Angalia ukurasa 188)

 Katika majuma yanayofuata, endelea kushika mistari mi-
wili kila juma. Unaweza kuchagua mistari hii kutokana 
na kile ulichosoma, kujifunza, au kusikia katika mahubiri 
au somo.

Jadili katika Kipindi cha 7
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Mpango wa Kushika Maandiko

1. Shika mistari miwili mipya kila juma.

2. Usaidizi au Misaada ya jinsi ya kushika:

a) Soma muktadha wa mstari katika Biblia yako. Hii inaku-
saidia wewe kuuelewa mstari katika mazingira yake halisi.

b) Soma mstari wote mara kadhaa, kwa kuzingatia, kwa sauti 
au kimya kimya. Hii itakusaida kuushika mstari wote.

c) Unapouandika mstari inasaidia kuwa kama sehemu ya 
mchakato wa kujifunza. Hivyo, uandike mstari katika 
kadi ya mistari. Kufanya hivi inaumba picha ya nguvu ya 
kipekee katika akili. Baadhi ya watu huona kuwa inasaidia 
kuuandika mstari mara kadhaa.

d) Tafakari juu ya Mstari—Fikiria kwa kina mstari, Vuta 
taswira juu ya mstari na kisha Uombee tena mstari kwa 
Mungu kama maombi yako binafsi katika Kuabudu, 
Kuungama, Kushukuru na Kuomba kwa unyenyekevu.

 e) Ugawanye mstari katika vifungu vyake vya asili.  Jifunze 
rejea na maelezo ya kwanza. Kisha rudia rejea na maelezo 
ya kwanza na ya pili. Endelea kuongeza maelezo mpaka 
mstari wote unapokuwa umeushika.

f ) Tathmini au hakiki mstari mara baada ya kuwa umeu-
shika kwanza kwa kunukuu rejea, mstari, rejea kama mara 
30, na kisha kuiweka tarehe uliyofanya hayo katika kadi.

g) Shirikisha mstari kwa watu wengine—kwa maana usi-
poutumia, utaupoteza.

h) Tathmini au hakiki mstari kila siku kwa miezi miwili 
inayofuata  (wastani wa siku 60) nukuu rejea, mstari, rejea 
kila siku. Hii inamaanisha kwamba idadi ya juu ya mistari 
utakayosoma kwa siku ni mistari 16 – yaani kutathmini 
au kuhakiki mistari 14 iliyopita (iliyotangualia) na mistari 
miwili mipya. Kufi kia mwisho wa miezi miwili irudishe 
tena mistari kwa ajili ya kuhakiki au tathmini ya mara 
kwa mara na/au rejea ya baadaye.

Jadili katika Vipindi 7, 8 na 9
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Jadili katika Kipindi 7

Udhuru na Mwitikio wa Maandiko

Majibu kwa maandiko yafuatayo yanatumiwa kama udhuru mara 

kwa mara kwa watu kutompokea Yesu kama Bwana na Mwokozi.

  Udhuru Mwitikio wa Kimaandiko

 1. Mimi si mbaya kiasi hicho. Warumi 3:10

 2. Nitajaribu bahati yangu. Waebrania 10:31

 3. Siwezi kuelewa. 1 Korintho 2:14

 4. Sioni haja kwa hilo. Yohana 3:19-20

 5. Sijawa mtu mwema bado. Efeso 2:8-9

 6. Mimi ni mdhambi sana. Isaya 1:18

 7. Ninawaogopa watu wengine. Mithali 29:25

 8. Sikuweza kustahimili. 1 Petro 1:5

 9. Nitasubiri hadi baadaye. Mithali 27:1

 10. Nataka kufurahia maisha yangu sasa. Mhubiri 11:9

 11. Wanafi ki wengi mno. Warumi 14:12

 12. Haionekani kama ina mantiki. Isaiah 55:8-9

 13. Simwamini Kristo. Warumi 3:3

 14. Mimi ni mtu nisiyeamini Mungu. Zaburi 14:1

 15. Inakuwaje kwa dini zingine? Isaya 43:11

 16. Siamini kwamba kuna jehenamu. Mathayo 25:41

 17. Biblia iliandikwa na Wanadamu. 2 Timotheo 3:16

 18. Itabidi niache vitu vingi sana. Mathayo 6:33

 19.     

 20.    

 21.     

 22.    

 23.     

 24.    

 25.    

 26.

 27.     

 28.    

 29.    

 30.      
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Mlolongo wa Mistari iliyoshikwa

Tarehe Rejea Mada au Wazo la msingi
Uliposhikwa

 Yohana 5:24 Wokovu

 Yohana 10:28 Wokovu

 1 Korintho 10:13 Ukombozi

 2 Korintho 12:9 Nguvu

 1 Petro 5:7 Kufariji

 Wafi lipi 4:19 Mahitaji

 Mithali 3:5-6 Maelekezo/mwongozo

 1 Yohana 1:9 Msamaha

 Warumi 3:23 Kushuhudia

 Warumi 6:23 Kushuhudia

 Yohana 3:16 Kushuhudia

 Yohana 1:12 Kushuhudia

 Efeso 2:8-9 Kushuhudia

 Luka 9:23 Kujifunga/Kujikana mwenyewe

 Warumi 6:13 Kujitoa

 Yohana 15:4 Kushikamana/kukaa

 2 Tim. 3:16-17 Th amani ya Neno la Mungu

 Waebrani 4:12 Th amani ya Neno la Mungu

 Isaya 41:10 Kutia Moyo

 Yer. 29:11 (liv) Kutia Moyo

Jadili katika Vipindi 7, 8, na 9
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Kazi za Ziada
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Hapakuwa na mtu yeyote pale wa kunisaidia
Baada ya kumpokea Kristo katika umri wa miaka 21, nilitamani kupata mtu 
wa kunionyesha nini cha kufanya—kunifundisha—lakini kwa hakika hakuna 
aliyejua nini cha kufanya. Waliniambia nisome Biblia yangu. Nilifi kiri ma-
fundisho ya Biblia yangekuwa jibu, lakini hakuna mafunzo yenye kupendwa 
yaliyonifundisha jinsi ya kuwa na ushirika na Mungu – yalinifundisha juu ya 
Mungu. Mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu ni wewe na Mungu pasipo 
mtu ye yote kati kati. Niligundua kuwa Mungu ndiye kila kitu kwangu—
Mkombozi, Mponyaji, Mfariji, Nguvu/Uwezo, Mwokozi na Mtiaji Moyo. 
Nililigundua hilo mimi mwenyewe nilipomwendea Mungu kila siku kupitia 
Neno lake. Alikuwa mwalimu wangu. Miaka miwili iliyopita Mungu alinipa-
tia mistari hii “… Ninyi mtavuka mbele ya ndugu zenu, hali mmevikwa silaha 
zenu, watu wote wenye nguvu, na ushujaa, ili mpate kuwasaidia, hata Bwana 
atakapowapa ndugu zenu raha, kama alivyowapa ninyi, na wao pia wamepata 
kuimiliki nchi awapayo Bwana, Mungu wenu…” (Yoshua 1:14-15). Hii ndiyo 
shauku yangu—kuwafundisha wanawake—kuwasaidia kupata umiliki wa 
nchi ambayo Mungu tayari alishawapatia katika Kristo Yesu. Kwa hiyo katika 
miaka miwili iliyopita nimewafanya wengi kuwa wanafunzi ambao sasa nao 
wanawafanya wanafunzi.
 Patty McCargar
 Katibu was Kanisa

Nilikipata kiungo Kilichopotea, Nyenzo kamili
Mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu ndicho kiungo kilichokuwa 
kinakosekana katika maisha yangu ya Kikristo kwa kadri yanavyowaathiri 
wengine. Sikuwa na cho chote cha kuwapa wale niliowaongoza kwa Kristo. 
Mafundisho yote ya Biblia na Mafunzo ya Kikristo niliyokuwa nayo yalikuwa 
juu yangu. Ushirika wa Mtu na Mungu yalinipa nyenzo kamili. Yesu Kristo 
anatupa amri ya kwenda na kuwafanya watu kuwa wanafunzi, na nikiwa na 
mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu, naweza kufanya kile nilichoamriwa. 
Kama mfanyaji wa wanafunzi kuanzia ngazi ya nyumbani kwangu, Bwana 
amejifanyia wanafunzi wengi kupitia mimi kutoka madhehebu mbalimbali 
na vikundi vingi vya marafi ki na wanataaluma mbalimbali na pia yamekuwa 
na matokeo chanya kwa kiasi kikubwa kwa watoto wangu wawili wadogo.
 Kristn Punjabi
 Mama wa nyumbani, rafi ki  

Unaweza kuwa na Huduma yenye matunda po pote duniani
Ushirika wa Mtu na Mungu ni moja nyenzo ya mafunzo yenye ufanisi tuli-
yoweza kuitumia. Tumekuwa na wanafunzi wengi zaidi na zaidi wakijifunza 
kutembea na Mungu na kuwa viongozi mahiri kama matokeo ya nyenzo hii. 
Nina ujasiri kwamba mtu ye yote anayejifunza na kuiishi dhana inayopatikana 
katika mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu anaweza kuwa na huduma 
yenye matunda mahali po pote duniani. Miaka kadhaa iliyopita mafunzo ya 
Ushirika wa Mtu na Mungu yalinihamasisha kutembea na Bwana na kuni-
saidia kunifanya kiongozi mwenye ufanisi. Nashauri kwa mkazo mafunzo 
haya kwa ajili yako kuyatumia binafsi na kwa ajili ya mikakati ya jumla kwa 
ajili yako binafsi na huduma yako.
 Eddy Pearson
 Baptist Collegiate Ministry
 Chuo kikuu cha Arizona
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Kazi ya Ziada . . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 2

1. Elezea jinsi ya kutumia Karatasi ya “Ufuatiliaji”  (ukurasa 273).
• Andika jina lako.
• Tarehe ya Taarifa ni tarehe yako ya mkutano unaofuata.
• Kipindi # ni namba ya mkutano wako unaofuata.
• Kuanza ni kabla hujaanza kuomba na kumusihi Mungu 

kuzungumza na wewe unaposoma Neno Lake.
• Kumaliza  ni pale unapoacha kufanya kazi yako ya mafunzo 

ya Ushirika wa Mtu na Mungu kwa ajili ya siku na kumshu-
kuru Mungu kwa ajili ya muda ambao umekuwa naye.

2. Kila siku soma mistari uliyopewa katika mwezi wa kwanza 
“Changamoto za Kusoma Biblia Kila Siku” (Ukurasa 49).

3. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya 
Ziada” (Ukurasa  242).

4. Muombe mtu mmoja darasani kuwa mshirika wako mwenza 
wa maombi kwa wiki 15 zinazofuata (wanaume kwa wanaume 
na wanawake kwa wanawake).

 

 Rejea zote katika mafunzo ya Ushirika wa Mtu na 
Mungu yamenukuliwa kutoka katika Biblia ya King 
James Version, isipokuwa imetamkwa vinginevyo:

 amp — Th e Amplifi ed Bible

 jbp — Th e New Testament in Modern English 
   ( J. B. Phillips)

 liv — Th e Living Bible (Paraphrased)

 mof — A New Translation of the Bible 
   ( James Moff att)

 nas — Th e New American Standard Bible

 neb — Th e New English Bible

 niv  — Th e Holy Bible, New International Version

 nkjv — New King James Version

 nlt — New Living Translation

 rsv — Th e Revised Standard Version

 tcnt — Th e Twentieth Century New Testament
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 2 
Maswali ya Marudio ya Kazi ya Ziada

1. Ni kitu gani Paulo anazungumza katika Wafi lipi 3:10
 amp?
 

2. Nini yanapaswa kuwa malengo matatu ya kawaida ya 
maisha ya Mkristo?

a)
 

b)
 

c)
 

3. Kwa nini Mkristo anapaswa kubatizwa?

 

4. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili? 
NDIYO      HAPANA  
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Kazi ya Ziada . . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 3

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).

1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa 
274).

2. a) Kila siku fanya yafuatayo kwa yale uliyopewa kwa mwezi 
wa kwanza “Changamoto za Usomaji wa Biblia kila siku” 
(Ukurasa  49):

(1) Soma mistari uliyopewa (ukurasa 49).

(2) Tengeneza Notsi (ukurasa 65—angalia mfano katika 
ukurasa 64).

(3) Tafakari ujumbe wako.

(a) Fikiria kwa kina  juu ya notsi.

(b) Vuta Taswira ya notsi.   

(c) Ombea notsi kwa Mungu kama maombi yako 
binafsi ya Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au 
Kuomba kwa unyenyekevu.

b) Kila siku omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila 
siku” (Ukurasa (pages 83-84).

3. Hakiki “Changamoto za Kutafakari” (Ukurasa 75-78).

4. Hakiki na kutafakari “Changamoto za Maombi” (Ukurasa  
81-82).

a) Fikiria kwa kina kila wazo katika changamoto.

b) Vuta Taswira ya kila wazo katika changamoto.

c) Ombea tena kila wazo katika changamoto kwa Mungu 
kama maombi yako binafsi katika Kuabudu, Kuungama, 
Kushukuru au Kuomba kwa unyenyekevu.

5. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya 
Ziada” (Ukurasa 244).

6. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anakufundi-
sha wewe.
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 3
Maswali ya Marudio ya Kazi ya Ziada

1. Orodhesha tabia tatu za wanafunzi wa kweli.

a) 

b) 

c) 

2. Kufi kiria kwa kina kuna maanisha nini??

 
 
 
 
3. Kuvuta taswira kuna maana gani?

 

4. Kuomba tena kwa Mungu kama maombi yako binafsi 
kile ulichokifi kiria kwa kina na kuvuta taswira maana yake 
nini?

 

 
5. Je herufi  zifuatazo zinasimamia nini?

Ma

Te

Ndo

6. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili?

 NDIYO      HAPANA  
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Kazi ya Ziada . . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 4

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).

1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa 
275).

2. a) Kila siku fanya yafuatayo kwa yale uliyopewa kwa mwezi 
wa kwanza “Changamoto za Usomaji wa Biblia kila siku” 
(Ukurasa  49):

(1) Soma mistari uliyopewa (ukurasa 49).

(2) Tengeneza Notsi (ukurasa 65—angalia mfano katika 
ukurasa 64).

(3) Tafakari ujumbe wako.

(a) Fikiria kwa kina  juu ya notsi.

(b) Vuta Taswira ya notsi.

(c) Ombea notsi kwa Mungu kama maombi yako binafsi 

ya Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba kwa 

unyenyekevu.

b) Kila siku omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila 
siku” (Ukurasa 83-84).

3. Jifunze “Kumruhusu Kristo kuwa Kitovu na Bwana wa Maisha 
yako.”

a) Fanya baadhi ya mafunzo haya kila siku juma hili wakati wa 
muda wako wa “Utulivu” (Ukurasa 90-96).

b) Jaza sehemu zilizo wazi.

c) Tafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta Taswita na Omba):

(1) Muhtasari katika ukurasa wa 97.
(2) Sentesi katika mafunzo ambazo umejaza sehemu zilizo 

wazi.
(3) Dhana na mawazo mengine katika mafunzo haya.

4. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya 
Ziada” (Ukurasa 246).

5. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anaku-
fundisha wewe.

6. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba 
kwamba Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza kum-
fundisha kupitia mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 4
Maswali ya Marudio ya Kazi ya Ziada

1. Ni sifa zipi nne ambazo mwanafunzi wa kweli anatakiwa 
kuzijenga katika maisha yake?

a) 

b) 

c) 

d) 

2. Inamaanisha nini kumruhusu Yesu Kristo kuwa Kitovu 
na Bwana wa maisha yako?

 
 
 
 
 
 
3. Katika mafunzo ya juma hili, tumesoma juu ya sababu 

tatu kwa nini Yesu anaweza na atafanya kazi nzuri ya 
kuyaendesha maisha yetu kuliko tunavyoweza kufanya. 
Ni zipi hizo sababu tatu?

a) 

b) 

c) 
 

4. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili? 
NDIYO      HAPANA  
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Ujumbe
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Kazi ya Ziada . . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 5

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).

1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa 
276).

2. a) Kila siku fanya yafuatayo kwa yale uliyopewa kwa mwezi 
wa kwanza “Changamoto za Usomaji wa Biblia kila siku” 
(Ukurasa  49):

(1) Soma mistari uliyopewa (ukurasa 49).
(2) Tengeneza Notsi (ukurasa 65—angalia mfano katika 

ukurasa 64).

(3) Tafakari ujumbe wako.

(a) Fikiria kwa kina  juu ya notsi.

(b) Vuta Taswira ya notsi.

(c) Ombea notsi kwa Mungu kama maombi yako binafsi 

ya Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba kwa 

unyenyekevu.

b) Kila siku omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila 
siku” (Ukurasa 83-84).

3. Jifunze “Kumruhusu Yesu Kristo kuwa Kitovu na Bwana wa 
Maisha Yako.”

a) Fanya baadhi ya mafunzo haya kila siku juma hili wakati wa 
muda wako wa “Utulivu” (Ukurasa 98-106).

b) Jaza sehemu zilizo wazi.

c) Tafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta Taswira na Omba):

(1) Muhtasari katika ukurasa wa 106.

(2) Sentesi katika mafunzo ambazo umejaza sehemu zilizo 
wazi.

(3) Dhana na mawazo mengine katika mafunzo haya.

4. Soma na kutafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta taswira, na 

Ombea) “Kumbusho la Kujitoa la Kila siku” (Ukurasa 31-32).

5. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya 
Ziada” (Ukurasa 248).

6. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anaku-
fundisha wewe.

7. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba 
kwamba Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza kum-
fundisha kupitia mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

WB_Book_Swahili_6X9.indd   247WB_Book_Swahili_6X9.indd   247 8/3/2016   6:19:12 PM8/3/2016   6:19:12 PM



248

Ujumbe

K
A
Z
I

Z
A

Z
I
A
D
A

Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 5
Maswali ya Marudio ya Kazi ya Ziada

1. Ni kanuni  ipi tumepewa katika Mithali 3:4-6 liv?
 

2. Taja vitu saba ambavyo kwa hivyo tunapaswa kumwamini 
Mungu kila siku.

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

f ) 

g) 

3. Jinsi gani tunaweza kuongeza au kuikuza imani ambayo 
Mungu ametupatia?

 
 
 
 

 4. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili? 
NDIYO      HAPANA  
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Kazi ya Ziada . . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 6

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).

1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa 
277).

2. Kila siku fanya yafuatayo:

a) Kamilisha kazi ya ziada ya leo kutoka kwenye “Changamoto 
za Kusoma Biblia kila siku” kwa mwezi wa pili (ukurasa  50).

(1) Soma mistari uliyopewa (kurasa 51-62), pamoja na sura 
moja kila siku katika Mithali.

(2) Tengeneza Notsi (kurasa 65-72).

(3) Tafakari juu ya Notsi zako.

(a) Fikiria kwa kina juu ya Notisi.

(b) Vuta Taswira ya Notsi.   

(c) Ombea Notsi tena kwa Mungu kama maombi yako 

binafsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au 

Kuomba kwa unyenyekevu.

b) Omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila Siku” 
(kurasa 83-84).

c) Soma kwa kutumia (ukurasa 31) na omba tena kwa Mungu 
(ukurasa 32) “Kumbusho la Kujitoa la Kila siku.” 

3. Kujifunza “Kuyajaza Maisha yangu kwa Neno la Mungu.”

a) Fanya baadhi ya mafunzo haya kila siku juma hili wakati wa 
muda wako wa “Utulivu” (Ukurasa 107-119).

b) Jaza sehemu zilizo wazi.

c) Tafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta Taswita na Omba):

(1) Muhtasari katika ukurasa wa 119.
(2) Sentesi katika mafunzo ambazo umejaza sehemu zilizo 

wazi.
(3) Dhana na mawazo mengine katika mafunzo haya.

4. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya 
Ziada” (Ukurasa 250).

5. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anakufundisha 
wewe.

6. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba 
kwamba Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza kum-
fundisha kupitia mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 6
Marudio ya Maswali ya Kazi ya Ziada

1. Nini maana ya kuyajaza maisha yako kwa Neno la Mungu?

 

2. Nini thamani ya mchoro au picha iliyohusiana na 2 Timo-
theo 3:16 katika ukurasa  113?

 

3. Je, unapaswa kufanya nini ili kupokea Baraka 14 zilizo-
orodheshwa kwenye ukurasa wa 118?

 

4. Ni changamoto zipi za “Kusoma Biblia Kila Siku” kwa ajili 
ya Mwezi wa Pili?

 

5. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili? 
NDIYO      HAPANA  

6. Are you presently leading someone through One on One 
with God?

NDIYO      HAPANA  
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Kazi ya Ziada . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 7

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).

1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa278).

2. Kila siku fanya yafuatayo:

a) Kamilisha kazi ya ziada ya leo kutoka kwenye “Changamoto za 
Kusoma Biblia kila siku” kwa mwezi wa pili (ukurasa  50).

(1) Soma mistari uliyopewa (kurasa 51-62), pamoja na sura 
moja kila siku katika Mithali.

(2) Tengeneza Notsi (kurasa 65-72).

(3) Tafakari juu ya Notsi zako.
(a) Fikiria kwa kina juu ya Notisi.
(b) Vuta Taswira ya Notsi.   
(c) Ombea Notsi tena kwa Mungu kama maombi yako 

binafsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au 

Kuomba kwa unyenyekevu.

b) Omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila Siku” (kurasa 
83-84).

c) Soma kwa kutumia (ukurasa 31) na omba tena kwa Mungu 
(ukurasa 32) “Kumbusho la Kujitoa la Kila siku.” 

3. Tumia fomu ya “Notsi za Mahubiri au Somo” (kurasa 21-24) ili 

kuchukua Notsi za juma hili. Tafakari juu ya notsi zako—Fikiria 

kwa kina, na Vuta Taswira na kisha Ombea notsi kwa Mungu 

kama ombi lako binafsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru 

au Kuomba ya unyenyekevu.

4. Jifunze “Kuyajaza Maisha Yangu kwa Neno la Mungu.”

a) Fanya baadhi ya mafunzo haya kila siku juma hili wakati wa 
muda wako wa “Utulivu” (Ukurasa 120-128).

b) Jaza sehemu zilizo wazi.

c) Tafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta Taswita na Omba):

(1) Muhtasari katika ukurasa wa 128.
(2) Sentesi katika mafunzo ambazo umejaza sehemu zilizo 

wazi.
(3) Dhana na mawazo mengine katika mafunzo haya.

5. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya Ziada” 
(Ukurasa 252).

6. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anakufundisha 
wewe.

7. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba kwam-
ba Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza kumfundisha 
kupitia mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 7
Maswali ya Marudio ya Kazi ya Ziada

1. Ni njia zipi tano za kuyajaza maisha yako kwa Neno la 
Mungu katika kielelezo cha “mkono”?

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

2. Eleza kwa nini kuyajaza maneno ya Mungu kila siku ku-
namfanya mtu kuwa na kiwango cha tofauti ndani yake.

 

3. Kutokana na muhtasari katika ukurasa 128, ni kipi kati ya 
vifuatayo unafi kiri ni cha muhimu zaidi? 
A     B C     D 

4. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili? 
NDIYO      HAPANA  

5. Je hivi sasa unamwongoza mtu ye yote kupitia mafunzo 
ya Ushirika wa Mtu na Mungu?

NDIYO      HAPANA  

WB_Book_Swahili_6X9.indd   252WB_Book_Swahili_6X9.indd   252 8/3/2016   6:19:12 PM8/3/2016   6:19:12 PM



253

Ujumbe

K
A
Z
I

Z
A

Z
I
A
D
A

Kazi ya Ziada . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi  8

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).

1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa 279).

2. Kila siku fanya yafuatayo:

a) Kamilisha kazi ya ziada ya leo kutoka kwenye “Changamoto za 
Kusoma Biblia kila siku” kwa mwezi wa pili (ukurasa  50).

(1) Soma mistari uliyopewa (kurasa 51-62), pamoja na sura moja 
kila siku katika Mithali.

(2) Tengeneza Notsi (kurasa 65-72).

(3) Tafakari juu ya Notsi zako.

(a) Fikiria kwa kina juu ya Notisi.

(b) Vuta Taswira ya Notsi.   

(c) Ombea Notsi tena kwa Mungu kama maombi yako binafsi 

katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba kwa 
unyenyekevu.

b) Omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila Siku” (kurasa 
83-84).

c) Soma kwa kutumia (ukurasa 31) na omba tena kwa Mungu (ukurasa 
32) “Kumbusho la Kujitoa la Kila siku.” 

3. Tumia fomu ya “Notsi za Mahubiri au Somo” (kurasa 21-24) ili ku-

chukua Notsi za juma hili. Tafakari juu ya notsi zako—Fikiria kwa 

kina, na Vuta Taswira na kisha Ombea notsi kwa Mungu kama ombi 

lako binafsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba ya 
unyenyekevu.

4. Jifunze “Kuyajaza Maisha yako Maombi.”

a) Fanya baadhi ya mafunzo haya kila siku juma hili wakati wa muda 
wako wa “Utulivu” (Ukurasa 129-135).

b) Jaza sehemu zilizo wazi.

c) Tafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta Taswita na Omba):

(1) Muhtasari katika ukurasa wa 135.

(2) Sentesi katika mafunzo ambazo umejaza sehemu zilizo wazi.

(3) Dhana na mawazo mengine katika mafunzo haya.

5. Shika na tafakari (Fikiria kwa kina, Vuta Taswira na Kuomba) katika:

 • Yohana 5:24 • Yohana 10:28

6. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya Ziada” 
(Ukurasa 254).

7.  Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anakufundisha wewe.

8. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba kwamba 
Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza kumfundisha kupitia 
mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 8
Maswali ya Marudio ya Kazi ya Ziada

1. Nini maana ya kuyajaza maisha yako kwa maombi?
 

2. Katika ukurasa wa 135 uliorodhesha sababu saba kwa nini 
Mkristo anapaswa kuyajaza maisha yake kwa maombi. Ni 
ipi kati ya hizo unayofi kiri ni ya muhimu zaidi? Kwa nini?

3. Kutokana na “Mpango wa Kushika Maandiko” tulijifunza 
kwamba inasaidia pale tunaposhika mstari ili kuhakiki 
mstari kwa haraka baada ya kuwa tumeushika mwanzoni 
kwa kunukuu rejea, mstari, rejea, mara ______.

4. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili?
NDIYO      HAPANA  

5. Je hivi sasa unamwongoza mtu ye yote kupitia mafunzo 
ya Ushirika wa Mtu na Mungu?

NDIYO      HAPANA  

WB_Book_Swahili_6X9.indd   254WB_Book_Swahili_6X9.indd   254 8/3/2016   6:19:12 PM8/3/2016   6:19:12 PM



255

Ujumbe

K
A
Z
I

Z
A

Z
I
A
D
A

Kazi ya Ziada . . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 9

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).

1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa 280).

2. Kila siku fanya yafuatayo:

a) Kamilisha kazi ya ziada ya leo kutoka kwenye “Changamoto za 
Kusoma Biblia kila siku” kwa mwezi wa pili (ukurasa  50).
(1) Soma mistari uliyopewa (kurasa 51-62), pamoja na sura moja 

kila siku katika Mithali.
(2) Tengeneza Notsi (kurasa 65-72).

(3) Tafakari juu ya Notsi zako.
(a) Fikiria kwa kina juu ya Notisi.
(b) Vuta Taswira ya Notsi.   
(c) Ombea Notsi tena kwa Mungu kama maombi yako binafsi 

katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba kwa 
unyenyekevu.

b) Omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila Siku” (kurasa 
83-84).

c) Soma kwa kutumia (ukurasa 31) na omba tena kwa Mungu (ukurasa 
32) “Kumbusho la Kujitoa la Kila siku.” 

3. Tumia fomu ya “Notsi za Mahubiri au Somo” (kurasa 21-24) ili ku-

chukua Notsi za juma hili. Tafakari juu ya notsi zako—Fikiria kwa 

kina, na Vuta Taswira na kisha Ombea notsi kwa Mungu kama ombi 

lako binafsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba ya 
unyenyekevu.

4. Jifunze “Kuyajaza Maisha yako katika Maombi.”

a) Fanya baadhi ya mafunzo haya kila siku juma hili wakati wa muda 
wako wa “Utulivu” (Ukurasa 136-147).

b) Jaza sehemu zilizo wazi.

c) Tafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta Taswita na Omba):

(1) Muhtasari katika ukurasa wa 147.

(2) Sentesi katika mafunzo ambazo umejaza sehemu zilizo wazi.

(3) Dhana na mawazo mengine katika mafunzo haya.

5. Shika na tafakari (Fikiria kwa kina, Vuta Taswira na Kuomba) katika:

 • 1 Korintho 10:13 • 2 Korintho 12:9

6. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya Ziada” 
(Ukurasa 256).

7. Onyesha upendo wako kwa Mungu mara tatu kila saa unayokuwa macho 
juma hili (Zaburi 18:1).

8. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anakufundisha wewe.

9. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba kwamba 
Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza kumfundisha kupitia 
mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 9
Maswali ya Marudio kwa ajili ya Kazi ya Ziada

1. Katika maombi tunapaswa:
Kudumu katika K __ O M __ A.
Kusisitiza katika K U __  __ D I   LA   M U __  __ U.

2. Je inamaanisha nini tunaposema kujitoa kikamilifu katika 
jambo fulani?

 

3. Ni kanuni ipi muhimu inafundishwa katika Mathayo 6:11?
 

4. Je umekuwa na uthabiti katika kuonyesha upendo wako 
kwa Mungu kwa siku nzima katika juma hili? 

NDIYO      HAPANA  

5. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili? 

NDIYO      HAPANA  
 
6. Je hivi sasa unamwongoza mtu ye yote kupitia mafunzo 

ya Ushirika wa Mtu na Mungu?

NDIYO      HAPANA  
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Kazi ya Ziada . . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi 10

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).

1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa 281).
2. Kila siku fanya yafuatayo:

a) Kamilisha kazi ya ziada ya leo kutoka kwenye “Changamoto za 
Kusoma Biblia kila siku” kwa mwezi wa pili (ukurasa 50).
(1) Soma mistari uliyopewa (kurasa za 51-62), pamoja na sura 

moja kila siku katika Mithali.
(2) Tengeneza notsi (kurasa za 65-72).
(3) Tafakari juu ya notsi zako.

(a) Fikiria kwa kina juu ya notsi.
(b) Vuta Taswira ya notsi.   
(c) Ombea notsi tena kwa Mungu kama maombi yako bin-

afsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba 
kwa unyenyekevu.

b) Omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila Siku” (Kurasa  
83-84).

c) Soma kwa kutumia (ukurasa 31) na omba tena kwa Mungu (uku-
rasa 32) “Kumbusho la Kujitoa la Kila siku.”

3. Tumia fomu ya “Notsi za Mahubiri au Somo” (kurasa 21-24) ili ku-

chukua Notsi za juma hili. Tafakari juu ya notsi zako—Fikiria kwa 

kina, na Vuta Taswira na kisha Ombea notsi kwa Mungu kama ombi 

lako binafsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba ya 
unyenyekevu.

4. Jifunze “Kuyajaza Maisha yako katika Upendo.”
a) Fanya baadhi ya mafunzo haya kila siku juma hili wakati wa muda 

wako wa “Utulivu” (Ukurasa 148-154).
b) Jaza sehemu zilizo wazi.

c) Tafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta Taswita na Omba):
(1) Muhtasari katika ukurasa wa 154.
(2) Sentesi katika mafunzo ambazo umejaza sehemu zilizo wazi.
(3) Dhana na mawazo mengine katika mafunzo haya.

5. Shika na tafakari (Fikiria kwa kina, Vuta Taswira na Kuomba) katika:
 • 1 Petro 5:7 • Wafi lipi 4:19

6. Soma na kutafakari (Fikiria kwa kina, Vuta taswira na Kuomba) 
juu ya kweli katika “Tahadhari . . . Tahadhari . . . Tahadhari” (kurasa 
25-27).

7. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya Ziada” 
(Ukurasa 258).

8. Onyesha upendo wako kwa Mungu mara tatu kila saa unayokuwa 
macho juma hili (Zaburi 18:1).

9. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anakufundisha wewe.
10. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba kwamba 

Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza kumfundisha kupitia 
mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.
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Ujumbe
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 10
Maswali ya Marudio kwa ajili ya Kazi ya Ziada

1. Je nini maana ya kuyajaza maisha yako kwa upendo?

 

2. Katika ukurasa wa 148 tunaona kwamba Mkristo mtii 
katika utendaji ni mtu aliye na upendo. Anampenda nani? 

a) 

b) 

c) 

d) 

3. Je zipi “Changamoto katika Kusoma Biblia Kila Siku” kwa 
Mwezi wa Tatu? 

 

4. Je umekuwa na uthabiti katika kuonyesha upendo wako 
kwa Mungu kwa siku nzima katika juma hili? 

NDIYO      HAPANA   

5. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili? 

NDIYO      HAPANA  

6. Je hivi sasa unamwongoza mtu ye yote kupitia mafunzo 
ya Ushirika wa Mtu na Mungu?

NDIYO      HAPANA  
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Ujumbe
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Kazi ya Ziada . . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi 11

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).
1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa 282).
2. Kila siku fanya yafuatayo:

a) Kamilisha kazi ya ziada ya leo kutoka kwenye “Changamoto za 
Kusoma Biblia kila siku” kwa mwezi wa pili (ukurasa 50).

(1) Soma mistari uliyopewa (kurasa za 51-62), pamoja na sura 
moja kila siku katika Mithali.

(2) Tengeneza notsi (kurasa za 65-72).

(3) Tafakari juu ya notsi zako.

(a) Fikiria kwa kina juu ya notsi.
(b) Vuta Taswira ya notsi.   

(c) Ombea notsi tena kwa Mungu kama maombi yako bin-
afsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba 
kwa unyenyekevu.

b) Omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila Siku” (Kurasa  
83-84).

c) Soma kwa kutumia (ukurasa 31) na omba tena kwa Mungu (ukurasa 
32) “Kumbusho la Kujitoa la Kila siku.”

3. Tumia fomu ya “Notsi za Mahubiri au Somo” (kurasa 21-24) ili ku-

chukua Notsi za juma hili. Tafakari juu ya notsi zako—Fikiria kwa 

kina, na Vuta Taswira na kisha Ombea notsi kwa Mungu kama ombi 

lako binafsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba ya 
unyenyekevu.

4. Jifunze “Kuyajaza Maisha yako katika Upendo.”
a) Fanya baadhi ya mafunzo haya kila siku juma hili wakati wa muda 

wako wa “Utulivu” (Ukurasa 155-164).
b) Jaza sehemu zilizo wazi.

c) Tafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta Taswita na Omba):
(1) Th e summary on pages 159 and 164.
(2) Sentesi katika mafunzo ambazo umejaza sehemu zilizo wazi.
(3) Dhana na mawazo mengine katika mafunzo haya.

5. Shika na tafakari (Fikiria kwa kina, Vuta Taswira na Kuomba) katika:
 • Mithali 3:5-6 • 1 Yohana 1:9

6. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya Ziada” 
(Ukurasa 260).

7. Onyesha upendo wako kwa Mungu mara tatu kila saa unayokuwa macho 
juma hili (Zaburi 18:1).

8. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anakufundisha wewe.
9. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba kwamba 

Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza kumfundisha kupitia 
mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

WB_Book_Swahili_6X9.indd   259WB_Book_Swahili_6X9.indd   259 8/3/2016   6:19:13 PM8/3/2016   6:19:13 PM



260

Ujumbe
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 11
Maswali ya Marudio ya Kazi ya Ziada

1. Unafi kiri nini inaweza kuwa sababu ya muhimu kwa nini 
tunapaswa kuyajaza maisha yetu na upendo kwa ajili ya 
Wakristo wenzetu?

2. Unafi kiri nini inaweza kuwa sababu ya muhimu kwa nini 
tunapaswa kuyajaza maisha yetu na upendo kwa ajili ya 
waliopotea?

3. Je, unaweza kutumia “Kanuni ya Kutumbukiza na Kuon-
doa”? Wakati gani?

4. Mungu anaahidi nini ikiwa tutatii na kuitendea kazi 
“Kanuni ya Kutumbukiza na Kuondoa”?

 

5. Je umekuwa na uthabiti katika kuonyesha upendo wako 
kwa Mungu kwa siku nzima katika juma hili? 

 NDIYO      HAPANA  

6. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili? 

 NDIYO      HAPANA  

7. Je hivi sasa unamwongoza mtu ye yote kupitia mafunzo 
ya Ushirika wa Mtu na Mungu?

 NDIYO      HAPANA  
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Ujumbe

K
A
Z
I

Z
A

Z
I
A
D
A

Kazi ya Ziada . . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi 12

 • Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).
1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa 283).
2. Kila siku fanya yafuatayo:

a) Kamilisha kazi ya ziada ya leo kutoka kwenye “Changamoto za 
Kusoma Biblia kila siku” kwa mwezi wa pili (ukurasa 50).
(1) Soma mistari uliyopewa (kurasa za 51-62), pamoja na sura 

moja kila siku katika Mithali.
(2) Tengeneza notsi (kurasa za 65-72).
(3) Tafakari juu ya notsi zako.

(a) Fikiria kwa kina juu ya notsi.
(b) Vuta Taswira ya notsi.   
(c) Ombea notsi tena kwa Mungu kama maombi yako bin-

afsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba 
kwa unyenyekevu.

b) Omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila Siku” (Kurasa  
83-84).

c) Soma kwa kutumia (ukurasa 31) na omba tena kwa Mungu (ukurasa 
32) “Kumbusho la Kujitoa la Kila siku.”

 3. Tumia fomu ya “Notsi za Mahubiri au Somo” (kurasa 21-24) ili ku-

chukua Notsi za juma hili. Tafakari juu ya notsi zako—Fikiria kwa 

kina, na Vuta Taswira na kisha Ombea notsi kwa Mungu kama ombi 

lako binafsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba ya 
unyenyekevu.

4. Jifunze “Kuyajaza Maisha yako na Upendo.”
a) Fanya baadhi ya mafunzo haya kila siku juma hili wakati wa muda 

wako wa “Utulivu” (Ukurasa 165-170).
b) Jaza sehemu zilizo wazi.

c) Tafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta Taswita na Omba):
(1) Muhtasari katika ukurasa wa 170.
(2) Sentesi katika mafunzo ambazo umejaza sehemu zilizo wazi.
(3) Dhana na mawazo mengine katika mafunzo haya.

5. Shika na tafakari (Fikiria kwa kina, Vuta Taswira na Kuomba) katika:
 • Warumi 3:23 • Warumi 6:23 • Yohana 3:16

6. Soma na kutafakari (Fikiria kwa kina, Vuta taswira, na Ombea) juu 
ya kweli katika “Damu Mikononi Mwetu?” (kurasa 37-43).

7. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya Ziada” 
(Ukurasa 262).

8. Onyesha upendo wako kwa Mungu mara tatu kila saa unayokuwa 
macho juma hili (Zaburi 18:1).

9. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anakufundisha wewe.
10. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba kwamba 

Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza kumfundisha kupitia 
mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.
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Ujumbe
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A
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 12
Maswali ya Marudio kwa ajili ya Kazi ya Ziada

1. Ni nini kweli kuu iliyofundishwa katika ukurasa 166-167 
(c)?

 

2. Jinsi gani tunaweza kuonyesha upendo wetu kwa Mungu?
 

3. Je umekuwa na uthabiti katika kuonyesha upendo wako 
kwa Mungu kwa siku nzima katika juma hili? 

 NDIYO      HAPANA  

4. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili? 

 NDIYO      HAPANA  

5. Je umeweza kuzungumza na mtu mwingine kwa uwazi 
juu ya Yesu juma hili?

 NDIYO      HAPANA   

6. Je umeweza kumwalika mtu ye yote kumpokea Yesu kama 
Bwana na Mwokozi wake juma hili?

 NDIYO      HAPANA  

7. Je hivi sasa unamwongoza mtu ye yote kupitia mafunzo 
ya Ushirika wa Mtu na Mungu?

 NDIYO      HAPANA   
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Ujumbe
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Kazi ya Ziada . . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi 13

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).
1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa 284).
2. Kila siku fanya yafuatayo:

a) Kamilisha kazi ya ziada ya leo kutoka kwenye “Changamoto za 
Kusoma Biblia kila siku” kwa mwezi wa pili (ukurasa 50).

(1) Soma mistari uliyopewa (kurasa za 51-62), pamoja na sura 
moja kila siku katika Mithali.

(2) Tengeneza notsi (kurasa za 65-72).

(3) Tafakari juu ya notsi zako.

(a) Fikiria kwa kina juu ya notsi.
(b) Vuta Taswira ya notsi.   

(c) Ombea notsi tena kwa Mungu kama maombi yako bin-
afsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba 
kwa unyenyekevu.

b) Omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila Siku” (Kurasa  
83-84).

c) Soma kwa kutumia (ukurasa 31) na omba tena kwa Mungu (ukurasa 
32) “Kumbusho la Kujitoa la Kila siku.”

3. Tumia fomu ya “Notsi za Mahubiri au Somo” (kurasa 21-24) ili ku-

chukua Notsi za juma hili. Tafakari juu ya notsi zako—Fikiria kwa 

kina, na Vuta Taswira na kisha Ombea notsi kwa Mungu kama ombi 

lako binafsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba ya 
unyenyekevu.

4. Jifunze “Kuyajaza Maisha yako katika Upendo.”
a) Fanya baadhi ya mafunzo haya kila siku juma hili wakati wa muda 

wako wa “Utulivu” (Ukurasa 171-178).
b) Jaza sehemu zilizo wazi.

c) Tafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta Taswita na Omba):
(1) Sentesi katika mafunzo ambazo umejaza sehemu zilizo wazi.
(2) Dhana na mawazo mengine katika mafunzo haya.

5. Shika na tafakari (Fikiria kwa kina, Vuta Taswira na Kuomba) katika:
 • Yohana 1:12 • Efeso 2:8-9

6. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya Ziada” 
(Ukurasa 264).

7. Onyesha upendo wako kwa Mungu mara tatu kila saa unayokuwa macho 
juma hili (Zaburi 18:1).

8. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anakufundisha wewe.
9. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba kwamba 

Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza kumfundisha kupitia 
mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.
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Ujumbe
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi 13
Maswali ya Marudio kwa ajili ya Kazi ya Ziada

1. Jinsi gani Efeso 4:32 nlt inatutaka kuwaitikia wengine?

 a) 

 

 b) 

 
 c) 

2. Kile kinachofundishwa katika Wagalatia 5:22-25 liv ni 
msingi wa kuwa mtu mwenye upendo wa kweli? 

 

3. Je umekuwa na uthabiti katika kuonyesha upendo wako 
kwa Mungu kwa siku nzima katika juma hili? 

 NDIYO      HAPANA  

4. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili? 

 NDIYO      HAPANA  

5. Je umeweza kuzungumza na mtu mwingine kwa uwazi 
juu ya Yesu juma hili?

 NDIYO      HAPANA  

6. Je umeweza kumwalika mtu ye yote kumpokea Yesu kama 
Bwana na Mwokozi wake juma hili?

 NDIYO      HAPANA  

7. Je hivi sasa unamwongoza mtu ye yote kupitia mafunzo 
ya Ushirika wa Mtu na Mungu?

 NDIYO      HAPANA  
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Kazi ya Ziada . . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 14 

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).
1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa 285).
2. Kila siku fanya yafuatayo:

a) Kamilisha kazi ya ziada ya leo kutoka kwenye “Changamoto za 
Kusoma Biblia kila siku” kwa mwezi wa pili (ukurasa 50).
(1) Soma mistari uliyopewa (kurasa 51-62), pamoja na sura moja 

kila siku katika Mithali.
(2) Tengeneza Notsi (kurasa za 65-72).
(3) Tafakari juu ya notsi zako.

(a) Fikiria kwa kina juu ya Notsi.
(b) Vuta Taswira ya Notsi.   
(c) Ombea tena notsi kwa Mungu kama maombi yako 
 binafsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au 

Kuomba kwa unyenyekevu.
b) Omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila Siku” (Kurasa  

83-84).
c) Soma kwa kutumia (ukurasa 31) na omba tena kwa Mungu (uku-

rasa 32) “Kumbusho la Kujitoa la Kila siku.”
3. Tumia fomu ya “Notsi za Mahubiri au Somo” (kurasa 21-24) ili ku-

chukua Notsi za juma hili. Tafakari juu ya notsi zako—Fikiria kwa 

kina, na Vuta Taswira na kisha Ombea notsi kwa Mungu kama ombi 

lako binafsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba ya 
unyenyekevu.

4. Jifunze “Kuyajaza Maisha yako katika Upendo.”
a) Fanya baadhi ya mafunzo haya kila siku juma hili wakati wa muda 

wako wa “Utulivu” (Ukurasa 179-186).
b) Jaza sehemu zilizo wazi.

c) Tafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta Taswita na Omba):
(1) Muhtasari katika ukurasa wa186.
(2) Sentesi katika mafunzo ambazo umejaza sehemu zilizo wazi.
(3) Dhana na mawazo mengine katika mafunzo haya.

5. Shika na tafakari (Fikiria kwa kina, Vuta Taswira na Kuomba) katika:
 • Luka 9:23 • Warumi 6:13 • Yohana 15:4

6. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya Ziada” 
(Ukurasa 266).

7. Jipime mwenyewe katika “Jinsi ya Kutambua Ubora wa Upendo 
wangu”  kwa mtu mmoja aliye akilini (ukurasa 30).

8. Onyesha upendo wako kwa Mungu mara tatu kila saa unayokuwa 
macho juma hili (Zaburi 18:1).

9. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anakufundisha wewe.
10. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba kwamba 

Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza kumfundisha kupitia 
mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.
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Ujumbe
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha 14
Maswali ya Marudio kwa ajili ya Kazi ya Ziada

1. Roho fulani ni ya muhimu kwa ushirika kamili miongoni mwa Wakris-
to. Ya kwanza iliyooredheshwa katika mafunzo haya ni maelewano au 
umoja. Ni zipi nyingine tatu zilizoorodheshwa katika mafunzo haya?

 a) Ushirikiano  

 b) 

 c) 

 d) 

2. Andika kwa maneno yako Wakolosai 1:28-29 liv.

 

3. Inawezekanaje kuwapenda wengine kama ninavyojipenda mwenyewe?
 
 

4. Ni zipi “Changamoto za Kusoma Biblia Kila Siku kwa Mwezi wa 
Nne na Baada ya hapo”?

 

5. Je umekuwa na uthabiti katika kuonyesha upendo wako kwa Mungu 
kwa siku nzima katika juma hili? 

 NDIYO      HAPANA   

6. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu anakufundi-
sha kwa mtu mwingine juma hili? 

 NDIYO      HAPANA   

7. Je umeweza kuzungumza na mtu mwingine kwa uwazi juu ya Yesu 
juma hili?

 NDIYO      HAPANA   

8. Je umeweza kumwalika mtu ye yote kumpokea Yesu kama Bwana na 
Mwokozi wake juma hili?

 NDIYO      HAPANA   

9. Je hivi sasa unamwongoza mtu ye yote kupitia mafunzo ya Ushirika 
wa Mtu na Mungu?

 NDIYO      HAPANA   
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Ujumbe

K
A
Z
I

Z
A

Z
I
A
D
A

Kazi ya Ziada . . . . . Jiandae kwa ajili ya Kipindi 15

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).
1. Kila siku jaza taarifa katika karatasi ya “Ufuatiliaji” (ukurasa 286).
2. Kila siku fanya yafuatayo:

a) Kamilisha kazi ya ziada ya leo kutoka kwenye “Changamoto za 
Kusoma Biblia kila siku” kwa mwezi wa pili (ukurasa 50).

(1) Soma mistari uliyopewa (kurasa 51-62), pamoja na sura moja 
kila siku katika Mithali.

(2) Tengeneza Notsi (kurasa za 65-72).

(3) Tafakari juu ya notsi zako.

(a) Fikiria kwa kina juu ya Notsi.
(b) Vuta Taswira ya Notsi.   
(c) Ombea tena notsi kwa Mungu kama maombi yako bin-

afsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba 
kwa unyenyekevu.

b) Omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila Siku” (Kurasa  
83-84).

c) Soma kwa kutumia (ukurasa 31) na omba tena kwa Mungu (uku-
rasa 32) “Kumbusho la Kujitoa la Kila siku.”

3. Tumia fomu ya “Notsi za Mahubiri au Somo” (kurasa 21-24) ili ku-

chukua Notsi za juma hili. Tafakari juu ya notsi zako—Fikiria kwa 

kina, na Vuta Taswira na kisha Ombea notsi kwa Mungu kama ombi 

lako binafsi katika Kuabudu, Kuungama, Kushukuru au Kuomba ya 
unyenyekevu.

4. Jifunze “Kuyajaza Maisha yako katika Upendo.”
a) Fanya baadhi ya mafunzo haya kila siku juma hili wakati wa muda 

wako wa “Utulivu” (Ukurasa 187-191).
b) Jaza sehemu zilizo wazi.

c) Tafakari juu ya (Fikiria kwa kina, Vuta Taswita na Omba):
(1) Muhtasari katika ukurasa wa 191.
(2) Sentesi katika mafunzo ambazo umejaza sehemu zilizo wazi.
(3) Dhana na mawazo mengine katika mafunzo haya.

5. Shika na tafakari (Fikiria kwa kina, Vuta Taswira na Kuomba) katika:
 • 2 Timotheo 3:16-17 • Waebrania 4:12

6. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi ya Ziada” 
(Ukurasa 268).

7. Onyesha upendo wako kwa Mungu mara tatu kila saa unayokuwa macho 
juma hili (Zaburi 18:1).

8. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anakufundisha wewe.
9. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba kwamba 

Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza kumfundisha kupitia 
mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.
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Jiandae kwa ajili ya Kipindi cha15
Maswali ya Marudio kwa ajili ya Kazi ya Ziada

1. Je umetiwa moyo na Yeremia 29:11 liv? Kwa nini?

 

2. Je umetiwa moyo na Zaburi 139:1-12, 17-18 nlt?
 Kwa nini?

 

3. Ni vitu gani vinne vimesisitizwa katika ukurasa 191 ambavyo 
vitakusaida kukujengea upendo wenye nguvu, mzuri ambao una 
Kitovu cha Kristo?

 a) 

 b) 

 c) 

 d) 

4. Je umekuwa na uthabiti katika kuonyesha upendo wako kwa 
Mungu kwa siku nzima katika juma hili? 

 NDIYO      HAPANA   

5. Je umeweza kushirikisha kitu chochote ambacho Mungu 
anakufundisha kwa mtu mwingine juma hili? 

 NDIYO      HAPANA    

6. Je umeweza kuzungumza na mtu mwingine kwa uwazi juu ya 
Yesu juma hili?

 NDIYO      HAPANA   

7. Je umeweza kumwalika mtu ye yote kumpokea Yesu kama 
Bwana na Mwokozi wake juma hili?

 NDIYO      HAPANA    

8. Je hivi sasa unamwongoza mtu ye yote kupitia mafunzo 
ya Ushirika wa Mtu na Mungu?

 NDIYO      HAPANA   
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Kazi ya Ziada . . . . . Mpaka Yesu Atakaporudi Tena

• Tafakari katika Wafi lipi 3:10 AMP (Ukurasa wa 9).

1. Kila siku fanya yafuatayo:

a) Kamilisha kazi ya ziada ya leo kutoka kwenye “Chan-
gamoto za Kusoma Biblia kila siku” kwa mwezi wa pili 
(ukurasa 50).

(1) Soma mistari uliyopewa (kurasa 51-62), pamoja na 
sura moja kila siku katika Mithali.

(2) Tengeneza Notsi (kurasa za 65-72).

(3) Tafakari juu ya notsi zako.
(a) Fikiria kwa kina juu ya Notsi.
(b) Vuta Taswira ya Notsi.   
(c) Ombea tena notsi kwa Mungu kama maombi 

yako binafsi katika Kuabudu, Kuungama, 
Kushukuru au Kuomba kwa unyenyekevu.

b) Omba kwa kutumia “Kumbusho la Maombi la Kila 
Siku” (Kurasa  83-84).

c) Soma kwa kutumia (ukurasa 31) na omba tena kwa 
Mungu (ukurasa 32) “Kumbusho la Kujitoa la Kila 
siku.”

2. Tumia fomu ya “Notsi za Mahubiri au Somo” (kurasa 21-
24) ili kuchukua Notsi za juma hili. Tafakari juu ya notsi 
zako—Fikiria kwa kina, na Vuta Taswira na kisha Ombea 
notsi kwa Mungu kama ombi lako binafsi katika Kuabudu, 
Kuungama, Kushukuru au Kuomba ya unyenyekevu.

3. Endelea na Mafunzo ya Biblia ya Kila Siku; lakini sasa, 
zaidi ya kuwa na machapisho ya mafundisho yaliyoan-
daliwa na wengine, unaweza kufurahia kwa kuyagundua 
wewe mwenyewe. Kwa urahisi tu, chagua “Njia mojawapo 
ya Kujifunza Biblia” (kurasa 194-227), fuata maelekezo, 
na kufanyia kazi katika mafunzo hayo mara kwa mara 
kadri inavyowezekana mpaka yanapokamilika. Kisha anza 
mafunzo mengine. Hakikisha kuwa Unafi kira kwa kina, 
Unavuta taswira, na Unaombea tena kwa Mungu kweli 
ulizozigundua katika kila fundisho. Unaweza kupata “Ny-
enzo za Msaada za Kujifunza Biblia” (Kurasa 228-232) 
useful in completing these Bible studies.
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4. Shika na tafakari (Fikiria kwa kina, Vuta Taswira na 
Kuomba) katika:

a) Katika juma hili:

 • Isaya 41:10 • Yeremia 29:11 liv —(Angalia Ukurasa 
188.)

b) Katika majuma yanayofuata:

 Mistari unayoona itakusaidia wewe au unaweza kuitu-
mia kuwasaidia wengine..

5. Andika majibu yako katika “Maswali ya Marudio ya kazi 
ya Ziada” (Ukurasa 271).

6. Endelea kuonyesha upendo, sifa, na shukrani zako kwa 
Mungu, wakati wote kila siku (Zaburi 18:1 niv).

7. Tafuta fursa kwa ajili ya kushirikisha kile Mungu anaku-
fundisha wewe.

8. Enenda na kuwafanya wanafunzi (Mathayo 28:19). Omba 
kwamba Mungu aweze kukuongoza kwa mtu unayeweza 
kumfundisha kupitia mafunzo ya Ushirika wa Mtu na 
Mungu.

9. Watie Moyo wana kikundi kuendelea kukutana mara moja 
kwa mwezi kwa miezi saba inayofuata. Kila mtu anapaswa 
kuandaa funzo moja la Biblia kwa mwezi na kulishiriki-
sha katika mkutano wa kila mwezi. Katika mikutano hii 
kubalianeni kuwajibishana ninyi kwa ninyi kwa nidhamu 
nyingine tulizojifunza (Usomaji wa Biblia Kila Siku, Notsi 
za Mahubiri au Somo, Maandiko ya Kushika, Maombi, na 
Kutafakari). Pia, kubalianeni kuwajibishana ninyi kwa ninyi 
kwa ajili ya ushuhudiaji kwa waliopotea na kuzungumza 
kwa wengine juu ya Yesu.
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Maswali ya Marudio ya Kazi ya Ziada

1. Andika kwa maneno yako vitu vinne katika “Changamoto za 
Kila Siku za Kusoma Biblia” ambayo Baada ya Kipindi cha 15, 
yanaweza kukusaidia kuendelea kuwa na Mafunzo ya ziada ya 
Biblia yenye manufaa Kila Siku (ukurasa  192).

 a) 

 b)   

 c) 

 d) 

2. Ni Njia zipi saba za Kujifunza Biblia zilizopendekezwa (ukurasa  
193)?

 a) 

 b) 

 c) 

 d) 

 e) 

 f ) 

 g) 

3. Have you been consistent in expressing your love to God through-
out each day this past week? 

 NDIYO      HAPANA   

4. Have you shared something God is teaching you with someone 
this week? 

 NDIYO      HAPANA   

5. Have you openly talked about Jesus with someone this week?

 NDIYO      HAPANA   

6. Have you invited someone to receive Jesus as his/her personal 
Lord and Savior this week?

 NDIYO      HAPANA   

7. Je hivi sasa unamwongoza mtu ye yote kupitia mafunzo ya Ushirika 
wa Mtu na Mungu?

 NDIYO      HAPANA  
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Waliyakamata Maono

Mawasiliano yetu ya awali na familia ya Chen Shih, mwanafunzi 
wa zamani wa kimataifa kutoka Taiwan, yalikuwa mwaka 1996. 
Mpaka Machi 2000, watu sita wa familia yake walikuwa wafuasi 
wa Yesu. Walinifuata mimi juu ya kuwafundisha ili kuwasaidia 
kuenenda kila siku na Yesu kwa kutumia mafunzo ya Ushirika wa 
Mtu na Mungu.

Hata kama roho yangu ilikuwa tayari, lakini mwili wangu ulikuwa 
dhaifu—Nilikuwa ndio napata nafuu kutokana na upasuaji wa 
kansa uliofanyika Januari. Kimwili, sikujisikia kama ningeweza 
kuhimili kuwa nje usiku mwingi wa  juma hilo. Lakini nilijua 
kwamba Mungu alikuwa akiniongoza kuwekeza katika familia 
hii ambayo ilikuwa na njaa kwa ajili ya vitu vya Mungu. Alhamisi 
nyingi nilikuwa nimechoka sikuweza kufi kiria kwamba ningeweza 
kuendesha kwenda kwenye mkutano wa kikundi. Lakini baada ya 
kama masaa matatu ya kula, kujifunza, kuomba, kujibu maswali 
(walikuwa na maswali mengi sana), kucheka, na kuwaona waki-
kua katika Kristo mbele ya macho yangu, kulinilifurahisha sana 
kiasi sikuweza hata kulala nilipofi ka nyumbani kwa kuchelewa. 
Maisha yao yalikuwa yakibadilishwa na Roho wa Mungu kadri 
tulivyokutana juma kwa juma kwa ajili ya Mafunzo ya Ushirika 
wa Mtu na Mungu na walijijengea nidhamu ya kuwekeza muda 
kwa Mungu kila siku.

Kufi kia Machi 2001, kulikuwa na wafuasi kumi wa Yesu katika 
familia hii ya watu waliokuwa wakiabudu sanamu huko nyuma. 
Wanaendelea kuwaleta wengine kwa Kristo na kuwafundisha kwa 
kutumia mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu. Sasa ninawajua 
watu 14 wanaotoka nje ya familia waliowaleta kwa Kristo. Mara ny-
ingi wanaalika wasioamini katika madarasa yao ya Ushirika wa Mtu 
na Mungu na kuona wanampokea Yesu kama Bwana na Mwokozi.

Yapo mengi sana ya kusema juu ya nini Mungu anafanya kupitia 
familia hii. Mungu anawatumia katika namna ya kimiujiza. Wana 
shauku kuwafanya wanafunzi na kuongezeka. Furaha yangu hai-
elezeki ninaposikia juu ya matunda zaidi kila wiki! Ninamshukuru 
Mungu kwamba aliniongoza kuwekeza katika familia hii kwa 
kuwasaidia kujifunza jinsi ya kuenenda na Yesu na kuwapa kanuni 
na nyenzo za kuwafundisha wengine
.
 K.

 Mtumishi wa Umisioni na huduma za vyuoni
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Ufuatiliaji

Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi #2

 

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 

 

Jadili katika Kipindi 1

Imetazamwa/kusainiwa 
na kiongozi

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Ufuatiliaji

Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi # 3

 

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 5. NDIYO      HAPANA  

 6. NDIYO      HAPANA  

 

 

Jadili katika Kipindi 1

Imetazamwa/kusainiwa 
na kiongozi

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Jadili katika Kipindi 1

Ufuatiliaji

Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi #4

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 

 

Imetazamwa/kusainiwa 
na kiongozi

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Ufuatiliaji

Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi # 5

Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio ya 
Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 

 

Jadili katika Kipindi 1

Imetazamwa/kusainiwa 
na kiongozi

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Jadili katika Kipindi 1

Ufuatiliaji

Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi # 6

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 5. NDIYO      HAPANA  

 6. NDIYO      HAPANA  

 

 

Checked/Initialed

by leader

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi # 7

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 5. NDIYO      HAPANA  

 

 

Jadili katika Kipindi 1

Imetazamwa/kusainiwa 
na kiongozi

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Jadili katika Kipindi 1

Ufuatiliaji

Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi # 8

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 5. NDIYO      HAPANA  

 

 

Checked/Initialed

by leader

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi # 9

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 5. NDIYO      HAPANA  

 6. NDIYO      HAPANA  

 

 

Jadili katika Kipindi 1

Imetazamwa/kusainiwa 
na kiongozi

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Jadili katika Kipindi 1

Ufuatiliaji

Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi # 10

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 5. NDIYO      HAPANA  

 6. NDIYO      HAPANA  

 

 

Checked/Initialed

by leader

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Ufuatiliaji

Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi # 11

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 5. NDIYO      HAPANA  

 6. NDIYO      HAPANA  

 7. NDIYO      HAPANA  

 

 

Jadili katika Kipindi 1

Imetazamwa/kusainiwa 
na kiongozi

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Ufuatiliaji

Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi # 12

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 5. NDIYO      HAPANA  

 6. NDIYO      HAPANA  

 7. NDIYO      HAPANA  

 

 

Checked/Initialed

by leader

Jadili katika Kipindi 1

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Ufuatiliaji

Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi # 13

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 5. NDIYO      HAPANA  

 6. NDIYO      HAPANA  

 7. NDIYO      HAPANA  

 

 

Jadili katika Kipindi 1

Imetazamwa/kusainiwa 
na kiongozi

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Ufuatiliaji

Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi # 14

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  

 2. NDIYO      HAPANA  

 3. NDIYO      HAPANA  

 4. NDIYO      HAPANA  

 5. NDIYO      HAPANA  

 6. NDIYO      HAPANA  

 7. NDIYO      HAPANA  

 8. NDIYO      HAPANA  

 9. NDIYO      HAPANA  

 

Checked/Initialed

by leader

Jadili katika Kipindi 1

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Ufuatiliaji

Jina   

Tarehe ya kutoa Taarifa  

Kipindi # 15

 Nimejiandaa kushiriki au kujadili “Maswali ya Marudio 
ya Kazi ya Ziada”:

 1. NDIYO      HAPANA  
 2. NDIYO      HAPANA  
 3. NDIYO      HAPANA  
 4. NDIYO      HAPANA  
 5. NDIYO      HAPANA  
 6. NDIYO      HAPANA  
 7. NDIYO      HAPANA  
 8. NDIYO      HAPANA  

Jadili katika Kipindi 1

Imetazamwa/kusainiwa 
na kiongozi

Katika muda wako wa utulivu kila siku juma hili zingatia muda ulioanza na 
muda uliomaliza. Huu utakuwa ni muda wako wa kuanzia utakaowekeza kila 
siku kumaliza kazi yako ya ziada ya mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.

Siku Muda wa Kuanza Muda wa 
Kumaliza

Jumla ya Muda 
(Muda Uliotumia)

Jumatatu

Jumanne

Jumatano

Alhamisi

Ijumaa

Jumamosi

Jumapili
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Ushirika wa Mtu na Mungu 
Imekuwa Ikinikosoa katika Kuenenda Kwangu na Mungu

Ninawashukuru kwa kuandaa mafunzo ya Ushirika wa 
Mtu na Mungu na ikiwa imesheheni maandiko. Niliokoka 
katika wiki ya tatu ya darasa. Hii imekuwa ikinikosoa katika 
kuenenda kwangu na Mungud.
  Julie Mullenix, Mwanafunzi wa Chuo, TN

Kuunganishwa moja kwa moja na Mungu

. . . hakuna kinachotuunganisha moja kwa moja na Mungu 
kama mafunzo ya Ushirika wa Mtu na Mungu.
  Inmate Small Group Leader
  William S. Key Correctional Center
 Fort Supply, OK

 Watu Wanasubiri Kufundishwa

Ninaagiza mwongozo wa kiongozi kwa ajili ya wasichana 
wanne niliowafundisha muhula huu. Kuna watu wana-
toka vichakani wakitamani kupitishwa katika mafunzo ya 
Ushirika wa Mtu na Mungu baada ya kugundua kwamba 
hawajaweza kuupata uzima tele.
 Jacque Allen, Mwanafunzi wa Chuo, GA

Ongezeko la Kiroho Hakika Linatenda kazi

Tunajua umeona ongezeko au ukuaji huu ukifanya kazi 
kwa miaka mingi, lakini kwetu sisi ni mpya, na tulitaka 
nawe ujue jinsi gani tunaufi kiria ulivyo mzuri hakika. As-
ante sana kwa kuwekeza ndani ya Joe na mimi. Kutokana 
na muda wako na sisi, tumeweza kuwafi kia watu ambao 
wamewafi kia watu wengine. Sasa, kadri sisi na wale 
tuliowafundisha tunapoendelea kuwafundisha wengine 
katika vikundi vidogo vidogo, tumefi kia watu tisini na 
tano bila kuhesabia sisi wawili, na kumbuka hatukuanza 
kufundisha mpaka wiki tisa zilizopita.
 Joe na Denise Banderman

Huduma ya Kanisa na Vyuo
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Ili kuagiza nakala zaidi za

Tafadhali wasiliana nasi kwa anwani ifuatayo:

Go Face to Face International, Inc.
P.O. Box 447

Bethany, OK 73008-0447 USA

au

http://order.ONEonONEwithGOD.org

www.ONEonONEwithGOD.org

USHIRIKA USHIRIKA WAWA MTU MTU
nana
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